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安中市ホームページ　https://www.city.annaka.lg.jp

指定緊急避難場所の指定および指定取消、

福祉避難所の指定について

　市は、 災害発生時の避難場所として各種避難所を指定

していますが、 次のとおり、 指定緊急避難場所と指定福

祉避難所が追加および取消になります。

　間違えのないように注意していただくとともに、 「安中

市災害対応ガイドブック」 で地区内の指定避難所 ・ 指定

緊急避難場所の再確認をお願いします。

【指定緊急避難場所】

○新指定 ： オサカベ自動車工業東側駐車場 （岩井 875-1）

○指定取消 ： 上野尻第一公会堂 （安中 2-5-9）

指定緊急避難場所とは…災害から命を守るために緊急

的に避難する施設または場所です。 他の地区の指定避

難所および指定緊急避難場所も利用できるので、 その

時に一番安全と思う場所に避難してください。

【指定福祉避難所】

〇新たに指定する施設 ： 特別養護老人ホームしづの想い

（簗瀬 175-1）

指定福祉避難所とは…高齢者や障害者など、 一般の避

難所での生活が困難な人が避難するための施設で、 必

要に応じて開設されます。 協定に基づき、 高齢者施設や

障害者施設などの民間施設の空スペースを利用します。

問 本危機管理課危機管理係 （☎内線 1131）

公共交通に関するアンケート調査に

ご協力ください

　市は、 持続可能な公共交通を目指し 「安中市地域公

共交通計画」 の策定に取り組んでいます。 令和５年１１

月には無作為抽出した市民約 2,000 人を対象にした郵

送によるアンケートを実施しました。

　この度、 より多くの皆さんから公共交通に対する意見を

募集するため追加調査を実施します。 アンケート内容は、

路線バス ・ 乗合タクシーの利用者向けです。

回答方法 ：

・ 市が委託運行をしている路線バス ・ 乗合タクシー車内

にアンケート用紙を設置します。 記入した用紙を運転手

に渡してください。

・ 電話での回答も可能です。 希望者には市職員が訪問

し、 聞き取り調査を行います。 下記問い合わせ先へお気

軽にお問い合わせください。

　多くの意見を反映し、 より良い公共交通の提供につな

げたいと考えています。 ご協力をお願いします。

締 ６月 1 ４日 （金）

問 本都市計画課交通政策係 （☎内線 1223）

「安中市道の駅基本構想」 を策定しました

　市は、 道の駅整備に向けて、 「安中市道の駅基本構想」

を策定しました。

　この基本構想は、 道の駅を整備するにあたり、 基本理

念や整備の目的などの基本的な事項についての考え方

や方向性を示したものです。

　今後、 基本構想を基に、 施設の機能や規模

などの検討を進め、 道の駅基本計画などを策

定します。 構想の詳細は市HPをご覧ください。

問 松観光課新プロジェクト推進室 （☎内線２６２９）
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『手分けして　家事をこなすよ　私んち』
（第 5 回安中市男女共同参画標語コンクール優秀作品）

木造住宅の耐震診断と耐震改修工事の

費用の一部を補助します

　建物の耐震基準は、 昭和 56 年を境に大きく改定され

ており、 昭和 56 年以前の建物は耐震性が低い可能性が

あります。 市は、 安全で安心して暮らせる震災に強いま

ちづくりを推進するため、 個人の木造住宅を対象に、 耐

震診断を行います。 また、 診断で耐震性が劣る建物と判

定された場合には、 耐震改修工事の費用の一部を補助し

ます。

申・問 本建築住宅課指導係 （☎内線 1256）

◎耐震診断

対象住宅

次の条件をすべて満たした住宅

①昭和 56 年 5 月 31 日以前に着工した一戸

　建て住宅または併用住宅 （住宅部分の床

　面積が 2 分の 1 以上の住宅）

②平屋または 2 階建て

③在来軸組構法または伝統的構法で建築した

　住宅

対 象 者

次の条件をすべて満たした個人

①対象住宅の所在地を本市の住民基本台帳

　に記録されている住所としている人

②市税を滞納していない人

③対象住宅を所有し、 かつ居住している人

募集戸数 10 戸

診断費用

無料 （ただし、 診断者の交通費として 1,000

円を自己負担）

※診断に必要な建物図面がない場合は、 図

面作成費用が別途かかる場合があります

申込期限 9 月 6 日 （金）

◎耐震改修補助

対象住宅

次の条件をすべて満たした住宅

①耐震診断 （※ 1） の結果、上部構造評点 （※

2） が 1.0 未満と診断された住宅

※ 1…耐震診断とは、 「木造住宅の耐震診断

と補強方法」 （一般財団法人日本建築防災協

会発行） に基づく一般診断法または精密診断

法により木造住宅の地震に対する安全性を評

価することをいいます

※ 2…上部構造評点とは、 診断を行った住宅

の耐震性能の評価値です。 耐震性の有無に

ついては、 評点 1.0 が基準となります

②前記耐震診断の対象住宅の条件に同じ

対象工事

上部構造評点を 1.0 以上にする耐震改修工

事で令和 7 年 2 月 28 日 （金） までに完了

報告書を提出できるもの

対 象 者 前記耐震診断の対象者の条件に同じ

補助金額
耐震改修工事にかかる費用 （工事監理費を

含む） の 5 分の 4 以内 （限度額 100 万円）

募集戸数 2 戸

申込期限 9 月 6 日 （金）

空き家除却工事の費用の一部を補助します

安中市空家除却費補助金

　市は、 地域の良好な景観を守り、 市民が安全で安心な

暮らしを送れるよう、 市内にある空き家を自発的に除却

（解体） する人に、 その費用の一部を補助します。

申・問 本建築住宅課住宅政策係 （☎内線 1253）

対 象 者

空き家 （建物） の所有者または所有者の相続

人で、 市税を滞納していない人

※共有者や相続人が複数いる場合は、 全員

から除却の同意を得ている必要があります

対 象

空 き 家

空き家である戸建て住宅（店舗併用住宅含む）

※所有権以外の権利が設定されている空き家

は対象外です

※未登記空き家も一定の条件を満たせば対象

になります

対象工事

空き家本体の解体撤去、 処分工事 （解体にと

もなう以下の工事なども対象になります）

・空き家の基礎、 排水管などの地下埋設物の

　解体撤去、 処分工事

・空き家に付属する車庫、 塀、 植木、 庭石な

　どの解体撤去、 処分工事

・解体撤去後の埋め戻し、 簡易な整地 （舗装

　は除く）

・空き家に残っている家財道具の撤去処分

令和 7 年３月 31 日 （月） までに完了する工事

市内の業者に発注して行う工事

※業者は市内に本社 （本店） がある法人か、

市内に住所がある個人事業者に限ります

※空き家に付属する倉庫や車庫などのみの除

却は対象外です　　　　　　　　　　　

金 額
補助対象経費の2分の1（1,000円未満切捨）

限度額 30 万円

補助件数
７０件

※申請が予算額に達した時点で、 申請受付終了

申請書類

配布場所 ： 本建築住宅課 ・ 松松井田振興課

管理係

※５月 16 日 （木） から配布を開始します

※市 HP からダウンロードできます

申請受付

受付開始 ： 6 月 4 日 （火）

受付場所 ： 本建築住宅課 （松での受付はあ

りません）

受付時間：午前８時30分～午後５時15分（閉

庁日を除く）

・ 見積書、 工事前の写真、 登記事項証明書

など、 所定の書類を添えて申請してください。

※書類は郵送でも受け付けます

注意事項

・ すでに着工または完了している除却工事は

対象外です。

・申請できるのは、空き家 1 軒につき 1 人です。

・補助金の交付は、1 年度につき 1 回限りです。

・ 空き家を解体する前に、 必ず本建築住宅課

に相談してください。
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～狂犬病予防のため愛犬は登録と予防注射を～

住宅省エネ改修工事の費用の一部を補助します

安中市住宅省エネ改修補助金

　市は、 省エネライフスタイルの促進と地域経済の活性化

を図るため、 自宅の省エネ改修費用の一部を補助します。

詳細は窓口などでご相談ください。 市HPにも詳細を掲載し

ています。

※補助金交付申請の前に事前申請が必要です

※すでに着工または完成している省エネ改修工事は対象外です

※補助金の交付は年度に関係なく、 申請者および住宅に

つき 1 回限りです

※この補助事業は、 令和 5 年度までの住宅リフォーム補

助事業の内容を見直して実施する事業です

申・問 本建築住宅課指導係 （☎内線 1255）

補 助 対 象 者

申請者の要件

・ 市内の住宅に居住している 18 歳以上の人で、 その住所で住民基本台帳に記録されている人

　（または完了報告書提出時までに居住予定の人）

・ 市税を完納している人

・ 暴力団員などでないこと

補 助 対 象 住 宅 ・ 補助対象者が居住する住宅　（賃貸住宅などは対象外）

補 助 対 象 工 事

・ 下記の省エネルギー化、 外皮の維持保全に資する工事

　(1) 屋根、 外壁、 天井、 床下、 窓などの断熱改修工事

　(2) 高断熱浴槽の設置を伴う浴室の改修工事 （(JIS)A 5532 の高断熱浴槽）

　(3) 節水型便器の設置を伴う便所の改修工事（(JIS)A5207 のⅡ形大便器、I 形小便器、Ⅱ形小便器）

　(4) 高効率エアコン、 高効率給湯器、 高効率 LED 照明の設置工事

※省エネ基準達成率が 100％以上または多段階評価点★★★ 3.0 以上の機器 （最新目標年度）

　(5) 屋根、 雨どい、 外壁、 構造躯体の維持保全工事

・ 市内の業者に発注して行う工事であること。

　※業者が法人の場合、 本店 ( 本社 ) が市内にある業者に限る

・ 補助対象経費が 5 万円 ( 税込み ) 以上であること。

・ 補助金の交付決定を受けるまで工事に着手していないこと。

・ 令和 7 年 2 月 28 日 ( 金 ) までに省エネ改修工事の完了報告ができること。

補 助 金 額 ・ 補助対象経費の 20%( 補助金上限額 10 万円　1,000 円未満切り捨て )

補 助 予 算 額 ・ 件 数 予算額 1,200 万円 （１0 万円 / 件の場合、 120 件） ※先着順ではありません

補助金申請の手順　～ まずは事前申請を！！ ～

① 事 前 申 請

事前申請受付期間 ： 5 月 7 日 ( 火 ) ～ 5 月 31 日 ( 金 )

事前申請書配布 ・ 受付場所 ： 本建築住宅課 ・ 松松井田振興課土木係

受付時間 ： 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 ( 土日を除く )

※事前申請書はHPからもダウンロードできます

・ 事前申請では、 補助対象者の条件の確認、 審査を行い、 結果を通知します。

・ 事前申請の際には見積書、 写真などは不要です。 所定の用紙で申請してください。

・ 事前申請できるのは 1 住宅につき 1 件です。

② 公 開 抽 選 の 実 施

　（応募多数の場合）

公開抽選日 ： 6 月 15 日 ( 土 )

・ 事前申請件数が多数の場合は、 公開抽選により当選者 ( 本申請できる人 ) を決定するほか、

　補欠順位を決定します。

③ 当 選 者 に よ る

　 補 助 金 交 付 申 請

　（ 本 申 請 ）

本申請受付期間 ： 6 月 17 日 ( 月 ) ～ 7 月 5 日 ( 金 )

本申請受付場所 ： 本建築住宅課 （松では受付できません。）

・ 当選者は所定の書類を添えて本申請をしてください。 本申請では補助対象工事の条件の確認、

　審査などを行います。

・ 予算残額に応じて、 本申請できる人を補欠順位順に繰上げます。 （おおむね 10 月末日まで）

　※繰上げ当選の通知がなかった場合は、 補助金の交付申請はできません

④ そ の 他

・ 事前申請受付終了後、 申請件数が募集件数を上回らない場合は、 公開抽選を実施しません。

　※事前申請者全員に対して本申請できる旨を速やかに通知します

　※予算残額に応じて追加募集を実施する場合があります

・ 令和 5 年度まで実施した住宅リフォーム補助金を利用した人も申請することができます。
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～快適な生活環境をつくるために、 飼い主一人ひとりの自覚と責任ある行動を～

成人用肺炎球菌予防接種費用を助成します

　成人用肺炎球菌ワクチンは、 肺炎球菌が原因で起こる、

高齢者の肺炎などの発症や重症化を防ぐための予防接

種です。 接種費用の一部を市が助成するので、 対象と

なっている人は接種を検討してください。

○定期接種

　今年度から成人用肺炎球菌予防接種の定期接種対象

者が変更になりました。 　

対 接種日時点で安中市に住民登録がある人で①または

②に該当する人

①満 65 歳 （65 歳の誕生日から 66 歳の誕生日の前

日まで） の人

②接種日時点で 60 歳以上 65 歳未満の人で、 心臓、

腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスに

よる免疫の機能に障害を有する人 ( 障害者手帳 1 級相

当 )

　ただし、 過去に一度でも肺炎球菌ワクチン (23 価ポリ

カッサライド ) を接種したことのある人は定期接種を受け

られません。

接種回数 ： 1 回

自己負担 ： 2,000 円 （生活保護世帯や中国残留邦人

の支援などを受けている人は無料になるので、 接種前

に本健康づくり課または松住民福祉課で申請してくださ

い。 )

持 予診票および保険証

予診票 ： ①の対象者には誕生月の月末に郵送します。

ただし、 紛失などにより手元にない場合や②の対象者は

本健康づくり課または松住民福祉課で接種歴確認後に

配布します。

接種場所 ： 市内または市外 （県内） の医療機関で接種

が可能です。 （市内は任意予防接種実施医療機関参照）

接種を受ける際は、 事前に医療機関に予約してください。

他 昭和 33 年 4 月 2 日から昭和 34 年 4 月 1 日生ま

れで令和 5 年度に未接種の人は 66 歳の誕生日前日ま

で接種が可能です。 令和 5 年度に郵送済みの予診票は

使用できません。

○任意接種

対 接種日時点で満 66 歳以上の安中市民で、 過去に市

の肺炎球菌予防接種の助成を受けたことがない人

※上記に該当する人で過去にこの予防接種を受けたこと

がある人は、 接種してから５年以上経過し、 医師が必要

と認めた人

接種回数 ： 1 回 （助成回数は 1 人 1 回限りです）

助成金額 ： 3,000 円　 ※接種費用から助成金額を差し

引いた金額を医療機関にお支払いください

持 予診票および保険証

予診票 ： 本健康づくり課または松住民福祉課で接種履

歴確認後に配布

接種場所 ： 下記の市内指定医療機関のみ、 原則要予約

医 療 機 関 名 （ 五 十 音 順 ） 電 話 番 号

ア ミ ヤ 医 院 3 8 5 - 1 5 1 1

あ や こ ま ご こ ろ 診 療 所 3 8 8 - 1 1 8 0

有 坂 内 科 医 院 3 8 1 - 0 4 8 5

いのうえ整形外科 ・ 内科クリニック 3 8 0 - 1 7 1 7

い わ い 中 央 ク リ ニ ッ ク 3 8 1 - 2 2 0 1

大 貫 ク リ ニ ッ ク 3 8 0 - 1 1 8 1

お に か た 医 院 3 8 5 - 1 3 5 1

く ろ さ わ 医 院 3 9 3 - 5 3 1 1

公 立 碓 氷 病 院 3 8 5 - 8 2 2 1

櫻 井 内 科 医 院 3 8 5 - 8 5 5 1

さ る や 内 科 医 院 3 8 4 - 3 6 8 1

正 田 病 院 3 8 2 - 1 1 2 3

城 田 医 院 3 8 5 - 7 8 5 8

須 藤 病 院　 ※ 予 約 不 要 3 8 2 - 3 1 3 1

田 口 医 院 3 9 3 - 1 7 3 1

武 井 内 科 循 環 器 科 3 9 3 - 1 0 0 5

永 山 医 院 3 8 1 - 0 3 1 4

半 田 内 科 医 院　 3 8 5 - 6 0 3 1

藤 巻 医 院 3 9 3 - 1 3 2 4

堀 口 医 院 3 8 1 - 0 2 2 9

本 多 病 院 3 8 2 - 1 2 5 5

松 井 田 病 院 3 9 3 - 1 3 0 1

み や ぐ ち 医 院　 3 8 4 - 1 1 2 6

も て き 内 科 医 院 3 8 2 - 2 5 1 0

申 ・ 問 本健康づくり課予防係 （☎内線１１７２）
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LED が照らし出すのは、 環境にやさしい未来です

店舗などの改装工事費を

一部補助します

　市は、 商工業の活性化のため、 市内業者が市内の店

舗などを改装する工事費の一部を補助します。 補助率は

経費の 30％で、 限度額は 20 万円です。 店舗のバリア

フリー化を行う工事には 10 万円を上限とする加算分が

あります。 詳細は市HPをご覧ください。

締 12 月 27 日 （金）　※土日祝日を除く

他 

・ 業種や対象工事に指定があります

・ 申請が予算額を超えた時点で受付を終了します

・ 申込前に、 実施する工事が対象になるか必ずお問い合

わせください

・ 過去に補助金の交付を受けていても、 交付を受けた年

度から５年以上経過している場合は申請が可能です

問 松商工課商工労働係 ( ☎内線 2627)

生け垣の設置を補助します

　市は、 市民の健康で快適な生活環境を整備し、 維持

促進するため、 住宅の周りに生け垣を設置した場合に補

助金を交付しています。

対 個人用住宅用地と隣地や道路などとの境に、 竹など

を支柱として設置した生け垣で以下の条件をすべて満た

すもの

　①高さ 0.6 ｍ以上

　②総延長 10 ｍ以上

　③設置してから 1 年未満のもの

※道路との境に設置する場合、 建築基準法により後退義

務が生じる道路では、 道路後退線より宅地側に生け垣を

設置してください

※補助金交付の条件は市HPをご覧いただくか、 お問い

合わせください

問 本都市整備課都市施設管理係 （☎内線 1216）

安中市への移住 ・ 定住を支援します

　安中市への移住 ・ 定住を促進し、 定住人口の増加によ

る地域の活性化を目的に、市内に初めて住宅を取得 ( 相

続・贈与・交換を除く ) して定住する人を対象とした 『マ

イホーム取得支援金 ・ ( 旧 ) 住まいりー奨励金』 を交付

しています。

　詳しくは、 「広報あんなか」 4 月 1 日号の裏

面または市HPをご覧ください。

対 住宅取得日が令和 3 年 1 月 1 日以降で、 住所異動

日が令和 5 年 7 月 1 日以降の人は 『マイホーム取得支

援金』、 住所異動日が令和 5 年 6 月 30 日以前の人は、

『（旧） 住まいりー奨励金』 の対象です

※現在市内に住んでいる人も対象

※中古住宅の取得も対象

申請書類 ： 本政策 ・ デジタル推進課で配布しています

※申請書類は、 市HPからダウンロードできます

※住宅取得費用が分かるものの写しや登記事項証明書

　など、 所定の書類を添えて申請してください

締 取得した住宅に定住を開始してから 1 年以内

申 ・ 問 本政策 ・ デジタル推進課地域づくり係

（☎内線 1024）

「空き家バンク」 に登録しませんか

　市は、 空き家の解消と移住 ・ 定住促進を目的に、 空

き家の情報を提供する 「空き家バンク」 制度を創設し、

「売りたい ・ 貸したい」 所有者と、 「買いたい ・ 借りたい」

希望者のマッチングを図っています。 市内の空き家を「売

りたい ・ 貸したい」 と考えている人は、 ぜひ空き家バン

クにご登録ください。 空き家バンクに登録された物件が

成約になるとリフォーム補助制度の利用も可能です。

　詳細は市HPをご覧いただくか、 本建築住宅課住宅政策

係までお問い合わせください。

申 ・ 問 本建築住宅課住宅政策係 （☎内線 1253）

くらし・手続
living ・ procedure
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安中市ホームページ　https://www.city.annaka.lg.jp

日 日程　時 時間　期 期間　場 会場・場所　対 対象・資格　内 内容　定 定員　\ 料金・費用　持 持参物　締 締切　応 

応募・申込方法　　申 申込み先　問 問合せ先　☎ 電話　FAX ＦＡＸ　 ℯ  電子メール　HP ホームページ　他 その他

5 月 22 日 （水） 午前 11 時頃

全国一斉情報伝達試験が実施されます

　地震の発生や武力攻撃などの緊急時に備え、 国の全

国瞬時警報システム （※ J アラート） を利用した全国一

斉の情報伝達試験が実施されます。 市は、 防災行政無

線とメール配信サービスを用いた試験を実施します。

　なお、 今年度の試験は下記の日程で 4 回実施されま

すが、 災害などが発生した場合またはその恐れがある場

合には試験を中止します。

※ J アラート…地震 ・ 津波の発生や武力攻撃などの緊急

情報を、 国が人工衛星などを通じて瞬時に伝えるシステム

第 1 回 ： 5 月 22 日 （水）　第 2 回 ： 8 月 28 日 （水）　

第 3 回 ： 11 月 20 日 （水）　第 4 回 ： 令和 7 年 2 月

12 日 （水）

本市で実施する情報伝達試験の内容 :

情報伝
達手段

内容

防
災
行
政
無
線

市内に設置した防災行政無線子局 （屋外スピー

カー、 戸別受信機） から、 一斉に、 次のように

放送されます。

1. チャイム音

2. 「これは、 J アラートのテストです。」 × 3 回

3. 「こちらは、 ぼうさいあんなかです。」 × 1 回

4. チャイム音

メ
ー
ル
配
信
サ
ー
ビ
ス

「これは、 J アラートの試験です。」 という文面

の試験用メールが配信されます。

※安中市メール配信サービスに登録している人

で、防災情報の 「安中市全域」 または 「J アラー

ト」 を選択している人に配信されます

防災行政無線テレホンサービス ： 防災行政無線の放送

を聞き逃した場合や放送内容が聞き取りづらかった場合

などに、 放送内容を電話で確認できるサービスです。

（☎ 0800-800-3664 （通話料無料））　

安中市メール配信サービス ： 日々の気象情報や火災情

報、 防災情報などをパソコンや携帯電話にメールでお知

らせするサービスです。 昨年 8 月から、 配信される気象

情報に「土砂災害警戒情報」、「記録的短時間大雨情報」、

「熱中症警戒アラート」 を追加しました。 ぜひ、 登録して

ください。

《登録方法》

①右記二次元コードを読み取り、 annaka@

entry.mail-dpt.jp へ空メールを送信しま

す。

②仮登録メールに記載されている URL から登録手続し

ます。

③手続完了後に登録完了メールが届けば登録完了です。

※仮登録メールが届かない場合は、 迷惑メール設定を

確認して、 次のアドレスを受信できるよう設定してくださ

い。 〈annaka@city.annaka.gunma.jp〉

問 本危機管理課危機管理係 （☎内線 1135）　

働くことに向けて

一歩踏み出すきっかけセミナー

　市は、 「少し動き出したいが何から始めればいいかわ

からない」、 「やりたいことがわからない」 などこれからに

ついて不安を抱えた人を対象にセミナーを開催します。

日 ・ 時 7 月２日 （火） 午後 1 時 30 分～ 4 時

場 本 2 階 202 会議室

対 未就労の若者

定 10 人

\  無料

他予約不要、 定員になり次第入場を制限する場合があ

ります

内 午後 1 時 30 分～ 3 時 ： セミナー

(1) ぐんま若者サポートステーションなどの支援機関について

(2) ぐんま若者サポートステーション利用のケース

(3) 「一歩踏み出すって」

午後 3 時～ ： 個別相談 （希望者） 1 人 30 分

講師 ： 唐沢文彦 氏

（ぐんま若者サポートステーション総括コーディネーター）

問 本福祉課福祉相談係 （☎内線 1191）

6 月 1 日から 7 日は

「HIV （エイズ） 検査普及週間」 です

　群馬県内の各保健福祉事務所では検査普及週間にあ

わせてＨＩＶ検査時間を延長します。

　安中保健福祉事務所では、 夜間検査を実施します。

　なお、 検査 ・ 相談は、 無料 ・ 匿名で受けられます。 完

全予約制のため、 必ず事前に電話かインターネットで予

約してください。 自分の住んでいる場所以外の保健所で

も検査が受けられます。

健康・医療・福祉
health ・ medical ・ welfare
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他 通常のエイズ検査は毎週火曜日 （午前 9 時 30 分

～ 10 時 30 分） に実施しています。

申 ・ 問 安中保健福祉事務所　（☎ 381-0345）

※詳しくは保健福祉事務所HPで確認またはお問い合せく

ださい

一般介護予防教室

ヨガ教室

　ヨガは、 身体の柔軟性や筋力アップにつながり、 転倒

予防に効果があります。

　深い呼吸をすることで精神の安定にもつながります。 ヨ

ガを通して心身ともにリフレッシュしませんか。

　また、 教室の受付や会場準備 ・ 後片付けに協力してい

ただける介護予防サポーターも若干名募集しています。

協力できる人は、 下記まで連絡お願いします。

日 ・ 時 6 月 11 ・ 18 ・ 25 日

　　　　  各回とも火曜日、 午前 10 時～ 11 時 30 分

場 ス 2 階体操室

講師 ： 寺見　佳奈　先生

対 市内在住の 65 歳以上の人　

　　※ 3 日間参加できる人を優先します

\  無料

持 タオル （手ぬぐいサイズ）、 ヨガマット、 飲み物、 上

履き用の靴

定 20 人 （先着順）

申 ・ 問 5 月 23 日 （木） 午前 9 時以降に本高齢者支

援課地域包括支援センター （☎内線 1188） までお申し

込みください。

ひきこもり支援

ビーイングあんなか相談会
　

　NPO 法人ビーイングは、 ひきこもりに悩んでいる本人

およびその家族を対象に無料相談会を開催します。 お気

軽にお出かけください。

日 ・ 時 6 月 14 日、 10 月 11 日、 令和 7 年 2 月 14 日

各回とも金曜日、 時間は午後 6 時～ 8 時

場 スマイルパーク

対 ひきこもりに悩んでいる本人および家族等

申 ・ 問 NPO 法人ビーイング事務局 （☎ 080-1036-

8800 または ℯ being8800@docomo.ne.jp）

公営放課後児童クラブ

夏休み期間中の利用について

　夏休み期間中のみの利用を希望する人は、 事前の申

請が必要です。 受入人数は、 児童の安全を考え、 各児

童クラブとも定員までです 。 申込みが定員を超える場合

は低学年を優先し、 同学年の場合は審査のうえ決定しま

す。

締 6 月 14 日 （金）

申請書配布場所 ： 各児童クラブ、 松住民福祉課福祉子

ども係

申・問 松住民福祉課 福祉子ども係 （☎ 393-7070 （直

通））

公営放課後児童クラブ職員募集

　市は、 夏休み期間中に公営放課後児童クラブに勤務す

る職員 （会計年度任用職員） を次のとおり募集します。  

生活と遊びを通して児童の成長を支える仕事です。 支援

員を補助していただく仕事ですので、 特に資格は問いま

せん。  詳細はお問合せください。

募集クラブ ： 松井田児童クラブ ・ 西横野児童クラブ ・

九十九学童クラブ ・ 細野児童クラブ

勤務条件：月曜から金曜　午前 7 時 30 分～午後 6 時、

週 3 日～ 4 日、 1 日 3 ～ 4 時間程度

報酬 ： 時給 1,100 円

申・問 松住民福祉課 福祉子ども係 （☎ 393-7070 （直

通））

他 その他の放課後児童クラブの職員募集 は、 各クラブ

にお問い合わせください。
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歯と口の健康週間 （６月４日～１０日）
　令和 6 年度標語 「歯を見せて　笑える今を　未来にも」

日 日程　時 時間　期 期間　場 会場・場所　対 対象・資格　内 内容　定 定員　\ 料金・費用　持 持参物　締 締切　応 

応募・申込方法　　申 申込み先　問 問合せ先　☎ 電話　FAX ＦＡＸ　 ℯ  電子メール　HP ホームページ　他 その他

子育て・教育
child rearing ・ education

市 HP 「放課
後児童クラブ
のご案内」
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一般男女水泳教室参加者募集

日 ・ 時 6 月 17 日 （月） ～ 21 日 （金） （全 5 日間）

午前 10 時～正午

場 ス温水プール

対 市内在住、 在勤の一般男女 （20 歳以上の人）

\  1,000 円 （保険料など。 水泳教室初日に支払い。）

定 先着 30 人　※希望者が 10 人未満の場合は中止

他 水着、 キャップ、 ゴーグル、 タオル、 飲み物は各自

用意してください。

応 ・ 申 ・ 問　5 月 15 日 （水） ～ 29 日 （水） 午後 5

時までにススポーツ課スポーツ振興係の窓口または電話

で申込む。 （☎ 382-2500）

初心者 ・ 初級者硬式テニス教室

日 ・ 時 6 月 1 ・ 8 ・ 22 ・ 29 日 （全 4 回）

各回とも土曜日、 午前 9 時～ 11 時

場 西毛総合運動公園テニスコート

対 市内在住 ・ 在勤 ・ 在学者 （小学生以上）

\  参加料 1,000 円 （会場で支払う。）

他 貸しラケットあり

定 初心者 ・ 初級者　合計 50 人

応・申・問　5 月 29 日（水）までに安中市テニス協会（グ

リーンヒルインドアテニススクール内 （小板橋）） に電話

または直接お申し込みください。 （☎ 382-6161）

小学生バレーボール教室

日 ・ 時 

① 6 月 1 ・ 8 ・ 15 ・ 22 日　午後 4 時～ 5 時 30 分

② 6 月 29 日、 7 月 6 ・ 13 ・ 20 日　午後 4 時～ 5 時 30 分

① ・ ②ともに各 4 日間、 土曜日

場 ①原市小学校体育館　②安中体育館

対 市内の小学 1 ～ 4 年生

\  800 円 （保険料。 教室の初日に集金）

定 先着 15 人

持 体育館シューズ （上履き可）、 タオル、 飲み物

応 ・ 申 ・ 締　①は 5 月 31 日 （金） 午後 5 時まで、 ②

は 6 月 28 日 （金） 午後 5 時までに市バレーボール協

会 （足利☎ 090-4748-9750） に参加者氏名、 ふり

がな、 生年月日、 住所、 電話番号を SMS で申し込む。

問　市バレーボール協会 （大井☎ 090-9363-3428）

市民弓道教室

　無理なく体を動かせる生涯スポーツとして、 また集中力

を養う鍛錬の場として弓道を始めませんか。

　弓道具はお貸しします。 電話またははがきでお申し込

みください。

日 ６月６日 （木）・１０日 （月）・１３日 （木）・１７日 （月）・

２０日 （木）　計 5 回　※全日程参加できなくても可

時 午後 6 時 30 分〜 8 時

※初日は保険などの手続きのため、 午後 6 時 15 分に

集合してください。

場 中央体育館 （安中市文化センター駐車場西側）

\  1,500 円 （保険代など）

対 18 歳以上の市民

服装 ： 前ボタンのない上着、 長ズボン、 靴下着用

締 ５月３1 日 （金）

申 ・ 問 市スポーツ協会弓道部 （星） （☎ 080-5542-

7347） 〒 379-0116　安中市安中 5221-3　星　宛

受付時間 ： 午前 7 時〜午後 8 時

他 電話に出ない時はメッセージを残してください。 折り

返し連絡します。 今回、 時間に都合がつかない場合もぜ

ひご相談ください。 相談に応じます。

市民の茶席を開催します

　安中市文化センターは、 西毛茶道会の協力により 「市

民の茶席」 を開催します。 おいしい和菓子もご用意いた

しますので、 茶道未経験者も気軽に参加してください。

日 ・ 時 6 月 15 日 （土） 午前 10 時～和菓子終了まで

場 安中市文化センター 2 階茶室

対 ・ 定 市民 ・ 70 人 （先着順、 申込不要）

講師 ： 江戸千家　宮田　裕子 （宗裕） 先生

問　安中市文化センター （☎ 381-0586）

イベント・スポーツ
event ・ sports
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食べものに、 もったいないを、 もういちど

碓氷歴史考古学講座

安中の歴史を学ぼう ～新島襄編～

日 ・時 5 月 26 日 （日）、 6 月 2 日 （日） ・ 16 日 （日）

各日とも①午前 10 時～ 11 時　②午後 2 時～ 3 時 （全

6 回。 各回とも同内容）

場 新島襄旧宅 （安中 1-7-3）

内 市の歴史に興味を持ってもらうため、 明治時代に新

島家が暮らした新島襄旧宅で、 新島襄の生涯を紹介し

ます。

講師 ： 荒木典親 氏 （新島襄旧宅 管理人）

定 各回 10 人 （先着順）

\  無料

応 電話で参加希望日時をお伝えください。

締 各参加希望日 2 日前 （金曜） の正午まで

申 ・ 問　文化財課文化財活用係 （☎ 382-7622）

水防訓練を実施します

　市 ・ 市消防団 ・ 市女性防火クラブ ・ 安中消防署は、

出水期を迎えるにあたり、 梅雨の大雨や台風に備えるた

めの水防訓練を行います。 どなたでも見学できますので、

ぜひお越しください。

日 ・ 時 5 月 2 ６日 （日） 午前 8 時 30 分～

場 西毛総合運動公園野球場東側広場 （中宿）

内

(1) 市消防団による救急法 ・ 基本結索 ・ 杭ごしらえ ・ 土

　　 のう作りや積み土のう訓練など

（2) 市女性防火クラブによる炊き出し

他 訓練中にサイレンを吹鳴することがあります。

問 安中消防署防災係 （☎ 381-5881）

『あんなかスマイルパーク』

からのお知らせ

〇スマイルパーク 5 月イベント 『はるまつり ・ 収穫祭』

　鉄道文化むらや群馬サファリパークとコラボレーション。

　キッチンカーも来ます。 ぜひ、 遊びに来てください。

日 ・ 時 5 月 26 日 （日） 午前 10 時～午後 3 時

内 天候により内容の変更があります。

・ 催し物 （有料） …ミニ SL （乗車券１回 100 円）、 わ

たあめ （50 円）、 フライドポテト （50 円）、 手作りワー

クショップ 『キャンディーバッグキーホルダー作り』 （200

円）、 安中総合学園高校による野菜と花苗の販売、 障害

福祉サービス事業所ライフによる納豆販売

・催し物 （無料） …ふれあいサファリ、豚汁、ミステリーボッ

クスゲーム、子育て支援拠点ニコニコ 『さかな釣りゲーム』

〇元気のレシピ～布でつくるカエルの置物～

日 ・ 時 5 月 27 日 （月） 午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分

場 スマイルパーク多目的室

\  ３00 円

応 不要 （受付開始 ： 当日午前 9 時～）

定 25 人 （先着順）

〇スマイルパーク 6 月イベント 『ポチッとくん体操』

　スマイルパークに “ポチッとくん” がやってくる！一緒

に体操しよう！

日 6 月 1 日 （土）

時 午前の部…10 時～ 11 時　午後の部…1 時～ 2 時

場 スマイルパーク芝生広場

応 不要 （受付開始 ： 当日午前 9 時～）

他 雨天時はスマイルパーク多目的室に変更します。 （先

着 50 名）

わたあめ （無料） もあります。 （材料がなくなり次第終了）

問 あんなかスマイルパーク （☎ 027-380-2525）

スマイル

パ ー ク

市政情報の音訳を行っています

　

　視覚に障害のある人を対象に、 「広報あんなか」・「お

しらせ版あんなか」 などの内容を、 音訳して CD にし

たものを配布しています。

他 「広報あんなか」 ・ 「おしらせ版あんなか」 の音訳

版は市HPでも配信しています。

問　安中市社会福祉協議会 （☎ 382-8397）
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優良自動車運転者表彰受付のお知らせ

　

　令和 6 年秋の表彰の優良自動車運転者の表彰受付を

行います。

期 6 月 3 日 （月） ～ 7 月 17 日 （水）

持 運転免許証、 交通安全協会会員証、 印鑑、 証明手

数料 670 円

対 下記の年数無事故無違反の運転者

○銅章 （5 年以上）

○銀章 （10 年以上）

○金章 （15 年以上）

○金冠銀章 （20 年以上）

○金冠金章 （30 年以上）

○旭日金冠章 （40 年以上）

申 ・ 問 安中交通安全協会 （☎ 382 ‐ 0211） ・ 同協会

松井田支所 （☎ 393 ‐ 2455）

※松井田支所は、開設日（水曜日・午前 9 時～午後 4 時）

のみの受付

有害鳥獣駆除の実施について

　

　カワウおよびサギ類による川魚 （鮎など） の食害が甚

大なため、 猟銃による有害鳥獣駆除を実施します。 早朝

からご迷惑をおかけしますが、 ご理解とご協力をお願い

します。

期 11 月 14 日 （木） まで

時 日の出から日没まで

場 旧安中市域内の碓氷川、九十九川、秋間川、後閑川、

柳瀬川

問 上州漁業協同組合 （☎ 322-3041） ・ 安中磯部地

区 理事 （原田☎ 385-7023）

事業主の皆さんへ

「労働保険の年度更新」 のお知らせ

　令和 6 年度の労働保険の年度更新手続きに必要な申

告関係書類は、 厚生労働省から申告手続き期間に間に

合うよう各事業主に送付されます（令和 6 年 5 月末頃）。

　当該書類が届きましたら、 6 月 3 日 （月） から 7 月

10 日 （水） の間に申告 ・ 納付手続きをしてください。

※電子申請を利用することで、 インターネット （e-Gov

サイト） を経由して 24 時間いつでも手続きできます

　手続きが遅れると、 政府が労働保険料 ・ 一般拠出金

の額を決定し、 さらに追徴金 （労働保険料 ・ 一般拠出

金の 10％） を課すことがありますのでご留意ください。

問 群馬労働局総務部労働保険徴収室 （☎ 027-896-

4734） ・ ハローワーク安中 （☎ 382-8609）

6 月は廃棄物適正処理推進強化月間

不法投棄に注意しましょう 

　夜間や早朝、 山間部など人目につかないところで、 ご

みの投棄を繰り返す、 悪質な不法投棄が発生していま

す。 自分の土地に大量のごみを捨てられないよう注意し

ましょう。 不法投棄した人が行方不明になったり、 撤去

する資力がないときは、 自分で片づけなければならない

場合もあります。

　不法投棄を見かけたら、 早期発見 ・ 早期撤去のため、

通報をお願いします。

通報先 ・ 問 ク環境政策課廃棄物対策係 ( ☎内線 1881)

産業廃棄物 110 番 ( ☎ 0120-81-5324)

西部環境森林事務所廃棄物係 ( ☎ 323-5530)

地域振興調整費補助金対象事業を

募集しています

　高崎行政県税事務所は、 高崎安中の地域活動団体な

どが実施する地域の振興および活性化を図る事業などに

対し、 補助金を交付します。

対 商工会 ・ 観光協会 ・ 自治会 ・ ＮＰＯ法人など

対象事業 ： 次の事業で年度内に事業終了するもの。

〇地域資源をいかした産業や観光を振興する事業

〇芸術 ・ 文化 ・ スポーツの振興に資する事業

〇交流や移住を促進する事業

〇地域学習および連携を推進する事業

〇その他、 この補助金の活用が効果的であると群馬県

高崎行政県税事務所が認める事業

補助金額 ： 補助対象経費の 2 分の 1 以内の額 （上限額

50 万円）
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他　対象事業は先着順で受け付けます。 希望する団体

は、 申請前に必ず高崎行政県税事務所に相談してくださ

い。

申 ・ 問 高崎行政県税事務所 （☎ 322-4681）

「道路の里親」 募集および

除雪のお礼について

　市は、 道路や河川など一定区画を愛情と責任を持って

清掃美化する 「道路の里親」 となる団体や企業を募集し

ています。

　「道路の里親」 の活動は、道路の清掃および除草、破損・

危険箇所の情報提供などで、 活動に対して市は、 物品

や用具などの支給を行います。 制度の詳細は、 本土木

課または松松井田振興課までお問い合わせください。 特

に、 「道普請」 を行っている地域の皆さんは、 ぜひこの

制度をご活用ください。

　また、 この冬の降雪の際には、 生活道路や通学路など

の除雪にご協力いただき、 まことにありがとうございまし

た。 心からお礼申し上げます。

問 本土木課庶務係 （☎内線１２０３） ・ 松松井田振興課

土木係 （☎内線２１４2）

関東総合通信局からのお知らせ

　総務省は、 6 月 1 日から 10 日までを 「電波利用環境

保護周知啓発強化期間」 として 「守ろう！電波のルール」

をキャッチフレーズに、 電波を正しく利用していただくた

めの周知 ・ 啓発活動および不法無線局の取り締まりを強

化しています。

〇電波の 3 つのルール

　①無線機器を使用する際は 「技適マーク」

　　 を確認しましょう

　②外国規格の無線機には注意してください。

　③電波の利用には、 原則、 免許が必要です。

　ルールを守らない不法な無線局は、 テレビ・ラジオ放送、

携帯電話などの身近なものから、 警察 ・ 消防 ・ 救急用

無線などの人命に関わる重要な無線に対して混信 ・ 妨害

を与えるなど、 私たちの生活や安全をおびやかします。

　安全で豊かな社会を実現するために、 電波はルールを

正しく守り、 正しく使いましょう。

問 関東総合通信局

〇不法無線局による混信 ・ 妨害 （☎ 03-6238-1939）

〇テレビ ・ ラジオの受信障害 （☎ 03- ６２３８- １９４５）

熱中症に注意しましょう

　5 月でも最高気温が 25℃以上の夏日や、 30℃以上

の真夏日となることがあります。 ５月はまだ汗をかくこと

に慣れていないため、急に気温が高くなると発汗がスムー

ズにいかず、 熱中症のリスクが高まります。 気温が高く

なる日に活動をする際は、 屋外でも室内でも体調に注意

し、 水分補給と適度な休憩をするようにしましょう。

熱中症予防のための 6 つの行動

① 衣服を工夫する

　ゆったりとした通気性の良い服で暑さを調整しましょう。

麻や綿といった通気性が良い素材を選んだり、 吸水や速

乾性に優れた肌着、 下着もおすすめです。

② 日差しを避ける

　日傘や帽子で直射日光を避けましょう。 歩くときはなる

べく日陰を選ぶこともおすすめです。

③ こまめな水分補給をする

　軽い脱水はのどの渇きを感じないため、 意識的に水分

をとるようにしましょう。 経口補水液などの塩分と糖分を

含む飲料水は、 水分の吸収がスムーズです。

④ 暑い日は頑張りすぎない

　適宜に休憩をとり、 頑張りすぎないようにしましょう。

少しでも熱中症を疑うような症状がでたら、 作業を中断

して休みましょう。

⑤ 十分な睡眠をとる

　睡眠がしっかりとれていないと体温のコントロールが落

ち、 熱中症にかかりやすくなるため、 睡眠は十分にとり

ましょう。

⑥ 室内の温度にも気を付ける

　暑さを感じなくても室温や外気温を測定し、 扇風機や

エアコンを使って、 温度調整するように心がけましょう。

高齢者や小さな子どもは特に注意が必要です。

問 本健康づくり課予防係 （☎内線１１７２）

ペットボトル回収機をご利用の際は、 ペットボトルを軽く水洗いし、
ラベルとキャップを取ってから投入してください。
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公立碓氷病院職員採用試験

（令和 6 年 10 月 ・ 令和 7 年４月採用）

　公立碓氷病院は、職員採用試験を次のとおり行います。

採 用 日 ・
職種 ・ 採用
予 定 人 員

令和 6 年 10 月 1 日

　看護師 ・ 准看護師…2 名

　介護福祉士…………1 名

　作業療法士…………1 名

令和 7 年 4 月 1 日

　看護師 ・ 准看護師…若干名

給 与 安中市条例に基づき支給されます。

受 験 資 格

〇日本国籍を有する人

〇地方公務員法第 16 条に該当しない人

〇該当職種の免許を有する人または採

　用日までに取得見込みの人

〇 35 歳までの人

応 募 期 日 6 月 7 日 （金） 必着

応 募 書
類 ・ 方 法

次の書類を公立碓氷病院総務企画課ま

で郵送または持参してください。

※応募書類は返却しません

　①履歴書 （市販のもの、 写真添付）

　②資格免許の写し （取得見込みの人

　　は卒業見込証明書）

試 験 日 6 月 29 日 （土）

試 験 方 法 小論文 ・ 面接

送 付 先 ・
問 合 せ

〒３７９ ‐ ０１３３

安中市原市１ ‐ ９ ‐ 10

公立碓氷病院総務企画課

（☎３８５ ‐ ８２２１）

放射線量測定について

〇空間放射線量の測定について

 　市は市役所本庁舎、 松井田支所で放射線

量の測定を行っています。

　毎月おしらせ版に掲載していた測定結果は、

令和 6 年度から市HPで公開します。 測定結果は市HPで

確認してください。

問 ク環境政策課環境推進係 （☎内線 1882）

　　松松井田振興課管理係 （☎内線 2114）

○水道水の放射性物質の測定について

　市は、 水道水の定期検査を実施しています。 水道水か

ら放射性物質は検出されませんでした。 安中市の水道水

は安全が確保されており、 安心してご使用いただけます。

問 谷上水道工務課 （☎内線 3121）

第 66 回水道週間

～たいせつに　みずはみんなの　たからもの～

　6 月 1 日から 7 日は水道週間です。

　水道週間は、 水の大切さを改めて認識し、 水道事業の

現状や、 より質の高い安全で良質な水を安定的に供給

するための課題について理解を深めていただくために、

全国で色々な行事が開催される広報週間です。

　市は、 水道週間の行事として久保井戸浄水場の一般

開放を実施し、 次の催し物を行います。

　安中市水道事業は、 昭和２９年に碓氷上水道組合とし

て発足以来、 今年で創設７０周年を迎えます。 皆さんお

誘い合わせのうえ、 お出かけください。

※場内には立ち入り禁止区域など規制する場所がありま

すので、 皆さんのご理解とご協力をお願いします。

日 ・ 時　6 月 2 日 （日） 午前 9 時 30 分～午後 3 時

場 久保井戸浄水場 （郷原 1085）

内 水道事業マスコットキャラクター名のお披露目、 施設

見学会、 非常用飲料水袋注水体験、 緊急用小型浄水機

の稼働実演、 金魚すくい、 かき氷 ・ ポップコーン ・ 鉢花

の配布など

問 谷上水道事務課　（☎ 345-3000） ・ 久保井戸浄水

場 （☎ 385-4861）

6 月 古紙・古着等行政回収 収集日程表

6 月 収 集 地 区 名

5 日
（水）

安中１区（ＪＲ安中駅より西側） ・安中２区～ 11 区
（並木団地・遠丸団地・下高別当地区を除く） ・
九十九地区・細野地区

12 日
（水）

安中１区（ＪＲ安中駅より東側） ・遠丸団地・下
高別当地区・岩野谷地区・板鼻地区・新堀地区
（源ヶ原地区を除く） ・松井田地区・臼井地区・坂
本地区

19 日
（水）

安中 12 区・原市地区・並木団地・秋間地区・後
閑地区

26 日
（水）

磯部地区・東横野地区・西横野地区・源ヶ原地区

〇 古紙は雨天でも回収します。

〇 古着は濡れるとリサイクルができません。 雨の日や雨
の降りそうな日、 降った後の路面が濡れている日は
出すのを控え、 次回の回収日に出してください。

〇 収集日当日 （午前８時 30 分まで） にお住まいの地
域の決められたごみステーションに出してください。
（前日などには出さない）

〇 ごみの出し方などの詳細は、 「家庭ごみ収集日程表」
または市HPをご覧ください。

問 ク環境政策課廃棄物対策係 （☎内線 1881）


