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■持 母子手帳、バスタオル、各種健康診査票、
子育て支援ノート、アンケート（4か月児、1歳
6か月児、3歳児）、当日尿（3歳児のみ）、仕
上げ磨き用歯ブラシ（1歳児、1歳6か月児、2
歳児、2歳6か月児、3歳児）

こども医療でんわ相談（☎♯8000）
　県は、夜間や休日におけるお子さんの病気への対処方法や、応急処置などを電話で相談できる「こども
医療でんわ相談（☎＃8000）」を実施しています。
○月～土曜日：午後6時～翌午前8時、日曜・祝日・年末年始：24時間受付

7～8月の乳幼児健診

4か月児健診
7月26日（金）　令和6年  3月生
8月30日（金）　令和6年  4月生

8か月児健診
7月19日（金）　令和5年10月生
8月23日（金）　令和5年11月生

1歳児すくすく相談
7月29日（月）　令和5年  6月生
8月26日（月）　令和5年  7月生

3歳児健診
7月  4日（木）　令和3年  5月生
8月  1日（木）　令和3年  6月生

1歳6か月児健診
7月10日（水）　令和4年12月生
8月  7日（水）　令和5年  1月生

2歳6か月児歯科健診
7月18日（木）　令和3年11月生
8月22日（木）　令和3年12月生

2歳児歯科健診
7月24日（水）　令和4年  5月生
8月28日（水）　令和4年  6月生

■問 □本 健康づくり課保健指導係（☎内線1174）
■時 午後1時～2時　　■場 安中市保健センター

ファミリー・サポート・センター
夏休み宿題プロジェクト

子育て・教育 child rearing・education

※お子さんや家族（保護者・きょうだいなど）で7日以内に37.5度以上の熱や咳・鼻水・下痢などの症状がある
場合、水ぼうそうやおたふくなどの感染が疑われる場合は別の日程に変更してください
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子ども絵画教室
■日 7月29日（月）
■時 午前10時～午後3時30分
■対 小学1～6年生（ファミサポ会員
の子ども）10人
■場 学習の森・つどいの間
申込開始　7月5日（金）午前9時～
■￥ 無料
※安中市ファミリー・サポー
ト・センターの会員でない人は、
会員登録（無料、当日手続可）が
必要です

ファミリー・サポート・センターとは
　育児の援助を受けたい人（依頼会員）の依頼に応じて、センターが育
児の援助ができる人（提供会員）を紹介し、会員同士による相互援助活
動を有償で行う事業です。利用には事前の会員登録が必要です。
こんな時に利用できます
●学童保育や保育施設、習い事などへの送迎　●保育時間外・学校放
課後の預かり　●保護者の外出時（リフレッシュ）の預かり　●保護者
の病気や出産、通院、冠婚葬祭、きょうだいの学校行事の預かり
※この他にも気軽にご相談ください

市民ときめきスクール「夏休み親子で作ろう」
受講生募集

■問 安中市ファミリー・サポート・
　センター（☎080－7718－1467）
※水曜除く平日午前9時～午後5時・
　土曜午前9時～午後3時

　お子さんはサシェ作り、保護者
はサンキャッチャー作りをしま
す。お子さんには、カブトムシや
クワガタムシのプレゼントも用意
して参加をお待ちしています。紙
芝居もお楽しみください。
■日 8月3日（土）
■時 午前9時30分～（受付は午前9時
15分～）
■場 学習の森・つどいの間
■対 市内在住の園児・児童と保護者
■定 親子10組（きょうだいがいる場
合は、申込時に伝えてください）
■￥ 1組（親1人子1人）1,000円（教材

親子で参加　子育てサロンを紹介します

　板鼻地区は、未就園のお子さん
と、子育て中のパパ・ママを対象
として、親子で参加できるサロン
を実施しています。
　経験豊富なボランティアによる
育児相談やイベントなどを、楽し
く充実した内容で実施していま
す。板鼻地区以外の人も参加でき
ます。

ママさん交流会（ボランティアあり）

■場 板鼻公民館（☎382－4967）
■日 毎月第3月曜日（祝日の場合は第2月曜日）
■時 午前10時～11時30分
■他 7月8日には、救急救命法（AEDの使い方）を予定しています
■￥ 無料（参加希望者は板鼻公民館までご連絡ください）

費）※きょうだいは1人500円追加
※親のみ、子どものみの参加はで
きません
■持 飲み物、必要に応じて着替え、
帽子、タオルなど（カブトムシ希
望者は虫かご持参）
募集期間　7月8日（月）～22日（月）
主催　安中市生涯学習プランナー
友の会
■申 ・■問 生涯学習課社会教育係
☎382－1111（☎内線2242）

（土日祝日を除く午前9時～午後5
時）

ヒトパピローマウイルス（HPV）ワクチン定期接種のお知らせ

　HPVワクチンは、子宮頚がんを
予防できる唯一のワクチンです。
■対 
定期接種　小学6年生～高校1年
生相当年齢の女子
キャッチアップ接種　平成9年4
月2日～平成20年4月1日生まれの
女子
予診票の配布
　今年度、中学1年生に相当する
年齢の女子に、予診票を郵送しま
した。

※予診票がない人は、母子手帳を
持参のうえ□本 健康づくり課・□松 住
民福祉課までお越しください
※令和6年度、高校1年生相当年
齢およびキャッチアップ接種対象
者の女子は、令和7年3月31日ま
で公費による無料接種が受けられ
ます。希望者は、既定の接種が完
了するまで約6か月間かかるの
で、早めの接種をご検討くださ
い。遅くても、令和6年9月末まで
に1回目接種を済ませてください

■問 □本 健康づくり課予防係
（☎内線1172）

健康・医療・福祉 health・medical・welfare


