
美と健康

　
問い合わせ 市民環境部市民課市民生活係 TEL027-382-1111（内線１027）

～いつまでも自分らしく
　　　　　働き続けるために～

　安中市男女共同参画推進セミナー

このセミナーは包括連携協定先である大塚製薬株式会社様の協力により実施します



今回のセミナーでは、女性の就業を支援するため女性
特有の身体の不調やその対策など、健康管理の視点か
らお話しいただきます。

女性がいつまでも自分らしく働き続けるためには
　　　　　　　　　　どうしたらよいのでしょうか

講師　大塚製薬株式会社　北関東支店

小田内　勇 氏



日時：11月30日（土）

　　　      午前10時～11時30分

場所：安中市文化センター３階　大会議室

定員：50名
　　 （女性限定・事前申込必要）

費用：無料

参加者には
　プレゼントが
　　　　あります



申込方法：電話・電子申請システム【LoGoフォーム】
　　　　　メール・FAX
　　　　 （参加者の氏名・年齢・連絡先を明記）

託児：あり（0歳～小学校就学前）
　　　申込期限までに氏名と年齢をお知らせください

申込期限：11月21日（木）


