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安中
あんなか

小学校
しょうがっこう

の給食室
きゅうしょくしつ

を建て替えて
た  か   

いる

間
あいだ

、松井田
ま つ い だ

学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

センターから給 食
きゅうしょく

を

お届
とど

けします。期間
き か ん

は、令和
れ い わ

7年
ねん

1月
がつ

8日
か

から

令和
れ い わ

8年
ねん

3月
がつ

末
まつ

までの予定
よ て い

です。 

距離
き ょ り

があるので、少し
す こ  

早く
は や  

給 食
きゅうしょく

を

仕上げる
し あ   

必要
ひつよう

がありますが、調理員
ちょうりいん

さん、

運転手
うんてんしゅ

さん、所長
しょちょう

、栄養士
えいようし

のみんなで、安全
あんぜん

でおいしい給 食
きゅうしょく

を届
とど

けられるように力
ちから

を

合
あ

わせてがんばります！どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

みなさんに募集
ぼしゅう

した「冬のリクエスト給 食
きゅうしょく

」

が 1月
がつ

に出
で

ます！おたのしみに～♪  

主食
しゅしょく

1 位 いちごあげパン 

（新
しん

メニュー！ ） 

主
しゅ

菜
さい

1 位 とりにくのマーマレード焼き
や  

 

（マーマレードはみかんやオレンジを加工
か こ う

した食品
しょくひん

） 

副菜
ふくさい

1 位 みそこんにゃく 

（群馬県の郷土
きょうど

料理
りょうり

） 

汁物
しるもの

1 位 白菜
は く さい

のクリームシチュー 
  （冬野菜のシチュー。乳なしでつくります） 

デザート 1位 みかん 
（ビタミン Cでかぜ予防） 

自由
じ ゆ う

記述
きじゅつ

 1 位 コーヒー牛乳のもと 
      （牛乳が残りがちな冬にぴったり！） 

 

 新年
しんねん

あけましておめでとうございます。 

 寒
さむ

い時期
じ き

ですが、よく食
た

べ、よく 体
からだ

を動
うご

かして、夜
よる

はしっかり休
やす

みたいですね。健
すこ

やかな 体
からだ

と心
こころ

で 新
あたら

しい年
とし

もすく

すく成長
せいちょう

してほしいと思
おも

います。今年
こ とし

もおいしく安全
あん ぜん

な給 食
きゅうしょく

を作
つく

っていきます。どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

 

かずのこ→子孫繁栄 

黒豆→じょうぶ、健康 

こんぶ→よろこぶ 

きんとん→金運アップ 

えび→長生き 

だてまき 

→学業成就  

かまぼこ 

→初日の出 

し ん し ゅ ん    し ょ く い く 

日本
に ほ ん

では食べ物
た  も の

にも意味
い み

を持たせて
も    

縁起
え ん ぎ

をかつぐ習慣
しゅうかん

があります 

右
みぎ

のQRコードから給 食
きゅうしょく

センター 

の給食づくりの様子
よ う す

が視聴
しちょう

できます 
給食センターの一日 

あながあいていて 

見通し
み と お  

がよい 

  こんぶ → 

 よろ
・ ・

こん
 ・

ぶ
・

 
（ダジャレ？） 

 ほそくながーく 

ねをはるやさい 

土地
と ち

に根づいて
ね    

安定
あんてい

する 

 よろ
・ ・

こん
 ・

ぶ
・

 

  んがつく→ 

運
うん

がつく 

  だいこん 

  にんじん 

  れんこん   こんにゃく 

ふゆ 

あんなかしょうがっこう きゅうしょく 

きゅうしょく とど 

きゅうしょく 

あ
さ 

た 

は
じ 

げ
ん
き 

い
ち
に
ち 

け
ん
こ
う 

し
ょ
く
じ 

う
ん
ど
う 

し
ょ
く
ざ
い 

わ け
ん
こ
う 

も
く
ひ
ょ
う 

く
ち 

か
い 

た 

て 

た
の 

し
ょ
く 
し
ょ
く
じ 

で
ん 

あ
い 

ち
ゅ
う
い 

じ
ぶ
ん 

け
ん
こ
う 

しょくざい 


