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　市は、児童の生活と遊びを支援
し子どもたちの健全育成を図るた
め、公営放課後児童クラブに勤務
する職員（会計年度任用職員）を次
のとおり募集します。

勤務場所　旧松井田町地域児童ク
ラブ
選考方法　書類選考・面接など

〇放課後児童支援員
応募資格　保育士・社会福祉士、
教員などの資格免許を持つ人、2
年以上放課後児童健全育成事業な
どに従事した人
業務内容　児童の保育・支援、放
課後児童クラブ運営に関すること
など

募集人数　若干名
勤務時間　月～金曜（週5日）、1日
6時間（年8日程度土曜出勤あり）、
学期中は午前11時～午後6時（う
ち1時間休憩）、夏休みなど長期
休暇期間中および土曜（第1、3、
5週）は、午前7時30分～午後6時
の間
報酬　月額156,700円
　　　賞与あり　年2回
※報酬月額は変動することがあり
ます
■他 社会保険適用あり

〇放課後児童支援補助員（年度・
長期）
応募資格・業務内容
支援員補助業務のため、資格不問

募集人数　若干名
勤務時間
年度任用　月～金曜のうち、週3
～4日、1日3～4時間程度、学期
中は午前11時～午後6時の間、夏
休みなど長期休暇期間中は午前7
時30分～午後6時の間
長期休暇期間のみ任用　月～金曜
のうち週3～4日、1日3～4時間程
度、午前7時30分～午後6時の間
報酬　時給1,100円
■申 ・■問 □松 住民福祉課福祉子ども係

（☎393－7070）
※公営以外の放課後児童クラブ職
員募集は、各クラブにお問い合わ
せください

放課後児童クラブの職員を募集します

■持 母子手帳、バスタオル、各種健康診査票、
子育て支援ノート、アンケート（4か月、1歳6
か月、3歳児）、当日尿（3歳児のみ）、仕上げ
磨き用歯ブラシ（1歳、1歳6か月、2歳、2歳
6か月、3歳児）

2～3月の乳幼児健診

4か月児健診
2月28日（金）　令和6年10月生
3月28日（金）　令和6年11月生

8か月児健診
2月21日（金）　令和6年  5月生
3月21日（金）　令和6年  6月生

1歳児すくすく相談
2月17日（月）　令和6年  1月生
3月17日（月）　令和6年  2月生

3歳児健診
2月  6日（木）　令和3年12月生
3月  6日（木）　令和4年  1月生

1歳6か月児健診
2月12日（水）　令和5年  7月生
3月12日（水）　令和5年  8月生

2歳6か月児歯科健診
2月20日（木）　令和4年  6月生
3月27日（木）　令和4年  7月生

2歳児歯科健診
2月26日（水）　令和4年12月生
3月26日（水）　令和5年  1月生

　令和6年10月に児童手当制度が
拡充されたことに伴い、申請が必
要な人がいます（申請済みの人は
必要ありません）。
■対 
・拡充前の所得上限限度額超過に
より支給対象外だった人
・中学生以下の児童を養育してお
らず、高校生年代の児童を養育し
ている人

・高校生年代の児童と住民票上別
居している人
・「年度末時点で19歳～22歳の
子」を第3子以降加算（多子加算）
のカウント対象とする人
■他 拡充に伴う申請は3月31日（月）
までです（必着）。申請が済んでい
ない人は早めに申請してくださ
い。
※申請しないと、本来の手当が支

給されません
※公務員の人は勤務先から支給さ
れるので、勤務先にお問い合わせ
ください

■申 ・■問 
□本 子ども課子ども育成係

（☎内線1161）
□松 住民福祉課福祉子ども係

（☎内線2153）

児童手当制度の拡充に伴う
申請が済んでいない人へ

■問 □本 健康づくり課保健指導係（☎内線1174）
■時 午後1時～2時　　■場 安中市保健センター
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※放課後児童クラブの
　詳細はこちら

健康・医療・福祉 health・medical・welfare
一般介護予防教室

「防災のキホン講座」

　近年、「観測史上初」、「○○年
に一度」など、想定を超える自然
災害が多発しています。どのよう
に災害に備えるか、災害が起きた

らどう行動すればよいかについ
て、基本を学びませんか。
■日 2月27日（木）
■時 午前10時～11時　
■場 安中市老人福祉センター・学習室
講師　市役所危機管理課職員
■対 65歳以上の市民

■￥ 無料
■持 筆記用具
■定 先着15人
申込開始　2月10日（月）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

一般介護予防教室
「タブレット教室」

 最近はタブレットを使う機会も
増えてきました。「介護予防のた
め体操の動画を見たいけど、難し
そう」「家族や友人と顔を見なが
ら会話したい」という人、この教

室でタブレットの基礎的な使い方
から学びませんか。 
■日 3月5日（水）・12日（水）
■時 午前10時～11時30分
■場 安中市文化センター2階視聴覚室
講師　㈱ジーシーシースタッフ
■対 65歳以上の市民（両日参加でき
る人優先）

■￥ 無料
■持 筆記用具（タブレットは貸与し
ます）
■定 先着20人
申込開始　2月12日（水）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

　給食には季節の行事に合わせたメニュー
が年間を通じて登場します。節分では、ヒ
イラギの枝に焼いたいわしの頭を刺して飾
る風習から、いわしの蒲焼がよく登場します。
　いわしは揚げることで、小骨も食べやす
くなります。あまじょっぱいたれがからん
で、ごはんがすすむ一品です。

【作り方】
① いわし開きにAをまぶし、余分な粉を落

とす。
② 180℃の油で①を揚げる。
③ Bの調味料を煮立て、たれを作る。
④ ②に③のたれをかけ、いりごまをかける。

安中市の学校給食を
紹介します！

【栄養成分（1人分）】
エネルギー　148kcal　
たんぱく質　8.2g
食塩　　　　0.5g

安中市学校栄養士会

　  【材料】
いわし開き
片栗粉
薄力粉
揚げ油
砂糖
醤油
みりん
酒・水
いりごま

【4人分】
4枚

大さじ2
小さじ2

適量
大さじ2
小さじ2
小さじ1

各小さじ1
小さじ2

☆いわしの蒲焼☆

おすすめポイント
A

B


