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安中市松井田学校給食センター 
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新しい
あ た ら   

環境
かんきょう

への疲れ
つ か  

も出て
で  

くるころです。すいみんをしっかりとって体調
たいちょう

をととのえ、 

朝
あさ

ごはんを必ず
かなら  

食べて
た   

から登校
とうこう

するようにしましょう。 

せすじはしゃんと 

７月の給食
きゅうしょく

をリクエストしよう 
   

こんなもち方
かた

は 

やめようね 

口
く ち

はとじて 

かもうね 

こたえ 

②、④、 

⑤、⑥ 

 

 

②は口
くち

の中
なか

に食べ物
た  も の

が入った
はい    

ままで話し
はな  

をして

いて、口
くち

の中
なか

が見
み

えたりとんだりしています。 

④食 事 中
しょくじちゅう

に立ち歩
た   ある

いています。 

⑤⑥いすをゆらしています。 

 

 

感謝
かんしゃ

のきもちを

あらわすことば 

ごはんは左
ひだり

 しるは右
みぎ

 

おかずはおく 

せもたれに 

よりかからない 

いすにふかく 

すわる 

あしをゆかに 

つける 

①  
② ③  

④  

⑤  

⑥  

今年度
こ ん ね ん ど

のメンバー紹介
しょうかい

 
引き続
ひ   つ づ

き、安中
あんなか

小
しょう

の調理員
ちょうりいん

さん・栄養
えいよう

教諭
きょうゆ

とともに、力
ちから

を

合わせて
あ    

、松井田
ま つ い だ

小
しょう

145食
しょく

、西横野
に し よ こ の

小
しょう

188食
しょく

、安中小
あんなかしょう

586 食、

松井田
ま つ い だ

中
ちゅう

21１食
 しょく

、計 1130 食分
けい            しょくぶん

をお届
  と ど

けします！ 

しょく    じ 
わたし 

右下
みぎした

の QR コードから応募
お う ぼ

できます。ひとり 1回
かい

 

おと 

ちゃ かた 

しょくじ 


