
 

第２部のアトラクションは、清水博正さんと井上由美子さんに

よる「ふたりの歌謡ショー」をお楽しみいただきました。

写真(右上) 作文を読んでくれた安小生

５人と萩原宏明安小校長、三宅勉支部長
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写真(上) 市長・議長・県議・市議らの来賓をお迎えして三宅

勉社協安中支部長に小菅邦夫老連会長の謝辞が述べられました。

ベリーとダミーの
せめぎあい

5月28日(水)、定期利用団体の

皆さんによる清掃ボランティア作

業(草むしり等)をしていただきま

した。公民館東側花壇にはイチゴ

畑があり、作業後に食べていただ

きましたが、根茎植物のドクダミ

も白い花を咲かせて熾烈なせめぎ

あいが見られました。

✳安中公民館は｢ぐんまクールシェアスポット｣です✳彡
「クールシェア」とは、暑い日に公共施設で涼しく過ごし、家庭のエアコン使用を減らそうという趣旨です。

期間は６月から10月３1日までの平日、時間は9時30分から16時までです。小学生以下の子どもさんは保護

者の同伴をお願いします。その日の利用状況により使えない時間帯もありますので、お問い合わせください。

今年の安中地区敬老会は、例年通り午前に

開催されました。第１部では来賓の祝辞に続

き、安小生から祖父母への感謝の作文に会場

は和やかな雰囲気に包まれました。

４月１６日(木)9:30～

安中市文化センターにて

和やかに敬老会開催
4/16vgb4dnn

安 中 公 民 館 だ よ り
令和７年６月 第２号 安中公民館発行 ℡ : 382-7641 Fax:382-7261

Ｅメール ankou＠city.annaka.lg.jp ＨＰ：http//www.city.annaka.lg.jp(ｶﾗｰです)  〒379-0116 安中市安中3799

安中市合併２０周年の

のぼり旗が公民館正門

に立ててあります。

ご覧ください。
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　　　　夏休み「レジン」教室
　「レジンで海の宝石  ’ｼｰｸﾞﾗｽ･ｱｸｾｻﾘｰ‘  を作ろう！」
対象者：安中小学校１～６年生(3年生以下は保護者同伴)

日　時：7月２５日（金）10時～12時

場　所：安中公民館　講義室

講　師：鈴木　ゆき  先生（上野尻子ども育成会長）

定　員：８人

参加費：１,１００円（材料費１,０００円・保険料１００円）

作るもの：ヘアゴムまたはキーホルダーのどちらかを選んでください。

    ※レジンは服につくと落ちないため、汚れてもいい服装でおいでください。

社会福祉協議会安中支部役員22人は、5月26日に千葉県旭

市の安中藩下総領の｢太田陣屋跡｣(写真左)と佐倉城址(写真

下)を視察しました。安中藩３万３千石のうち、半分近い１

万５千石は下総領のもので、年貢米は安中城ではなく、この

太田陣屋から利根川を通じて安中藩江戸屋敷へ運ばれました。

陣屋はもうありませんが、周囲の安中･旧邸地区のような歴

史的街並みを、旭市役所猪野学芸員にご案内いただきました。

毎年恒例の山西先生の健康講座は｢１分

間に100歩、1日8000歩を目標に歩きま

しょう、呼吸は心と体を結びつけます｣と

のお話がありました。

参加者は呼吸を意識してストレッチ体操

や正しい姿勢でのウォーキングを行いまし

た。当日は30℃近い気温だったため、前

橋市から自転車で来るのは断念しました

が、帰りには群大の教え子の新島学園陸上

部中村信勝監督を表敬訪問されました。

５/２０ 山西哲郎先生の健康講座

気晴らし・能力アップ体操

★主催教室・ふれあい学級(学社連携事業)受講生を募集します★

７月２日(水)午前8時30分から講義室にて受付(先着順)

安中藩 下総(しもうさ)領「太田陣屋跡」(千葉県旭市) と 佐倉城址へ

夏休み子ども裂き織り教室
対象者：安中小学校１～６年生
日 時：７月２２日（火）９時～12時
場 所：安中公民館 ２階図書室
講 師：中島 多万惠 先生（裂き織りの会代表）
定 員：６人 ※古布を再利用し、織り機で素敵な
材料費：５００円 ランチョンマット(40㎝×30㎝)を作ります。

日本百名城の佐倉城。11万石の石高を誇った佐倉藩は、

安中藩５代目藩主堀田正俊の子孫堀田正睦(ﾏｻﾖｼ)が藩主を

務めました。安政遠足の始まった安政2(1855)年には、激

動の時代を迎えた江戸幕府で老中首座に昇進します。

開国派としてアメリカ総領事のタウンゼント･ハリスとの

日米修好通商条約の調印に向け、京都の孝明天皇に勅許を

求めるなど奔走しました(写真右は佐倉城址の銅像)。
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主催教室・ふれあい学級　申込書 キ　リ　ト　リ

材料費　500円
　無　料

参加費1,100円
参加費　400円
材料費　500円

　無　料□英会話教室（6/24から受付）

住　　所 備考

□夏休み子ども理科教室
□夏休みﾚｼﾞﾝ教室(ﾍｱｺﾞﾑ･ﾎﾙﾀﾞｰ)
□夏休み子ども習字教室
□夏休み子ども裂き織り教室

（　　年）
□夏休み子ども絵画教室

教　室　名 おなまえ/学年

電話番号

受付：７/２(水)８:30から申込書に(お釣りの無いように)代金を添えてお申し込みください。

もっと知りたい☆あんなか学 紙上版

夏休み子ども絵画教室
対象者：安中小学校1～６年生 夏休みの課題対策に！
日 時：①班 8月１日（金）・５日（火） 9時30分～11時30分

②班 8月１日（金）・５日（火）13時30分～15時30分
場 所：安中公民館 図書室

講 師：小島 千佳 先生

定 員：３０人（1班・2班 各15人）

※ 学校の課題プリント、描きたい絵の資料があればお持ちください。

材料費：５００円 ※絵の具・画用紙等、画材はすべて公民館で用意します。

夏休み子ども習字教室
対象者：安中小学校１～６年生（2年生以下は保護者同伴）
日 時：７月２４日（木）9時30分～11時30分
場 所：安中公民館 図書室
講 師：吉田 マリ子 先生
定 員：１５人
参加費：無料 ※ 習字道具・半紙・墨汁・お手本・新聞紙をお持ちください。

夏休み子ども理科教室
「光センサーでクルクルまわる置き物を作ろう！」

対象者：安中小学校３～６年生
日 時：７月２９日（火）13時30分～15時30分
場 所：安中公民館 講義室
講 師：影森 徹 先生（早稲田大学本庄高等学院副学院長）
定 員：２０人
参加費：４００円（材料費３００円・保険料１００円）

※影森先生は富岡市出身で、理科の教科書を執筆されるなど、理科・
物理教育に熱心に取り組まれ、子どもたちが夢中になる｢ものづくり｣が好評です。

主催教室 「高齢者の右脳を若返らせる英会話！」
対象者：おおむね65～80歳の人 英語が話せない人
日 時： 9月： ４日、１１日、１８日、２５日

１０月：２日、 ９日、１６日、２３日 各【木曜日】
１１月：６日、１３日、２０日、２７日 15時～16時

場 所：安中公民館 講義室
講 師：金子 文雄 先生(前橋市出身) 秋間地区在住のご夫妻

金子 ユディット 先生(ハンガリー出身)
●｢歌｣で｢右脳｣を刺激しながら楽しく英会話を覚えます。

ふたりともアメリカの大学で学び、文雄先生はダートマス
大学の日本語講座で８年間教え、高崎でイングリッシュ･
アカデミーを経営されました。
講座の終わりには、ユディット先生のチェロ演奏があります。

定 員：16人（この講演会のみ

参加費：無料 6/24(火)受付開始）
金子先生の著書 「ほめて抱きしめれば天才になる」

写真中央の二男三勇士(ﾐﾕｼﾞ)さんはピアニストとして活躍中
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海保帆平邸跡(奥の樹木は熊野神社)

もっと知りたい☆あんなか学 紙上版

安中藩の剣豪たち 海保帆平・根岸松齢・岡田定五郎

父 根岸宣徳の碑(左)と

根岸松齢の碑(文化センター南)

剣客岡田定五郎先生の墓若き日の岡田定五郎

(写真：石井忠樹家蔵)

1956(昭和31)年公開映画

「まらそん侍｣(勝新太郎主演)

(石井忠樹コレクション

高崎市美術館蔵）
岡田定五郎墓碑のある妙光院

安中城の東側に侍屋敷があった

秋に安政遠足を題材とした映画「まらそん侍」のビデ

オ上映会を、有志が公民館で行う計画があります。

水戸藩剣術指南役

海保 帆平 (かいほ はんぺい) 1822(文政5)～1863(文久3)

北辰一刀流千葉周作に入門、天才的に上達し、20才で藤田東湖の推

挙で水戸藩剣術指南役となりました。海保塾を開き、塾生40人の中か

ら根岸松齢が塾頭を務めました。温順寛容な性格で人望が厚い人でし

たが、1860(万延元)年、門下生の水戸藩士が起こした桜田門外の変に

連座し、水戸にて謹慎３年の後、42才で没しました。

熊野神社に近い旧邸地区･侍屋敷の邸宅は現在はアパートに、別の所

有地は安小校門前の学童クラブとなり子どもたちを見守っています。

幕末の安中藩は、藩主板倉勝明の文武両道の方針のもと、安政遠足

や剣術の鍛錬も奨励しました。その代表的な3人をご紹介します。

「根岸流手裏剣術」創始者

根岸 松齢 (ねぎし しょうれい) 1833(天保4)～1897(明治30)

幕末の剣術家で、安中藩剣術指南役。父親は安中藩荒木流剣術３代

目根岸宣徳。藩命により北辰一刀流の海保帆平に学び、海保塾の塾頭

になりました。海保は水戸藩主徳川斉昭の命を受けて上遠野伝手裏剣

術を再興しましたが、根岸はさらに工夫発展させて｢根岸流手裏剣術｣

を創流しました。通称忠蔵、宣教と名乗り、晩年松齢と号しました。

明治維新後は同流２代目を利根川孫六に譲り、養蚕に力を入れまし

た。県会議員を２期務め、本県の剣道復活と普及に貢献し、歌人もす

るなど幅広い活躍をしました。

諸手突きの鬼、｢英隆館｣の門弟２万人

岡田 定五郎 (おかだ さだごろう）1849(嘉永2)～1895(明治28)

安中藩士須賀家に生まれ、結婚で岡田家の養子となりまし

た。根岸松齢や北辰一刀流千葉道三郎門下でめきめきと腕前を

上げ、19歳で江戸屋敷での撃剣助教授･諸芸取締役となり、20

歳で安中に戻ります。明治維新後武士の職を失った定五郎は、

仲間と撃剣興行を始め巡業をします。明治14年、剣道復興を目

指して高崎寄合町に道場｢英隆館｣を開き、上･信･越･甲の門弟

２万人余りを教えました。 下野尻の映画ポスターコレクター

石井忠樹さんはその子孫です。 館長 島﨑佳宏

以上３人「安中ふるさと人物事典」安中市文化財課

｢上毛剣豪史(下)｣みやま文庫43から

安中ふるさと学習館で

は、令和8年度の企画

展として、3人の剣豪の

特集を予定しています。


