
 

 

 

   

 

 

  

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

板鼻公民館だより 

 

 

 

 
 

６月号 

▼▼裏面もご覧ください▼▼ 

◆梅雨入りの時期を迎えました。体が暑さに慣れていない梅雨の時期が熱中症になりやすいそう

です。ウォーキングやぬるめのお風呂にゆっくり入って、汗をかいて体を慣らすことが大事です。 

水分補給、休息を取り、夏に向けて体調管理に気をつけましょう。 

 

電話 ３８２－４９６７  ＦＡＸ ３８２－４９２４           発行日 令和７年６月１０日 

【期 日】 ７月、８月 毎週土曜日 

午前６時３０分～６時４０分（１０分間） 

【場 所】 板鼻公民館 駐車場 

      （雨天中止） 

 

【問合せ】 介護予防サポーター板鼻会 代表 熊谷 雅子  

℡ ０２７－３８２－４０５１ 

皆さんでご参加

ください😊 

お子さんたちも 

どうぞ!! 

板鼻祇園祭実行委員会からのお知らせ 

令和７年度板鼻祇園祭の開催が決定しました！！ 

 令和７年度の板鼻祇園祭につきましては、板鼻祇園祭本部役員会議と板鼻祇園祭実行委員会議で協

議をし、その結果、適正な規模で 7月１2日（土）に開催されることが決定されました。 

なお、詳細につきましては６月１０日（火）に配布された『令和７年度板鼻祇園祭の開催について（ご案

内）』をご覧ください。 

 

     主催教室 趣味にチャレンジ教室（３年目）が始まりました      

 ５月２０日（火）、篠原晴美先生の『趣味にチャレンジ教室』が全１０

回の日程で始まりました。第１回目は、和紙を貼ってかわいい小箱

のハガキ（通帳）入れを作りました。 

いろいろな柄の和紙選びから始まり、 

簡単そうに見えて難しいと皆さん苦戦し 

ながらも、和気あいあいと楽しく取り組 

まれていました。 

       ラジオ体操のお知らせ         （介護予防サポーター板鼻会主催） 



      夏休み小学生向け教室が開催されます        

 

 

【日 時】 ７月３０日（水） 午前９時～午後０時３０分 

【会 場】 板鼻公民館２階講義室 

【内  容】 松ぼっくりのふくろう作り、バードコール作り 

（バードコールとは、鳥の鳴き声に似た音を出す道具のこと） 

【対象者】 小学３年生～６年生 １０人 

【費 用】 ５００円（材料費、保険料）※当日ご持参ください 

【講 師】 野口 実 先生 

【持ち物】 ハサミ、飲み物 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

            

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

❷⓪❷⑤ 

 

 習字教室 

 

絵画教室 

【日  時】 ８月４日（月）・８月６日（水）の２日間 午後１時３０分～午後３時３０分 

【会 場】 板鼻公民館２階講義室 

【対象者】 小学生 １５人（２日間参加できる方） 

【費 用】 ５００円（材料費）※当日ご持参ください 

【講  師】 小島 千佳 先生 

【持ち物】 飲み物、学校からのプリント  

 ※ 何を描きたいか決めて参考になる資料を持参してください。 

 ※ ８月４日に描いた作品は公民館で預かって８月６日に本人にお渡しします。 

募集 

【日 時】 ７月２８日（月） 午前１０時～午前１１時３０分 

【会 場】 板鼻公民館２階講義室 

【対象者】 小学３年生～６年生 １０人 

【費 用】 無料 

【講 師】 吉田 マリ子 先生 

【持ち物】 習字道具、半紙、墨汁、新聞紙（半紙の下に敷く）、飲み物、学校からのプリント 

 
画材用具と画用紙は 

用意するので不要です 

木工教室 

申込みは３教室とも令和７年７月１6日（水）から受け付けます。（板鼻地区の方を優先） 

♦公民館窓口  午前９時から   

♦電話受付    午後１時３０分から （℡ ０２７－３８２－４９６７） 定員になり次第締め切ります。 

 

※木工教室については、「承諾書」をいただきたいので公民館窓口でのみ受け付けます。 

 

のこぎり、釘等は 

使いません 

 

 

※ 子どもさんの安全には十分配慮して保護者等の参加は不要として 

います。「承諾書」に保護者のサインをしていただきます。 

奮って参加してください！！ 


