
フラダンスはハワイの古来から続く伝統的な舞踊です。 

日本でいうならば、日本舞踊といえばイメージがつきやすいでしょうか。

ただし、日本と異なる点は、ハワイは文字をもたない文化。そのため、 

文字以外のもので後世に伝える必要がありました。 

指先、足先、カラダ全体でハワイの文化を感じながら 

姿勢改善・体幹トレーニングをしてみませんか。    
 会 場： 松井田文化会館 小ホール 

 日 時： ７月１１日（金）１４：００～１５：３０ 

 定 員： １５名（ 先着順 ） 

 講 師： 佐藤 恵子  先生 

 持ち物： タオル・水分補給用飲み物・ 

動きやすい服装（お持ちであればパウスカート） 

  ※ 裸足で行いますが、抵抗がある方は靴下をご持参ください。 

  

 

 

 

 

会 場：松井田公民館 夢工房 

日 時：５月２９日（水） 午後１：３０～３：００  

定 員：１０名（先着順） 

講 師：飯野 容子 先生 

申込日：５月９日（火） 午前９時より受付開始 

電 話：３９３－４４０１ 松井田・新堀地区生涯学習センター（松

井田公民館内） 

 

水引きは縁起が良いとされ、 

その水引きを結ぶことで、 

幸運や祝福が訪れると言われています。 

 時節柄の作品を制作してみませんか。  
会 場： 松井田公民館 南研修室 

日 時： ７月１８日（金）１０:００～ 

定 員： １０名（ 先着順 ） 

講 師： 篠原 晴美  先生 

材料費： ５００円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                                  

 
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《俳句の会「さざんか」６月作品》 

島津 伸子 十薬の匂ひ溶け込む水の音  後藤はるか  駅に添ふ畑に茄子の花二つ  

中嶋 孝子 駅長の指呼の指先薄暑光  武井由美子 約束の花束渡す父の日よ 

塩谷多鶴子 若葉風放置畑の草の丈  武井三枝子 夏草に猫のしっぽの長さ見る 

飯沼 郁子 もひとつの空がここにも田水張る  大野 陽子 春耕の畝真っすぐに遠浅間 

山本 静枝 姫うつぎ風の甘さの日和かな  秋元 さよ 和やかに麦わら帽の農夫かな 
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Lifelong Learning News 
生涯学習マスコット マナビィ 

癒しの音楽の中で楽しく身

体を動かしながら身体の軸

が整えて、転倒しにくい 

カラダ作りをご一緒に。 

吹く風に夏の気配を感じるようになりましたね。松井田・新堀地区の皆さま、お変わりなくお過ごしでしょ

うか。今月のふるさと塾は「事前に生涯学習指導員が体験してきましたシリーズ」今回は、フラダンスです。 

未経験者はもちろん老若男女問わず体幹トレーニングを重視したフラダンス教室を開催します。 

 

ふるさと塾のお申し込みは 

電 話：３９３－４４０１ 松井田・新堀地区生涯学習センター（松井田公民館内） 

 

 

ふるさと塾  part Ⅰ 体幹トレーニングを重視した 

たのしいぃ～ フ ラ ダ ン ス 教室  

 

ふるさと塾  part Ⅱ 日本の伝統工芸に触れるチャンス 

竹工芸 竹かご編み教室 ～ 四海波花籠 ～  

 お花を飾ったり、花瓶のアレンジ、小物入れ等、 

いろいろ使える籠を編んで作品を作り上げませんか。 

自作した一趣ある作品を愛でるのもいかがでしょうか。  

会 場： 松井田公民館 夢工房 

日 時： ７月１６日（水）１３:３０～ 

定 員： １０名（ 先着順 ） 

講 師： 佐藤 直美  先生  

材料費： １，０００円 

持ち物： 剪定ハサミ・霧吹き・物差し（２０ｃｍが測れるもの） 

    

 

～ ちょこっと小話 ～ そもそも・・・ 

ハワイではフラダンスとは呼ばれていません。

ハワイ語では、フラ“Ｈｕｌａ”という単語のみ

で“踊”を意味します。なので、フラダンスを直

訳すると“ダンスダンス”💦 一種の和製英語の

ようなものと言ったら分かりやすいでしょうか。 

 

ふるさと塾 part Ⅲ 水引きで作る 

金魚ちゃんの 
壁掛け講座  
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地域の皆様におかれましては、学校統合後の子供たちの様子について関心をおもちのことと思います。

そこで、今回の授業参観は地域の皆様にもご案内をいたします。 

統合後の子供たちの姿を見ていただければと思いますので、是非ご来校ください。 

時間は１３時３０分～１４時１５分です。 

お車でお越しの方は東門から入り、校庭にお停めください。１３時１０分から校庭駐車可です。 

※ 出口は南門でお願いします（一方通行）。上履きをお持ちください。 
   
 ★ 松井田小学校ホームページ 

    URL http://www.annaka. ed.jp/shin-matsuida/ 

 

 

 

QRコード    
こちらからでも 
ご覧になれます。 

ブーメランづくり、キャンプファイヤー、 

カレーライス作りなど、貴重な体験ができました。 

かけがえのない仲間と過ごした２日間は、 

ずっと忘れない楽しい思い出になったことでしょう。 

高学年、低学年に分かれて行っています。それぞれの目標に応じて一生懸命、 

集中して取り組んでいます。 

短期間ではありますが、子供たちの成長には驚かされます。 

 

 

 

  
 

 

  

  

 

 

 

        

     
  
      
     
 
 
 
 

 

 

 

 

                 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

奈良・京都方面へ２泊３日の修学旅行へ行ってきました。 
「古都へタイムスリップ 行くぞ関西 笑顔満載！！」のスローガンのもと、 
奈良・京都の有名どころを、班やクラスで巡りました。 
中学校生活の大きな思い出になる笑顔満載の楽しい３日間になりました。 

 

松井田小学校より 

松井田中学校より 
行事が盛りだくさん！ 

○ ３年生修学旅行 (奈良・京都) ･･･５月１４日(水)～１６日(金) 

○ ２年生修学旅行 (東京)  ○ 体育祭･･･５月２９日（木) ○ 市総体壮行会･･･６月６日（金) 

５月２７日（火）、２８日（水）

 昨年度から、水泳の授業を 
 安中しんくみスポーツセンターの室内プールで実施しています。 

  

 

【 北毛青少年自然の家 】  

【 水泳学習 】     

５年生が、１泊２日で 
  北毛青少年自然の家にて宿泊体験学習を行いました。 

  

 

 

生徒会主催で安中市中学校総合

体育大会に向けた壮行会が行われ

ました。吹奏楽部演奏の「若い力」

で入場し、各部の３年生が意気込

みを話しました。また、美術部は

「松中プライド」の応援旗をつく

り選手たちを励ましました。悔い

を残さないように 

頑張ってほしいと 

全校でエールを 

送りあいました。 

 

 

 

学年縦割りの白雲団・金鶏団・金洞  

団の３団の対抗戦で行われました。 

「耀破笑美戦（かっぱえびせん）」

のスローガンのもと、団長を中心に

出場種目を決め、一人一人が一生懸

命に挑戦し、どの団も優勝を目指し

て頑張りました。 

 

今年度の優勝は 

金鶏団でした。 

 

 

 

 

５月２３日(金)に、東京旅行へ行 

ってきました。 

「友と楽しみ、 

東京博士目指し、協力だ！」の 

スローガンの通り、 

実行委員を中心に 

自分たちで考え、 

日本の首都である 

東京の街を巡る 

ことができました。 

 

 

 


