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市では「警戒レベル」を用いて、避難情報を発令します
ので、自分のとるべき行動などをご確認ください

おさえておきたい避難行動

あなたがとるべき避難行動は？
避難行動判定フロー

スタート

避難情報や避難所の開設情報は「防災行政無線」、「安中市メール配信サービス」、「安中市公式ツイッター」、「テレビのｄボタン（NHKデータ放
送）」などにて、ご確認ください。

警戒レベル５

警戒レベル とるべき行動など 避難情報など 【警戒レベル相当情報（例）】

〔気象庁が発表〕

〔気象庁が発表〕

警戒レベル４

警戒レベル３

警戒レベル２

警戒レベル１

・すでに災害が発生しています
・命を守る最善の行動をとってください

・「安中市災害対応ガイドブック」などによ
　り災害リスクや避難場所、避難経路、避
　難のタイミングなどを再度確認し、避難
　に備えてください

・気象情報などの最新の情報に注意するな
　ど、災害への心構えを高めてください

・速やかに避難先へ避難してください
・避難場所までの移動が危険と思われる場
　合は、近くの安全な場所や自宅内のより
　安全な場所に避難してください

・避難に時間を要する人（高齢の人、障害
　のある人、乳幼児など）とその支援者は
　避難を開始してください
・その他の人は避難の準備をし、自発的に
　避難してください

これらは、住民が自発的

に避難行動をとるために

参考とする情報です。

全員避難

高齢者
危険な場所から

危険な場所から

等は避難
〔安中市が発令〕

避難準備・
高齢者等避難開始

洪水注意報
大雨注意報など

早期注意情報

警戒レベル５相当情報
大雨特別警報
氾濫発生情報　　　など

警戒レベル４相当情報
土砂災害警戒情報
氾濫危険情報　　　など

警戒レベル３相当情報
洪水警報
氾濫警戒情報　　　など

※

〔安中市が発令〕

災害発生情報※
※　災害が実際に発生していることを
　　把握した場合に、可能な範囲で発令

〔安中市が発令〕

避難勧告
避難指示（緊急）

※　地域の状況に応じて緊急的または
　　重ねて避難を促す場合などに発令

※各種の情報は、警戒レベル１～５の順番で発令・発表されるとは限りません。状況が急変することもあります。
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・避難とは「難」を「避」けること。
　安全な場所にいる人は、あえて避難所に行く必要はありません。
・自宅の安全が確認できたら、自宅で避難してください。
・避難する場所は、学校の体育館や公民館などの指定避難所だけではありません。
　安全な場所にある親戚や知人宅などに避難することを日頃から検討してくださ

い。また、ホテルや旅館などの活用も検討してください。
・指定避難所の対象地区については、あくまで目安として最寄りの指定避難所を対

象としていますので、市内の指定避難所のどこに避難しても構いません。
・避難する際には、マスクや消毒液、体温計、避難生活に必要なものは、できる限り各自で用意してください。
・豪雨時の屋外の移動は車を含め危険です。気象情報に注意して早めの避難行動をとってください。外出が危険

な場合は、自宅の上階や崖から離れた部屋など、より安全な場所へ避難してください。また、やむを得ず車中
泊をする場合は、浸水や土砂災害に注意するなど、周囲の状況などを十分に確認してください。

安中市災害対応ガイドブック

　災害ごとの事前の対応や避難を助ける情報、ハザード
マップを記載しています。
　ハザードマップとは、浸水や土砂災害が発生するおそれ
の高い区域を着色した災害予測地図です。着色されていな
いところでも災害が起こる可能性がありますので、ご注意
ください。
　このガイドブックは、□本 危機管理課または
□松 総務管理課でお渡しできます。また、市ホ
ームページからもご覧になれます。

安中市災害対応ガイドブックに掲載
しているハザードマップで自宅がど
こにあるか確認してみましょう。

自宅がある場所は色が塗られていま
すか？

あなた、または一緒に避難する人は
避難に時間がかかりますか？

安全な場所に住んでいて身を寄せら
れる親戚や知人はいますか？

身の危険を感じ
たら、または警
戒レベル３が発
令されたら、安
全な親戚や知人
宅に避難しま
しょう（日頃か
ら相談しておい
てください）。

身の危険を感じ
たら、または警
戒レベル３が発
令されたら、市
が指定している
指定緊急避難場
所・指定避難所
に避難しましょ
う。

身の危険を感
じたら、また
は警戒レベル
４が発令され
たら、市が指
定している指
定緊急避難場
所・指定避難
所に避難しま
しょう。

身の危険を感
じたら、また
は警戒レベル
４が発令され
たら、安全な
親戚や知人宅
に避難しましょ
う（日頃から
相談しておい
てください）。

安全な場所に住んでいて身を寄
せられる親戚や知人はいます
か？

色が塗られていなくても、低い
土地や崖のそばなどにお住まい
の人は、市からの避難情報など
を参考に自主的に判断し、必要
に応じて避難してください。

※原則は、自宅の外に避難です
が、急激な降雨や浸水により屋
外への避難行動が困難な場合
は、建物倒壊の危険がないこと
を確認して、自宅の上階や崖か
ら離れた部屋など、より安全な
場所に避難してください。
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災害発生のおそれがあるので、原則
※として、自宅の外に避難が必要で
す。

安中市マスコットキャラクター
こうめちゃん

新型コロナウイルス感染症が沈静化しない状況においても、災害発生または
発生するおそれがある時は危険な場所から安全な場所へ避難してください


