
　

 

令和 7 年 9 月 22 日 

 

ひきこもり女子会 in 群馬・安中を行います 

 

　ひきこもり状態にあったり、対人関係の難しさを感じていたり、さまざまな生きづらさを抱

えている女性を対象に当事者会を開催します。 

参加者・スタッフすべて女性ですので、お気軽にご参加ください。 

 

日  時　 １０月３日（金）　　午後２時～4 時３０分（受付時間　午後１時４０分） 

会  場　　松井田文化会館北研修室 

参加費　　無料（申込不要） 

定  員　　30 名 

対象者　　ひきこもり当事者、経験者の女性 

内  容　　第１部：ひきこもり経験者による「体験談」（４０分） 

　　　     第２部：当事者・経験者のみの「グループトーク」（１時間３０分） 

 

 

 

  

 

 

 

 

【問い合わせ】 

保健福祉部福祉課福祉相談係 

℡027-382-1111（内線 11９１）


