
令和 7 年 9 月 22 日 

 

母さんの味伝えます 

～田舎まんじゅう・おやきづくり～ 

　安中生活研究グループ連絡協議会は、地域の伝統食を伝える活動を行っています。10

月に田舎まんじゅう、11 月におやきの調理実習会を行います。毎回大変充実した内容

で好評をいただいています。母さんの味に舌鼓を打ちませんか。男性の方の参加も歓迎

です。 

 

　田舎まんじゅう作り（あずき・かぼちゃ・なすみそ） 

〇日時　：　10 月 16 日（木）午前 10 時から　 

〇申込・問合せ　：　9 月 19 日（金）～10 月 10 日（金） 

（平日午前 9 時～午後 5 時 15 分） 

 

　おやき作り（さつまいもとかぼちゃのブレンド・野菜入り） 

〇日時　：　11 月 12 日（水）午前 10 時から 

〇申込・問合せ　：　10 月 20 日（月）～11 月 5 日（水） 

（平日午前 9 時～午後 5 時 15 分） 

 

　共通事項 

〇場所　：　文化センター調理実習室 

〇参加費　：　材料代 500 円程度（当日集金） 

〇持参　：　エプロン・三角巾 

〇定員　：　先着 15 人程度 

※講師は安中生活研究グループ連絡協議会会員 

が務めます。

【問い合わせ】 

みりょく創出部農林課農政係 
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