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日常生活動作能力等調査票

調査年月日　　　　　　　　年　　　　月　　　　日

調査者氏名

疾病の状況

要介護認定

氏　　　名

普通に見える やや悪い 人や物の動きがわかる 全く見えない

普通に聴こえる 大声で聴こえる 耳元で大声で聴こえる 全く聴こえない

全く言葉が発せられない

日
常
生
活
動
作

認
知

問
題
行
動

事　　項

移　　動

食　　事

排　　泄

言　語 普通に話せる

身
体
の
状
況

視　力

聴　力

事　　項

記憶障害

失 見 当

聴きとりにくい 聴き取れない

失　　禁

自分で可能 一部介助 全面介助

やや時間がかかっても、
介助なしに一人で歩く

手を貸してもらうなど一部
介助を必要とする

全面的に介助を必要とする
（寝たきり）

攻撃的行為

自傷行為

火の扱い

徘　　徊

異常興奮

不潔行為

入　　浴

着 脱 衣

事　　項

やや時間がかかっても、
介助なしに食事する

手を貸してもらうなど一部
介助を必要とする

全面的に介助を必要とする

やや時間がかかっても、
介助なしに一人で行える

便座に座らせてもらうなど
一部介助を必要とする

全面的に介助を必要とする
（おむつを使用している）

軽　　度 中　　度 重　　度

やや時間がかかっても、
介助なしに一人で入浴する

体を洗ってもらうなど一部
介助を必要とする

全面的に介助を必要とする

やや時間がかかっても、
介助なしに一人で行える

袖を通してもらうなど一部
介助を必要とする

全面的に介助を必要とする

軽　　度 中　　度 重　　度

物忘れ、置き忘れが目立つ 最近の出来事がわからない
自分の名前がわからない
寸前のことも忘れる

異なった環境に置かれると
一時的にどこにいるのか
わからなくなる

時々自分の部屋がどこにある
のかわからない

自分の部屋がわからない

攻撃的な言動を吐く 乱暴なふるまいを行う 他人に暴力をふるう

自分の衣服を裂く、破る 自分の体を傷つける 自殺を図る

火の不始末をすることがある 火の不始末が時々ある 火を常にもてあそぶ

時々部屋内でうろうろする 家中をあてもなく歩き回る 屋外をあてもなく歩き回る

誘導すれば自分で
トイレに行く

時々失禁をする 常に失禁をする

時には興奮し、騒ぎ立てる しばしば興奮し騒ぎ立てる いつも興奮している

衣服を汚す 場所をかまわず放尿排便する
糞尿をもてあそぶ
便を食べてしまう


