
ライフデザインセミナー

を開催します

若い世代向け

問い合わせ
市民環境部市民課市民生活係
027-382-1111（内線1027）



講師 高崎商科大学商学部　准教授　

　　　　　　　　　中川由理（なかがわゆり）　氏

恋愛、結婚、子育て、仕事などさまざまなライフイベントの場面でコミュニケーション能
力が必要とされています。
若い今だからこそ、将来の生活を充実したものにするためにライフデザインについて
学んでみませんか？

本セミナーは社会心理学の視点からお話します　　　　　

ライフデザインのためのコミュニケーションの心理学
　

～恋愛、職場で活かしてみましょう～



日時

会場

対象

定員

令和８年１月３１日（土）

午後１時３０分～３時（受付：午後１時～）

安中市文化センター　３階　大会議室

１８歳～２９歳

４0名（要事前申込）



費用

申込期限

申込方法

申込み・問合せ

無料

電話・電子申請システム（LoGoフォーム）

メール（参加者の氏名・年齢・連絡先を明記）

令和８年１月２９日（木）

市民課市民生活係

参加者には
プレゼントがあります


