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　次の皆さんが、100歳を迎え
られました。これからも元気で
お過ごしください。

100歳
おめでとうございます

萬治　シズ子 さん
（板鼻）

上原　きぬ江 さん
（松井田町松井田）

小板橋　きん さん
（松井田町松井田）

イベント・スポーツ event・sports
碓氷歴史考古学講座
四大関所を比べてみると

　碓氷関所の国指定を記念し、
「四大関所」をテーマに連続講座
を開催します。2月は「碓氷関所」
です。講座開始15分前に、碓氷
峠の馬子唄保存会による馬子唄披
露もあります。

■日 2月7日（土）
■時 午後1時30分～3時30分
テーマ
「碓氷関所のなりたちとその歴史」
講師
中島徳造氏（碓氷関所保存会会長）

■定 70人（予約優先）
■￥ 100円（入館料・資料代）
■場 ふるさと学習館・市民ギャラリー
■他 二次元コードか
電話で申し込み。

■申 ・■問 学習の森（☎388－0038）

　好評のワークショップ3回目。
家族や友だちと建国記念日を学習
の森で楽しみませんか。
■日 2月11日（水・祝）
■時 午前10時～午後4時（最終受付3
時）

■場 学習の森生涯学習施設つどいの
間・創作工房1～3
■内 消しゴムはんことポチ袋、サン
キャッチャー、苔テラリウム、フ
ラワーアレンジ、レジンアクセサ
リー、ビーズアクセサリーほか

（予定）
■￥ 500円から（※当日ワークショッ
プごとに支払い）
※定員は設けませんので、直接会
場にお越しください

ふるさと学習館主催講座
森のワークショップ 3

　今年も五料の茶屋本陣お西・お
東で、ひな人形展を開催します。
今回は「昔ばなしの人形たち」を
テーマに、約1,000体の人形を展
示します。

■日 2月19日（木）～3月24日（火）
※月曜休館（月曜休日の場合は開
館し、翌平日休館）

■時 午前9時～午後5時（入館は午後
4時30分まで）
■場 五料の茶屋本陣お西・お東
■￥ 大人210円／中学生以下100円、
未就学児無料、団体20人以上割
引（大人150円／中学生以下70円）
■問 文化財課文化財活用係
（☎内線3420）

五料の茶屋本陣お西・お東
ひな人形展

■申 ・■問 学習の森（☎388－0038）

昨年の様子

　ねぎの香り立つ万能ソース。
　魚や鶏肉に片栗粉を付けて油で揚げた
料理と相性抜群！ごはんがすすむおかず
になります。
　学校給食では、安中市内で栽培される
「上州ねぎ」を使用します。

【作り方】
① ねぎ、しょうがをみじん切りにする。
② フライパンにごま油を入れて①を軽く
炒める。

③ Aの調味料と水を入れて煮立たせる。

安中市の学校給食を
紹介します！

【栄養成分（1人分）】
エネルギー　26kcal　
たんぱく質　0.4g
食塩　　　　0.6g

安中市学校栄養士会

　　  【材料】
ねぎ
しょうが（みじん切り）
しょうゆ
砂糖
酢
水
ごま油

【4人分】
1/3本
小さじ1
大さじ1
大さじ1
大さじ1
大さじ1
小さじ1

☆薬味ソース☆

おすすめポイントA

　秋間川上流の丘陵地に広がる秋
間梅林が2月14日（土）から3月下
旬まで開園します。辺り一面に広
がる早春の景色と、秋間梅林グル
メをぜひお楽しみください。
開催期間　2月14日（土）～3月下旬
主なイベント
2月22日（日）　あきまくるくる
（午前10時～午後3時）
23日（月・祝）　安中市ジュニア
オーケストラ（午前10時30分～
11時）
28日（土）　開花祭（午前10時～）、

安中総合学園高和太鼓部演奏（午
前10時～）、野点：西毛茶道会
（午前10時～）、三味線演奏：上
原梅弦（午前11時～、午後1時
～）、マジック：マジシャンShuN
（午前11時～、午後1時～）
3月1日（日）　尺八演奏会：すみ
ね（午前11時～、午後1時～）
6日（金）～8日（日）　安中市物産
展・自性寺焼陶芸体験（午前9時
～午後3時）
7日（土）　南房総市物産展（午前
10時～午後3時）

14日（土）　警察音楽隊（午前10時
～）、Ume fes～花見と音楽と～
（午前10時～午後7時）
15日（日）　安中総合学園高和太
鼓部演奏（午前11時～、午後1時～）、
ラリー車イベント（午前10時～午
後4時）
ライトアップ
2月14日（土）～3月22日（日）の毎
週金・土・日曜（午後6時～8時）
マルシェ
2月21日（土）～3月15日（日）の毎
週土日祝日（午前10時～午後3時）

秋間梅林祭にお越しください

サクサクウォーク
予約はこちら磯部温泉■HP 

　2月22日の「温泉マークの日」
にちなみ、♨温泉マーク発祥まつ
りを開催します。詳しくは磯部温
泉■HP をご覧ください。
■日 2月22日（日）
〇磯部煎餅サクサクウォーク（温
泉マークガイドと巡る、磯部煎餅
食べ歩き）
集合場所　磯部公園
集合時間　午前10・11・正午・
午後1時
■￥ 無料（二次元コードから要予約）
〇磯部温泉無料入浴券配布
■定 先着100人（※1人1枚）

配布場所　足湯・旧安立堂前
配布開始　午前11時～
〇温泉マークグッズが当たるジャ
ンボ福引
■対 サクサクウォーク参加者のみ
■場 磯部公園
〇日本大学学生による、新イベン
ト企画（利き煎餅、磯部湯豆腐屋
台、鉱泉バスボム作り）
※なくなり次第終了
■場 安立堂（磯部湯豆腐屋台）、磯部
温泉会館1階（利き煎餅・鉱泉バス
ボム作り）
■時 午前10時～午後3時

■問 磯部温泉組合（☎090－2316－
1355（担当・櫻井））

♨温泉マーク発祥まつりを開催します

■問 □松 観光課観光振興係（☎内線2626）

※写真はさばの竜田揚げに、薬味
　ソースをかけています
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