
事業者名

所在地

事業者より一言

利用できる曜日 月 〇 火 〇 水 〇 木 〇 金 〇 土 〇 日 〇

配達時間の目安

休業日

安否確認

お弁当について

提供容器

キャンセル・変更

支払い方法

※利用者負担額は、事業者が決めた１食あたりの価格から市補助額３６６円を差し引いた額です。

ごはんのやわらかさは、普通・やわらか・おかゆから選べ、量も指定できます
（通常１７０ｇ）。おかずは一口・キザミに変更可能です（価格の変更はございま
せん）。

衛生面を考慮し使い捨て容器にてお届けします。軽くて食べやすい設計になっ
ており、電子レンジの使用も可能です。

円 360

419

419

円

円

円

消化にやさしい食

口座振替（現金、振込応相談）

メニュー

普通食

カロリー塩分調整食

たんぱく塩分調整食

透析食

やわらか食

ムースセット食

円

円

円

円

配食価格（税込）

785

785

785

785

419

利用者負担額（税込）※

情報更新日

安中市高齢者配食サービス事業者

午前９時から１２時３０分の間にお届けします。
※天候や交通事情により、お届け時間が変更になる場合がございます。

年始（１月１日～３日）は休業となります。

電話番号

受付時間

027-380-5855

令和8年4月1日

株式会社　並木
（宅配クック１２３安中杉並木店）

安中市古屋３３３番地1

メニューと金額
（全てご飯付き）

726

785

裏面にも事業者の案内がございます。ご確認ください。

お弁当を手渡しすることで安否確認を行います。不在時は緊急連絡先、ケアマ
ネに連絡、非常時は消防・警察に連絡いたします。

9：00～17：00

全国約３６０店舗ある中でも上位実績の店舗です。厚生労働省策定の「配食ガ
イドライン」に沿い、低栄養予防に資する栄養バランスに配慮し、毎日いきいき
と過ごして頂きたいという想いを込めお届けしています。是非、ご利用くださ
いませ。

前日の１７時までに電話連絡

円

円

円

円

785 419

円

円
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事業者名

所在地

事業者より一言

利用できる曜日 月 〇 火 〇 水 〇 木 〇 金 〇 土 〇 日 ×

配達時間の目安

休業日

安否確認

お弁当について

提供容器

キャンセル・変更

支払い方法

※利用者負担額は、事業者が決めた１食あたりの価格から市補助額３６６円を差し引いた額です。

日曜日、年始（１月１日～３日）は休業となります。

安中市高齢者配食サービス事業者

情報更新日 令和8年4月1日

宅食ライフ　安中店 電話番号 027-384-4769

安中市板鼻２丁目７番３号 受付時間 9：00～17：00

全国区の宅配弁当事業者です。
管理栄養士監修の栄養バランスの良い日替わり献立で、食事の楽しみにもこ
だわって作っています。ぜひご賞味ください。

午前９時～午後１２時３０分頃に利用者宅にお届けします。
天候や交通事情によっては時間が変わる場合があります。

配達したお弁当を手渡しすることで安否確認を行います。
ご不在時は緊急連絡先に連絡いたします。

メニューと金額
（全てご飯付き）

メニュー 配食価格（税込） 利用者負担額（税込）※

普通食 680 円 314 円

宅食小町（大） 600 円 234 円

宅食小町 530 円 164 円

糖質カロリー調整食 822 円 456 円

たんぱく調整食 874 円 508 円

たんぱく調整食
（調整ご飯）

926 円 560 円

ムース食 702 円 336 円

裏面にも事業者の案内がございます。ご確認ください。

ご飯の柔らかさについて、普通、柔らかめ、おかゆから選べます。
おかずは「きざむ」ことができます。

電子レンジでの温めに対応している使い捨て容器を使用します。
ご希望の方は、食べ終わった容器を次回のお弁当配達時に回収できます。

口座振替（現金、振込を希望の場合はご相談ください）

前日の１７時までに電話連絡


