
 

 

 

 

 

第５回 板鼻地区ふれあい学級 

 

報告  

  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                           

                                                                                      

 

  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板鼻公民館だより ２月号 

▼▼裏面もご覧ください▼▼ 

◆暦の上では立春となりましたが、まだまだ寒い日が続いています。しっかり体調管理を行い風邪

など引かないよう健康に気をつけましょう。 

 

電話 ３８２－４９６７   FAX ３８２－４９２４         発行日 令和８年２月１０日 

板鼻地区新年互礼会が開催されました 

１月８日（木）、板鼻公民館２階講義室で、「令和８年

板鼻地区新年互礼会」が開催されました。岩井市長

をはじめご来賓の皆様、板鼻地区各団体等の代表

者の皆様２５名が出席し、この日は、ご来賓から祝

辞をいただき、全員で写真撮影を行い、お茶で乾杯

をして皆さんでにぎやかに懇談しました。 

 

 

 昨年１２月に５区にお住いの廣瀬孝夫様より

『身体健勝・家内安全』と記された福だるまを公

民館に寄贈していただきました。 

ありがとうございます。 

 １月に行われた区長会定例会で１区から５区の

区長さん全員で目入れをしていただきました。 

  

福だるまを寄贈していただきました 

わたしと家族の「そうぞく」講座 

テーマ：基礎から学ぶ相続対策 

“相続”と“争族”のはなし 

 １月２７日（火）に本市と包括連携協定を締結し

ている明治安田生命保険相互会社高崎営業所

所長の野地博俊様を講師に迎え、わたしと家族

の「そうぞく」講座が開催されました。 

この日は、４５名の 

方が出席し、講師の 

お話に聞き入って 

いました。 

（いきいきサロンと共催） 



 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                

 

 

 

【対 象】 板鼻地区にお住まいで０歳児から就園前の乳幼児を育児中の方

【日 程】 ４／２０  ５／１８  ６／１５  ７／１３  ８／１７  ９／１４ 
        ※毎月、第３月曜日（祝日と重なる場合は前の週の月曜日） 
【時 間】 午前１０時～１１時３０分の間ならいつでもＯＫ！ 

【場 所】 板鼻公民館２階和室、２階講義室 

お部屋には母子保健推進員さんがいます。 

みなさんでお喋りして、楽しいひとときを過ごしましょう♪ 

 

 

お知らせ  

【日  時】 ３月８日（日） ８時４５分集合  ９時開会～１２時頃閉会予定  

【場  所】 板鼻公民館駐車場 （雨天の場合 板鼻公民館内で行います）     

【持ち物】 運動のできる服装、講義室使用の場合は上履き（スリッパは不可） 

飲み物 

【申込み】 毎戸配布された「チラシ」の申込書に必要事項を記入し、 

２月１０日（火）から２月２７日（金）までに板鼻公民館へ提出して 

ください。 

 

スポーツ協会板鼻支部 

★★軽スポーツ大会（輪投げ）を開催します★★ 

お知らせ  

介護予防サポーター板鼻会主催教室 

ウォーキング（らくらくコース）講座 

【日 時】令和８年３月１０日（火）午前１０時から（雨天中止） 

【場 所】板鼻公民館集合（板鼻周辺を１時間くらい歩くコースです） 

【対 象】どなたでも 

【募 集】１０名 

【持ち物】運動ができる服装・歩きやすい靴、飲み物、タオル 

【参加費】無料 

【申込み】２月２８日（土）までに介護予防サポーター板鼻会 

     熊谷（℡０２７－３８２－４０５１）まで連絡ください。 

お知らせ   

～散歩のつもりで気軽に歩いてみませんか～ 
ウォーキング 

終了後に参加賞と

してお楽しみくじ

引きがあります♡ 


