
　

 

令和 8 年 3 月 6 日 

 

安中スポーツ・健康フェア×ANNAKA SAKURA STREET2026 

「さくら咲く、健康ひらく」をテーマに、誰でも気軽に楽しくできるスポーツと健康づくりのイ

ベント「安中スポーツ・健康フェア」と、桜を楽しみながら様々な体験ができる「ANNAKA 

SAKURA STREET202６」を同日開催します。 

安中しんくみスポーツセンター前の桜並木ではシートを広げてお花見もできます。夜にはラ

イトアップもします。 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記 

 

1．開催期日　　 4 月 4 日（土）　 

午前 10 時～午後 1 時　　　安中スポーツ・健康フェア 

　　　　　　　　　　　　　　午前 11 時～午後 8 時　　　ANNAKA SAKURA STREET 2026  

　　　　　　　　　　　　　　午後 6 時 30 分～8 時　　　ライトアップ・歩行者天国　 

 

２．場 所　 　　　　　安中しんくみスポーツセンター 

 

3．入 場 料　　　 無料 

 

4．駐 車 場  安中しんくみスポーツセンター東駐車場、九十九川河川敷駐車場、 

   米山公園駐車場（米山体育館は不可）、安中市役所駐車場 

 

5．内　　　容　　　　　　〇スポーツフェア 

スマイルボーリング、カローリング、モルック、ディスクゴルフ 

※景品がもらえるスタンプラリーあり 

　　　　　　　　　　　　　　〇健康フェア 

血圧測定、野菜計量クイズ、口腔機能測定、野菜摂取量チェック、 

体組成計測定、骨の健康チェック、キッズコーナーなど 

　　　　　　　　　　　　　　〇ANNAKA SAKURA STREET 2026 

青空ヨガ、キッズダンス、パン食い競争、 

こうめちゃんじゃんけん大会、さくらマルシェ、ワークショップなど 

 

6．そ の 他         雨天時は内容を一部変更して開催します。 

 

  7.共　　　催　　　　　　　安中青年会議所 

協    力　　　　　　　東京電力パワーグリッド株式会社 

　　　　　　　　　　　　 
【問い合わせ】 

みりょく創出部スポーツ課スポーツ振興係　℡027-382-2500



SAKURA

会場 安中しんくみスポーツセンター
安中市安中1531-1

(18:00～20:30は交通規制のため通行止めとなります)
駐車場 安中しんくみスポーツセンター

九十九川河川敷駐車場 米山公園駐車場

2026

土
主催 ANNAKA SAKURA STREET 実行委員会

TEL 027-382-2500
共催 安中青年会議所
協力 東京電力パワーグリッド株式会社

健康測定
歯科相談

野菜測定クイズ
キッズコーナー

etc..

ス テ ー ジ
キ ッ チ ン カ ー
さくらマルシェ
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安中スポーツ・健康フェア

11：00 20：00
ライトアップ 18：30 20：00

※雨天中止

10：00 13：00
※雨天決行

4/4
入場無料

こうめちゃん

じゃんけん大会
※参加無料 ス マ イ ル ボ ー リ ン グ

カ ロ ー リ ン グ
デ ィ ス ク ゴ ル フ

モ ル ッ ク
※ジャンボガラゴロ実施

当日のライトアップは脱炭素化事業の一環として、PHEVからの給電で実施します。
詳しくはHPをご覧ください



【注意事項】
・雨天時はANNAKA SAKURA STREETは中止または内容を一部変更して実施する可能性があります。
安中スポーツ健康フェアは一部を変更して開催します。

・【交通規制】18：00～20：30の間は小俣信号からスポーツセンター東駐車場入口まで通行止めと
なります。

・安中スポーツ健康フェアとANNAKA SAKURA STREETで開催時間が異なります。ご注意ください。
・会場にテーブルやイスはありません。ごみは各自お持ち帰りください。
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芝生エリア

ロビー

アリーナ

桜並木は「お花見エリア」となり
シートを広げて桜の下でゆっくり過ごせます

フォトスポットも設置します
写真撮影もお楽しみください
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ステージスケジュール

13：00～

13：30～

14：10～

14：50～

15：30～

16：10～

16：50～

G-STARZ (キッズダンス）

●nuu（アクセサリー）

●Candying （コーヒー・焼菓子）

●むげんまる(糸かけアートメッセージ作品)

●おはぎ処よしの（おはぎ・おやき）

●ひだまりのき(手形足形アート)

●a.y（レジンアクセサリー）

●BIG BAMBOO(揚げパン・クロッフル等）

●BOKUくま(クレープ・ベビーカステラ等）

●串焼焼肉GFT.555 (串焼き）

●Necox time（コーヒー・ソフトドリンク

アルコール等）

●oimo cafe (焼き芋スイーツ）

●ろしなん亭（唐揚げ）

※予約不要・参加無料

講師:武藤直美先生

桜並木を背景に
のびのびヨガ体験。

親子参加や初心者も大歓迎です!

※マット貸出あり。（数に限りあり）
持ち込み自由。

マットのない場合でも
芝生の上でご参加いただけます。

青空ヨガ

こうめちゃんじゃんけん大会

※スケジュールは変更になる可能性もございます。

パン食い競争

受付は13：00～
本部ブースで行います。

※先着順。なくなり次第終了

●未就学児の部
●小学生以上の部
●12歳以上の部

こうめちゃんと
じゃんけん大会を楽しもう！
勝者には景品がもらえるよ！

ANNAKA SAKURA STREET

※参加無料

{pegu}DANCE STUDIO(キッズダンス)

●こけしのお家(こけし絵付け体験)

●kasuri flowers ゆらりら(イースター

      アレンジワークショップ・ドライフラワー販売)

●napinapi（ビーズのアクサセリー作り体験・

ビーズ刺繍雑貨）

●スマイルボーリング
●カローリング

11:00～20:00 ※芝生エリアで開催※

※室内シューズをお持ちください。

●笑福おやつ（シフォンケーキ、マフィン、

クッキーなどの焼菓子

●牛乳とお茶のお店大地
（ビン牛乳・狭山茶）

●K.SMILE（ヘッドマッサージ・小顔リフト

アップ・ハンドマッサージ・耳つぼジュエリー）

●武者メダカ（メダカ掬い メダカ生体売り）

●生活協同組合コープ群馬
（ガラポン無料抽選会、試食、コープデリＰＲ）

アリーナ 芝生4種の軽スポーツのうち
３種目を体験すると景品がもらえる

ジャンボガラゴロを実施!!

●ディスクゴルフ
●モルック

目指せピタリ賞！
1日の目標「350ｇ」

を体験しよう

野菜摂取量チェック

たった数十秒で判明！
センサーの手をかざすだけで

日頃の野菜摂取レベルがわかります

ロビー

体脂肪、筋肉量、推定骨量など
体の内側を詳しく分析

体組成計測定

健康フェア

スポーツフェア
10:00～13:00

10:00～13:00野菜計量クイズ

ロビー アリーナ

キッズコーナー

お口の元気は全身の元気！
「噛む・飲み込む」をチェック

握力は全身の筋力と密接に
関係しています。今の自分

の「握る力」を測定

5年後、10年後も元気に歩くために。
骨の強さを確認。

骨の健康状態を簡単に測定します。

骨の健康チェック

-魚釣りゲーム・輪投げ-

大物を釣り上げよう！
カラフルなお魚を上手に釣れるかな？

狙いを定めてエイッ！
わなげに挑戦

アリーナ

じゃんけん大会

パン食い競争

キッチンカー

さくらマルシェ

握力測定

口腔機能測定

青空ヨガ

予約不要・参加無料
※受付12：30まで

予約不要・参加無料
※受付12：30まで

●大大坊 空の舌（ラーメン・

チャーシュー丼）

でんきくん（アコースティックライブ）

安中総合学園 和太鼓部

12：30～
(オープニング）安中太鼓の会 涼風

Blossom Kei Aloha（フラ体験）
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