
 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

                                                                                                                                                                           

                                                                                      

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

板鼻公民館だより ３月号 

▼▼裏面もご覧ください▼▼ 

◆寒かった冬から少しずつ春の訪れを感じられる今日この頃となりました。板鼻公民館でも新年度か

ら始まる主催教室の募集が始まります。皆さん、ぜひ春から始めてみませんか。 

 

 

電話 ３８２－４９６７   FAX ３８２－４９２４       発行日 令和８年３月１０日 

令和８年度 板鼻地区敬老会の中止と敬老記念品の配布について 

 社会福祉協議会板鼻支部では２月１６日（月）に役員会議を開催しました。 

 会議では高齢者が一堂に集まり会食をすることで新型コロナやインフルエンザなどの感染症に

感染するリスクを避けるため敬老会の開催を中止することを決定しました。そして、これに代わ

り敬老記念品を贈呈することを決定しました。 

 地域の皆様には、昨年度と同様に敬老記念品の贈呈のみでお祝いに代えさせていただきたく

ご理解のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

【対 象】 板鼻地区在住で日中家に居る方 

【日 程】 ４/２８ ５/２６ ６/２３ ７/２８ ８/２５ ９/２９ １０/２７ １１/２４ １２/２２ 

      令和９年 １月は『はしご乗り』の日と１/２6 ２/１６ ３/２３ 

      ※原則毎月第４火曜日（変更有り）  ※２/１６は第 3火曜日 

【時 間】 午前１０時～１２時 

【場 所】 板鼻公民館２階講義室 

【内 容】 体操、映画鑑賞会、クリスマス会等各種イベント 

【問合せ】 各地区民生児童委員さん（準備の都合上、１週間前までにお申し込みください。） 

♪板鼻いきいきサロン♪（令和８年度日程） 

社会福祉協議会板鼻支部 

 お知らせ  

 

通学路の交通安全対策について 

板鼻区長会では、板鼻地内における通学路の交通安全

対策として、県道１３７号線（箕郷・板鼻線）の里見方面か

ら山崎稲荷方面に入る車両について、朝の通学時間帯

（7：00～8：00）に進入禁止などの交通規制をかけてい

ただくよう安中警察署に要望書を提出し、令和７年度内に

実施される予定です。 

 



主催教室とは月 1回程度、通年で行います。

主催教室終了後は、自主学習グループの育

成を目指しています。  
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【講  師】 健康運動指導士 渋川 貴子 先生 

【日  程】 ４/２０（月） ５/１８（月） ６/１（月） ７/６（月） ８/３１（月） ９/１６（水）

（１０月お休み） １１/１１（水） １２/９（水）  

R9 １/２０（水） ２/３（水）  

午後１：３０～３：００ 

【定  員】 １５名 

【教材費】 なし（教材は先生が持参） 

【持ち物】 タオル、室内履き、飲み物（水分補給用）、筆記用具 ※運動ができる服装 

       ボール（持っている方） 

 

 

受講申込 令和 8年 3月２３日（月）から受け付けます。 

♦公民館窓口 午前９時から 

♦電話受付  午後１時３０分から（℡３８２－４９６７） 

先着順で、定員になり次第締め切らせていただきます。 

※参加者ご本人がお申込み下さい。本人以外のお申込みはできません。 

 

姿勢を良くして、心も体も美しく!! ②～めざせ姿勢美人教室～ 

全１０回 

 

パスタイム教室 

 

 

【講 師】篠原 晴美 先生 
【日 程】５/１９ ６/１６ ７/２１ ８/１８ ９/２８※ 

     １０/２０ １１/１７ １２/１５ １/１９（２月お休み）３/１６ 

     午前１０：００～１２：００ 毎月第３火曜日 

【定 員】１５名 

【材料費】自己負担 

【持ち物】なし 

【講  師】野口 勝利 先生（高崎市在住 水彩画歴１５年以上） 

【日  程】４/１６ ５/２１ ６/１８ ７/１６ ８/２０ ９/１７ 

       １０/１５ １１/１９ １２/１７ １/２１ ２/１８ ３/１８ 

       午後１：３０～３：３０ 毎月第３木曜日 

【定  員】１０名 

【用意する教材】水彩画道具一式（透明絵具、画用紙等）自己負担 

            ※詳細（道具費用等）については第１回の教室の時に説明します!! 

①はじめての水彩画教室 

 

受講料は無料です。 

（教材・材料費等は自己負担） 

初心者の方でも気軽に 

参加出来ます       

※開催日が不規則なため注意して

下さい。 

 全１０回 

 

創作活動（館外体験教室もあります）を通して、楽しい

時間を過ごしましょう       

➥パスタイムは、気晴らしの意味があります 

３つの主催教室受講生募集!! 
 

令和８年度 

③ 

※（９/２８は館外体験のため月曜日になります） 


