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与
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
あ
ん
な
か
第
一
学
童
ク
ラ
ブ
公
の

施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
原
市
第
一
学
童
ク
ラ
ブ
公
の
施
設

の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
原
市
第
二
学
童
ク
ラ
ブ
公
の
施
設

の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
ご
う
ば
ら
学
童
ク
ラ
ブ
公
の
施
設

の
指
定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
磯
部
学
童
ク
ラ
ブ
公
の
施
設
の
指

定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
障
害
児
者
生
活
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
公
の
施
設
の
指
定
管
理
者
の
指
定
に

つ
い
て

〇
安
中
市
在
宅
重
度
心
身
障
害
者
等
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
ふ
れ
あ
い
の
家
公
の
施
設
の
指

定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
舞
茸
等
生
産
施
設
公
の
施
設
の
指

定
管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
農
産
物
直
売
所
公
の
施
設
の
指
定

管
理
者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
碓
氷
峠
の
森
公
園
公
の
施
設
の
指
定
管
理

者
の
指
定
に
つ
い
て

〇
第
2
期
安
中
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創

生
総
合
戦
略
の
策
定
に
つ
い
て

〇
権
利
の
放
棄
に
つ
い
て

〇
権
利
の
放
棄
に
つ
い
て

〇
権
利
の
放
棄
に
つ
い
て

〇
市
道
路
線
の
廃
止
に
つ
い
て

〇
市
道
路
線
の
認
定
に
つ
い
て

〇
令
和
2
年
度
安
中
市
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
10
号
）

〇
令
和
2
年
度
安
中
市
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
補
正
予
算（
第
2
号
）

〇
令
和
2
年
度
安
中
市
後
期
高
齢
者
医
療
特

別
会
計
補
正
予
算（
第
3
号
）

〇
令
和
2
年
度
安
中
市
介
護
保
険
特
別
会
計

補
正
予
算（
第
3
号
）

〇
令
和
2
年
度
安
中
市
水
道
事
業
会
計
補
正

予
算（
第
2
号
）

〇
令
和
2
年
度
安
中
市
下
水
道
事
業
会
計
補

正
予
算（
第
2
号
）

〇
令
和
3
年
度
安
中
市
一
般
会
計
予
算

〇
令
和
3
年
度
安
中
市
国
民
健
康
保
険
特
別

会
計
予
算

〇
令
和
3
年
度
安
中
市
後
期
高
齢
者
医
療
特

別
会
計
予
算

〇
令
和
3
年
度
安
中
市
介
護
保
険
特
別
会
計

予
算

〇
令
和
3
年
度
安
中
市
水
道
事
業
会
計
予
算

〇
令
和
3
年
度
安
中
市
下
水
道
事
業
会
計
予

算
〇
令
和
3
年
度
安
中
市
病
院
事
業
会
計
予
算

〇
令
和
3
年
度
安
中
市
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業

会
計
予
算

タ
ク
シ
ー
利
用
券
が
利
用
で

き
る
会
社
が
一
部
変
更
に
な

り
ま
し
た

　安
中
市
が
発
行
す
る
タ
ク
シ
ー
利
用
券
の

利
用
で
き
る
会
社
が
一
部
変
更
に
な
り
ま

す
。　令

和
3
年
4
月
1
日
か
ら
左
記
の
会
社
で

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
変
更
箇
所
▼
「
ア
ー
ク
タ
ク
シ
ー
」
か
ら

「
上
信
ハ
イ
ヤ
ー（
安
中
営
業
所
）」
に
変
更

に
な
り
ま
し
た（
連
絡
先
は
、
変
更
あ
り
ま

せ
ん
）。

問
合
せ
▼

□本 

高
齢
者
支
援
課
長
寿
支
援
係

（
☎
内
線
1
1
8
1
）

□松 

住
民
福
祉
課
健
康
介
護
係

（
☎
内
線
2
1
5
2
）

「
あ
ん
と
り
っ
ぷ
春
号
」を

　
　
　
　
　発
行
し
ま
し
た

　（
一
社
）安
中
市
観
光
機
構
で
は
、
安
中
市

の
魅
力
を
伝
え
る
観
光
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
冊

子
「
あ
ん
と
り
っ
ぷ
春
号
」
を
発
行
し
て
い

ま
す
。

　今
回
は
「
い
ろ
ん
な
春
、
見
つ
け
よ
う
」

を
テ
ー
マ
に
、
春
の
陽
気
の
中
「
安
中
」
を

満
喫
で
き
る
楽
し
み
方
を
安
中
の
「
顔
」
と

な
る
人
と
と
も
に
ご
紹
介
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お

手
に
取
っ
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
冊
子
は
、
□本 

、
□松 

に
配
架
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
「
あ
ん
と
り
っ
ぷ
W
E
B
」
で
は
、

デ
ジ
タ
ル
版
を
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

問
合
せ
▼

（
一
社
）安
中
市
観
光
機
構

（
☎
3
2
9

－

6
2
0
3
）

□松 

観
光
経
済
課
観
光
係

（
☎
内
線
2
6
2
3
）

令
和
3
年
第
1
回（
2
月
）

　
　
　安
中
市
議
会
定
例
会

　2
月
25
日（
木
）か
ら
3
月
17
日（
水
）に
か

け
て
21
日
間
の
日
程
で
令
和
3
年
第
1
回
安

中
市
議
会
定
例
会
が
開
催
さ
れ
、
議
案
を
市

長
が
提
出
し
ま
し
た
。

〇
教
育
長
の
任
命
に
つ
い
て

〇
教
育
委
員
会
委
員
の
任
命
に
つ
い
て

〇
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
選
任

に
つ
い
て

〇
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
選
任

に
つ
い
て

〇
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の
選
任

に
つ
い
て

〇
群
馬
県
市
町
村
総
合
事
務
組
合
の
規
約
変

更
に
関
す
る
協
議
に
つ
い
て

〇
群
馬
県
市
町
村
公
平
委
員
会
を
共
同
設
置

す
る
地
方
公
共
団
体
へ
の
加
入
に
つ
い
て

〇
群
馬
県
市
町
村
公
平
委
員
会
の
共
同
設
置

に
伴
う
関
係
条
例
の
整
理
に
関
す
る
条
例

の
制
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
公
共
施
設
等
整
備
基
金
条
例
の
制

定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
農
業
用
た
め
池
の
保
全
に
関
す
る

条
例
の
制
定
に
つ
い
て

〇
安
中
市
事
務
分
掌
条
例
等
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
職
員
定
数
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
特
別
職
の
職
員
で
非
常
勤
の
も
の

の
報
酬
及
び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
職
員
の
特
殊
勤
務
手
当
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
福
祉
医
療
費
の
支
給
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業
の
設

備
及
び
運
営
に
関
す
る
基
準
を
定
め
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
高
齢
者
生
活
支
援
事
業
費
用
徴
収

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
介
護
保
険
条
例
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
小
口
資
金
融
資
促
進
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
道
路
占
用
料
徴
収
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
法
定
外
公
共
物
の
管
理
に
関
す
る

条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
都
市
の
低
炭
素
化
の
促
進
に
関
す

る
法
律
関
係
手
数
料
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
建
築
物
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
消
費
性
能

の
向
上
に
関
す
る
法
律
関
係
手
数
料
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
市
営
住
宅
等
設
置
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
市
営
住
宅
等
管
理
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

〇
安
中
市
消
防
団
員
の
定
員
、
任
免
及
び
給

2223 ＝本庁舎 ＝松井田庁舎 ＝谷津庁舎 ＝碓氷川クリーンセンター ＝スポーツセンター本 松 谷 ク ス

フレイル予防　脳トレ
右と左で違う動きをします。
・胸のほうに来る手がグー。前に出す手が
パー。
・交互に手を入れ替えます。リズムよく繰
り返します。
　　問合せ▶□本 地域包括支援センター
　　　　　　（☎内線1188）

フレイルを
予防しましょう Vol.14
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会
　社
　名

上
信
ハ
イ
ヤ
ー

（
安
中
営
業
所
）

安
中
タ
ク
シ
ー

高
崎
駅
構
内
自
動
車

（
磯
部
営
業
所
）

高
崎
駅
構
内
自
動
車

（
松
井
田
営
業
所
）

ツ
バ
メ
タ
ク
シ
ー
 

榛
名
観
光
タ
ク
シ
ー

（
安
中
）

介
護
タ
ク
シ
ー

ひ
か
り

2021年5月1日号安中市役所　☎027－382－1111


