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個
別
健
診
が
始
ま
り
ま
し
た

  

安
中
市
国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診
査
・

　
　
　
　 群
馬
県
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

個
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安
中
市
国
民
健
康
保
険
特
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健
康
診
査
・

　
　
　
　 群
馬
県
後
期
高
齢
者
健
康
診
査

実
施
期
間
▼

令
和
4
年
３
月
31
日（
木
）ま
で

内
容
▼

風
し
ん
抗
体
検
査（
Ｈ
Ｉ
法
）（
血
液
検
査
）

※
検
査
費
用
は
無
料
で
す

対
象
者
▼

県
内
に
住
所
を
有
す
る
人（
前
橋
市
お
よ
び

高
崎
市
は
除
く
）

（
１
）妊
娠
を
希
望
す
る
女
性

（
２
）妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
同
居
者

（
３
）風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の
同
居

者※
た
だ
し
、
次
に
該
当
す
る
人
は
除
く
。

過
去
に
風
し
ん
に
係
る
抗
体
検
査
を
受
け
た

結
果
、
十
分
な
量
の
風
し
ん
の
抗
体
が
あ
る

こ
と
が
判
明
し
、
当
該
予
防
接
種
を
行
う
必

要
が
な
い
と
認
め
ら
れ
る
人

申
請
・
受
診
券
▼

○
検
査
希
望
者
は
、
県
保
健
福
祉
事
務
所

（
県
内
10
か
所
）に
来
所
し
て
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

○
検
査
の
対
象
と
な
る
こ
と
を
確
認
し
て
、

風
し
ん
抗
体
検
査
受
診
券
を
交
付
し
ま
す
。

○
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
の
配
偶
者
な
ど
の

同
居
者
は
、
妊
娠
を
希
望
す
る
女
性
と
一
緒

に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
に
必
要
な
書
類
▼

○
県
内
に
住
所
が
あ
る
こ
と
が
証
明
で
き
る

も
の（
運
転
免
許
証
な
ど
）

○
風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い
妊
婦
の
同
居
者

に
つ
い
て
は
、
妊
婦
の
母
子
健
康
手
帳

○
代
理
人
に
よ
る
申
請
の
場
合
は
、
代
理
人

の
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な
ど
）と
委

任
状

そ
の
他
▼

協
力
医
療
機
関
で
の
み
検
査
を
受
け
ら
れ
ま

す
。
検
査
に
行
く
前
に
、
協
力
医
療
機
関
に

連
絡
を
し
て
、
予
約
の
必
要
性
の
有
無
、
検

査
日
な
ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

協
力
医
療
機
関
な
ど
不
明
な
点
に
つ
い
て

は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る
か
、
安

中
保
健
福
祉
事
務
所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

申
請
・
問
合
せ
▼

安
中
保
健
福
祉
事
務
所

（
☎
３
８
１

－

０
３
４
５
）

※
受
付
時
間
は
、
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分（
土
日
・
祝
日
は
除
く
）

実
施
期
間
▼

令
和
4
年
３
月
31
日（
木
）ま
で

ワ
ク
チ
ン
と
助
成
金
額
▼

（
１
）麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
予
防
接

種
　
５
，
０
０
０
円

（
２
）風
し
ん
単
独
ワ
ク
チ
ン
　
３
，
０
０
０

円※
接
種
費
用
か
ら
助
成
金
額
を
差
し
引
い
た

金
額
を
医
療
機
関
に
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

対
象
者
▼

市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
で
、
県
が
実
施
す

る
「
風
し
ん
抗
体
検
査
」
後
、
風
し
ん
の
抗

体
価
が
低
い
と
診
断
さ
れ
た
人

接
種
場
所
▼

市
内
指
定
医
療
機
関（
詳
細
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
）

申
請
・
予
診
票
配
布
方
法
▼

□本 

健
康
づ
く
り
課
の
窓
口
で
申
請
が
必
要
と

な
り
ま
す
。
助
成
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記

入
後
、
予
診
票
を
お
渡
し
し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
も
の
▼

抗
体
検
査
の
結
果
が
記
入
さ
れ
た
も
の
・
印

鑑（
朱
肉
を
使
う
も
の
）

そ
の
他
▼

※
妊
娠
中
の
女
性
ま
た
は
妊
娠
の
可
能
性
の

あ
る
女
性
は
接
種
で
き
ま
せ
ん

※
接
種
後
、
2
か
月
は
妊
娠
を
避
け
る
必
要

が
あ
り
ま
す

申
請
・
問
合
せ
▼

□本 

健
康
づ
く
り
課
予
防
係

（
☎
内
線
1
1
7
2
）

風
し
ん
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

風
し
ん
を
予
防
し
ま
し
ょ
う
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令
和
３
年
度
国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診

査
・
後
期
高
齢
者
健
康
診
査
の
個
別
健
診
は

市
内
の
下
記
医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す
。

各
自
希
望
す
る
医
療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

※
個
別
健
診
と
は
、
集
団
健
診
と
同
じ
内
容

の
検
査
を
市
内
の
医
療
機
関
で
実
施
す
る
こ

と
で
す
。

※
集
団
健
診
は
、
８
月
３
日（
火
）か
ら
始
ま

り
ま
す
。

期
間
▼
６
月
１
日（
火
）か
ら
11
月
30
日（
火
）

ま
で

（
休
診
日
に
つ
い
て
は
各
医
療
機
関
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

料
金
▼
無
料（
約
７
，
０
０
０
円
以
上
か
か

る
健
診
を
年
１
回
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
）

対
象
者
▼
次
の
①
〜
③
を
す
べ
て
満
た
す
人

①
40
歳
以
上（
令
和
３
年
度
中
に
40
歳
に
な

る
人
を
含
み
ま
す
）

②
安
中
市
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
群
馬
県
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

③
市
の
人
間
ド
ッ
ク
に
申
し
込
ん
で
い
な
い

人健
診
機
関
▼
下
記
の
医
療
機
関

持
ち
物
▼
受
診
票
・
受
診
券
、
保
険
証

注
意
事
項
▼

◆
午
前
中
の
み
の
受
診
で
す
。

◆
朝
食
を
食
べ
ず
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
薬
を
服
用
し
て
い
る
人
は
事
前
に
か
か
り

つ
け
医
と
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
受
診
票
・
受
診
券
裏
面
の
質
問
票
は
必
ず

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を
同
時
に
実
施
し
ま

す（
対
象
者
は
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
未
受
診

者
の
み
）。

◆
市
外
に
転
出
し
た
場
合
、
ま
た
は
安
中
市

国
民
健
康
保
険
を
喪
失
し
た
場
合
は
、
受
診

で
き
ま
せ
ん
。
市
か
ら
送
付
し
た
受
診
票
・

受
診
券
は
速
や
か
に
市
へ
返
却
し
て
く
だ
さ

い
。

◆
個
別
健
診
と
集
団
健
診
の
ど
ち
ら
か
一
方

し
か
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
重
複
し
て
受
診
し

た
場
合
は
、
あ
と
か
ら
受
け
た
健
診
費
用
は

全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

◆
資
格
喪
失
後
に
受
診
し
た
場
合
は
全
額
自

己
負
担
に
な
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応
に
つ
い
て

・
発
熱
や
咳
・
鼻
水
・
下
痢
な
ど
、
体
調

が
悪
い
人
、
風
邪
症
状
が
あ
る
場
合
は
受

診
を
お
控
え
く
だ
さ
い
。

・
今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

状
況
に
よ
っ
て
は
、
日
程
変
更
や
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

「
風
し
ん
抗
体
検
査
」
を
無
料
で
検
査（
県
事
業
）

　
群
馬
県
で
は
、
風
し
ん
の
予
防
接
種
の
必
要
性
を
判
定
す
る
「
風
し
ん
抗
体
検
査
」
を
県

内
の
協
力
医
療
機
関
に
委
託
し
て
実
施
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
風
し
ん
の
感
染
予
防
や
ま
ん
延

防
止
、
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
の
発
生
の
予
防
を
図
る
た
め
の
も
の
で
す
。

「
予
防
接
種
」
の
費
用
の
一
部
を
助
成（
市
事
業
）

　
市
で
は
、
県
が
実
施
す
る
「
風
し
ん
抗
体
検
査
」
後
、
風
し
ん
の
抗
体
価
が
低
い
と
さ
れ

た
人
に
対
し
て
、
風
し
ん
予
防
接
種
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

風
し
ん
と
は
、
風
し
ん
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
発
熱
や
発
疹
、
リ
ン
パ

節
の
腫
れ
な
ど
が
生
じ
る
病
気
で
す
。
風
し
ん
に
か
か
っ
て
も
ほ
と
ん
ど
の
人
は
軽
症
の

う
ち
に
治
り
ま
す
が
、
妊
娠
中
の
女
性
が
感
染
す
る
と
、
生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
に
障

害（
先
天
性
風
し
ん
症
候
群
）が
生
じ
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
健
康
を
守
る

た
め
に
、
風
し
ん
予
防
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

【特定保健指導】
　特定健康診査を受診し、特定保健指導の対象と見込まれた人に対して、健診受診当日に、特定保健指導の
初回面接を実施しています。健診当日に実施することで、後日お越しいただく手間を省けます。
※健診時初回面接ができなかった人には、従来どおり後日利用券を郵送します。

健診同時タイプ

特定健診 初回面接 電話 評価レター

健診結果通知後 3ヶ月後

無理なくできる目標を考えます 目標の確認をします 手紙の返信で終了です目標を実践

医　療　機　関　名　（※印の医療機関は予約が必要です）
ア ミ ヤ 医 院
あやこまごころ診療所
有 坂 内 科 医 院
いのうえ整形外科内科クリニック
いわい中央クリニック
大 貫 ク リ ニ ッ ク
お に か た 医 院
く ろ さ わ 医 院
公 立 碓 氷 病 院
櫻 井 内 科 医 院
さ る や 内 科 医 院
正田病院（検診予約窓口）

☎385－1511
☎388－1180

※☎381－0485
☎380－1717

※☎381－2201
※☎380－1181
※☎385－1351
☎393－5311

※☎385－8221
※☎385－8551
※☎384－3681
※☎395－5566

城 田 医 院
須 藤 病 院
田 口 医 院
武 井 内 科 循 環 器 科
半 田 内 科 医 院
藤 巻 医 院
堀 口 医 院
本 多 病 院
松 井 田 病 院
み や ぐ ち 医 院
も て き 内 科 医 院

※☎385－7858
※☎382－3131
※☎393－1731
※☎393－1005
☎385－6031

※☎393－1324
※☎381－0229
※☎382－1255
☎393－1301

※☎384－1126
※☎382－2510

50音順

健
康
づ
く
り
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内
線
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