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県
営
住
宅
9
月
定
期
募
集
の

ご
案
内

入
居
資
格
▼
現
在
住
宅
に
困
っ
て
い
る
人

（
連
帯
保
証
人
不
要
、
単
身
で
の
申
込
み
可
）

※
そ
の
他
、
収
入
制
限
な
ど
が
あ
り
ま
す

※
詳
し
く
は
募
集
案
内
ま
た

は
県
住
宅
供
給
公
社
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

所
在
地
・
間
取
り
・
募
集
戸

数
・
家
賃
▼
募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い

入
居
可
能
日
▼
当
選
後
、
入
居
資
格
審
査
の

結
果
、
承
認
さ
れ
次
第
個
別
に
案
内

申
込
期
間
▼
9
月
1
日（
水
）〜
15
日（
水
）

申
込
方
法
▼
所
定
の
申
込
用
紙

申
込
用
紙
・
募
集
案
内
配
布
場
所
▼
県
住
宅

供
給
公
社（
前
橋
市
紅
雲
町
）、
県
民
セ
ン

タ
ー（
群
馬
県
庁
2
階
）、
県
土
木
事
務
所
、

県
保
健
福
祉
事
務
所
、
□本 

・
□松 

な
ど

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

※
県
住
宅
供
給
公
社
で
は
、
土
曜
日
も
配
布

し
ま
す

そ
の
他
▼
入
居
者
は
公
開
抽
選
で
選
定
し
ま

す
。

※
市
内
の
住
宅（
原
市
第
一
・
第
二
団
地
、

下
磯
部
団
地
、
二
軒
在
家
団
地
）に
つ
い
て

は
、
申
込
み
を
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

空
き
状
況
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い

問
合
せ
▼

県
住
宅
供
給
公
社（
住
宅
政
策
課
）
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観
光
地
域
づ
く
り

　
　
　
　ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　観
光
地
域
づ
く
り
法
人
で
あ
る（
一
社
）安

中
市
観
光
機
構
が
、
企
画
・
映
像
制
作
・
新

商
品
開
発
を
目
的
と
し
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
開
催
し
ま
す
の
で
、
電
話
で
申
込
み
の
う

え
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

10
月
1
日（
金
）午
後
6
時
〜
8
時
30
分

場
所
▼
恵
み
の
湯
2
階

予
定
内
容
▼

・
既
存
の
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム
企
画
の
ブ
ラ
ッ

シ
ュ
ア
ッ
プ

・
映
像
制
作
に
あ
た
っ
て
の
情
報
提
供
、
出

演
協
力

・
土
産
品
の
再
構
築
を
目
的
と
し
た
新
商
品

開
発

参
加
費
▼
無
料（
定
員
30
人
）

申
込
み
・
問
合
せ
▼

（
一
社
）安
中
市
観
光
機
構

（
☎
3
2
9

－

6
2
0
3
）

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
、
内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

健
康
通
信

　9
月
に
な
っ
て
も
熱
中
症
で
体
調
を
崩
す

人
が
多
い
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
。
ま
だ

暑
い
日
も
あ
り
ま
す
の
で
、
の
ど
が
渇
く
前

に
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
し
ま
し
ょ
う
。

　ま
た
、
高
温
・
多
湿
・
風
が
弱
い
と
き
に

は
注
意
が
必
要
で
す
。
天
気
予
報
を
参
考
に

外
出
の
予
定
を
検
討
し
た
り
、
通
気
性
の
良

い
服
装
に
し
た
り
す
る
な
ど
の
工
夫
も
大
切

で
す
。
対
策
を
と
り
な
が
ら
、
暑
い
時
期
を

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
▼

□本 

健
康
づ
く
り
課
予
防
係

（
☎
内
線
1
1
7
2
）

「
さ
あ
、
い
っ
し
ょ
に
働
く
一
歩
を
」

出
張
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
若
者
就
職
活
動
個
別
相
談
会
）

　ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

は
、
学
校
卒
業
・
中
退
後
で
働
く
こ
と
に
不

安
を
持
っ
て
い
る
人
や
、
再
就
職
に
向
け
て

の
就
職
活
動
に
不
安
を
持
っ
て
い
る
人
を
対

象
に
、
相
談
や
セ
ミ
ナ
ー
を
通
し
て
職
業
的

自
立
に
向
け
た
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。

　よ
り
き
め
細
か
く
相
談
に
応
じ
る
た
め
、

次
の
と
お
り
□本 

で
出
張
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
を
開
催
し
ま
す
。
経
験
豊
富
な
ス

タ
ッ
フ
が
ご
本
人
は
も
ち
ろ
ん
、
ご
家
族
か

ら
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
時
▼

毎
月
第
1
火
曜
日
　

午
前
10
時
〜
正
午

（
祝
日
お
よ
び
年
末

年
始
を
除
く
）

場
所
▼
□本 

第
1
相
談

室対
象
▼

在
学
中
で
な
く
、
仕
事
を
し
て
い
な
い
15
〜

49
歳
の
人

費
用
▼
無
料

申
込
み
・
問
合
せ
▼

ぐ
ん
ま
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
厚
生
労
働
省
委
託
事
業
）

（
☎
0
2
7

－

2
3
3

－

2
3
3
0
）

月
〜
金
曜
日
、
第
2
・
4
土
曜
日
　午
前
10

時
〜
午
後
6
時

※
事
前
に
電
話
で
予
約
を
し
て
く
だ
さ
い

公
立
碓
氷
病
院

　
　
　
　
　職
員
採
用
試
験

職
種
▼
看
護
師
・
准
看
護
師

採
用
予
定
人
員
▼
若
干
名

採
用
日
▼
令
和
4
年
4
月
1
日

給
与
▼

安
中
市
条
例
に
基
づ
き
支
給

受
験
資
格
▼

○
日
本
国
籍
を
有
す
る
人

○
地
方
公
務
員
法
第
16
条
に
該
当
し
な
い
人

○
該
当
の
資
格
免
許
を
有
す
る
人
ま
た
は
採

用
日
ま
で
に
取
得
見
込
み
の
人

○
40
歳
く
ら
い
ま
で
の
人

応
募
書
類
▼

　次
の
書
類
を
郵
送
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ

さ
い
。
な
お
、
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ

ん
。

①
履
歴
書（
市
販
の
も
の
、
写
真
添
付
）

②
資
格
免
許
の
写
し（
取
得
見
込
み
の
人
は

卒
業
見
込
証
明
書
）

受
付
期
間
▼
10
月
8
日（
金
）ま
で（
必
着
）

試
験
日
▼
10
月
23
日（
土
）
　

試
験
方
法
▼
小
論
文
、
面
接

郵
送
先
・
問
合
せ
▼

公
立
碓
氷
病
院
総
務
企
画
課
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1617 ＝本庁舎 ＝松井田庁舎 ＝谷津庁舎 ＝碓氷川クリーンセンター ＝スポーツセンター本 松 谷 ク ス

フレイル予防　脳トレ
1．両手の指先をドーム状になるよう合わせます。
2．両手の指先が当たらないよう、回します。
3．親指から小指まで順番に10回ずつ回していきます。

※回す指以外の指は離れないようにしましょう

問合せ▶□本 地域包括支援センター
（☎内線1188）

フレイルを
予防しましょう Vol.18

2021年9月1日号安中市役所　☎027－382－1111

春
の
叙
勲

旭日双光章
（地方自治功労）
齊藤 盛久 さん

（松井田町上増田）

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞宝双光章
（消防功労）

上原 一郎 さん
（松井田町二軒在家）

瑞宝双光章

佐俣 忠三郎 さん
（安中）

瑞宝双光章

齊藤 利夫 さん
（松井田町二軒在家）

高
齢
者
叙
勲

地方自治

柳沢 吉保 さん
（中後閑）

瑞宝双光章
（保健衛生功労）
髙橋 好一 さん
（松井田町新堀）

瑞宝双光章
（消防功労）

小柏 政吉 さん
（原市）

瑞宝双光章

秋山 右 さん
（磯部）

男女共同参画

内田 桃代 さん
（古屋）

県
総
合
表
彰

受
章
・
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

菓英


