
各種健康診査・検診

成人の健康� 本 健康づくり課　本 国保年金課　松 住民福祉課

　令和8年4月現在の情報を掲載しています。
　詳細や最新の情報は、市ホームページ、広報紙をご覧ください。

健診名 方　式 対象者 検診内容

特定健康診査

集団または個別

40～74歳で国民健康保険（安中
市）に加入している人

身体測定・血圧測定・尿検査・内科診察・血液検査・腎機
能検査
医師の指示により貧血検査・心電図検査・眼底検査を追加
※�本市の健診を受けた人は、人間ドックの助成は受
けられません。
62ページもご確認ください。

後期高齢者健康診査
安中市に住民票があり、群馬県
後期高齢者医療制度に加入して
いる人

フレッシュ健診 集団 19～39歳の人で、受診の申し込
みをした人

身体測定・血圧測定・尿検査・医師の診察・血液検査
（血糖、脂質、肝機能、貧血）

胸部（肺がん・結核）
検診 集団または個別 40歳以上の人 胸部X線検査

胃がん検診

集団 40歳以上の人 胃部X線検査（バリウム）

個別
50歳以上の人で前年度市の胃内
視鏡検査を受診していない人。
かつ受診の申し込みをした人

胃内視鏡検査

大腸がん検診 集団または個別 40歳以上の人 便潜血反応検査
前立腺がん検診 集団または個別 50歳以上の男性 PSA（前立腺特異抗体）の血液検査

乳がん検診 集団または個別 40歳以上の女性で前年度乳が
ん検診を受診していない人 マンモグラフィ（乳房X線検査）・視触診

子宮頸がん検診 集団または個別 20歳以上の女性 内診・子宮頸部の細胞診検査

肝炎ウイルス検診 集団または個別 40歳以上の人で、本市の肝炎ウ
イルス検診の受診歴がない人 B型・C型肝炎ウイルス検査（血液検査）

骨粗しょう症検診 個別 40・45・50・55・60・65・70歳
の女性 X線検査

胃がんリスク検診 集団または個別
40・45・50・55・60・65・70歳
の人で、本市の胃がんリスク検
診の受診歴がない人

血液検査（ペプシノゲン検査・ヘリコバクターピロリ
抗体検査）

歯周病検診 個別 20・30・40・50・60・70歳の人 歯科医師による口腔内検査

健康・医療
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本庁舎本 松井田庁舎松 谷津庁舎谷 安中しんくみスポーツセンタース碓氷川クリーンセンターク

予防接種
予防接種名 対象者 注意事項

高齢者インフルエンザ

①接種日に65歳以上の人
②�接種日に60～64歳の人で、心
臓、じん臓、呼吸器の機能また
はHIVにより免疫の機能に障が
いを有する人

接種期間は10月1日～1月31日です。期間中1回費用の一部を助
成します。
市外の医療機関で接種する場合は、本 健康づくり課または松 住
民福祉課で本市用の予診票を受け取り、接種してください。

高齢者肺炎球菌（定期）

①�65歳の人
②�接種日に60～64歳の人で、心臓、じ
ん臓、呼吸器の機能またはHIVによ
り免疫の機能に障がいを有する人

対象者には個別に通知を発送します。
過去に一度でも高齢者肺炎球菌の予防接種を受けたことがある
人は対象外です。

風しん5期（定期） 昭和37年4月2日～昭和54年4月
1日までの間に生まれた男性

令和6年度末までに抗体検査を実施した結果、風しんの抗体が不
十分な方であってMRワクチンの偏在等が生じたことで接種がで
きなかった人が対象です。
令和7年度以降に抗体検査を実施した方は対象外です。
令和9年3月31日まで実施する予定です。

麻しん/風しん／麻しん
風しん混合（成人）（任意）

妊娠を希望している女性とその
配偶者、同居の家族など

麻しん又は風しん抗体検査の結果、抗体価が低い人に1回のみ費用
の一部を助成します。医療機関による検査結果を持参し、本 健康づ
くり課または松 住民福祉課で本市用の予診票を受け取り、接種し
てください。
風しん5期（定期）の対象者及び未就学児は除きます。

新型コロナワクチン

①接種日に65歳以上の人
②�接種日に60～64歳の人で、心
臓、じん臓、呼吸器の機能また
はHIVにより免疫の機能に障が
いを有する人

接種期間は10月1日～1月31日です。期間中1回費用の一部を助
成します。
市外の医療機関で接種する場合は、本 健康づくり課または松 住
民福祉課で本市用の予診票を受け取り、接種してください。

※乳幼児の予防接種は、79ページをご確認ください。

相談・教室など
名　称 場　所 実施時間 内　容

健康相談 健康づくり課
月～金
（市役所閉庁
日を除く）

午前9時～午後4時
心身の健康に関する個別相談、食生活相談、血圧測
定を行います。（要予約）
電話による相談も受け付けております。

各種健康教室 日程・会場・内容など詳細は、広報紙でお知らせします。
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安中市病院事業　安中市立碓氷病院� ☎ 027-385-8221

診療科目
内科（循環器内科、血液内科、腎臓内科、リウマチ科、人
工透析内科、神経内科）
外科（消化器外科、乳腺外科、肛門外科、胃腸外科、大腸
外科）
小児科、整形外科、眼科、耳鼻咽喉科、泌尿器科、皮膚科、
脳神経外科、歯科、歯科口腔外科、リハビリテーション科

関連施設
診療所

　当院では、2つの出張診療所へ医師、看護師、薬剤師、
事務員が出張し、週1回の診療を行っています。
※�診療所を初めて受診される人は、安中市立碓氷病院
にお問い合わせください。
　 �細野出張診療所（松井田町土塩533-1、細野ふるさ

とセンター内）� �
曜　日　毎週火曜日� �
時間帯　午後2時〜午後4時� �
診療科　内科、小児科

　 �入山出張診療所（松井田町入山321-1、入牧生きが
いセンター内）� �
曜　日　毎週木曜日� �
時間帯　午後2時〜午後4時� �
診療科　内科、小児科
通所リハビリテーション

　 �通所リハビリテーションそよかぜ� �
介護保険を申請され要支援・要介護と認定された
人が利用できる通所型（自宅からの通い型）のリハ
ビリ施設です。
安中市介護サービス事業

　 �安中市訪問看護ステーション（24時間対応体制）� �
医師の指示のもと、利用者様のご家庭へ看護師が
伺い、一人ひとりの状態に合わせた「看護」を提供
します。

　 �訪問リハビリテーション安中� �
2025年3月に開設しました。リハビリの専門職が
住み慣れた環境の中で、環境に応じた機能訓練や
歩行練習を行います。また、日常生活上の注意点な
どの助言や自主練習の指導も行っています。

　 �安中市居宅介護支援事業所� �
要介護認定を受けた人やご家族の相談窓口です。
介護保険の申請からケアプラン作成、サービス事
業者との調整などを行い、安心して在宅生活が送
れるようサポートします。

予防接種
　各種予防接種を行っています。接種を希望する人は、
事前にご連絡ください。

健康診断・人間ドック
　当院では、各種健康診断をはじめ、日帰り人間ドック
や脳ドックも行っています。検査内容などについては
「健診センター」にお問い合わせください。

外来受付時間・診療時間
　受付時間　�午前8時30分～午前11時30分� �

午後1時30分～午後4時30分
　診療時間　午前9時～午後5時15分
　休 診 日　土・日・祝日・年末年始（12/29～1/3）
　※�診療科目により曜日・時間が異なったり、休診など
がありますので、ホームページをご確認いただく
か、お電話にてお問い合わせください。

広報メディア
ホームページ

　https://usui-hospital.jp
インスタグラム

　@USUI_HOSPITAL
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