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日
時
▼

10
月
26
日（
水
）午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
所
▼

あ
ん
な
か
ス
マ
イ
ル
パ
ー
ク
　多
目
的
室

講
師
▼
株
式
会
社
ジ
ー
シ
ー
シ
ー
ス
タ
ッ
フ

参
加
費
▼
無
料

対
象
者
▼

65
歳
以
上
の
市
民
で
、
9
月
実
施
の
同
教
室

に
参
加
し
て
い
な
い
人

持
ち
物
▼
筆
記
用
具

※
タ
ブ
レ
ッ
ト
は
お
貸
し
し
ま
す

定
員
▼
10
人（
先
着
順
）

申
込
開
始
▼
10
月
12
日（
水
）午
前
9
時
〜
　

申
込
み
・
問
合
せ
▼

□本 

高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
内
線
1
1
9
3
）

〜
今
か
ら
で
も
遅
く
な
い
健
康
づ
く
り
〜

健
康
セ
ミ
ナ
ー
参
加
者
募
集

　い
つ
ま
で
も
い
き
い
き
と
し
た
身
体
を
つ

く
る
に
は
、
筋
ト
レ
な
ど
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

に
よ
り
、
生
活
習
慣
病
予
防
を
心
が
け
、
将

来
要
介
護
状
態
に
な
ら
な
い
よ
う
な
体
力
づ

く
り
を
今
か
ら
実
践
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
ま
ず
は
楽
し
く
身
体
を
動
か
し
ま
し
ょ

う
。

日
時
▼

①
〜
③
の
日
時
か
ら
1
つ
選
ん
で
く
だ
さ

い
。

①
11
月
7
日（
月
）午
前
9
時
30
分
〜
11
時

②
11
月
11
日（
金
）午
前
9
時
30
分
〜
11
時

電
気
器
具
火
災
に
ご
注
意
を

　高
崎
市
等
広
域
消

防
局
か
ら
の
お
知
ら

せ
で
す
。

　電
気
器
具
な
ど
の

電
気
火
災
が
増
え
て

い
ま
す
。
令
和
3
年

に
は
、
当
消
防
局
管

内
で
24
件
の
電
気
火

災
が
発
生
し
て
い
ま

す
。　コ

ン
セ
ン
ト
周
り
の
ほ
こ
り
や
湿
気
な
ど

に
よ
り
発
生
す
る
ト
ラ
ッ
キ
ン
グ
現
象
、
配

線
の
折
れ
曲
が
り
、
タ
コ
足
配
線
な
ど
に
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。
コ
ン
セ
ン
ト
周
り
は
定

期
的
に
清
掃
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
▼

高
崎
市
等
広
域
消
防
局
　予
防
課

（
☎
0
2
7

－

3
2
4

－

2
2
1
4
）

困
っ
た
ら  

ひ
と
り
で
悩
ま
ず  

行
政
相
談

10
月
17
日
〜
23
日
は

　
　
　
　「行
政
相
談
週
間
」

　行
政
相
談
委
員
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
身

近
な
相
談
相
手
と
し
て
、
国
の
行
政
活
動
全

般
に
関
す
る
苦
情
や
相
談
を
受
け
付
け
、
相

談
者
へ
の
助
言
や
関
係
機
関
に
対
す
る
改
善

の
申
入
れ
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　市
は
、
定
例
行
政
相
談
所
を
毎
月
開
設
し

て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　本
市
の
行
政
相
談
委
員
は
髙
橋
宏
明
さ

ん
、
鈴
木
改
さ
ん
、
鳥
越
一
成
さ
ん
で
す
。

問
合
せ
▼

□本 

市
民
課
市
民
相
談
室

（
☎
内
線
1
2
0
7
）

総
務
省
群
馬
行
政
監
視

行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
0
2
7

－

2
2
1

－

1
1
0
0
）

「
タ
ブ
レ
ッ
ト
教
室
」
を

　
　
　
　
　
　開
催
し
ま
す

　「
自
分
も
タ
ブ

レ
ッ
ト
を
使
っ
て

み
た
い
け
ど
難
し

そ
う
」
「
持
っ
て

は
い
る
け
ど
使
い

方
が
わ
か
ら
な

い
」
と
い
う
人
、

こ
の
教
室
で
タ
ブ

レ
ッ
ト
の
基
礎
的
な
使
い
方
か
ら
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
影
響
で
、

中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

※
感
染
症
予
防
の
た
め
、
マ
ス
ク
の
着
用
を

お
願
い
し
ま
す

※
当
日
は
自
宅
で
体
温
測
定
を
し
、
発
熱
な

ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
参
加
で
き
ま
せ
ん

安
中
市
消
防
隊
秋
季
点
検

　
　
　
　実
施
の
お
知
ら
せ

　火
災
が
増
え
る
乾
燥
期
を
迎
え
る
に
あ
た

り
、
消
防
団
員
、
女
性
防
火
ク
ラ
ブ
員
お
よ

び
消
防
職
員
の
士
気
の
高
揚
、
消
防
態
勢
の

強
化
を
目
的
に
秋
季
点
検
を
実
施
し
ま
す
。

日
時
▼

10
月
16
日（
日
）午
前
8
時
30
分（
小
雨
決
行
）

場
所
▼

西
毛
総
合
運
動
公
園
野
球
場
東
側
広
場

（
中
宿
2
8
3

－

4
）

※
荒
天
時
は
、
安
中
体
育
館（
旧
安
中
高
校

体
育
館
）で
実
施
し
ま
す

内
容
▼

　観
閲
お
よ
び
姿
勢
服
装
の
点
検
、
機
械
・

器
具
の
点
検
、
部
隊
訓
練
、
ポ
ン
プ
操
法
訓

練
、
分
列
行
進
、
表
彰
式
な
ど（
見
学
無
料
）

そ
の
他
▼

　点
検
当
日
は
、
会
場
内
で
消
防
車
両
の
サ

イ
レ
ン
吹
鳴
を
行
い
ま
す
。

問
合
せ
▼

安
中
消
防
署
防
災
係

（
☎
3
8
1

－

5
8
8
1
）

③
11
月
29
日（
火
）午
前
9
時
30
分
〜
11
時

（
各
日
と
も
、
受
付
：
午
前
9
時
15
分
〜
）

場
所
▼
□本 

3
0
5
会
議
室

対
象
者
▼
75
歳
ま
で
の
市
民

内
容
▼

○
栄
養
講
話

「
生
活
習
慣
病
予
防
の
た
め
の
食
習
慣
」

（
講
師
：
管
理
栄
養
士
　中
野
由
香
里
先
生
）

○
運
動
演
習

「
今
か
ら
本
気
で
実
践
！
効
果
的
な
筋
ト

レ
」

（
講
師
：
健
康
運
動
指
導
士

　渋
川
貴
子
先

生
）

持
ち
物
▼

筆
記
用
具
、
運
動
の
で
き
る
服
装（
ス
ト
ッ

キ
ン
グ
不
可
）、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

参
加
費
▼
無
料

定
員
▼
各
日
15
人（
先
着
順
）

申
込
開
始
▼
10
月
5
日（
水
）午
前
9
時
〜

（
電
話
で
申
込
み
く
だ
さ
い
）

注
意
事
項
▼

・
当
日
、
体
調
の
悪
い
人
や
風
邪
症
状
の
あ

る
人
は
、
参
加
で
き
ま
せ
ん
。

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に

よ
り
、
内
容
の
変
更
、
ま
た
は
中
止
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
み
・
問
合
せ
▼

□本 

健
康
づ
く
り
課
予
防
係

（
☎
内
線
1
1
7
2
）

安
中
市
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
研
究
会

一
般
公
開
学
習
会

　総
務
省
の
調
査
で

は
、
令
和
3
年
時
点

で
の
高
校
生
の
ス
マ

ホ
所
持
率
は
95
％
以

上
、
ま
た
、
中
学
生

で
も
80
％
を
超
え
ま

し
た
。
利
用
時
間
の

長
時
間
化
も
進
ん
で
お
り
、
ス
マ
ホ
・
ゲ
ー

ム
依
存
症
の
増
加
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　ス
マ
ホ
・
ゲ
ー
ム
を
め
ぐ
る
問
題
の
現
状

と
、
お
子
さ
ん
の
依
存
症
を
防
ぐ
た
め
に
大

切
な
こ
と
を
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時
▼
10
月
30
日（
日
）午
前
10
時
〜
正
午

会
場
▼

安
中
市
文
化
セ
ン
タ
ー
　大
会
議
室（
3
階
）

講
師
▼

湯
浅
と
も
子
　先
生

（
臨
床
心
理
士
、
公
認
心
理
師
）

演
題
▼
「
思
春
期
に
お
け
る
危
機
　〜
ス
マ

ホ
・
ゲ
ー
ム
を
め
ぐ
っ
て
〜
」

参
加
費
▼
無
料

定
員
▼
30
人（
先
着
順
）

募
集
期
間
▼
10
月
5
日（
水
）〜
19
日（
水
）

申
込
み
・
問
合
せ
▼

□松 

生
涯
学
習
課
社
会
教
育
係

（
☎
内
線
2
2
4
2
）

※
土
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
9
時
〜
午
後
5

時

　今月の手話「おつかれさま」を紹介します。

解説
①左手は胸の辺りで手

の甲を上にして、水
平に置く。

②右手でこぶしをつく
り、手首の辺りを2
回たたく。

③こぶしを開いた手を
顔の前に持ってくる。

　　　　 　 　動画でご覧になれます▶
問合せ▶□本 福祉課障害福祉係
　　　　（☎内線1154）

手話コーナー　vol.6

① ②

③

▲市ホーム
ページ

安中市メール配信サービスの
配信情報を追加しました

○【気象情報】の配信情報を追加しました
　近年、強い雨が集中的に降ることや、記録的な暑さが観測さ
れるような日が増えています。実際に、今夏、本市および群馬
県を対象とした「土砂災害警戒情報」、「記録的短時間大雨情
報」、「熱中症警戒アラート」が気象庁から発表されました。
　このような気象状況を踏まえ、8月から本市メール配信サー
ビスの【気象情報】で、前述の3つの配信を始めました。
　利用登録すると、該当情報が発表された場合に自動でメール
が配信されるので、情報収集手段のひとつとして、ぜひ利用し
てください。
○追加した配信情報の利用方法について
　新規で利用登録をする場合、すでに登録済の人で配信情報を
追加する場合、どちらも安中市メール配信サービス利用サイト
から手続してください。
※【気象情報】の配信条件を『全ての気象情報』にしている人

は、自動的に配信情報が追加されていますので、手続は不要
です

　　　　　安中市メール配信サービス利用サイト
　　　　　URL▶https://mail.cous.jp/annaka/
問合せ▶□本 危機管理課危機管理係（☎内線1135）

https://mail.cous.jp/annaka/
https://www.city.annaka.lg.jp/gyousei/shimin/shiminsoudan/gyouseisoudann.html
https://mail.cous.jp/annaka/

