
７月のふるさと塾①人権講座「１００年人生の価値観と準備講座」です。 
  サブタイトル“住み慣れた我が家で”について 
“人生１００年これからゲーム”のカードゲームを通して意思形成作り。 

日 時 ：令和８年７月１６日(木)  1３：３0〜15：00 
場 所 ：細野地区生涯学習センター 多目的ホール 
講 師 ：医療介護連携室 あんなか 中村先生 
定 員 ：先着１０名        参 加 費：無料 
持 ち物 ：筆記用具、飲み物、他 
申し込み：令和８年６月２９日(月)〜 細野地区生涯学習センターまで 

※細野地区生涯学習センターは、「ぐんまクールシェアスポット」に登録中です。 
 是非ご利用ください。     詳しくは、細野地区生涯学習センターへ連絡をください。 

※少し早いですが皆様忘れずにお越しください。   ◎集団検診用の大腸がん容器配布 
７月２９日(水) ９：0０～9：3０   細野地区生涯学習センター 玄関 

７月のふるさと塾②  健康寿命ＵＰ⤴教室～主催 安中市地域包括支援センター 
☆元気な足腰を保つための身体づくり☆ 筋力量測定があります。 
※ 最終告知です。予約お待ちいたしております。 

日   時：一回目 ７月 ７日（火）   ９:３０～１１:３０ （２時間） 
       二回目 ７月２１日（火）  １０:００～１１:３０ （１時間３０分） 

〇開始時間が違います注意してください。 
注）時間を変更しました。  ２日間参加できる方優先です。 

講 師 ：健康運動指導士 渋川 貴子先生 
持ち物：タオル、上履き、飲み物、筆記用具、ﾖｶﾞﾏｯﾄ（７月２１日のみ）⇐ 
申し込み：令和８年７月６日(月)まで 細野地区生涯学習センターへ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆７月の自主学習グループ予定 ☆ 

 
 

細野ヨガ教室 ６，１３，２７ (月) アクティブエアロ ２，９，１６，２３，３０ （木） 

フラダンス教室 ６，１３，２７ (月) レクダンス赤い靴 ２，９，１６ （木） 

市老連女性部会 ６，２７ (月) コーラスひかり １０ (金) 

楽しい手習い １４ (火) 細野手芸教室 ２４ (金) 

10の筋力体操 ８，2２ （水） 日舞西川流 ４，１１，１８ (土) 

グラスアート教室 １５ (水) 細野卓球クラブ ４，１１，１８，２５ (土) 

アクティブエアロ １，８，１５，２２，２９ (水) 細野太鼓 極光 ５，１２，１９，２６ (日) 
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令和 8年 6月 23日 

日 細野地区生涯学習運営委員会 

細野地区生涯学習センター 

細野ふるさとセンター 

TEL 027-393-1311 

細 野 地 区 

生涯学習だより 

ふるさとセンター 今年三回目の除草作業のお知らせとお願い 

土塩西区  ７月２６日（日）８時～ ｛予備日８月２日（日）８時～｝ 

（集合場所）ふるさとセンター玄関前（草刈り機・鎌・のこぎり等お持ち下さい。） 

※ 草刈り機の燃料・お茶は細野地区生涯学習センターで用意いたします。 

※ 草刈り保険加入者名簿の作成にご協力いただきありがとうございます。 

 
 

  

※前回の体組 
成計測定結果
のある方は 
お持ちください 



 
【松井田中学校】 
○３年生修学旅行(奈良・京都)･･･５月２１日(木)～２３日(土)に、奈良・京都方面へ 
２泊３日の修学旅行へ行ってきました。 出発時には雨模様で天候が心配されましたが、 
生徒達の笑顔とパワーで予定通りに行動できました。 「一度しか（鹿）ない今日（京） 
なら（奈良）古都でつなＧＯ！」 のスローガンのもと、奈良・京都の有名どころを班や 
クラスで巡り、生徒どうしの新たなつながりや 
絆を感じる 3日間になりました。 中学校生活の大きな思い出になることでしょう。 
○２年生修学旅行(東京)･･･５月１５日(金)に、東京旅行へ行ってきました。「東京の 
歴史や文化を知り、マナーを守って安全に過ごそう！」のスローガンを掲げ、実行委員を 
中心に自分たちで考え、日本の首都である東京の街を巡ることができました。  
行き交う人の多さ、駅やビルの大きさにびっくりしたり、外国から来日した方に 
インタビューしたりと、充実した１日になりました。 
○1年生校外学習･･･5月２７日(水)に、五料茶屋本陣の見学に行きました。   
「ふるさと安中みらい学」の一環として、地元に残る歴史を感じることのできる施設で、 
松井田のことをよりよく知ることができました。 近くにあっても初めて訪れたという 
生徒が多く、とても良い学習になりました。 
〇市総体壮行会･･･６月５日(金)に、生徒会主催で安中市中学校総合体育大会に 
向けた壮行会が行われました。吹奏楽部演奏の「若い力」で入場し、各部の 3年生が 
意気込みを話しました。また、美術部は「松中プライド」の応援旗をつくり選手たちを 
励ましました。悔いを残さないように頑張ってほしいと全校でエールを送りあいました。 
 
 

【松井田小学校】 
５月２６日（火）、２７日（水）の１泊２日で、５年生が北毛青少年自然の家にて 
宿泊体験学習を行いました。宿泊施設付近でのクマの出没により、当初の 
予定を変更して屋内での活動（ブーメラン作り、キャンドルファイヤー、 
木工クラフト等）となりましたが、子供たちは元気いっぱい活動に取り組む 
ことができました。 
６月４日（木）、５日（金）には、６年生が鎌倉・鴨川方面へ 
１泊２日の修学旅行に行ってきました。台風の影響が心配されましたが、 
両日ともしのぎやすい天候で、鎌倉の散策やフェリーへの乗船、ホテルでの 
宿泊、鴨川シーワールドでのショーの見学など、友達と協力しながら充実 
した活動を行うことができました。かけがえのない仲間と過ごしたそれぞれの 
２日間は、５・６年生にとって忘れられない楽しい思い出になったことと 
思います。 
７月２日（木）に授業参観を実施いたします。地域の皆様にもご案内を 
いたしますので、子供たちの様子を是非ご覧いただければと存じます。 
時間は１３時３０分～１４時１５分です。お車でお越しの方は東門から入り、 
校庭にお停めください。１３時１０分から校庭駐車可です。 
出口は南門でお願いします（一方通行）。上履きをお持ちください。 
 
 
【細野保育園】 
〇畑に野菜を植えました。トマトやキュウリ、ピーマン、パプリカといろいろな 
種類の野菜です。大きいクラスのお友達が先生と一緒にお水をやりに行きます。 
畑に行くたびに苗が大きく育っていて「葉っぱが大きくなったよ。」、 
「実がなってる！」と嬉しそうな声が聞こえます。 
〇５月２９日は春のバス旅行でした。 親子でバスに乗って、東武動物公園 
ハイブリッド・レジャーランドに行きました。 天気が良く暑い日でしたがよく風が 
吹いて気持ちの良い日でした。 ライオンやヒグマなどの大きな動物を見たり、 
アシカやオウムのショーを見ました。遊園地も併設されているのでそちらで 
遊ぶこともできました。お父さんやお母さんと一緒に楽しい一日を過ごしました。 
〇６月１０日に安中消防署松井田分署の方に来ていただき、 
園の総合防災訓練が行われました。 普段の避難訓練と同じように、落ち着いて 
避難することができました。避難のあとは本物の消防車や救急車の中を 
見せてもらって目を輝かせていました。 

                                                                                                                       


