
 

 

 

 

 

 

▼▼裏面もご覧ください▼▼  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

  

  

板鼻公民館だより 
７月号 

◆そろそろ梅雨明けの時期ですね。今年も厳しい暑さが予想されます。熱中症などに十分気を付け

ていただき、こまめな水分補給と適度な休息を心がけて健やかにお過ごしください。暑さを感じな

くても室温や外気温を確認し、扇風機やエアコンを使って温度調節をしましょう。 

電話 ３８２－４９６７  FAX ３８２－４９２４            発行日 令和８年７月1０日 

 

報告 ★【パスタイム教室】が始まりました★ 

 ５月２１日（木）、野口勝利先生の

主催教室『はじめての水彩画教

室』が、４月の説明会も含め全 12

回の日程で始まりました。皆さん、

それぞれ持ち寄ったお花や写真の

風景など好きなものを描き、難し

いところは、先生のアドバイスを

頂き、和気あいあいと楽しい時間

を過ごしていました。 

 ５月１９日（火）、篠原晴美先生の主催教室『パ

スタイム教室』が全10回の日程で始まりました。 

 『パスタイム』とは英語で『気晴らし』という意味

で、リラックスして自分の時間を楽しく過ごすた

めの気軽な活動というニュアンスで使われてい

ます。 

第 1 回目は、大人の塗り絵をしました。番号で

塗る色や場所が決まっていて、細かい作業なの

で皆さん集中して取り組んでいました。 

第 2 回目は、夏のリース作りでした。白と青系

のお花などを使い、とても涼しそうで素敵なリー

スが出来上がりました。 

▲大人の塗り絵 

▲夏のリース作り 

◆水彩画教室が開催されています◆ 報告 



   「きれいな花を長く楽しむガーデニング①」    

午後１時３０分～３時３０分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度 第1回 ふれあい学級 

 

６月４日（木）に板鼻グリーンネットの皆さんを講師に迎

え、公民館のプランターと出入口外側の花壇の花の植え

替えを行いました。 

今回から、初めての試みで、使用した土を再利用できる

土壌改良資材を使って事前に一部のプランターの土づく

りをしました。土壌改良資材に含まれる微生物の働きで土

に残っている根っこや花柄も分解し、堆肥化してくれるそ

うです。また、保水・保肥力アップの天然素材 

ポリマーも使い、土壌改良資材＋天然素材ポ 

リマーありのプランターと、どちらもなしのプ 

ランターで植え替えたので、この夏の生育の 

比較が楽しみです。 

再 掲     夏休み小学生向け教室のおしらせ     

習字教室 ７月２７日（月）午前１０時～１１時３０分 

木工教室 ７月３１日（金）午前９時～午後０時３０分 

絵画教室 ７月２９日（水）・８月３日（月）の２日間 

                                  

 

申込みは３教室とも７月１６日（木）から受け付けます。

（板鼻地区の方を優先） 

公民館窓口：午前９時から 

電話：午後１時３０分から（℡０２７-３８２-４９６７） 

 

３教室とも詳細は

板鼻公民館だより 

６月号をご覧くだ

さい。 

報告 


