
【９月１１日(金)】チェアーフラ教室② 

【９月１６日(水)】竹灯篭作り講座 

 

※ご存知でしょうか近年の厳しい暑さを受けて、今年４月に気象庁が新たに追加した予報用語の【酷暑日】４０℃以上と極めて危険な暑さを示す言葉です。 

◦ ご自身で藍染めをした生地に雪が舞い散る様子や細かい飛沫のような 

模様を脱色して表現する伝統的な染色技法です。 

◦ 生地とのコントラストが美しい手作業ならではの自然なムラや 

風に舞うような軽やかな質感が生まれます。   
   日 時： ８月２６日（水） ９：３０～ 

   会 場： 松井田公民館 味覚房 

   定 員： １０名（ 先着順 ）      

   講 師： 佐藤 き恵  先生 

  材料費： 各 １，５００円（染料代込み） 

   持ち物： 染まっても差支えないゴム手袋・服装でお越しください。 

※申込み時にトートバック又はランチョンマットどちらかをお伝えください。 

 

    

        

    

    

 

 

 

 

会 場：松井田公民館 夢工房 

日 時：５月２９日（水） 午後１：３０～３：００  

定 員：１０名（先着順） 

講 師：飯野 容子 先生 

申込日：５月９日（火） 午前９時より受付開始 

電 話：３９３－４４０１ 松井田・新堀地区生涯学習センター（松井

田公民館内） 

 

◦ 姿勢改善をすることで、身体の軸が整い転倒しにくい身体を作ります。 

◦ 腕・肩・背中を大きく使うので、椅子に腰を掛けていても充分な運動量があります。 

◦ フラを体験してみたいけど…足・膝・腰などに不安がある方でも安心して行えます。   
  日 時： ８月２８日(金)・９月１１日(金) １４：００～ 

  会 場： 松井田文化会館 小ホール 

  定 員： １０名（ 先着順 ）      

  講 師： 佐藤 恵子  先生（ ブロッサム ケイ アロハ主宰 ） 

  持ち物： 水分補給用の飲み物・タオル・動きやすい服装 

 

 

    

        

    

    

 

 

 

 

会 場：松井田公民館 夢工房 

日 時：５月２９日（水） 午後１：３０～３：００  

定 員：１０名（先着順） 

《俳句の会「さざんか」７月作品》 

 

 

 
                                                                  

  
 松井田・新堀地区の皆さま、いかがお過ごしでしょうか。連日、暑いですよね～。さて、皆さまは県の取組

みってご存知でしょうか？群馬県は県民が涼しく過ごせる登録施設を「ぐんまクールシェアスポット」 

とし、「ぐんまエコスタイル」の一つの取組みとして定着させることによって、 

家庭における省エネ行動を推進し、地球温暖化の原因となる二酸化炭素の排出を削減するとともに 

経済や地域の活性化にもつなげる。という趣旨の『ぐんまクールシェア ２０２６』本年度も、実施中です。 

 皆さまも是非、県の取組みに参加しつつ「ふるさと塾」にもご参加ください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

  

 

島津 伸子 萱草や嶽より晴れて来し野面  武井由美子 稲妻や大吟醸の喉唸る  

中嶋 孝子 投函のポストにしずく立葵  原田 公子 まかされて慣れぬ水見の青田かな  

塩谷多鶴子 ビオロンの近づく音色昼寝覚  武井三枝子 熟梅を踏めば酔ふほど梅酒の香 

中島 圭子 夏掛のふはりと寝入る早さかな  大野 陽子 大将と呼ばれし猫の夏の恋  

飯沼 郁子 彫深き板碑の文字や半夏雨  秋元 さよ 風凪ぐや実梅転がる過疎の径  

山本 静枝 岩壁の際つ白や山法師  佐藤 治雄 サイダーや窓いっぱいの裏妙義  

後藤はるか ペチュニアの赤あざやかや夕日影     
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ふるさと塾 part Ⅰ  はじめての草木染 vol 藍  技法 ～ 吹雪抜染 ～ 

「トートバック」or「ランチョンマット」作り講座  

 

※お見本ございます。 

ふるさと塾 part Ⅱ  立って行うだけがフラじゃない！魅力は…椅子に座って行えること 

体幹トレーニング重視の『チェアーフラ教室①』  
 

※どちらか一日のご参加でも可能です。 

９月 ふるさと塾 告知 
講座問い合わせ・ふるさと塾のお申し込み先 

申込み：７月２８日(火)～ 電 話：３９３－４４０１  

松井田・新堀地区生涯学習センター（松井田公民館内） 

 

 

ご家族、ご友人同士での

ご参加、大歓迎です。 
お待ちしております。 

https://illust8.com/contents/8262
https://2.bp.blogspot.com/-SL05y-_psJc/U8XkxXNcciI/AAAAAAAAi34/_edJyZzihdM/s800/tsuki_title08.png
https://illust8.com/contents/6272
javascript:void(0);
https://2.bp.blogspot.com/-SL05y-_psJc/U8XkxXNcciI/AAAAAAAAi34/_edJyZzihdM/s800/tsuki_title08.png


 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

松井田小学校より 

松井田中学校より 

群馬県警察の方を講師としてお招きし、家庭でスマホやＰＣ、タブレットなどで 

インターネットに接続する際に気を付けなければならないこと、ＳＮＳの使い方や 

危険性などについて講義をしていただきました。 

夏休みに向けて、情報モラルを意識した使い方をすることの大切さを改めて学習しました。 

 

 足元の悪い中、授業参観には多くの方々（保護者・地域の方・学童、保育園等の先生方）に 

ご来校いただき、誠にありがとうございました。 

子供たちはお客様が来校されるのを楽しみにしていたようで、授業が始まる前の 

児童玄関には、低学年を中心にうれしそうな表情を見せる子供たちがあふれていました。 

授業中の子供たちの様子はいかがだったでしょうか。 

どの学年・学級の児童も学習に真面目に取り組む姿が見られたことと思います。 

特にこの日に向けて発表の準備をしてきた学年・学級の子供たちは緊張の中、一生懸命頑張りました。 
 

保健委員から朝ごはんについてのアンケートの結果報告や、 

朝ごはんを食べる必要性についての説明・発表があり、 

その後、小グループでの話し合いを行いました。 

再度行われた保健委員による発表では、朝ごはんをきちんと 

とるための工夫として、「簡単みそ汁」の紹介がありました。 

保健委員が分かりやすい動画資料を作成してくれたので、 

子供たちは発表を興味深く聞き入っていました。 
 
当日は学校医や学校歯科医の先生方、保護者の方たちにもご参加いただきました。 ありがとうございました。 

 ☆ 1年生対象「 情報モラル講習会 」  ７月２日（木） 

【 授業参観 】   ７月２日（木） 
  あいにくの天候となりましたが、多くの方々にご来校いただき、 

子供たちの学習の様子をご覧いただきました。 
 

☆「 少年の主張 」安中市大会で優秀賞！  
少年の主張安中市大会に学校代表として３名が参加しました。 

その中で、松井田中の代表生徒１名が優秀賞に輝きました、 

優秀賞の生徒は、８月１日（土）に行われる西部地区大会に参加します。

更に磨きをかけた主張になるように頑張ってほしいと思います。 

 

本校校医でもある田口医院の田口院長をお迎えして、２年生対象の性教育講演会を行いました。

田口先生は、３０年以上にもわたって本校の校医を務めてくださり、 

さらに、性教育講演会も長い間ずっと行ってくださっています。 

思春期特有の心と体の変化、性に関わる責任や命の大切さ、病気の予防などについて 

専門家の立場からお話をしていただきました。 ありがとうございました。 

 

☆ ２年生対象「 性教育講演会 」  ７月９日（木） 

７月１８日（土）～８月３１日（月）まで夏季休業になります。 

生徒は、各家庭や地域で過ごす時間が長くなります。 

安全・安心な夏休みを過ごせるよう地域の皆様に見守っていただきたくお願いいたします。 

 

【 学校保健委員会 】   ７月７日（火） 
「めざせ！生活リズム名人～朝ごはんで元気いっぱい～」をテーマに学校保健委員会を行いました。 
 

☆ 吹奏楽部へ楽器の寄付がありました。 

 市内の星澤歯科医院様から、吹奏楽部のために楽器が寄付されました。 

部員達は、新しい楽器で更によい演奏になるように練習に力がこもります。 

感謝の気持ちを演奏に乗せて頑張ります。 

多大なご寄付をありがとうございました。 

 

９月２５日（金）にはオープンスクールを予定しております。 

お時間の許す限り足をお運びいただければと存じます。 
 


