
 

 

 

 毎日厳しい暑さが続いておりますが、後閑地区の皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

暦の上では秋になり、朝晩には少し涼しい風を感じるようにはなりましたが、熱中症には

十分お気を付けください。 

さて後閑公民館では、避難訓練、主催教室（PPバンド教室・ゆるエアロ教室・手芸教室）

やふれあい学級（プリザーブドフラワーでお供え花作り教室）など、さまざまな行事があ

り、みなさん元気に参加されていました。 

後閑公民館ではクールシェアスポットとして開館しておりますので、お近くに寄った際

はぜひ休憩所としてご利用ください 

 

 

 

人権教育推進委員会研修会  ふれあい学級 ごかんサロン共同開催 

＜日程＞ 令和8年 9月29日(火) 10：30～12：00 

＜場所＞ 後閑公民館 1階 講義室 

＜講師＞ 介護亭 楽珍先生 

申し込みは9月7日(月曜日)から、8時半～ 

※後閑公民館 TEL(  385-4835)または窓口へ 

※後閑地区の方が優先となります。 ※無料です。 

募集人数は限りがございますのでお早めにお申し込みをお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

後閑公民館だより 
TEL385-4835/Fax381-8986    令和 8 年 8 月号 

Ｅメール gokou@city.annaka.lg.jp  

落語 ・ 三途の川の渡り方                                     

避難訓練の様子 
後閑公民館では７月３０日に避難訓練と消火訓練 

を行いました。調理実習室から出火した設定で、 

２階はベランダから非常階段で、１階は掃き出し窓等 

からスムーズに避難することができました。 

安全安心まちづくりネットワーク委員や消防署の 

方等にご協力を頂き、無事終えることができました。 

ありがとうございました。 
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ゆるエアロ教室 
 ７月３日に第２回、８月７日に第３回

ゆるエアロ教室が開かれました。今回も

山口先生の明るい人柄で楽しくリズミカ

ルに身体を動かす事ができました。 

 

 

 

プリザーブドフラワーで

お供え花作り教室 

 ７月３１日、プリザーブドフラワーでお供え

花作り教室が開かれました。 

 山本先生が丁寧に教えてくださり、みなさん

真剣に取り組まれていました。完成に近づくに

つれ夢中になり、みなさんとても綺麗なお花を

咲かせる事ができました。 

  
 

  
 

 

 

 

 

手芸教室 
 ７月２７日、手芸教室が開かれました。佐

俣先生指導の元、かわいい金魚の置き飾りが

製作されました。苦戦されている方もいたよ

うですが、先生の丁寧な指導や隣の方とも協

力しあい、楽しみながら製作する事ができま

した。次回、完成がとても楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PPバンド教室 
７月は２日・１６日と、２回佐藤先生のＰ

Ｐバンド教室が開かれました。好きな色のＰ

Ｐバンドを選び、織り込んでバッグの形を作

っていきます。悪戦苦闘しながらも、少しず

つ形になり、カラフルな色のバッグが完成に

近づいています。みなさん真剣に脇目も振ら

ず製作していました。 

８月は６日・２０日と、教室は計４回あり

ます。出来上がりがとても楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


