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　私は令和6年11月1日より、高崎人権擁護委員協
議会安中支部から人権擁護委員の立場で、安中市男
女共同参画推進委員会に参加させて頂いています。
　私の50年前の仕事は保育士でした。その頃はま
だ「保母」と呼ばれ、女性の専門職とされていまし
た。そのため、当時は男性が保育の分野で活躍する
機会は一般的ではありませんでした。その後、男女
雇用機会均等法が施行され、性別に関係なく仕事を
自由に選択できるようになりました。
　私が現在所属している今年で3年目に入った人権
擁護委員の活動について、少し話してみたいと思い
ます。高崎人権擁護委員協議会では、前橋地方法務
局高崎支局に事務局があり、高崎、藤岡多野（神
流）、安中地区からなり、現在53人が活動していま
す。研修部会、啓発活動部会、人権教室部会の3つ
に分かれ、私は人権教室部会に配属されています。
主な活動は、人権教室の計画と実施です。昨年の実
施数は、保育園1園、小学校66校、中学校5校、計1
園、71校でした。実施時期は秋から冬で、各学校
の実施希望時期が重なるので、日程調整が大変で
す。安中地区は6校の小学校でした。日程が決まる

と、4～5人の委員仲間と各学校に訪問し、手作り
のペープサート（紙人形劇）や紙芝居、DVDなどを
利用し、わかりやすさを心がけて人権について話し
ています。近所の普通のおじさん、おばさんが話す
のですから、学校の先生のようには話せません。緊
張で頭が真っ白になる時もあります。でも小さい時
から、皆平等である、皆違っていていい、他者を無
条件で受け入れられることなど、人権を尊重するこ
とを学ぶことは、とても大切だと思い頑張っていま
す。
　他にも大切な活動があります。それは人権相談で
す。安中市の人権擁護委員は10人で、毎月2人1組
となり、本庁舎と松井田庁舎で相談を受けていま
す。毎回自分の担当の時は、どきどきしてしまいま
す。困って悩んでいる相談者の心に、どれだけ寄り
添い、お話を聞けるかと考えながら、先輩の委員さ
ん達の協力を得て、こちらも頑張っています。
　今後も一つひとつの活動を大切にしながら、人権
が尊重される明るい地域づくりに、努めてまいりま
す。

安中市男女共同参画推進委員会委員　金田　澄子

「まずは身近なところから」

■問 □本 地域づくり課市民交流係（☎内線1027）

男女共同参画推進委員会　第 186 回　リレー・エッセイ

婚活応援イベントを開催します
　Annaka konkatsu 湯けむり恋さんぽ in 磯部温泉
　　～温泉街散策とAfternoon Teaで楽しむ交流会～

　歩いて、話して、ほっとひと
息。温泉街の魅力とティータイム
を満喫しながら、素敵な出会いを
見つけてみませんか。恋人の聖
地・磯部温泉のレストランでアフ
タヌーンティーと「磯部せんべい
サクサクウォーク」をお楽しみく
ださい。参加者には素敵なプレゼ
ントも用意しています。
　皆さんのご参加をお待ちしてい
ます。

■日 10月4日（日）
■時 午後2時～5時30分（受付1時30
分～）
■場 いそべの森のレストラン西洋亭
（磯部1丁目6-5）
■対 20～30歳代の独身男女
■定 男女各10人（先着順）
■￥ 3,000円（当日現金のみ）
申込期間　9月4日（金）～28日（月）
■応 電子申請システム（LoGoフォーム）
■問 □本 地域づくり課市民交流係
（☎内線1027）

■持 運転免許証やマイナンバーなど
の身分証明書、筆記用具
■他 
※当日会場は貸し切りです
※参加者以外は入場できません
※連絡先の交換などは自己責任で
お願いします
※歩きやすい靴でお越しください

2026年9月1日号□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

市■HP 申し込みはこちら

　長年の防火・防災活動の功績により、安全功労者
内閣総理大臣表彰を受賞した市女性防火クラブが、
市長を表敬訪問し、受賞を報告しました。誠におめ
でとうございます。

0702 女性の力で地域に安全を
安全功労者内閣総理大臣表彰受賞

　8月にアメリカ・オレゴンで開催される「オレゴ
ン2026 U20世界陸上競技選手権大会」に日本代表
として100mおよび4×100mリレーに出場する、
本市在住、東京農業大学第二高3年の菅野翔唯さん
が、市長を訪問し激励を受けました。「U20世界
陸上でメダルを取り、2年後のロサンゼルスオリン
ピックを目指したい」と力強く語ってくれました。

0728 世界の舞台へ羽ばたけ
世界陸上競技選手権大会　出場を激励

　少年の主張安中市大会が松井田文化会館で行わ
れ、各校代表の12人が日ごろの思いを発表しまし
た。最優秀賞は新島学園中2年の岩井らんさん、優
秀賞は松井田中3年の圡屋和紗さんと第二中2年の
土屋賢生さんが受賞しました。

0702 日ごろの思いを発表
第48回少年の主張　安中市大会

　安中さわやかボクシング教室に通う中高生が、市
長を訪問しました。本市在住、伊勢崎工業高1年の
金井紫謙さん（写真中央）は、日本代表として5月に
ウズベキスタンで開催されたアジア大会でベスト8
の成績をおさめました。高崎市在住の中学生、神宮
彩羽さん（写真右）と内堀碧人さん（写真左）は、全
国大会への意気込みと活躍をそれぞれ報告しました。

0722 リングで輝く若きボクサーたち安中さわやかボクシング教室

　学校法人同志社との連携協定事業「安中・同志社 
新島講演会」が、新島学園中・高の礼拝堂で開催さ
れました。聖歌隊によるミニコンサートのほか、新
島襄の生涯を描いたアニメの上映、声優の上田瞳さ
んや市長らを交えたパネルディスカッションが行わ
れました。

0711 新島襄の生き方に学ぶ
安中・同志社　新島講演会
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