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182022年3月1日号見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

問合せ▶　環境政策課廃棄物対策係（☎内線1881）　総務管理課管理係（☎内線2114）

①発火の危険性の高いもの
（スプレー缶、カセットボンベ、
　加熱式たばこ、ライターなど）

中身を使い切り穴をあけずに、透明
または半透明の袋に入れて出してく
ださい。

③乾電池

透明または半透明の袋に入れてく
ださい。

②蛍光管・白熱電球

購入時のケースや新聞紙などに包
んでください。

※①②③は同じ袋などには入れず別々の袋にまとめてください『有害物』の出し方（4月1日～）

　現在は「蛍光管・乾電池」の収集日に蛍光管・白熱電球・乾電池を収
集しています。4月1日からは『有害物』の日と名称を変更し、蛍光管な
どに加え、「発火の危険性の高いもの（スプレー缶、カセットボンベ、加
熱式たばこ、ライター類）」を含めて2か月に1回収集します。
　これらは現在、燃えるごみや不燃物の日などに収集していますが、中
身が入ったままのものや、加熱式たばこに使われているリチウムイオン
電池がごみに混入していることにより、ごみ収集車やクリーンセンター
での火災事故が多発しています。施設および作業員の安全確保のため、
分別の徹底をお願いします。
　詳しくは、3月15日頃配布予定の「ごみ収集日程表」をご覧ください。

3 1

4月1日から
ごみの
出し方が
変わります

安中市公式SNSをご利用ください。

ク 松



？ ？
ワクチンは任意接種です

随時更新中
最新情報は市ホーム
ページで随時更新し
ています
　接種に関する相談
市ワクチン接種コールセンター
　（☎0570－056716）
時間：午前8時30分～午後5時
　　　（土日・祝日を除く）

◆追加（3回目）の接種は
　　無料で受けられる？

電話のかけ間違いにご注意ください
市内医療機関へ接種の予約をする場合は、電話番号をよく確認し、間違えのないようお願いします。

3回目

参考：厚生労働省新型コロナワクチンQ&A
https://www.cov19-vaccine.mhlw.go.jp/qa/
（令和4年2月1日時点）

家庭内感染を
防ぐために

（市ホームページ）

－接種していない人にも配慮を－
新型コロナワクチン接種は、強制で
はなく、本人の意思に基づき接種を
行っています。さまざまな理由から
接種を受けられない人もいます。周
りの人などに接種の強制や、接種を
受けていない人に差別的な扱いをす
ることのないようお願いします。

初回（1回目・2回目）接種と同様、無料で
接種できます。

23 2022年3月1日号安中市役所　☎027－382－1111

今
だ
か
ら
こ
そ
。
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新
型
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つ
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キ
ホ
ン

新
型
コ
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ウ
イ
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　新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
脅
威
に
さ
ら
さ
れ
て
、
早
く
も
2
年

が
経
ち
ま
し
た
。

　今
ま
で
、
自
分
や
周
り
の
人
を
守
る
た
め
、
感
染
防
止
対
策
の
徹
底
や

積
極
的
な
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
推
奨
さ
れ
る
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
対
策
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。

　し
か
し
、
未
だ
感
染
状
況
の
収
束
が
見
通
せ
な
い
状
況
で
す
。
こ
の
よ

う
な
状
況
だ
か
ら
こ
そ
、
今
ま
で
行
っ
て
き
た
基
本
的
な
感
染
防
止
対
策

に
つ
い
て
も
う
一
度
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　そ
し
て
、
自
分
や
周
り
の
人
を
守
る
た
め
に
、
引
き
続
き
、
感
染
予
防

対
策
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

　体
調
の
良
し
悪
し
や
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
誰
も
が
感
染
対
策
を
徹
底

す
る
こ
と
が
、
感
染
予
防
や
人
に
う
つ
さ
な
い
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
引
き
続
き
、
感
染

予
防
を
意
識
し
な
が
ら
行
動
す
る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

手
洗
い
や
手
指
の
消
毒

　
　
　
　
　
　
し
て
い
ま
す
か

　ウ
イ
ル
ス
か
ら
身
を
守
り
、
周
囲
に
広
げ

な
い
た
め
に
最
も
重
要
な
も
の
の
一
つ
が

「
手
洗
い
」
で
す
。
ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
や
石
け

ん
を
使
い
、
30
秒
程
度
か
け
て
丁
寧
に
洗
い

ま
し
ょ
う
。

　外
出
先
な
ど
で
、
す
ぐ
に
手
洗
い
が
で
き

な
い
場
合
は
、
消
毒
薬
を
使
用
し
た
手
指
消

毒
も
効
果
的
で
す
。

　手
洗
い
の
5
つ
の
タ
イ
ミ
ン
グ

・
公
共
の
場
か
ら
帰
っ
た
と
き

・
せ
き
や
く
し
ゃ
み
、
鼻
を
か
ん
だ
と
き

・
食
事
の
前
後

・
病
気
の
人
の
ケ
ア
を
し
た
と
き

・
外
に
あ
る
も
の
を
触
っ
た
と
き

マ
ス
ク
の
着
用

　
　
　
　
　
し
て
い
ま
す
か

　マ
ス
ク
を
着
用
す
る
こ
と
で
、
人
に
う

つ
さ
な
い
効
果
が
あ
り
ま
す
。
飛
沫
を

飛
ば
さ
な
い
た
め
に
、
外
出
時
や
会
話
を
す

る
と
き
、
人
と
の
間
隔
が
十
分
と
れ
な
い
場

合
な
ど
、
症
状
が
な
く
て
も
、
常
に
マ
ス
ク

を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

　3
つ
の
せ
き
エ
チ
ケ
ッ
ト

・
せ
き
や
く
し
ゃ
み
が
あ
る
と
き
は
、
必
ず

マ
ス
ク
を
着
用

・
マ
ス
ク
が
な
い
場
合
は
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
や

ハ
ン
カ
チ
な
ど
で
口
や
鼻
を
覆
う

・
と
っ
さ
の
場
合
な
ど
は
、
上
着
の
袖
や
内

側
な
ど
で
口
や
鼻
を
覆
う

人
と
の
間
隔
は

　
　
確
保
で
き
て
い
ま
す
か

　人
と
の
間
隔
は
、
で
き
る
だ
け
2
m（
最

低
1
m
）空
け
て
く
だ
さ
い
。「
密
閉
・
密

集
・
密
接
」
の
「
3
密
」
を
避
け
る
た
め
、

パ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ン
の
設
置
や
席
を
1
つ
空
け

る
な
ど
工
夫
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
定
期
的

な
換
気
を
行
い
、
空
気
の
入
れ
替
え
を
行
う

こ
と
も
重
要
で
す
。

　定
期
的
な
換
気
の
目
安

　風
の
流
れ
が
で
き
る
よ
う
に
、
2
方
向
の

窓
を
開
け
ま
す
。
1
時
間
ご
と
に
2
回
以

上
、
数
分
間
程
度
全
開
に
し
ま
し
ょ
う
。
窓

が
1
つ
し
か
な
い
場
合
で
も
、
扇
風
機
や
換

気
扇
を
併
用
す
る
と
効
果
は
上
が
り
ま
す
。

　新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
追
加（
3
回
目
）接

種
に
つ
い
て
は
、
対
象
者
へ
接
種
券
を
随
時

郵
送
し
て
い
ま
す
。

　接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
接
種
券
に
同
封

し
て
い
る
お
知
ら
せ
な
ど
を
確
認
し
、
予
約

の
う
え
、
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　追
加（
3
回
目
）接
種
は
、
1
・
2
回
目
に

接
種
し
た
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
に
か
か
わ
ら

ず
、
フ
ァ
イ
ザ
ー
社
ま
た
は
モ
デ
ル
ナ
社
ワ

ク
チ
ン
を
使
用
し
ま
す
。
国
か
ら
供
給
さ
れ

る
ワ
ク
チ
ン
は
同
量
程
度
と
な
り
ま
す
。
接

種
を
受
け
る
時
に
、
供
給
さ
れ
て
い
る
ワ
ク

チ
ン
を
使
用
す
る
た
め
、
ワ
ク
チ
ン
の
選
択

は
困
難
と
な
り
ま
す
。
ご
容
赦
願
い
ま
す
。

◆1・2回目も受けられる？
接種が受けられる期間は、令和4年9月
30日までの予定です。この期間内であれ
ば、1・2回目接種も受けられます。

新型コロナワクチン情報

新型コロナ
ウイルスについて
（市ホームページ）

問合せ▶　健康づくり課予防係（☎内線1172）本
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名
称
公
募
に
つ
い
て

　
地
図
情
報
オ
ン
ラ
イ
ン
公
開
シ
ス
テ
ム
の
名
称
を
公
募
し

ま
す
。
次
の
要
件
で
募
集
し
ま
す
の
で
、
ふ
る
っ
て
ご
応
募

く
だ
さ
い
。

公
募
内
容
▼
地
図
情
報
オ
ン
ラ
イ
ン
公
開
シ
ス
テ
ム
の
名
称

目
的
▼
同
シ
ス
テ
ム
が
広
く
活
用
さ
れ
る
よ
う
親
し
ま
れ
る

名
称
を
付
け
る
た
め

応
募
資
格
▼
誰
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

応
募
の
手
続
▼
　

⑴
募
集
期
間
：
3
月
1
日（
火
）〜
4
月
29
日（
金
）

⑵
応
募
方
法
：
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電
子
メ
ー
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新年賀詞交歓会
　安中市商工会・安中市松井田商工会・碓
氷安中農業協同組合・市の共催で新年賀詞
交歓会が開催されました。新型コロナウイ
ルス感染症の影響で2年ぶりの開催となりま
した。

マイ・タイムライン作成講習会
　県と市の共催により、水害に備え自分自
身がとるべき防災行動を時系列にまとめる
「マイ・タイムライン」の作成講習会を開
催しました。参加者は作成を通じ、防災に
ついての知識を深めました。

交通指導隊初点検
　□本 駐車場で交通指導隊の初点検が行わ
れ、交通指導に必要な装備品の点検を受け
ました。交通指導隊は、登校時間帯の通学
路や各地区の祭典、学校行事などにおいて
交通指導を行っており、市民の皆さんの交
通安全のために活動をしています。
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22

月

日

新春恒例 はしごのり
　新春恒例の安中鳶職組合・若鳶会の皆さ
んによるはしごのりが□本 駐車場で行われま
した。厳しい寒さのもと、地上数メートル
の高さで行われる大技に、大きな拍手が送
られました。

ウメ生産者女性サミット
　1月22、23日に第5回全国ウメ生産者女性
サミットが開催されました。梅の生産者や
加工業者などが登壇し、梅と生きる想いと
その未来について語り合いました。また、
３人の地域おこし協力隊員が運営面などで
活躍しました。

農業共済組合から感謝状
　市は、農業を経営する人を対象として、
農業共済組合の収入保険に加入する際の保
険料の一部を助成する制度を実施しまし
た。「市の助成が加入促進につながった」
として、農業共済組合から感謝状が贈呈さ
れました。
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　県と市の共催により、水害に備え自分自
身がとるべき防災行動を時系列にまとめる
「マイ・タイムライン」の作成講習会を開
催しました。参加者は作成を通じ、防災に
ついての知識を深めました。

交通指導隊初点検
　□本 駐車場で交通指導隊の初点検が行わ
れ、交通指導に必要な装備品の点検を受け
ました。交通指導隊は、登校時間帯の通学
路や各地区の祭典、学校行事などにおいて
交通指導を行っており、市民の皆さんの交
通安全のために活動をしています。
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　1月22、23日に第5回全国ウメ生産者女性
サミットが開催されました。梅の生産者や
加工業者などが登壇し、梅と生きる想いと
その未来について語り合いました。また、
３人の地域おこし協力隊員が運営面などで
活躍しました。

農業共済組合から感謝状
　市は、農業を経営する人を対象として、
農業共済組合の収入保険に加入する際の保
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問合せ▶　情報戦略課情報政策係（☎内線1023）本

おしごと通信 Vol.28
あんなかの

～デジタル時代の対応を学ぶ～

群馬県DX推進監を招きDX座談会を開催

安中市で行っている取組や事業を紹介
します。
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　デジタルトランスフォーメーション*¹（以下、DX）の推進に
向けて、市では1月27日（木）、DX座談会を開催しました。
　群馬県のDX推進監を務める岡田亜衣子氏を招き、「デジ
タル時代の対応」をテーマに、社会全体のデジタル化の現状
や群馬県庁のDXへの取組について説明をいただき、意見交
換を行いました。
　意見交換では、「日々の業務において、デジタル技術をど
のように取り入れれば、業務の効率化のみならず、市民サー
ビスの向上にもつながるのか」「すべてをデジタルに置き換えるのではなく、利用者の選択肢としての導入が必

要」「強要するのではなく、市民がデジタルに触れる機会をつくり、デジタ
ルであることを意識せずその価値を体験できる場をつくることが、誰一人取
り残さない、人に優しいデジタル化が実現できるのではないか」など、意見
が交わされました。
　本市では、市民の誰もがデジタルの利便性を感じることができるよう、
「人にやさしいデジタル化」を目指します。

＊1：デジタルトランスフォーメーション…デジタル技術やデータを駆使して作業の一部
にとどまらず社会や暮らし全体がより便利になるよう大胆に変革していく取り組み

「いきいき安中健康21」　　　
からのお知らせ 

安中市健康増進計画

問合せ▶　　健康づくり課予防係（☎内線1172）　本

ストレス解消方法　～ストレスを抱え込まないために～

　イライラすることが続いて楽しい気分になれないなど、緊張した毎日が続きリラックスする時間が取れないと
ストレスが溜まってしまいます。自分に合ったリラックスタイムで上手にストレスを解消しましょう。

　チェックの数が多いほど注意が必要です。心身の不調を感じた時には、一人で悩みを抱え込まず、早めに専門
医への受診や以下の窓口へ相談しましょう。

入　浴
　効果の高いリラックス方法で、
代謝が促進され、心身の緊張がほ
ぐれます。

ストレッチ
　ストレス時の身体の緊張状態を
ほぐし、リフレッシュします。

睡　眠
　睡眠は脳を休ませストレスを緩
和させます。

　 　　　　受　付　時　間
午前9時～午後5時（土日・祝日除く）
午前8時30分～午後4時（土日・祝日除く）
午前9時～午後12時（毎日）

（第2・4金曜日は24時間受付）
午前10時～午後6時（日・祝日除く）
午前8時30分～午後5時（土日・祝日除く）

□集中力や判断力が低下している
□人付き合いがおっくうになる
□自分は価値のない人間だと感じる
□遅刻や欠勤が増えた
□仕事の効率があがらない、ミスが増えた

□いつも疲れていると感じる
□布団に入ってもなかなか寝つけない
□気分が晴れない
□食欲がない、急激にやせた
□飲酒量が増えた

電話番号
☎027－263－1156
☎027－381－0345

☎027－221－0783

☎027－380－5385
☎027－382－1111
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本

new
s

休　　養

心身からのサインチェック　～最近こんなことはありませんか？～

　新型コロナウイルス感染症の影響もあり、私たちは今まで以上にさまざまな刺激にさらされて生活していま
す。その結果、生じる心身の反応をストレスと呼びますが、限度を超えると心身の不調が現れることがありま
す。そのサインを見過ごしたり、気づいても解消できずにいると症状は進行し、健全な社会生活が送れなくなっ
てしまうことがあります。

こころの健康

相　談　窓　口
県こころの健康センター
安中保健福祉事務所

群馬いのちの電話

地域生活支援センター「ヌア・リーベ」
安中市役所　□本 健康づくり課

▲岡田亜衣子DX推進監

広告掲載場所



問合せ▶　情報戦略課情報政策係（☎内線1023）本

おしごと通信 Vol.28
あんなかの

～デジタル時代の対応を学ぶ～

群馬県DX推進監を招きDX座談会を開催

安中市で行っている取組や事業を紹介
します。
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　デジタルトランスフォーメーション*¹（以下、DX）の推進に
向けて、市では1月27日（木）、DX座談会を開催しました。
　群馬県のDX推進監を務める岡田亜衣子氏を招き、「デジ
タル時代の対応」をテーマに、社会全体のデジタル化の現状
や群馬県庁のDXへの取組について説明をいただき、意見交
換を行いました。
　意見交換では、「日々の業務において、デジタル技術をど
のように取り入れれば、業務の効率化のみならず、市民サー
ビスの向上にもつながるのか」「すべてをデジタルに置き換えるのではなく、利用者の選択肢としての導入が必

要」「強要するのではなく、市民がデジタルに触れる機会をつくり、デジタ
ルであることを意識せずその価値を体験できる場をつくることが、誰一人取
り残さない、人に優しいデジタル化が実現できるのではないか」など、意見
が交わされました。
　本市では、市民の誰もがデジタルの利便性を感じることができるよう、
「人にやさしいデジタル化」を目指します。

＊1：デジタルトランスフォーメーション…デジタル技術やデータを駆使して作業の一部
にとどまらず社会や暮らし全体がより便利になるよう大胆に変革していく取り組み

「いきいき安中健康21」　　　
からのお知らせ 

安中市健康増進計画

問合せ▶　　健康づくり課予防係（☎内線1172）　本

ストレス解消方法　～ストレスを抱え込まないために～

　イライラすることが続いて楽しい気分になれないなど、緊張した毎日が続きリラックスする時間が取れないと
ストレスが溜まってしまいます。自分に合ったリラックスタイムで上手にストレスを解消しましょう。

　チェックの数が多いほど注意が必要です。心身の不調を感じた時には、一人で悩みを抱え込まず、早めに専門
医への受診や以下の窓口へ相談しましょう。

入　浴
　効果の高いリラックス方法で、
代謝が促進され、心身の緊張がほ
ぐれます。

ストレッチ
　ストレス時の身体の緊張状態を
ほぐし、リフレッシュします。

睡　眠
　睡眠は脳を休ませストレスを緩
和させます。

　 　　　　受　付　時　間
午前9時～午後5時（土日・祝日除く）
午前8時30分～午後4時（土日・祝日除く）
午前9時～午後12時（毎日）

（第2・4金曜日は24時間受付）
午前10時～午後6時（日・祝日除く）
午前8時30分～午後5時（土日・祝日除く）

□集中力や判断力が低下している
□人付き合いがおっくうになる
□自分は価値のない人間だと感じる
□遅刻や欠勤が増えた
□仕事の効率があがらない、ミスが増えた

□いつも疲れていると感じる
□布団に入ってもなかなか寝つけない
□気分が晴れない
□食欲がない、急激にやせた
□飲酒量が増えた

電話番号
☎027－263－1156
☎027－381－0345

☎027－221－0783

☎027－380－5385
☎027－382－1111
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。
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。
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。
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心身からのサインチェック　～最近こんなことはありませんか？～

　新型コロナウイルス感染症の影響もあり、私たちは今まで以上にさまざまな刺激にさらされて生活していま
す。その結果、生じる心身の反応をストレスと呼びますが、限度を超えると心身の不調が現れることがありま
す。そのサインを見過ごしたり、気づいても解消できずにいると症状は進行し、健全な社会生活が送れなくなっ
てしまうことがあります。

こころの健康

相　談　窓　口
県こころの健康センター
安中保健福祉事務所

群馬いのちの電話

地域生活支援センター「ヌア・リーベ」
安中市役所　□本 健康づくり課

▲岡田亜衣子DX推進監
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生涯学習だより
安中市教育委員会

“マナビー”

No.182

人権作品集「おもいやり」完成
　市内小・中学校の児童生徒の代表による人権作文・標語・ポスターの作品を収めた作品
集「おもいやり」の令和3年度版が完成しました。
　各学校での人権教育の成果により、子どもの持つ鋭い感性と人権感覚豊かな優れた代表
作品集となっています。作品集をご覧いただき、子どもたちのみずみずしい感覚をもと
に、改めて人権について考えてみましょう。「おもいやり」は市内小中学生がいる全家庭
に配付するとともに、各地区公民館・生涯学習センターなどで配布（無料）しています。

市内NPO法人「ビーイング」と秋間公民館が表彰されました
　安中市家庭教育支援チーム「ビーイング」と秋間
公民館が文部科学大臣表彰を受賞しました。
　「ビーイング」は、当事者およびその家族に対す
る一人一人に寄り添ったひきこもり支援活動が評価
されての受賞となりました。
　秋間公民館は、地域の歴史を辿る「みんなの秋間
学」の取組が、地域への誇りと郷土愛を育む優れた
活動として認められました。

安中市少年少女合唱団　令和4年度 団員募集
　安中市少年少女合唱団は、学校も学年も異なる仲間で構成されています。共通点は「歌うことが好き」という
こと。学校が違ってもみんな仲良しです。皆さんの入団をお待ちしています。
募集人員▶ジュニアクラス（小学校1～3年生）、シニアクラス（小学校4年生～高校生）
練習時間▶
ジュニアクラス（月3回 水曜日 午後6時～7時）、シニアクラス（月3回 水曜日 午後6時～7時30分）
練習場所▶安中市文化センター　大会議室・視聴覚室
年間行事▶合唱フェスティバル、童謡フェスティバル、定期演奏会など
団費▶ジュニア：1,200円／月、シニア：1,500円／月
申込方法▶
団員募集用紙を保育園と小学校に配布しました。在籍する
学校か□松 生涯学習課に申込用紙を提出してください。
※新型コロナウイルス感染拡大のため、今年度の定期演奏
会は中止になりました
問合せ▶
□松 生涯学習課社会教育係（☎内線2242）

安
中
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
ひ
と
こ
と
助
言
】

☆
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
は
、
番
組
内
で
「
返
品
可
能
」
な
ど
と
紹
介

さ
れ
て
い
て
も
、
「
未
開
封
・
未
通
電
に
限
る
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

条
件
が
付
い
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

☆
番
組
内
で
は
重
要
事
項
の
表
示
が
小
さ
か
っ
た
り
、
表
示
時
間
が
短

か
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
商
品
の
印
象
や
価
格
の
お
得
感
ば

か
り
に
気
を
取
ら
れ
ず
、
冷
静
に
判
断
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

☆
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
の
通
信
販
売
に
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制

度
は
な
く
、
返
品
に
つ
い
て
は
事
業
者
の
定
め
た
ル
ー
ル
に
従
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。
電
話
で
注
文
す
る
際
に
は
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
に
返
品
条

件
な
ど
を
改
め
て
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
「
見
守
り
新
鮮
情
報
」
第
4
1
3
号
か
ら
作
成
）

【
問
合
せ
】

　
わ
か
ら
な
い
こ
と
や
困
っ
た
こ
と
、
少
し
で
も
不
審
に
感
じ
る
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、
早
め
に
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
☎
３
８
２

－

２
２
２
８
）

相
談
日
時
▼
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

【
事
例
】

　
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
「
1
週

間
以
内
返
品
可
能
」
と
言
っ
て
い
た

マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
を
購
入
し
た
。

う
ま
く
使
え
な
い
た
め
返
品
を
申
し

出
た
が
「
通
電
し
た
商
品
は
返
品
で

き
な
い
。
テ
レ
ビ
画
面
で
も
表
示
し

て
い
る
」
と
言
わ
れ
た
。
番
組
を
録

画
し
て
い
た
の
で
確
認
し
た
と
こ

ろ
、
最
後
に
小
さ
な
文
字
で
表
示
さ

れ
て
い
た
が
、
気
づ
か
な
か
っ
た
。

使
用
し
な
い
と
使
い
心
地
は
わ
か
ら

な
い
。
返
品
し
た
い
。

テ
レ
ビ
シ
ョッ
ピ
ン
グ
　返
品
条
件
を
よ
く
確
認
！

（本文イラスト：黒崎 玄）

男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会

問合せ▶　地域創造課市民協働係（☎内線1027）本

第132回

　
こ
の
度
、
安
中
市
Ｐ

Ｔ
Ａ
連
合
会
の
代
表
と

し
て
男
女
共
同
参
画
推

進
委
員
に
委
嘱
さ
れ
、

安
中
市
の
男
女
共
同
参

画
に
対
す
る
取
り
組
み
等
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
安
中
市
の
ご
尽
力
に
よ
り
、
市
民
に

向
け
て
効
果
的
な
事
業
を
実
施
し
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
の
で
、
今
後
も
男
女
共
同
参
画
が
推
進

さ
れ
て
い
く
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
近
年
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
*と
い
う
取
り
組
み
が
企

業
や
団
体
に
浸
透
し
、
そ
の
活
動
が
社
会
全
体
に

広
が
り
始
め
て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
２
０
３

０
年
ま
で
に
達
成
す
る
「
世
界
共
通
の
目
標
」
と

し
て
国
連
で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
目
標
5
と

し
て
「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
女
性
と
女
児
の
エ
ン

パ
ワ
ー
メ
ン
ト
」
が
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
す
で

に
学
校
教
育
や
社
会
教
育
の
現
場
で
も
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
達
成
に
向
け
た
E
S
D（
持
続
可
能
な
開
発
の
た

め
の
教
育
）へ
の
取
り
組
み
や
導
入
が
進
ん
で
お

り
、
安
中
市
で
も
教
育
委
員
会
を
中
心
に
そ
れ
ら

の
活
動
が
進
ん
で
い
く
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
今
後

も
世
界
的
な
取
り
組
み
を
意
識
し
な
が
ら
、
事
業

を
進
め
て
い
く
こ
と
は
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
仕
事
で
保
育
園（
こ
ど
も
園
）を
運
営
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
保
育
士（
保
育
教
諭
）は
女
性
比

率
が
高
く
、
女
性
が
働
き
や
す
い
職
場
を
常
に
目

指
し
て
お
り
ま
す
。
産
休
・
育
休
は
希
望
者
全
員

が
取
得
し
て
お
り
ま
す
し
、
子
育
て
中
の
保
育
士

が
働
き
や
す
い
よ
う
に
労
働
時
間
等
も
柔
軟
に
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
保
育
園（
こ
ど
も

園
）で
は
働
く
家
庭
を
支
援
す
る
機
能
が
主
軸
と
な

り
ま
す
の
で
、
保
護
者
が
安
心
し
て
就
労
で
き
る

よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
務
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
ま
た
子
ど
も
達
に
も
「
男
の
子
だ
か
ら
、
女
の

子
だ
か
ら
」
と
い
っ
た
古
い
考
え
で
の
保
育
で
は

な
く
、
男
女
に
関
係
な
く
多
様
な
文
化
を
認
め
合

え
る
保
育
を
心
が
け
て
お
り
ま
す
。
学
校
現
場
で

も
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構
想
に
よ
り
タ
ブ
レ
ッ
ト

を
活
用
し
た
教
育
が
進
め
ら
れ
る
中
、
子
ど
も
達

に
は
多
様
な
価
値
観
を
受
け
入
れ
、
性
差
に
関
係

な
く
協
力
し
て
学
び
を
深
め
て
い
っ
て
も
ら
い
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

＊
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
…
持
続
可
能
な
開
発
目
標
。
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Ｇ
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－
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セ
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－

　
安
中
市
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会
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新
井
　
祥
文

▲人権作品集「おもいやり」
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生涯学習だより
安中市教育委員会

“マナビー”
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人権作品集「おもいやり」完成
　市内小・中学校の児童生徒の代表による人権作文・標語・ポスターの作品を収めた作品
集「おもいやり」の令和3年度版が完成しました。
　各学校での人権教育の成果により、子どもの持つ鋭い感性と人権感覚豊かな優れた代表
作品集となっています。作品集をご覧いただき、子どもたちのみずみずしい感覚をもと
に、改めて人権について考えてみましょう。「おもいやり」は市内小中学生がいる全家庭
に配付するとともに、各地区公民館・生涯学習センターなどで配布（無料）しています。

市内NPO法人「ビーイング」と秋間公民館が表彰されました
　安中市家庭教育支援チーム「ビーイング」と秋間
公民館が文部科学大臣表彰を受賞しました。
　「ビーイング」は、当事者およびその家族に対す
る一人一人に寄り添ったひきこもり支援活動が評価
されての受賞となりました。
　秋間公民館は、地域の歴史を辿る「みんなの秋間
学」の取組が、地域への誇りと郷土愛を育む優れた
活動として認められました。

安中市少年少女合唱団　令和4年度 団員募集
　安中市少年少女合唱団は、学校も学年も異なる仲間で構成されています。共通点は「歌うことが好き」という
こと。学校が違ってもみんな仲良しです。皆さんの入団をお待ちしています。
募集人員▶ジュニアクラス（小学校1～3年生）、シニアクラス（小学校4年生～高校生）
練習時間▶
ジュニアクラス（月3回 水曜日 午後6時～7時）、シニアクラス（月3回 水曜日 午後6時～7時30分）
練習場所▶安中市文化センター　大会議室・視聴覚室
年間行事▶合唱フェスティバル、童謡フェスティバル、定期演奏会など
団費▶ジュニア：1,200円／月、シニア：1,500円／月
申込方法▶
団員募集用紙を保育園と小学校に配布しました。在籍する
学校か□松 生涯学習課に申込用紙を提出してください。
※新型コロナウイルス感染拡大のため、今年度の定期演奏
会は中止になりました
問合せ▶
□松 生涯学習課社会教育係（☎内線2242）

安
中
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
ひ
と
こ
と
助
言
】

☆
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
は
、
番
組
内
で
「
返
品
可
能
」
な
ど
と
紹
介

さ
れ
て
い
て
も
、
「
未
開
封
・
未
通
電
に
限
る
」
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

条
件
が
付
い
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

☆
番
組
内
で
は
重
要
事
項
の
表
示
が
小
さ
か
っ
た
り
、
表
示
時
間
が
短

か
っ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
商
品
の
印
象
や
価
格
の
お
得
感
ば

か
り
に
気
を
取
ら
れ
ず
、
冷
静
に
判
断
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

☆
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
な
ど
の
通
信
販
売
に
は
ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制

度
は
な
く
、
返
品
に
つ
い
て
は
事
業
者
の
定
め
た
ル
ー
ル
に
従
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。
電
話
で
注
文
す
る
際
に
は
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
に
返
品
条

件
な
ど
を
改
め
て
し
っ
か
り
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

（
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
「
見
守
り
新
鮮
情
報
」
第
4
1
3
号
か
ら
作
成
）

【
問
合
せ
】

　
わ
か
ら
な
い
こ
と
や
困
っ
た
こ
と
、
少
し
で
も
不
審
に
感
じ
る
こ
と
が

あ
っ
た
ら
、
早
め
に
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

（
☎
３
８
２

－

２
２
２
８
）

相
談
日
時
▼
月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）午
前
9
時
〜
午
後
4
時
30
分

【
事
例
】

　
テ
レ
ビ
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
「
1
週

間
以
内
返
品
可
能
」
と
言
っ
て
い
た

マ
ッ
サ
ー
ジ
チ
ェ
ア
を
購
入
し
た
。

う
ま
く
使
え
な
い
た
め
返
品
を
申
し

出
た
が
「
通
電
し
た
商
品
は
返
品
で

き
な
い
。
テ
レ
ビ
画
面
で
も
表
示
し

て
い
る
」
と
言
わ
れ
た
。
番
組
を
録

画
し
て
い
た
の
で
確
認
し
た
と
こ

ろ
、
最
後
に
小
さ
な
文
字
で
表
示
さ

れ
て
い
た
が
、
気
づ
か
な
か
っ
た
。

使
用
し
な
い
と
使
い
心
地
は
わ
か
ら

な
い
。
返
品
し
た
い
。

テ
レ
ビ
シ
ョッ
ピ
ン
グ
　返
品
条
件
を
よ
く
確
認
！

（本文イラスト：黒崎 玄）

男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会

問合せ▶　地域創造課市民協働係（☎内線1027）本

第132回

　
こ
の
度
、
安
中
市
Ｐ

Ｔ
Ａ
連
合
会
の
代
表
と

し
て
男
女
共
同
参
画
推

進
委
員
に
委
嘱
さ
れ
、

安
中
市
の
男
女
共
同
参

画
に
対
す
る
取
り
組
み
等
に
関
わ
ら
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
安
中
市
の
ご
尽
力
に
よ
り
、
市
民
に

向
け
て
効
果
的
な
事
業
を
実
施
し
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
の
で
、
今
後
も
男
女
共
同
参
画
が
推
進

さ
れ
て
い
く
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

　
さ
て
、
近
年
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
*と
い
う
取
り
組
み
が
企

業
や
団
体
に
浸
透
し
、
そ
の
活
動
が
社
会
全
体
に

広
が
り
始
め
て
い
ま
す
。
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
２
０
３

０
年
ま
で
に
達
成
す
る
「
世
界
共
通
の
目
標
」
と

し
て
国
連
で
採
択
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
目
標
5
と

し
て
「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
女
性
と
女
児
の
エ
ン

パ
ワ
ー
メ
ン
ト
」
が
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
す
で

に
学
校
教
育
や
社
会
教
育
の
現
場
で
も
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
達
成
に
向
け
た
E
S
D（
持
続
可
能
な
開
発
の
た

め
の
教
育
）へ
の
取
り
組
み
や
導
入
が
進
ん
で
お

り
、
安
中
市
で
も
教
育
委
員
会
を
中
心
に
そ
れ
ら

の
活
動
が
進
ん
で
い
く
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
今
後

も
世
界
的
な
取
り
組
み
を
意
識
し
な
が
ら
、
事
業

を
進
め
て
い
く
こ
と
は
重
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　
私
は
仕
事
で
保
育
園（
こ
ど
も
園
）を
運
営
し
て

お
り
ま
す
の
で
、
保
育
士（
保
育
教
諭
）は
女
性
比

率
が
高
く
、
女
性
が
働
き
や
す
い
職
場
を
常
に
目

指
し
て
お
り
ま
す
。
産
休
・
育
休
は
希
望
者
全
員

が
取
得
し
て
お
り
ま
す
し
、
子
育
て
中
の
保
育
士

が
働
き
や
す
い
よ
う
に
労
働
時
間
等
も
柔
軟
に
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
保
育
園（
こ
ど
も

園
）で
は
働
く
家
庭
を
支
援
す
る
機
能
が
主
軸
と
な

り
ま
す
の
で
、
保
護
者
が
安
心
し
て
就
労
で
き
る

よ
う
に
こ
れ
か
ら
も
務
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　
ま
た
子
ど
も
達
に
も
「
男
の
子
だ
か
ら
、
女
の

子
だ
か
ら
」
と
い
っ
た
古
い
考
え
で
の
保
育
で
は

な
く
、
男
女
に
関
係
な
く
多
様
な
文
化
を
認
め
合

え
る
保
育
を
心
が
け
て
お
り
ま
す
。
学
校
現
場
で

も
G
I
G
A
ス
ク
ー
ル
構
想
に
よ
り
タ
ブ
レ
ッ
ト

を
活
用
し
た
教
育
が
進
め
ら
れ
る
中
、
子
ど
も
達

に
は
多
様
な
価
値
観
を
受
け
入
れ
、
性
差
に
関
係

な
く
協
力
し
て
学
び
を
深
め
て
い
っ
て
も
ら
い
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

＊
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
…
持
続
可
能
な
開
発
目
標
。

　Sustainable D
evelopm

ent G
oals

の
略

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
意
識
し
た
教
育
と
保
育

－

リ
レ
ー
・
エ
ッ
セ
イ

－

　
安
中
市
男
女
共
同
参
画
推
進
委
員
会
委
員

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
新
井
　
祥
文

▲人権作品集「おもいやり」
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問合せ▶安中市学習の森 ふるさと学習館  午前9時～午後5時（入館・ミュージアムショップは午後4時30分まで）
　　　　安中市上間仁田951　Tel. 027－382－7622　mail : furusato@city.annaka.lg.jp
　　　 【3月の休館日】3/1（火）、3/8（火）、3/15（火）、3/22（火）、3/23（水）、3/29（火）

　
学
習
の
森
20
周
年
の
節
目
に
あ
た
り
、
令
和

3
年
5
月
号
か
ら
施
設
の
紹
介
を
し
て
き
ま
し

た
が
、
今
回
が
最
終
回
と
な
り
ま
す
。

第
6
回
　
ふ
る
さ
と
学
習
館
の
展
示（
3
）

　
常
設
展
示
室
に
入
る
と
最
初
に
、
縄
文
時
代

の
土
器
が
、
圧
倒
的
な
質
と
量
を
も
っ
て
皆
さ

ん
の
目
に
飛
び
込
ん
で
き
ま
す
。
そ
の
中
心
に

は
、
顔
の
よ
う
な
モ
ノ
が
付
い
た
土
器
と
そ
の

破
片
が
塔
に
な
っ
て
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
縄
文
時
代
前
期（
約
7
3
0
0
年
前
）

「
諸
磯
b
式
」
と
分
類
さ
れ
て
い
る
土
器
で

す
。
こ
の
土
器
は
、
口
の
部
分
に
動
物
の
頭
部

を
表
現
し
た
「
獣
面
把
手
」
が
つ
け
ら
れ
る
も

の
が
出
現
す
る
の
が
特
徴
で
す
。
市
内
で
は
、

中
野
谷
地
区
を
中
心
に
イ
ノ
シ
シ
と
思
わ
れ
る

顔
が
付
く
「
諸
磯
b
式
」
土
器
が
大
量
に
出
土

し
て
い
て
、
そ
れ
ら
の
一
部
を
展
示
し
て
い
ま

す
。

　
イ
ノ
シ
シ
と
思
わ
れ
る
「
獣
面
把
手
」
の
表

情
は
実
に
多
彩
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
表
情
で
同

じ
も
の
は
一
つ
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
「
獣
面
把
手
」
を
作
っ
た
縄
文
人
た
ち

は
、
ど
ん
な
思
い
を
込
め
て
土
器
の
口
に
こ
れ

ら
を
形
作
り
、
取
り
付
け
た
の
で
し
ょ
う
。
そ

ん
な
縄
文
人
た
ち
に
想
い
を
馳
せ
な
が
ら
、
展

示
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

獣面土器（ふるさと学習館常設展示室）

令和3年度
文化財愛護ポスター

優秀賞
松井田小学校（6年）

東　れい さん

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
る
絵
本

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

　
群
馬
医
療
福
祉
大
学
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
学
部
の
村
山
明
彦
先
生
・
山
口
智
晴
先
生

か
ら
、
絵
本
『
い
っ
た
い
ど
う
な
っ
て
い
る

ん
だ
ぃ
？
』を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
絵
本
は
、
子
ど
も
た
ち
に
認
知
症
へ

の
理
解
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
、
令
和
元
年

度
「
愛
の
募
金
」
認
知
症
対
策
助
成
を
受
け

て
作
成
し
た
も
の
で
す
。
主
人
公
の
男
の
子

を
通
し
て
、
認
知
症
の
人
が
生
活
の
中
で

困
っ
て
い
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
絵
本
は
市
内
の
小
中
学
校
に
配
布
し
ま
し

た
。
ま
た
、
安
中
市
図
書
館
、
松
井
田
図
書

館
、
あ
ん
な
か
ス
マ
イ
ル
パ
ー
ク
で
自
由
に

閲
覧
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
▼

□本 

高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
☎
内
線
1
1
8
8
）

人
権
擁
護
委
員
が

　
　
　
　
　決
ま
り
ま
し
た

　
武
者
寿
子
さ
ん
と
廣
神
幸
子
さ
ん
が
令
和

4
年
1
月
1
日
付
け
で
法
務
大
臣
か
ら
の
委

嘱
を
受
け
、
人
権
擁
護
委
員
に
就
任（
再
任
）

し
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
が
委
嘱
し

た
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
毎
月
の
人
権

相
談
や
啓
発
活
動
を
行
う
な
ど
、
皆
さ
ん
の

身
近
な
相
談
相
手
で
す
。
日
常
生
活
の
中

で
、
人
権
問
題
だ
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
お
気
軽
に
人
権
相
談
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
人
権
相
談
は
毎
月
行
っ
て
い
ま
す

（
日
程
は
17
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

問
合
せ
▼
□本 

市
民
課
市
民
相
談
室

（
☎
内
線
1
2
0
7
）

年
金
手
帳
の
交
付
が

　
　
　
　
　
　終
了
し
ま
す

　
令
和
4
年
4
月
1
日
か
ら
、
基
礎
年
金
番

号
を
明
ら
か
に
す
る
書
類
と
し
て
、
「
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
」
を
交
付
開
始
し
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
、
年
金
手
帳
の
交
付
は
終
了
し

ま
す（
引
き
続
き
、
年
金
手
帳
の
利
用
は
可

能
で
す
）。

　
年
金
手
帳
の
交
付
が
必
要
な
人
は
、
期
限

ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
市
役

所
で
申
請
で
き
る
人
は
、
国
民
年
金
第
一
号

被
保
険
者
の
人
の
み
で
す
。
厚
生
年
金
に
加

入
中
の
人
や
、
厚
生
年
金
加
入
中
の
人
に
扶

養
さ
れ
て
い
る
人
は
、
年
金
事
務
所
に
申
請

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
年
金
を
す
で
に
受
給
し
て
い
る
人

は
、
年
金
手
帳
に
代
わ
り
、
年
金
証
書
が
基

礎
年
金
番
号
を
明
ら
か
に
す
る
書
類
と
な
り

ま
す
。

申
請
先
▼

○
国
民
年
金
第
一
号
被
保
険
者

　（
令
和
4
年
3
月
22
日（
火
）受
付
分
ま
で
）

　
□本 

国
保
年
金
課
、
□松 

住
民
福
祉
課

○
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
加
入
中
の
人

　（
令
和
4
年
3
月
31
日（
木
）受
付
分
ま
で
）

　
年
金
事
務
所

問
合
せ
▼
高
崎
年
金
事
務
所

（
☎
0
2
7

－

3
2
2

－

4
2
9
9
）

子
育
て
世
帯
へ
の

臨
時
特
別
給
付
金
申
請
者

（
所
得
超
過
者
）へ
お
知
ら
せ

　
申
請
期
限
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

〇
３
月
31
日（
木
）↓
３
月
10
日（
木
）

　
該
当
者
に
は
通
知
を
発
送
し
て
い
ま
す

が
、
届
か
な
い
人
や
、
申
請
方
法
に
つ
い
て

不
明
な
こ
と
が
あ
れ
ば
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
▼
□本 

子
ど
も
課
子
ど
も
育
成
係

（
☎
内
線
１
１
６
４
）

も
ろ
い
そ

じ
ゅ
う
め
ん
と
っ
て

日本人住民 外国人住民人口と世帯
安 中 地 域
松井田地域

合　計

女 
285
71

356

男 
240
55

295

女    
21,805
6,252

28,057

男    
21,289
5,972

27,261
合　計 55,969人  世帯数 24,751 （令和4年1月末日現在）

予約受付日程などが新型コロナウイルスの感染状況により変更になる場合は、ホームページでお知らせします。

7月の生涯学習施設の先行利用予約を右記日時で
実施します。受付時間内に電話でお申し込みくだ
さい。
　※先行予約の受付は1団体での独占を避けるた
め、1回の電話で1件のみとします。先行予約の
受付は電話のみです
　※先行予約受付終了後の7月の予約受付（電話・
窓口）は4月1日（金）からです

▶学習の森 生涯学習施設　7月の利用予約について

8月の生涯学習施設の利用予約は、通常どおり5月1日（日）からです。
なお、密集を避けるため5月1日（日）は電話のみでの受付となります。
5月2日（月）以降は通常通り電話または窓口へ直接お申し込みください。

▶学習の森 生涯学習施設　8月の利用予約について

受付日時
3月26日（土）　午前9時～午後3時
3月27日（日）　午前9時～午後3時

先行予約受付電話番号
☎027－382－7622

（安中市 学習の森 ふるさと学習館）

武者 寿子さん
（再任）

廣神 幸子さん
（再任）

▲学習の森ホームページ

▲国道18号線から見える文化センターの斜面の部分に
 「日本マラソン発祥の地 安中市」の看板を設置しました
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問合せ▶安中市学習の森 ふるさと学習館  午前9時～午後5時（入館・ミュージアムショップは午後4時30分まで）
　　　　安中市上間仁田951　Tel. 027－382－7622　mail : furusato@city.annaka.lg.jp
　　　 【3月の休館日】3/1（火）、3/8（火）、3/15（火）、3/22（火）、3/23（水）、3/29（火）

　
学
習
の
森
20
周
年
の
節
目
に
あ
た
り
、
令
和

3
年
5
月
号
か
ら
施
設
の
紹
介
を
し
て
き
ま
し

た
が
、
今
回
が
最
終
回
と
な
り
ま
す
。

第
6
回
　
ふ
る
さ
と
学
習
館
の
展
示（
3
）

　
常
設
展
示
室
に
入
る
と
最
初
に
、
縄
文
時
代

の
土
器
が
、
圧
倒
的
な
質
と
量
を
も
っ
て
皆
さ

ん
の
目
に
飛
び
込
ん
で
き
ま
す
。
そ
の
中
心
に

は
、
顔
の
よ
う
な
モ
ノ
が
付
い
た
土
器
と
そ
の

破
片
が
塔
に
な
っ
て
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
縄
文
時
代
前
期（
約
7
3
0
0
年
前
）

「
諸
磯
b
式
」
と
分
類
さ
れ
て
い
る
土
器
で

す
。
こ
の
土
器
は
、
口
の
部
分
に
動
物
の
頭
部

を
表
現
し
た
「
獣
面
把
手
」
が
つ
け
ら
れ
る
も

の
が
出
現
す
る
の
が
特
徴
で
す
。
市
内
で
は
、

中
野
谷
地
区
を
中
心
に
イ
ノ
シ
シ
と
思
わ
れ
る

顔
が
付
く
「
諸
磯
b
式
」
土
器
が
大
量
に
出
土

し
て
い
て
、
そ
れ
ら
の
一
部
を
展
示
し
て
い
ま

す
。

　
イ
ノ
シ
シ
と
思
わ
れ
る
「
獣
面
把
手
」
の
表

情
は
実
に
多
彩
で
す
。
い
ろ
い
ろ
な
表
情
で
同

じ
も
の
は
一
つ
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
の
「
獣
面
把
手
」
を
作
っ
た
縄
文
人
た
ち

は
、
ど
ん
な
思
い
を
込
め
て
土
器
の
口
に
こ
れ

ら
を
形
作
り
、
取
り
付
け
た
の
で
し
ょ
う
。
そ

ん
な
縄
文
人
た
ち
に
想
い
を
馳
せ
な
が
ら
、
展

示
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

獣面土器（ふるさと学習館常設展示室）

令和3年度
文化財愛護ポスター

優秀賞
松井田小学校（6年）

東　れい さん

認
知
症
に
つ
い
て
考
え
る
絵
本

を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た

　
群
馬
医
療
福
祉
大
学
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
学
部
の
村
山
明
彦
先
生
・
山
口
智
晴
先
生

か
ら
、
絵
本
『
い
っ
た
い
ど
う
な
っ
て
い
る

ん
だ
ぃ
？
』を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
絵
本
は
、
子
ど
も
た
ち
に
認
知
症
へ

の
理
解
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
、
令
和
元
年

度
「
愛
の
募
金
」
認
知
症
対
策
助
成
を
受
け

て
作
成
し
た
も
の
で
す
。
主
人
公
の
男
の
子

を
通
し
て
、
認
知
症
の
人
が
生
活
の
中
で

困
っ
て
い
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
る
内

容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
絵
本
は
市
内
の
小
中
学
校
に
配
布
し
ま
し

た
。
ま
た
、
安
中
市
図
書
館
、
松
井
田
図
書

館
、
あ
ん
な
か
ス
マ
イ
ル
パ
ー
ク
で
自
由
に

閲
覧
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
手
に
取
っ
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
▼

□本 

高
齢
者
支
援
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

（
☎
内
線
1
1
8
8
）

人
権
擁
護
委
員
が

　
　
　
　
　決
ま
り
ま
し
た

　
武
者
寿
子
さ
ん
と
廣
神
幸
子
さ
ん
が
令
和

4
年
1
月
1
日
付
け
で
法
務
大
臣
か
ら
の
委

嘱
を
受
け
、
人
権
擁
護
委
員
に
就
任（
再
任
）

し
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
法
務
大
臣
が
委
嘱
し

た
民
間
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
、
毎
月
の
人
権

相
談
や
啓
発
活
動
を
行
う
な
ど
、
皆
さ
ん
の

身
近
な
相
談
相
手
で
す
。
日
常
生
活
の
中

で
、
人
権
問
題
だ
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
お
気
軽
に
人
権
相
談
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
人
権
相
談
は
毎
月
行
っ
て
い
ま
す

（
日
程
は
17
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）。

問
合
せ
▼
□本 

市
民
課
市
民
相
談
室

（
☎
内
線
1
2
0
7
）

年
金
手
帳
の
交
付
が

　
　
　
　
　
　終
了
し
ま
す

　
令
和
4
年
4
月
1
日
か
ら
、
基
礎
年
金
番

号
を
明
ら
か
に
す
る
書
類
と
し
て
、
「
基
礎

年
金
番
号
通
知
書
」
を
交
付
開
始
し
ま
す
。

そ
れ
に
伴
い
、
年
金
手
帳
の
交
付
は
終
了
し

ま
す（
引
き
続
き
、
年
金
手
帳
の
利
用
は
可

能
で
す
）。

　
年
金
手
帳
の
交
付
が
必
要
な
人
は
、
期
限

ま
で
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
市
役

所
で
申
請
で
き
る
人
は
、
国
民
年
金
第
一
号

被
保
険
者
の
人
の
み
で
す
。
厚
生
年
金
に
加

入
中
の
人
や
、
厚
生
年
金
加
入
中
の
人
に
扶

養
さ
れ
て
い
る
人
は
、
年
金
事
務
所
に
申
請

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
年
金
を
す
で
に
受
給
し
て
い
る
人

は
、
年
金
手
帳
に
代
わ
り
、
年
金
証
書
が
基

礎
年
金
番
号
を
明
ら
か
に
す
る
書
類
と
な
り

ま
す
。

申
請
先
▼

○
国
民
年
金
第
一
号
被
保
険
者

　（
令
和
4
年
3
月
22
日（
火
）受
付
分
ま
で
）

　
□本 

国
保
年
金
課
、
□松 

住
民
福
祉
課

○
国
民
年
金
・
厚
生
年
金
加
入
中
の
人

　（
令
和
4
年
3
月
31
日（
木
）受
付
分
ま
で
）

　
年
金
事
務
所

問
合
せ
▼
高
崎
年
金
事
務
所

（
☎
0
2
7

－

3
2
2

－

4
2
9
9
）

子
育
て
世
帯
へ
の

臨
時
特
別
給
付
金
申
請
者

（
所
得
超
過
者
）へ
お
知
ら
せ

　
申
請
期
限
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

〇
３
月
31
日（
木
）↓
３
月
10
日（
木
）

　
該
当
者
に
は
通
知
を
発
送
し
て
い
ま
す

が
、
届
か
な
い
人
や
、
申
請
方
法
に
つ
い
て

不
明
な
こ
と
が
あ
れ
ば
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
▼
□本 

子
ど
も
課
子
ど
も
育
成
係

（
☎
内
線
１
１
６
４
）

も
ろ
い
そ

じ
ゅ
う
め
ん
と
っ
て

日本人住民 外国人住民人口と世帯
安 中 地 域
松井田地域

合　計

女 
285
71

356

男 
240
55

295

女    
21,805
6,252

28,057

男    
21,289
5,972

27,261
合　計 55,969人  世帯数 24,751 （令和4年1月末日現在）

予約受付日程などが新型コロナウイルスの感染状況により変更になる場合は、ホームページでお知らせします。

7月の生涯学習施設の先行利用予約を右記日時で
実施します。受付時間内に電話でお申し込みくだ
さい。
　※先行予約の受付は1団体での独占を避けるた
め、1回の電話で1件のみとします。先行予約の
受付は電話のみです
　※先行予約受付終了後の7月の予約受付（電話・
窓口）は4月1日（金）からです

▶学習の森 生涯学習施設　7月の利用予約について

8月の生涯学習施設の利用予約は、通常どおり5月1日（日）からです。
なお、密集を避けるため5月1日（日）は電話のみでの受付となります。
5月2日（月）以降は通常通り電話または窓口へ直接お申し込みください。

▶学習の森 生涯学習施設　8月の利用予約について

受付日時
3月26日（土）　午前9時～午後3時
3月27日（日）　午前9時～午後3時

先行予約受付電話番号
☎027－382－7622

（安中市 学習の森 ふるさと学習館）

武者 寿子さん
（再任）

廣神 幸子さん
（再任）

▲学習の森ホームページ

▲国道18号線から見える文化センターの斜面の部分に
 「日本マラソン発祥の地 安中市」の看板を設置しました
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軽
自
動
車
な
ど
の

　
　登
録
手
続
は
お
早
め
に

　
令
和
4
年
度
の
軽
自
動
車
税
は
4
月
1
日

現
在
で
登
録
さ
れ
て
い
る
車
両
の
所
有
者
に

課
税
さ
れ
ま
す
。

◎
こ
れ
ら
の
手
続
を
済
ま
せ
な
い
と

　
移
転
・
抹
消
登
録
を
3
月
中
に
済
ま
せ
て

お
か
な
い
と
、
今
後
も
軽
自
動
車
税
が
課
税

さ
れ
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
変
更
登
録
を
し
な
い
と
、
納
税
通

知
書
が
届
か
な
い
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

※
自
動
車
税
に
つ
い
て
は
、
群
馬
県
自
動
車

税
事
務
所（
☎
0
2
7

－

2
6
3

－

４
３
４

３
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ
▼

□本 

税
務
課
諸
税
証
明
係 

（
☎
内
線
1
0
6
3
）

□松 

住
民
福
祉
課
税
務
保
険
係

（
☎
内
線
2
1
2
2
）

生
活
費
困
窮
世
帯

「
暖
房
費
助
成
事
業
」
の

　
　申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
暖
房
費
助
成
事
業
に
つ
い
て
、
期
限
ま
で

に
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
期
限
を
過
ぎ

る
と
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
早
め
に
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
期
限
▼

3
月
10
日（
木
）（
当
日
消
印
有
効
）

問
合
せ
▼

□本 

福
祉
課
社
会
福
祉
係

（
☎
内
線
1
1
5
3
・
1
1
9
4
）

□松 

住
民
福
祉
課
福
祉
子
ど
も
係

（
☎
内
線
2
1
5
3
・
2
1
5
5
）

INFORMATION市民 INFORMATION市民

地域おこし協力隊
活動報告 Vol.38

　はじめまして。地域おこし協力隊の田村聖志で
す。昨年10月から秋間梅林を拠点に活動していま
す。当初は梅が苦手でしたが、梅に触れているうち
に、いつの間にか朝と夜の焼き梅干しが欠かせなく
なりました。
　現在は安中市と秋間梅林のことを勉強中です。ま
た、趣味で上毛かるたの研究をしています。
　先人が残してくれた歴史のある資源や文化は、後
継者がいなければ途絶えてしまいます。今を生きる
私達が危機感を持ち、行動を起こすことが必要で
す。私は、郷土を知れば、おのずと郷土に誇りを持
つ人材が育つと考えています。郷土愛が醸成される
ことで、後世につ
ないでいく力も大
き く な る は ず で
す。私もその一助
となれるよう頑張
りますので、よろ
しくお願いします。

▲公式SNS

「
移
転
登
録
」
が
必
要
で
す

「
抹
消
登
録
」
さ
れ
て
い
な
い

と
、
令
和
4
年
度
の
軽
自
動
車

税
が
課
税
さ
れ
ま
す（
解
体
業

者
な
ど
へ
引
き
渡
し
た
だ
け
で

は
登
録
を
抹
消
し
た
こ
と
に
は

な
り
ま
せ
ん
。
軽
自
動
車
検
査

協
会
ま
た
は
陸
運
事
務
所
で
登

録
抹
消
さ
れ
て
い
る
か
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
）

「
変
更
登
録
」
が
必
要
で
す

申
　請
　先

□本 

税
務
課
諸
税
証
明
係

（
☎
内
線
1
0
6
3
）

□松 

住
民
福
祉
課
税
務
保

険
係

（
☎
内
線
2
1
2
2
）

関
東
運
輸
局
群
馬
支
局

（
☎
0
5
0

－

5
5
4
0

－

2
0
2
1
）

軽
自
動
車
検
査
協
会
群

馬
事
務
所

（
☎
0
5
0

－

3
8
1
6

－

3
1
0
9
）

所
有
者
が

変
わ
っ
た

廃
車
し
た

所
有
者
の
住

所
や
氏
名
が

登
録
時
と
変

わ
っ
た

　
　
種
　類

二
輪
車

（
1
2
5
㏄
以
下
）

農
耕
用
な
ど
の

小
型
特
殊
自
動
車

二
輪
車

（
1
2
5
㏄
超
）

三
輪
・
四
輪
の

軽
自
動
車

◎
各
手
続
の
申
請
先

◎
手
続
が
必
要
な
場
合

　「広報あんなか」に子ど
もの写真とコメントを掲載
してみませんか。詳しい内
容は、市ホームページをご
覧ください。

あんなか
スマイルキッズ！ い

つ
も
仲
良
し
！
い
つ
も
ラ
イ
バ
ル
！

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の

　
　
　
　
　
　笑
顔
を
見
せ
て
ね
！

4
月
1
日
か
ら

固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧・

課
税
台
帳
の
閲
覧
を
行
い
ま
す

　
市
で
は
、
土
地
や
家
屋
な
ど
の
「
固
定
資

産
縦
覧
帳
簿
」
の
縦
覧
、
「
課
税
台
帳
」
の

閲
覧
を
行
い
ま
す
。
特
に
令
和
3
年
中
に
土

地
の
所
有
権
移
転
や
地
目
変
更
、
家
屋
の
新

増
築
や
取
り
壊
し
な
ど
を
し
た
人
は
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

縦
覧
・
閲
覧
場
所
▼

□本 

税
務
課
固
定
資
産
税
係

□松 

住
民
福
祉
課
税
務
保
険
係

※
路
線
価
な
ど
も
公
開
し
て
い
ま
す

〇
固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

縦
覧
期
間
▼

4
月
1
日（
金
）〜
5
月
31
日（
火
）

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
15
分
）

料
金
▼
無
料（
コ
ピ
ー
料
金
は
別
途
有
料
）

縦
覧
で
き
る
人
▼

①
納
税
者
本
人
ま
た
は
同
居
の
家
族

②
委
任
を
受
け
た
人（
委
任
状
と
身
分
証
明

書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

③
納
税
管
理
人（
身
分
証
明
書
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
）

〇
課
税
台
帳
の
閲
覧

期
間
▼

4
月
1
日（
金
）〜
通
年（
土
日
・
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分
）

料
金
▼
3
0
0
円（
縦
覧
期
間
は
無
料
）

※
コ
ピ
ー
料
金
は
別
途
有
料

閲
覧
で
き
る
人
▼

①
納
税
者
本
人
ま
た
は
同
居
の
親
族

②
委
任
を
受
け
た
人（
委
任
状
と
身
分
証
明

書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

③
納
税
管
理
人（
身
分
証
明
書
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
）

④
借
地
借
家
人（
賃
貸
借
契
約
書
の
写
し
と

身
分
証
明
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

問
合
せ
▼

□本 

税
務
課
固
定
資
産
税
係

（
☎
内
線
1
0
7
0
）

□松 

住
民
福
祉
課
税
務
保
険
係

（
☎
内
線
2
1
2
2
）

　
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る

価
格
に
つ
い
て
不
服
が
あ
る
場
合
に
は
、
固

定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に
、
審
査
の
申
し

出
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す（
地
税
法
４
３

２
条
1
項
）。

申
出
期
間
▼

縦
覧
期
間
内
ま
た
は
納
税
通
知
書
を
受
け

取
っ
た
日
の
翌
日
か
ら
3
か
月
以
内

（
土
日
・
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分
）

問
合
せ
▼

□本 

行
政
課
行
政
統
計
係

（
☎
内
線
1
0
4
5
）

受
章
・
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

布施田 陽人ちゃん・千聡ちゃん
ふせだ あきと ちさと

秋
の
叙
勲

瑞宝単光章
（社会福祉功労）
有坂  初江 さん

（高別当）

瑞宝小綬章
（地方自治功労）
谷野  和義 さん

（大竹）

危
険
業
務
従
事
者（
秋
）叙
勲

瑞宝双光章
（警察功労）

吉田  一則 さん
（松井田町国衙）

高
齢
者
叙
勲

瑞宝双光章

光安  保親 さん
（安中）

瑞宝双光章

半田  茂 さん
（松井田町二軒在家）

秋
の
褒
章

福祉

上原  正男 さん
（下後閑）

黄綬褒章

櫻井  幹男 さん
（安中）

県
功
労
者
表
彰

瑞宝単光章
（警察功労）
髙槁  裕 さん

（原市）
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▲市ホームページ

軽
自
動
車
な
ど
の

　
　登
録
手
続
は
お
早
め
に

　
令
和
4
年
度
の
軽
自
動
車
税
は
4
月
1
日

現
在
で
登
録
さ
れ
て
い
る
車
両
の
所
有
者
に

課
税
さ
れ
ま
す
。

◎
こ
れ
ら
の
手
続
を
済
ま
せ
な
い
と

　
移
転
・
抹
消
登
録
を
3
月
中
に
済
ま
せ
て

お
か
な
い
と
、
今
後
も
軽
自
動
車
税
が
課
税

さ
れ
続
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
変
更
登
録
を
し
な
い
と
、
納
税
通

知
書
が
届
か
な
い
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
の
原
因

と
な
り
ま
す
。

※
自
動
車
税
に
つ
い
て
は
、
群
馬
県
自
動
車

税
事
務
所（
☎
0
2
7

－

2
6
3

－

４
３
４

３
）に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ
▼

□本 

税
務
課
諸
税
証
明
係 

（
☎
内
線
1
0
6
3
）

□松 

住
民
福
祉
課
税
務
保
険
係

（
☎
内
線
2
1
2
2
）

生
活
費
困
窮
世
帯

「
暖
房
費
助
成
事
業
」
の

　
　申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
暖
房
費
助
成
事
業
に
つ
い
て
、
期
限
ま
で

に
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
期
限
を
過
ぎ

る
と
助
成
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
早
め
に
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
期
限
▼

3
月
10
日（
木
）（
当
日
消
印
有
効
）

問
合
せ
▼

□本 

福
祉
課
社
会
福
祉
係

（
☎
内
線
1
1
5
3
・
1
1
9
4
）

□松 

住
民
福
祉
課
福
祉
子
ど
も
係

（
☎
内
線
2
1
5
3
・
2
1
5
5
）
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地域おこし協力隊
活動報告Vol.38

　はじめまして。地域おこし協力隊の田村聖志で
す。昨年10月から秋間梅林を拠点に活動していま
す。当初は梅が苦手でしたが、梅に触れているうち
に、いつの間にか朝と夜の焼き梅干しが欠かせなく
なりました。
　現在は安中市と秋間梅林のことを勉強中です。ま
た、趣味で上毛かるたの研究をしています。
　先人が残してくれた歴史のある資源や文化は、後
継者がいなければ途絶えてしまいます。今を生きる
私達が危機感を持ち、行動を起こすことが必要で
す。私は、郷土を知れば、おのずと郷土に誇りを持
つ人材が育つと考えています。郷土愛が醸成される
ことで、後世につ
ないでいく力も大
き く な る は ず で
す。私もその一助
となれるよう頑張
りますので、よろ
しくお願いします。

▲公式SNS

「
移
転
登
録
」
が
必
要
で
す

「
抹
消
登
録
」
さ
れ
て
い
な
い

と
、
令
和
4
年
度
の
軽
自
動
車

税
が
課
税
さ
れ
ま
す（
解
体
業

者
な
ど
へ
引
き
渡
し
た
だ
け
で

は
登
録
を
抹
消
し
た
こ
と
に
は

な
り
ま
せ
ん
。
軽
自
動
車
検
査

協
会
ま
た
は
陸
運
事
務
所
で
登

録
抹
消
さ
れ
て
い
る
か
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
）

「
変
更
登
録
」
が
必
要
で
す

申
　請
　先

□本 
税
務
課
諸
税
証
明
係

（
☎
内
線
1
0
6
3
）

□松 

住
民
福
祉
課
税
務
保

険
係

（
☎
内
線
2
1
2
2
）

関
東
運
輸
局
群
馬
支
局

（
☎
0
5
0

－

5
5
4
0

－

2
0
2
1
）

軽
自
動
車
検
査
協
会
群

馬
事
務
所

（
☎
0
5
0

－

3
8
1
6

－

3
1
0
9
）

所
有
者
が

変
わ
っ
た

廃
車
し
た

所
有
者
の
住

所
や
氏
名
が

登
録
時
と
変

わ
っ
た

　
　
種
　類

二
輪
車

（
1
2
5
㏄
以
下
）

農
耕
用
な
ど
の

小
型
特
殊
自
動
車

二
輪
車

（
1
2
5
㏄
超
）

三
輪
・
四
輪
の

軽
自
動
車

◎
各
手
続
の
申
請
先

◎
手
続
が
必
要
な
場
合

　「広報あんなか」に子ど
もの写真とコメントを掲載
してみませんか。詳しい内
容は、市ホームページをご
覧ください。

あんなか
スマイルキッズ！ い

つ
も
仲
良
し
！
い
つ
も
ラ
イ
バ
ル
！

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
の

　
　
　
　
　
　笑
顔
を
見
せ
て
ね
！

4
月
1
日
か
ら

固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧・

課
税
台
帳
の
閲
覧
を
行
い
ま
す

　
市
で
は
、
土
地
や
家
屋
な
ど
の
「
固
定
資

産
縦
覧
帳
簿
」
の
縦
覧
、
「
課
税
台
帳
」
の

閲
覧
を
行
い
ま
す
。
特
に
令
和
3
年
中
に
土

地
の
所
有
権
移
転
や
地
目
変
更
、
家
屋
の
新

増
築
や
取
り
壊
し
な
ど
を
し
た
人
は
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

縦
覧
・
閲
覧
場
所
▼

□本 

税
務
課
固
定
資
産
税
係

□松 

住
民
福
祉
課
税
務
保
険
係

※
路
線
価
な
ど
も
公
開
し
て
い
ま
す

〇
固
定
資
産
縦
覧
帳
簿
の
縦
覧

縦
覧
期
間
▼

4
月
1
日（
金
）〜
5
月
31
日（
火
）

（
土
日
・
祝
日
を
除
く
午
前
8
時
30
分
〜
午

後
5
時
15
分
）

料
金
▼
無
料（
コ
ピ
ー
料
金
は
別
途
有
料
）

縦
覧
で
き
る
人
▼

①
納
税
者
本
人
ま
た
は
同
居
の
家
族

②
委
任
を
受
け
た
人（
委
任
状
と
身
分
証
明

書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

③
納
税
管
理
人（
身
分
証
明
書
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
）

〇
課
税
台
帳
の
閲
覧

期
間
▼

4
月
1
日（
金
）〜
通
年（
土
日
・
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分
）

料
金
▼
3
0
0
円（
縦
覧
期
間
は
無
料
）

※
コ
ピ
ー
料
金
は
別
途
有
料

閲
覧
で
き
る
人
▼

①
納
税
者
本
人
ま
た
は
同
居
の
親
族

②
委
任
を
受
け
た
人（
委
任
状
と
身
分
証
明

書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

③
納
税
管
理
人（
身
分
証
明
書
を
持
参
し
て

く
だ
さ
い
）

④
借
地
借
家
人（
賃
貸
借
契
約
書
の
写
し
と

身
分
証
明
書
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
）

問
合
せ
▼

□本 

税
務
課
固
定
資
産
税
係

（
☎
内
線
1
0
7
0
）

□松 

住
民
福
祉
課
税
務
保
険
係

（
☎
内
線
2
1
2
2
）

　
固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る

価
格
に
つ
い
て
不
服
が
あ
る
場
合
に
は
、
固

定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
に
、
審
査
の
申
し

出
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す（
地
税
法
４
３

２
条
1
項
）。

申
出
期
間
▼

縦
覧
期
間
内
ま
た
は
納
税
通
知
書
を
受
け

取
っ
た
日
の
翌
日
か
ら
3
か
月
以
内

（
土
日
・
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
午
前
8

時
30
分
〜
午
後
5
時
15
分
）

問
合
せ
▼

□本 

行
政
課
行
政
統
計
係

（
☎
内
線
1
0
4
5
）

受
章
・
受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

秋
の
叙
勲

瑞宝単光章
（社会福祉功労）
有坂  初江 さん

（高別当）

瑞宝小綬章
（地方自治功労）
谷野  和義 さん

（大竹）

危
険
業
務
従
事
者（
秋
）叙
勲

瑞宝双光章
（警察功労）

吉田  一則 さん
（松井田町国衙）

高
齢
者
叙
勲

瑞宝双光章

光安  保親 さん
（安中）

瑞宝双光章

半田  茂 さん
（松井田町二軒在家）

秋
の
褒
章

福祉

上原  正男 さん
（下後閑）

黄綬褒章

櫻井  幹男 さん
（安中）

県
功
労
者
表
彰

瑞宝単光章
（警察功労）
髙槁  裕 さん

（原市）
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受
講
料
▼
無
料
で
す
が
、
教
材
費
は
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。
必
ず
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

申
込
み
▼

　
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
、
受
講
コ
ー
ス
を
明
記
し

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
先
：
〒
3
7
1

－

0
8
4
3
　
前
橋
市

新
前
橋
町
13

－

12
　
群
馬
県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー
3
階
　
群
馬
県
聴
覚
障
害
者
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
手
話
通
訳
者
養

成
研
修
係

※
そ
の
他
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ
▼

群
馬
県
聴
覚
障
害
者
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

プ
ラ
ザ

（
☎
0
2
7

－

2
5
5

－

6
6
3
3
）

（
F
A
X
：
0
2
7

－

2
5
5

－

6
6
3
4
）

つ
つ
が
虫
病
に

　
　
　注
意
し
ま
し
ょ
う

　
主
に
秋
か
ら
初
冬
が
多
い
で
す
が
、
春
か

ら
初
夏
に
か
け
て
も
見
ら
れ
る
感
染
症
で

す
。

　
県
内
で
は
、
主
に
北
毛
地
域
で
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
西
毛
地
域
で
も
報
告
が
み
ら

れ
ま
す
。

　3月になり春の足音が聞こえてきました。スマイル
パークにも2回目の春がやってきます。スマイルパー
クは小さな子どもからお年寄りまで、多世代の皆さ
んが気軽に集い交流できる施設を目指して、運営委
託先である民間団体（NPO法人あんなか元気づくり
応援団）と市が協働で日々の業務に取り組んでいます。
　コロナ禍でさまざまな制約がありますが、たくさ
んの人が関わり、多様でカラフルに学び成長できる
場となれるよう、さまざまなご意見を取り入れなが
ら、スタッフみんなでアイデアを出し合い、しっか
り準備をして2年目の運営にチャレンジしていきます。
◇イベントスケジュール（運営事務局主催）
・3月13日（日）　「防災訓練」
・毎週金曜日　午前9時～　「ラジオ体操」
※各イベントの詳細などについては、お

問い合わせください
※新型コロナウイルス感染症の影響によ

り、中止や内容変更となる場合があり
ます

問合せ▼
あんなかスマイルパーク

（☎380－2525）

Vol.6通信

▲市ホームページ

内
容
▼

　
古
代
エ
ジ
プ
ト
を
舞
台
に
し
た
、
愛
と
友

情
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
。
男
女
の
許
さ
れ
ぬ
恋

を
描
く
、
感
動
の
物
語
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

後
援
▼
群
馬
県
、
安
中
市
ほ
か

問
合
せ
▼

ア
ラ
ム
ニ
ー
A’s
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
　
中
村

（
☎
0
9
0

－

4
9
4
7

－

9
4
7
7
）

手
話
通
訳
者
養
成
研
修

コ
ー
ス
・
期
間
▼

　
基
本
・
応
用
・
実
践

の
3
コ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
開
催
日
、
期
間
、

回
数
、
定
員
な
ど
は

コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場
所
▼
群
馬
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

申
込
期
間
▼

3
月
18
日（
金
）〜
4
月
5
日（
火
）必
着

春
季
火
災
予
防
運
動

－

お
う
ち
時
間 

家
族
で
点
検 

火
の
始
末

－

　
市
・
安
中
市
消
防
団
・
安
中
消
防
署
で

は
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
春
季
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し

ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
次
の
ポ
イ
ン
ト
に
留
意

し
て
火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

住
宅
防
火
　

　い
の
ち
を
守
る 

10
の
ポ
イ
ン
ト

　
　
　
　〜
4
つ
の
習
慣
・
6
つ
の
対
策
〜

○
4
つ
の
習
慣

・
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い

・
ス
ト
ー
ブ
周
辺
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置

か
な
い

・
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火
か
ら
離
れ
な
い

・
コ
ン
セ
ン
ト
の
ほ
こ
り
を
と
り
、
不
必
要

な
物
は
抜
く

○
6
つ
の
対
策

・
ス
ト
ー
ブ
や
こ
ん
ろ
な
ど
は
安
全
装
置
の

あ
る
物
を
使
用
す
る

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
点
検
し
、 

約
10
年
で
交
換
す
る

・
常
に
部
屋
を
整
理
整
頓
し
、
寝
具
、
衣

類
、
カ
ー
テ
ン
は
、
防
炎
品
を
使
用
す
る

・
消
火
器
な
ど
を
設
置
し
、
使
用
法
を
確
認

す
る

・
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
は
、
避

難
経
路
と
避
難
方
法
を
確
保
し
、
備
え
る

・
訓
練
参
加
、
戸
別
訪
問
な
ど
、
地
域
ぐ
る

み
で
対
策
を
行
う

実
施
期
間
▼

3
月
1
日（
火
）〜
7
日（
月
）（
7
日
間
）

実
施
内
容
▼

①
消
防
車
両
に
よ
る
街
頭
広
報

（
午
後
7
時
〜
9
時
）

②
一
般
家
庭
に
対
す
る
火
災
予
防
の
啓
発

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
合
せ
▼

安
中
消
防
署
防
災
係

（
☎
0
2
7

－

3
8
1

－

5
8
8
1
）

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
劇
団
ア
ラ
ム
ニ
ー
A’s

　2
0
2
2
年
公
演「
A
I
D
A
」

　ア
ラ
ム
ニ
ー
A’s
は
、
県
内
の
高
校
を
卒
業

し
た
大
学
生
中
心
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
専
門
劇

団
で
す
。
「
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
通
し
て
、
青

春
が
輝
き
続
け
る
可
能
性
を
伝
え
た
い
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時
▼
4
月
2
日（
土
）、
3
日（
日
）

場
所
▼
安
中
市
文
化
セ
ン
タ
ー
　
ホ
ー
ル

開
場
▼
午
後
0
時
30
分

開
演
▼
午
後
1
時
30
分

入
場
料
▼
無
料（
予
約
が
必
要
で
す
）

予
約
期
間
▼
3
月
10
日（
木
）〜
20
日（
日
）

（
劇
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ

Ｎ
Ｓ
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
）

感
染
経
路
▼

　
つ
つ
が
虫
リ
ケ
ッ
チ
ア
を
持
っ
た
ツ
ツ
ガ

ム
シ
の
幼
虫
に
刺
さ
れ
る
こ
と
で
感
染
し
ま

す
。

　
ツ
ツ
ガ
ム
シ
は
、
ダ
ニ
の
一
種
で
、
山

林
、
河
川
敷
な
ど
の
草
地
、
耕
作
地
な
ど
に

生
息
し
、
病
原
体
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

症
状
▼

　
主
な
症
状
は
、
発
熱
、
発
し
ん
で
、
5
〜

10
㎜
大
の
刺
し
口
が
特
徴
で
、
刺
さ
れ
て
か

ら
1
〜
2
週
間
後
に
発
症
し
ま
す
。
全
身
倦

怠
感
、
食
欲
不
振
、
頭
痛
、
リ
ン
パ
節
の
腫

れ
な
ど
の
症
状
も
伴
い
ま
す
。

　
人
か
ら
人
へ
の
感
染
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
防
方
法
▼

　
農
作
業
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
野
外
で
の
活
動

で
は
、
ツ
ツ
ガ
ム
シ
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に

以
下
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
を
着
用
し
、
素
肌
を
出

さ
な
い
。

・
草
の
上
に
腰
を
お
ろ
し
た
り
、
寝
転
ん
だ

り
し
な
い
。

・
作
業
中
に
脱
い
だ
上
着
や
タ
オ
ル
を
草
の

上
に
放
置
し
な
い
。

・
防
虫
ス
プ
レ
ー
を
使
用
す
る
。

・
野
外
で
の
作
業
の
後
は
入
浴
し
、
衣
類
を

着
替
え
る
。

症
状
が
出
た
ら
▼

　
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。
山
林
、
田
畑
、

川
原
な
ど
に
立
ち
入
っ
て
か
ら
、
1
〜
2
週

間
後
に
発
熱
や
発
し
ん
な
ど
の
症
状
が
現
れ

た
場
合
に
は
、
速
や
か
に
医
療
機
関
を
受
診

し
、
こ
れ
ら
の
場
所
に
立
ち
入
っ
た
こ
と
を

医
師
に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。

　
治
療
が
遅
れ
る
と
重
症
化
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

問
合
せ
▼

□本 

健
康
づ
く
り
課
予
防
係

（
☎
内
線
1
1
7
2
）

健
康
通
信

　
皆
さ
ん
は
今
年
度
、
健
診
・
検
診
を
受
け

ま
し
た
か
。
年
に
1
度
、
自
分
の
身
体
と
向

き
合
う
機
会
を
つ
く
る
こ
と
は
、
と
て
も
大

切
で
す
。
し
か
し
、
健
診
・
検
診
を
受
け
た

だ
け
で
、
「
要
受
診
」
「
要
精
密
検
査
」
な

ど
の
判
定
が
出
た
検
査
項
目
を
そ
の
ま
ま
に

し
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。
「
自
覚
症
状

が
な
い
か
ら
」
「
年
だ
し
、
い
つ
も
こ
れ
く

ら
い
だ
か
ら
」
と
自
己
判
断
を
し
て
結
果
を

放
置
す
る
の
は
、
身
体
か
ら
の
S
O
S
を
見

逃
し
て
し
ま
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
受
診
が
必
要
な
検
査
結
果
が
あ
る
場
合

は
、
早
め
に
受
診
を
し
ま
し
ょ
う
。
早
期
発

見
・
早
期
治
療
は
と
て
も
重
要
で
す
。

問
合
せ
▼

□本 

健
康
づ
く
り
課
予
防
係

（
☎
内
線
1
1
7
2
）

腹筋を鍛えるトレーニングです。
①椅子に浅く腰掛けます
②上体をゆっくりと後ろに傾けます。20～30度程度

の傾きで5秒間静止し、元の姿勢に戻ります。
慣れてきたら制止する時間を長くしてみましょう。
※正しい方法など、詳しい内容はお問い合せください
※『フレイルを予防しましょう』は今月号で終了しま

す。ありがとうございました

問合せ▶□本 地域包括支援センター
（☎内線1188）

フレイルを
予防しましょう Vol.24

20°～ 30°
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受
講
料
▼
無
料
で
す
が
、
教
材
費
は
自
己
負

担
と
な
り
ま
す
。
必
ず
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

申
込
み
▼

　
往
復
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が

な
）、
電
話
番
号
、
受
講
コ
ー
ス
を
明
記
し

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
先
：
〒
3
7
1

－

0
8
4
3
　
前
橋
市

新
前
橋
町
13

－

12
　
群
馬
県
社
会
福
祉
総
合

セ
ン
タ
ー
3
階
　
群
馬
県
聴
覚
障
害
者
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
手
話
通
訳
者
養

成
研
修
係

※
そ
の
他
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
合
せ
▼

群
馬
県
聴
覚
障
害
者
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

プ
ラ
ザ

（
☎
0
2
7

－

2
5
5

－

6
6
3
3
）

（
F
A
X
：
0
2
7

－

2
5
5

－

6
6
3
4
）

つ
つ
が
虫
病
に

　
　
　注
意
し
ま
し
ょ
う

　
主
に
秋
か
ら
初
冬
が
多
い
で
す
が
、
春
か

ら
初
夏
に
か
け
て
も
見
ら
れ
る
感
染
症
で

す
。

　
県
内
で
は
、
主
に
北
毛
地
域
で
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
西
毛
地
域
で
も
報
告
が
み
ら

れ
ま
す
。

　3月になり春の足音が聞こえてきました。スマイル
パークにも2回目の春がやってきます。スマイルパー
クは小さな子どもからお年寄りまで、多世代の皆さ
んが気軽に集い交流できる施設を目指して、運営委
託先である民間団体（NPO法人あんなか元気づくり
応援団）と市が協働で日々の業務に取り組んでいます。
　コロナ禍でさまざまな制約がありますが、たくさ
んの人が関わり、多様でカラフルに学び成長できる
場となれるよう、さまざまなご意見を取り入れなが
ら、スタッフみんなでアイデアを出し合い、しっか
り準備をして2年目の運営にチャレンジしていきます。
◇イベントスケジュール（運営事務局主催）
・3月13日（日）　「防災訓練」
・毎週金曜日　午前9時～　「ラジオ体操」
※各イベントの詳細などについては、お

問い合わせください
※新型コロナウイルス感染症の影響によ

り、中止や内容変更となる場合があり
ます

問合せ▼
あんなかスマイルパーク

（☎380－2525）

Vol.6通信

▲市ホームページ

内
容
▼

　
古
代
エ
ジ
プ
ト
を
舞
台
に
し
た
、
愛
と
友

情
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
。
男
女
の
許
さ
れ
ぬ
恋

を
描
く
、
感
動
の
物
語
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

後
援
▼
群
馬
県
、
安
中
市
ほ
か

問
合
せ
▼

ア
ラ
ム
ニ
ー
A’s
ス
ー
パ
ー
バ
イ
ザ
ー
　
中
村

（
☎
0
9
0

－

4
9
4
7

－

9
4
7
7
）

手
話
通
訳
者
養
成
研
修

コ
ー
ス
・
期
間
▼

　
基
本
・
応
用
・
実
践

の
3
コ
ー
ス
が
あ
り
ま

す
。
開
催
日
、
期
間
、

回
数
、
定
員
な
ど
は

コ
ー
ス
に
よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

場
所
▼
群
馬
県
社
会
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

申
込
期
間
▼

3
月
18
日（
金
）〜
4
月
5
日（
火
）必
着

春
季
火
災
予
防
運
動

－

お
う
ち
時
間 

家
族
で
点
検 

火
の
始
末

－

　
市
・
安
中
市
消
防
団
・
安
中
消
防
署
で

は
、
火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
る

に
あ
た
り
、
春
季
火
災
予
防
運
動
を
実
施
し

ま
す
。
皆
さ
ん
も
、
次
の
ポ
イ
ン
ト
に
留
意

し
て
火
災
予
防
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

住
宅
防
火
　

　い
の
ち
を
守
る 

10
の
ポ
イ
ン
ト

　
　
　
　〜
4
つ
の
習
慣
・
6
つ
の
対
策
〜

○
4
つ
の
習
慣

・
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い

・
ス
ト
ー
ブ
周
辺
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置

か
な
い

・
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火
か
ら
離
れ
な
い

・
コ
ン
セ
ン
ト
の
ほ
こ
り
を
と
り
、
不
必
要

な
物
は
抜
く

○
6
つ
の
対
策

・
ス
ト
ー
ブ
や
こ
ん
ろ
な
ど
は
安
全
装
置
の

あ
る
物
を
使
用
す
る

・
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
定
期
点
検
し
、 

約
10
年
で
交
換
す
る

・
常
に
部
屋
を
整
理
整
頓
し
、
寝
具
、
衣

類
、
カ
ー
テ
ン
は
、
防
炎
品
を
使
用
す
る

・
消
火
器
な
ど
を
設
置
し
、
使
用
法
を
確
認

す
る

・
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
は
、
避

難
経
路
と
避
難
方
法
を
確
保
し
、
備
え
る

・
訓
練
参
加
、
戸
別
訪
問
な
ど
、
地
域
ぐ
る

み
で
対
策
を
行
う

実
施
期
間
▼

3
月
1
日（
火
）〜
7
日（
月
）（
7
日
間
）

実
施
内
容
▼

①
消
防
車
両
に
よ
る
街
頭
広
報

（
午
後
7
時
〜
9
時
）

②
一
般
家
庭
に
対
す
る
火
災
予
防
の
啓
発

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に

よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
合
せ
▼

安
中
消
防
署
防
災
係

（
☎
0
2
7

－

3
8
1

－

5
8
8
1
）

ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
劇
団
ア
ラ
ム
ニ
ー
A’s

　2
0
2
2
年
公
演「
A
I
D
A
」

　ア
ラ
ム
ニ
ー
A’s
は
、
県
内
の
高
校
を
卒
業

し
た
大
学
生
中
心
の
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
専
門
劇

団
で
す
。
「
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
を
通
し
て
、
青

春
が
輝
き
続
け
る
可
能
性
を
伝
え
た
い
」
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時
▼
4
月
2
日（
土
）、
3
日（
日
）

場
所
▼
安
中
市
文
化
セ
ン
タ
ー
　
ホ
ー
ル

開
場
▼
午
後
0
時
30
分

開
演
▼
午
後
1
時
30
分

入
場
料
▼
無
料（
予
約
が
必
要
で
す
）

予
約
期
間
▼
3
月
10
日（
木
）〜
20
日（
日
）

（
劇
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
Ｓ

Ｎ
Ｓ
な
ど
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
）

感
染
経
路
▼

　
つ
つ
が
虫
リ
ケ
ッ
チ
ア
を
持
っ
た
ツ
ツ
ガ

ム
シ
の
幼
虫
に
刺
さ
れ
る
こ
と
で
感
染
し
ま

す
。

　
ツ
ツ
ガ
ム
シ
は
、
ダ
ニ
の
一
種
で
、
山

林
、
河
川
敷
な
ど
の
草
地
、
耕
作
地
な
ど
に

生
息
し
、
病
原
体
を
持
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

症
状
▼

　
主
な
症
状
は
、
発
熱
、
発
し
ん
で
、
5
〜

10
㎜
大
の
刺
し
口
が
特
徴
で
、
刺
さ
れ
て
か

ら
1
〜
2
週
間
後
に
発
症
し
ま
す
。
全
身
倦

怠
感
、
食
欲
不
振
、
頭
痛
、
リ
ン
パ
節
の
腫

れ
な
ど
の
症
状
も
伴
い
ま
す
。

　
人
か
ら
人
へ
の
感
染
は
あ
り
ま
せ
ん
。

予
防
方
法
▼

　
農
作
業
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
野
外
で
の
活
動

で
は
、
ツ
ツ
ガ
ム
シ
に
刺
さ
れ
な
い
よ
う
に

以
下
の
こ
と
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

・
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
を
着
用
し
、
素
肌
を
出

さ
な
い
。

・
草
の
上
に
腰
を
お
ろ
し
た
り
、
寝
転
ん
だ

り
し
な
い
。

・
作
業
中
に
脱
い
だ
上
着
や
タ
オ
ル
を
草
の

上
に
放
置
し
な
い
。

・
防
虫
ス
プ
レ
ー
を
使
用
す
る
。

・
野
外
で
の
作
業
の
後
は
入
浴
し
、
衣
類
を

着
替
え
る
。

症
状
が
出
た
ら
▼

　
早
期
治
療
が
大
切
で
す
。
山
林
、
田
畑
、

川
原
な
ど
に
立
ち
入
っ
て
か
ら
、
1
〜
2
週

間
後
に
発
熱
や
発
し
ん
な
ど
の
症
状
が
現
れ

た
場
合
に
は
、
速
や
か
に
医
療
機
関
を
受
診

し
、
こ
れ
ら
の
場
所
に
立
ち
入
っ
た
こ
と
を

医
師
に
申
し
出
ま
し
ょ
う
。

　
治
療
が
遅
れ
る
と
重
症
化
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

問
合
せ
▼

□本 

健
康
づ
く
り
課
予
防
係

（
☎
内
線
1
1
7
2
）

健
康
通
信

　
皆
さ
ん
は
今
年
度
、
健
診
・
検
診
を
受
け

ま
し
た
か
。
年
に
1
度
、
自
分
の
身
体
と
向

き
合
う
機
会
を
つ
く
る
こ
と
は
、
と
て
も
大

切
で
す
。
し
か
し
、
健
診
・
検
診
を
受
け
た

だ
け
で
、
「
要
受
診
」
「
要
精
密
検
査
」
な

ど
の
判
定
が
出
た
検
査
項
目
を
そ
の
ま
ま
に

し
て
は
い
な
い
で
し
ょ
う
か
。
「
自
覚
症
状

が
な
い
か
ら
」
「
年
だ
し
、
い
つ
も
こ
れ
く

ら
い
だ
か
ら
」
と
自
己
判
断
を
し
て
結
果
を

放
置
す
る
の
は
、
身
体
か
ら
の
S
O
S
を
見

逃
し
て
し
ま
っ
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
受
診
が
必
要
な
検
査
結
果
が
あ
る
場
合

は
、
早
め
に
受
診
を
し
ま
し
ょ
う
。
早
期
発

見
・
早
期
治
療
は
と
て
も
重
要
で
す
。

問
合
せ
▼

□本 

健
康
づ
く
り
課
予
防
係

（
☎
内
線
1
1
7
2
）

腹筋を鍛えるトレーニングです。
①椅子に浅く腰掛けます
②上体をゆっくりと後ろに傾けます。20～30度程度

の傾きで5秒間静止し、元の姿勢に戻ります。
慣れてきたら制止する時間を長くしてみましょう。
※正しい方法など、詳しい内容はお問い合せください
※『フレイルを予防しましょう』は今月号で終了しま

す。ありがとうございました

問合せ▶□本 地域包括支援センター
（☎内線1188）

フレイルを
予防しましょう Vol.24

20°～ 30°



行　　事　　名

● 春季全国火災予防運動（～7日）
● 体育施設利用者調整会議（4～6月）
　・旧安中市屋外施設 □ス 18:30～
　・旧松井田町屋内外施設
　　□松 18:30～
● 第1回安中市議会定例会
　予算審査特別委員会（予定）9:00～
● 体育施設利用者調整会議（4～6月）
　・旧安中市屋内施設 □ス 18:30～
● 第1回安中市議会定例会
　予算審査特別委員会（予定）9:00～

● 第1回安中市議会定例会
　予算審査特別委員会（予定）9:00～

● 第1回安中市議会定例会
　総務文教常任委員会（予定）9:00～
● 体育施設利用者(4月～6月）の
　一般受付開始
● 第1回安中市議会定例会
　福祉民生常任委員会（予定）9:00～

● 安中Jr.オーケストラ　定期演奏会
　文化センターホール　開場13:30
　開演14:00　終演16:00

日

1
2

3

4

5
6
7

8
9

10

11
12

日
13
14

15
16

17

18
19
20

21
22

23
24

25

26

曜日
日
月

火
水

木

金
土
日

月・祝
火

水
木

金

土

行　　事　　名

● 第1回安中市議会定例会
　経済建設常任委員会（予定）9:00～

● 第1回安中市議会定例会
　一般質問（予定）　9:00～
● 第1回安中市議会定例会
　一般質問（予定）　9:00～

● アマビエ　チャリティコンサート
　文化センター　ホール　13:30～

● 第1回安中市議会定例会
　閉会（予定）　9:00～

● 碓氷合同写真展
　文化会館ギャラリー 13:00～17:00
● 碓氷合同写真展
　文化会館ギャラリー 10:00～17:00
● 第3回農業委員会総会
　□本　　201会議室　13:30～
● 学習の森　生涯学習施設
　7月分先行予約受付（電話のみ）
● 碓氷合同写真展
　文化会館ギャラリー 10:00～17:00

曜日
日

月
火
水
木

金
土

日

月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金

日
27

28
29
30
31

1
2

3

4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

行　　事　　名
● 学習の森　生涯学習施設
　7月分先行予約受付（電話のみ）
● 碓氷合同写真展
　文化会館ギャラリー 10:00～16:00

● 劇団アラムニーA’s「AIDA」
　文化センター　ホール　13：30～
● 劇団アラムニーA’s「AIDA」
　文化センター　ホール　13：30～

3 月
曜日

火
水

木

金

土
日
月

火
水

木

金
土

4 月

相 談 案 内 3 月１日 ▼4 月１５日

あんなかスマイルパーク　3/1・8・15・22・23・29
　　　　　　　　　　4/5・12
恵みの湯　　　　　　3/1・15　4/5
峠の湯　　　　　　　3/8・22～31　4/1・12
鉄道文化むら　　　　3/1・8・15・22・29　4/5・12
文化センター（※は図書館のみ休館です）
　　　　　　　　　　3/1・8・15・22・23・29・31※
　　　　　　　　　　4/5・12
文化会館　　　　　　3/7・14・22・28・31　4/4・11
※新型コロナウイルスの影響で、臨時休館の場合があります。詳しくは各施設へお問合せください

碓氷川熱帯植物園　3/1・8・15・22・29
 4/5・12
スポーツセンター（※は温水プールのみ休業です）
 3/7・14※・22・23・28※
 4/4・11※
学習の森　 3/1・8・15・22・23・29
　 4/5・12
いきいき長寿センター 3/7・14・21・22・28
 4/4・11

行事カレンダー 3 月１日 ▼4 月１５日

（3月1日～4月15日） 上水道の給水管の修理は、業者で行っていますので漏水などの
修理は、その日の当番業者にお申し込みください。
修理代は実費です。【安中市管工事協同組合☎３８５－４４０１】 
業　者　名 ＴＥＬ 業　者　名 ＴＥＬ

㈱群馬水工
㈲入沢電気商会
㈲内堀設備工事
㈲黒須設備工業
群栄工業㈱
児玉工業㈲
㈲佐藤商店
佐藤燃料㈱
㈲渋谷設備
㈲ジーワイ燃設
㈲須藤工業
㈲武美工業
㈲田中工作所

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

㈱半田組
㈲福美商事
㈲松本住設
㈱茂木設備
㈲山田タイル工業
㈱ヤマハチ・クボニワ
㈱ユタカ
オオカワラ住器
㈱反町備工
第一設備工業㈲ 
㈱フェニックス
㈱白坂工業
サトウ住設

382-9433
382-1609
393-0157
381-1148
393-1012
393-3118
395-2323
381-1111
381-1262
382-2891
388-1178
382-5061
385-4126

385-8374
381-0293
385-6278
381-6616
381-0075
381-0435
385-7647
382-1987
384-2058
385-8769
382-5262
382-4710
382-5612

3　 月 4 　月
給水管修理当番業者
１日
２日
３日
４日
５日
６日
７日
８日
９日
10日
11日
12日
13日
14日
15日

１
２
３
４
５
６
７
８
９
10
11
12
13

１日
２日
３日
４日
５日
６日
７日
８日
９日
10日
11日
12日
13日
14日
15日

16日
17日
18日
19日
20日
21日
22日
23日
24日
25日
26日
27日
28日
29日
30日
31日

16・19・22
1 2・2・5
1 5・8・3
1 3・1・6
14・26・7
10・11・4
20・21・17
23・25・18
9・24・22
16・19・5
1 2・2・3
1 5・8・6
1 3・1・7
14・26・4
10・11・17

20・21・18
23・25・22
9・2 4・5
16・19・3
1 2・2・6
1 5・8・7
1 3・1・4
14・26・17
10・11・18
20・21・22
23・25・5
9・2 4・3
16・19・6
1 2・2・7
1 5・8・4
13・1・17

14・26・18
10・11・22
20・21・5
23・25・3
9・2 4・6
16・19・7
1 2・2・4
15・8・17
13・1・18
14・26・22
10・11・5
20・21・3
23・25・6
9・2 4・7
16・19・4

1617 2022年3月1日号＝本庁舎 ＝松井田庁舎 ＝谷津庁舎 ＝碓氷川クリーンセンター ＝スポーツセンター本 松 谷 ク ス

INFORMATION市民 INFORMATION市民

安中市役所　☎027－382－1111

休館のご案内

※毎週月曜日は市民交通安全日、毎月1日は県民交通安全日です
※市県民税の申告期間は、3月15日（火）までです（土日・祝日を除く）
※新型コロナウイルスの影響で中止になる場合があります

　市民課
休日窓口開設日
3月6日・20日　4月3日
午前８時30分～正午

業務内容
○住民票の写しの交付
○戸籍謄本・抄本の発行
○印鑑証明書の発行
○その他市民課取扱各種証明書
　の発行

本

要電話予約　権利擁護センター（☎382－8397）地域福祉支援センター
3/4　4/1　13 時 30 分～15 時 30 分成年後見制度専門職相談

ヌアリーベ (☎380－5385）
要電話予約　□松  青少年センター（☎393－4777）
メール相談（seishonen@city.annaka.lg.jp）

□本　　 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
8 時 30 分～17 時 15 分

□松  青少年センター　月・火・水・金曜日
（祝日を除く）　9 時～14 時

障害者相談
（知的・身体障害者相談）

精神障害者相談
青少年相談

（電話相談・面接相談）

月～土曜日（祝日を除く）10 時～18 時

□本　　 福祉課（☎内線 1155）

行政相談

相談内容 場所・日時 予約・問合せ

家庭児童相談
（電話相談・面接相談）

□本　　 3/3・17　4/7　 9 時～ 11 時 30 分
□松  3/7　4/4　13 時 30 分～ 16 時

月～金曜日（祝日を除く）　9 時～16 時 要電話予約　□本　　 子ども課（☎382－8005）

要電話予約　□本　　 健康づくり課（☎内線 1174）

要電話予約　□本　　 健康づくり課（☎内線 1174）

消費生活センター (☎382－2228）

要電話予約　□本　　 高齢者支援課（☎内線 1189）
　　　　　□松  （☎内線 2156）

安中市 DV 電話相談（☎329－6646）

要電話予約　□本　　 福祉課（☎内線 1191）

要電話予約　安中交通安全協会（☎382－0211）
（会員対象）

要電話予約　ぐんま若者サポートステーション
（☎027－233－2330）

□本　　 月～金曜日（祝日を除く）

□本　　 月～金曜日（祝日を除く）
8 時 30 分～16 時 30 分

月～金曜日（祝日を除く）
8 時 30 分～16 時

月～金曜日（祝日を除く）
9 時～16 時 30 分

安中交通安全協会
月～金曜日（祝日を除く）　9 時～16 時

□本　　 3/1　4/5　10 時～12 時

健康相談
（生活習慣病・育児・栄養相談など）

介護相談・認知症相談
（電話相談・面接相談）

要電話予約　□本　　 高齢者支援課（☎内線 1188）
　　　　　　□本　　 福祉課（☎内線1155）

□本　　 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
8 時 30 分～17 時 15 分成年後見制度に関する相談

配偶者・恋人などからの暴力
（DV・デート DV）に関する相談

生活困窮に関する相談
（生活支援相談窓口）

ひきこもりに関する相談

交通事故相談

若者就職活動個別相談
（安中出張サポートステーション）

妊婦健康相談
（母子手帳交付）

無料法律相談

□本　　 市民相談室（☎内線 1207）

人権相談 □本　　 3/17　13 時 30 分～ 15 時 30 分
□松  3/18　4/15　13 時 30 分～ 15 時 30 分 □本　　 市民相談室（☎内線 1207）

要電話予約　□本　　 市民相談室（☎内線 1207）□本　　 3/4・18　4/1・15　13 時～ 16 時

消費生活センター（□本　　 敷地内）
月～金曜日（祝日を除く）　9 時～16 時 30 分

月・火・木・金曜日（祝日を除く）
9 時～16 時

月～金曜日（祝日を除く）　9 時～16 時

消費生活相談

要電話予約　□本　　 福祉課（☎内線 1191）

心配ごと相談 地域福祉支援センター
3/10　4/14　9 時～11 時 30 分 地域福祉支援センター（☎382－8397）

※新型コロナウイルス感染症の影響により、相談日時が変更および中止になる場合があります

要電話予約　□本　　 税務課（☎内線 1061）無料税務相談 □本　　 4/7　13 時～ 16 時

　3月1日から、従来の加盟店に加え次の施設でも利用できるようになりま
した。
○恵みの湯　○碓氷峠の森公園交流館「峠の湯」　○碓氷峠鉄道文化むら
　市は、市内21か所にペットボトル・空き缶の回収機（エコスポット）を設
置しています。カードを使い、回収機にペットボトル・空き缶を投入する
と1本につき1ポイントが付与され、500ポイントたまると満点となり、加
盟店で400円の割引券として利用できます。
　回収機の設置場所、加盟店の情報などは市ホームページをご覧ください。
問合せ▼
□ク 環境政策課廃棄物対策係（☎内線1881）
□松 総務管理課管理係（☎内線2114）

エコスポットの満点カードが使える場所が増えました



行　　事　　名

● 春季全国火災予防運動（～7日）
● 体育施設利用者調整会議（4～6月）
　・旧安中市屋外施設 □ス 18:30～
　・旧松井田町屋内外施設
　　□松 18:30～
● 第1回安中市議会定例会
　予算審査特別委員会（予定）9:00～
● 体育施設利用者調整会議（4～6月）
　・旧安中市屋内施設 □ス 18:30～
● 第1回安中市議会定例会
　予算審査特別委員会（予定）9:00～

● 第1回安中市議会定例会
　予算審査特別委員会（予定）9:00～

● 第1回安中市議会定例会
　総務文教常任委員会（予定）9:00～
● 体育施設利用者(4月～6月）の
　一般受付開始
● 第1回安中市議会定例会
　福祉民生常任委員会（予定）9:00～

● 安中Jr.オーケストラ　定期演奏会
　文化センターホール　開場13:30
　開演14:00　終演16:00

日

1
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日
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15
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行　　事　　名

● 第1回安中市議会定例会
　経済建設常任委員会（予定）9:00～

● 第1回安中市議会定例会
　一般質問（予定）　9:00～
● 第1回安中市議会定例会
　一般質問（予定）　9:00～

● アマビエ　チャリティコンサート
　文化センター　ホール　13:30～

● 第1回安中市議会定例会
　閉会（予定）　9:00～

● 碓氷合同写真展
　文化会館ギャラリー 13:00～17:00
● 碓氷合同写真展
　文化会館ギャラリー 10:00～17:00
● 第3回農業委員会総会
　□本　　201会議室　13:30～
● 学習の森　生涯学習施設
　7月分先行予約受付（電話のみ）
● 碓氷合同写真展
　文化会館ギャラリー 10:00～17:00
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行　　事　　名
● 学習の森　生涯学習施設
　7月分先行予約受付（電話のみ）
● 碓氷合同写真展
　文化会館ギャラリー 10:00～16:00

● 劇団アラムニーA’s「AIDA」
　文化センター　ホール　13：30～
● 劇団アラムニーA’s「AIDA」
　文化センター　ホール　13：30～
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相 談 案 内 3 月１日 ▼4 月１５日

あんなかスマイルパーク　3/1・8・15・22・23・29
　　　　　　　　　　4/5・12
恵みの湯　　　　　　3/1・15　4/5
峠の湯　　　　　　　3/8・22～31　4/1・12
鉄道文化むら　　　　3/1・8・15・22・29　4/5・12
文化センター（※は図書館のみ休館です）
　　　　　　　　　　3/1・8・15・22・23・29・31※
　　　　　　　　　　4/5・12
文化会館　　　　　　3/7・14・22・28・31　4/4・11
※新型コロナウイルスの影響で、臨時休館の場合があります。詳しくは各施設へお問合せください

碓氷川熱帯植物園　3/1・8・15・22・29
 4/5・12
スポーツセンター（※は温水プールのみ休業です）
 3/7・14※・22・23・28※
 4/4・11※
学習の森　 3/1・8・15・22・23・29
　 4/5・12
いきいき長寿センター 3/7・14・21・22・28
 4/4・11

行事カレンダー 3 月１日 ▼4 月１５日

（3月1日～4月15日） 上水道の給水管の修理は、業者で行っていますので漏水などの
修理は、その日の当番業者にお申し込みください。
修理代は実費です。【安中市管工事協同組合☎３８５－４４０１】 
業　者　名 ＴＥＬ 業　者　名 ＴＥＬ

㈱群馬水工
㈲入沢電気商会
㈲内堀設備工事
㈲黒須設備工業
群栄工業㈱
児玉工業㈲
㈲佐藤商店
佐藤燃料㈱
㈲渋谷設備
㈲ジーワイ燃設
㈲須藤工業
㈲武美工業
㈲田中工作所

14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26

㈱半田組
㈲福美商事
㈲松本住設
㈱茂木設備
㈲山田タイル工業
㈱ヤマハチ・クボニワ
㈱ユタカ
オオカワラ住器
㈱反町備工
第一設備工業㈲ 
㈱フェニックス
㈱白坂工業
サトウ住設

382-9433
382-1609
393-0157
381-1148
393-1012
393-3118
395-2323
381-1111
381-1262
382-2891
388-1178
382-5061
385-4126

385-8374
381-0293
385-6278
381-6616
381-0075
381-0435
385-7647
382-1987
384-2058
385-8769
382-5262
382-4710
382-5612

3　 月 4 　月
給水管修理当番業者
１日
２日
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４日
５日
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７日
８日
９日
10日
11日
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13日
14日
15日
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19日
20日
21日
22日
23日
24日
25日
26日
27日
28日
29日
30日
31日

16・19・22
1 2・2・5
1 5・8・3
1 3・1・6
14・26・7
10・11・4
20・21・17
23・25・18
9・24・22
16・19・5
1 2・2・3
1 5・8・6
1 3・1・7
14・26・4
10・11・17

20・21・18
23・25・22
9・2 4・5
16・19・3
1 2・2・6
1 5・8・7
1 3・1・4
14・26・17
10・11・18
20・21・22
23・25・5
9・2 4・3
16・19・6
1 2・2・7
1 5・8・4
13・1・17

14・26・18
10・11・22
20・21・5
23・25・3
9・2 4・6
16・19・7
1 2・2・4
15・8・17
13・1・18
14・26・22
10・11・5
20・21・3
23・25・6
9・2 4・7
16・19・4
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INFORMATION市民 INFORMATION市民

安中市役所　☎027－382－1111

休館のご案内

※毎週月曜日は市民交通安全日、毎月1日は県民交通安全日です
※市県民税の申告期間は、3月15日（火）までです（土日・祝日を除く）
※新型コロナウイルスの影響で中止になる場合があります

　市民課
休日窓口開設日
3月6日・20日　4月3日
午前８時30分～正午

業務内容
○住民票の写しの交付
○戸籍謄本・抄本の発行
○印鑑証明書の発行
○その他市民課取扱各種証明書
　の発行

本

要電話予約　権利擁護センター（☎382－8397）地域福祉支援センター
3/4　4/1　13 時 30 分～15 時 30 分成年後見制度専門職相談

ヌアリーベ (☎380－5385）
要電話予約　□松  青少年センター（☎393－4777）
メール相談（seishonen@city.annaka.lg.jp）

□本　　 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
8 時 30 分～17 時 15 分

□松  青少年センター　月・火・水・金曜日
（祝日を除く）　9 時～14 時

障害者相談
（知的・身体障害者相談）

精神障害者相談
青少年相談

（電話相談・面接相談）

月～土曜日（祝日を除く）10 時～18 時

□本　　 福祉課（☎内線 1155）

行政相談

相談内容 場所・日時 予約・問合せ

家庭児童相談
（電話相談・面接相談）

□本　　 3/3・17　4/7　 9 時～ 11 時 30 分
□松  3/7　4/4　13 時 30 分～ 16 時

月～金曜日（祝日を除く）　9 時～16 時 要電話予約　□本　　 子ども課（☎382－8005）

要電話予約　□本　　 健康づくり課（☎内線 1174）

要電話予約　□本　　 健康づくり課（☎内線 1174）

消費生活センター (☎382－2228）

要電話予約　□本　　 高齢者支援課（☎内線 1189）
　　　　　□松  （☎内線 2156）

安中市 DV 電話相談（☎329－6646）

要電話予約　□本　　 福祉課（☎内線 1191）

要電話予約　安中交通安全協会（☎382－0211）
（会員対象）

要電話予約　ぐんま若者サポートステーション
（☎027－233－2330）

□本　　 月～金曜日（祝日を除く）

□本　　 月～金曜日（祝日を除く）
8 時 30 分～16 時 30 分

月～金曜日（祝日を除く）
8 時 30 分～16 時

月～金曜日（祝日を除く）
9 時～16 時 30 分

安中交通安全協会
月～金曜日（祝日を除く）　9 時～16 時

□本　　 3/1　4/5　10 時～12 時

健康相談
（生活習慣病・育児・栄養相談など）

介護相談・認知症相談
（電話相談・面接相談）

要電話予約　□本　　 高齢者支援課（☎内線 1188）
　　　　　　□本　　 福祉課（☎内線1155）

□本　　 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
8 時 30 分～17 時 15 分成年後見制度に関する相談

配偶者・恋人などからの暴力
（DV・デート DV）に関する相談

生活困窮に関する相談
（生活支援相談窓口）

ひきこもりに関する相談

交通事故相談

若者就職活動個別相談
（安中出張サポートステーション）

妊婦健康相談
（母子手帳交付）

無料法律相談

□本　　 市民相談室（☎内線 1207）

人権相談 □本　　 3/17　13 時 30 分～ 15 時 30 分
□松  3/18　4/15　13 時 30 分～ 15 時 30 分 □本　　 市民相談室（☎内線 1207）

要電話予約　□本　　 市民相談室（☎内線 1207）□本　　 3/4・18　4/1・15　13 時～ 16 時

消費生活センター（□本　　 敷地内）
月～金曜日（祝日を除く）　9 時～16 時 30 分

月・火・木・金曜日（祝日を除く）
9 時～16 時

月～金曜日（祝日を除く）　9 時～16 時

消費生活相談

要電話予約　□本　　 福祉課（☎内線 1191）

心配ごと相談 地域福祉支援センター
3/10　4/14　9 時～11 時 30 分 地域福祉支援センター（☎382－8397）

※新型コロナウイルス感染症の影響により、相談日時が変更および中止になる場合があります

要電話予約　□本　　 税務課（☎内線 1061）無料税務相談 □本　　 4/7　13 時～ 16 時

　3月1日から、従来の加盟店に加え次の施設でも利用できるようになりま
した。
○恵みの湯　○碓氷峠の森公園交流館「峠の湯」　○碓氷峠鉄道文化むら
　市は、市内21か所にペットボトル・空き缶の回収機（エコスポット）を設
置しています。カードを使い、回収機にペットボトル・空き缶を投入する
と1本につき1ポイントが付与され、500ポイントたまると満点となり、加
盟店で400円の割引券として利用できます。
　回収機の設置場所、加盟店の情報などは市ホームページをご覧ください。
問合せ▼
□ク 環境政策課廃棄物対策係（☎内線1881）
□松 総務管理課管理係（☎内線2114）

エコスポットの満点カードが使える場所が増えました
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みんな元気で　いきいき暮らせる　市民総働のまち　あんなか

広報

発行　安中市役所　〒379－0192  安中市安中一丁目23-13　☎382－1111 
編集　企画経営部情報戦略課　印刷　碓氷印刷株式会社

※広告内容については、広告主に直接お問い合わせください
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182022年3月1日号見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

問合せ▶　環境政策課廃棄物対策係（☎内線1881）　総務管理課管理係（☎内線2114）

①発火の危険性の高いもの
（スプレー缶、カセットボンベ、
　加熱式たばこ、ライターなど）

中身を使い切り穴をあけずに、透明
または半透明の袋に入れて出してく
ださい。

③乾電池

透明または半透明の袋に入れてく
ださい。

②蛍光管・白熱電球

購入時のケースや新聞紙などに包
んでください。

※①②③は同じ袋などには入れず別々の袋にまとめてください『有害物』の出し方（4月1日～）

　現在は「蛍光管・乾電池」の収集日に蛍光管・白熱電球・乾電池を収
集しています。4月1日からは『有害物』の日と名称を変更し、蛍光管な
どに加え、「発火の危険性の高いもの（スプレー缶、カセットボンベ、加
熱式たばこ、ライター類）」を含めて2か月に1回収集します。
　これらは現在、燃えるごみや不燃物の日などに収集していますが、中
身が入ったままのものや、加熱式たばこに使われているリチウムイオン
電池がごみに混入していることにより、ごみ収集車やクリーンセンター
での火災事故が多発しています。施設および作業員の安全確保のため、
分別の徹底をお願いします。
　詳しくは、3月15日頃配布予定の「ごみ収集日程表」をご覧ください。
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4月1日から
ごみの
出し方が
変わります

安中市公式SNSをご利用ください。

ク 松
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