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特集　自性寺焼　青木 昇
　
・令和7年度安中市各会計の決算報告
・書かない窓口システム（申請書自動発行機）を導入しました
・11月30日（良い看取り・看取られ）は「人生会議の日」
・うすい街道寄席　春風亭一之輔　林家つる子　二人会
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映画観賞会「侍タイムスリッパー」
　幕末の会津藩士が現代の京都・太秦撮影所にタイムスリップ！？わずか1館の上映から、日本アカデミー賞最
優秀作品賞にまで昇りつめた奇跡の映画を上映します。

■場 松井田文化会館・大ホール
前売券：800円 / 当日券：1,000円　※全席自由
　チケットは、松井田文化会館、安中市文化セン
ター、富岡市かぶら文化ホール各窓口にて販売中です
（当日券の販売は松井田文化会館のみ）。
※未就学児の入場はできません

■問 松井田文化会館（☎027－393－4400）

■日 11月29日（日）
■時 ①午前10時から　②午後1時30分から
　　（各回15分前開場、上映時間131分） 

うすい街道寄席　春風亭一之輔　林家つる子　二人会
　現代の落語会を牽引する大人気落語家 春風亭一之輔さんと、女性落語家で初となる抜擢での真打昇進 林家つ
る子さん（群馬県出身）によるスペシャルな落語会を開催します。昨年チケットが即日完売となった公演です。チ
ケットをお求めの際はお早めに！

■場 松井田文化会館・大ホール
前売券：4,000円 / 当日券：4,500円　※全席指定
・チケットは、松井田文化会館で11月14日（土）午前
10時から発売開始（電話申込は同日午後1時から。窓
口で完売の場合、電話受付は行いません）
※販売初日のみ、チケット購入は1人2枚まで
※前売券が完売の場合、当日券の販売はありません
※未就学児の入場はできません

■問 松井田文化会館（☎027－393－4400）

■日 令和9年1月22日（金）
■時 開演　午後1時30分（開場　午後1時）
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休日当番医　内科
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11月  1日（日）
11月  3日（火・祝）
11月  8日（日）
11月15日（日）
11月22日（日）
11月23日（月・祝）
11月29日（日）
12月  6日（日）
12月13日（日）

いそべクリニック
市立碓氷病院
もてき内科医院
須藤病院
市立碓氷病院
松井田病院
藤巻医院
アミヤ医院
市立碓氷病院

027－385－0303
027－385－8221
027－382－2510
027－382－3131
027－385－8221
027－393－1301
027－393－1324
027－385－1511
027－385－8221

外科
松井田病院
市立碓氷病院
正田病院
須藤病院
市立碓氷病院
松井田病院
正田病院
須藤病院
市立碓氷病院

027－393－1301
027－385－8221
027－382－1123
027－382－3131
027－385－8221
027－393－1301
027－382－1123
027－382－3131
027－385－8221

11/1～12/15

市立碓氷病院、須藤病院、正田病院、松井田病院以外の内科当番医の診療
時間は午前9時から午後6時までです。それ以降は外科の当番医で受診し
てください。

安中市医師会■HP ▶

あんなかスマイルパーク

恵みの湯
峠の湯
鉄道文化むら
文化センター

（※図書館のみ休館）
文化会館
碓氷川熱帯植物園
安中しんくみスポーツセンター
（※温水プールのみ休業）
学習の森

（※ふるさと学習館のみ休業）
いきいき長寿センター

11/3・4・10・17・24・25
12/1・8・15
11/4・17　12/1・15
11/10・24　12/7～17（工事のため）
11/4・10・17・24　12/1・8・15
11/4・10・17・24・25
12/1・8・15
※11/7・20・30
11/2・9・16・24・30　12/7・14
11/4・10・17・24　12/1・8・15
11/2・4・16・19～22・24　12/7
※11/9・30　12/14
11/4・10・17・24・25
12/1・8・15
※11/26・27
11/2・4・9・16・23・24・30
12/7・14

11/1～12/15休館案内

-特集自性寺焼　青木　昇
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安中市各会計の決算報告
人事行政の運営等の状況について
オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン

くらし・手続
書かない窓口システムを導入しました
資源・ごみ分別アプリ「さんあ～る」
配信開始

子育て・教育
あんなか☆こども未来プロジェクト
「あそび場プロデューサー」大募集
ほめて育てるコミュニケーション・
トレーニング講座

健康・医療・福祉
11月30日は「人生会議の日」
イベント・スポーツ
JA碓氷安中農業まつりを開催します
ANNAKA CHRISTMAS MARKET
文化・生涯学習
人権教育講演会のお知らせ
手話コーナー

インフォメーション
市総合運動公園陸上競技場に
愛称がつきました
給食レシピ
市長コラム

使ってみよう！公共交通
集落支援員活動報告
男女共同参画推進委員会
婚活応援イベントを開催します
消費生活センターからのお知らせ
クローズアップ

相談

うすい街道寄席　春風亭一之輔
林家つる子　二人会
映画観賞会「侍タイムスリッパー」

　自性寺焼は、江戸時代中期頃から下秋間自性寺の地で
盛んに焼かれていた焼き物です。当時は自性寺焼の最盛
期としてたくさんの焼き物が生産されました。主に民衆
の日常用として作られた民芸的な陶器でしたが、芸術味
豊かな作品や、陶器としての温もりのある風合いをそな
えた焼き締め陶器や釉薬陶器が焼かれていました。
　その後、明治38（1905）年に最後まで操業していた窯
元が栃木県の益子に移り、自性寺焼の伝統は途絶えてし
まいますが、昭和54（1979）年に青木昇さんにより復興
されました。

男性  25,813人（   －19）
女性  26,478人（   －37）
計  52,291人（   －56）
24,807世帯（     －2）

人口と世帯（9月末日現在）（前月比）

自性寺焼
　青木さんは、昭和21（1946）年に前橋市
で生まれました。幼少時代は、勉強よりも
畑仕事の手伝いをする中で土に触れて育ち
ました。高校を卒業後は、京都で染め物の
職に就きました。京都での生活は、文学に
触れることはもちろん、京都ならではの文
化や人情など、群馬では味わうことのでき
ない経験となりました。その後、群馬に戻
り、木工会社へ就職しました。青木さん
は、手づくりの家具を作りたいという思い
がありましたが、思い叶わず、生産管理を
任されることになりました。その後も熱心
に働きながらも自分に問いかけます。
「自分が本当にやりたいことは何なのか」
　
陶芸家として
　友人から「益子焼」をプレゼントされた
青木さんは、手にした瞬間に衝撃が走りま
した。これは、その後の陶芸家としての人
生のはじまりとなるきっかけになりまし
た。「自分が本当にやりたいことはこれ
だ」と。このとき25歳でした。
　その後、独学で作陶を学び、作って焼い
て考えてを繰り返し、準備期間を経て、友
人と吉岡町に工房「水沢陶芸苑」を開設し
ました。観光客向けの陶芸体験教室を開き
ながら陶芸家としての経験を積んでいる最
中、新たな気持ちが芽生えます。
「その地の土を使って焼き物をつくりたい」

青木  昇

ゆうやく
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窯入れ時、並べられた作品

土をろくろに乗せ成形する

天日干しで乾燥中の土と作品

窯から出たばかりの作品を見る青木さん

焼き締めに使う10トンの赤松薪 7昼夜交替で燃やし続ける 窯の温度を常に注視 窯から作品を出す“窯出し”

釉薬を使った作品

金花紋酒器
金の花が咲き乱れたような結晶模様。

金花紋抹茶碗

瑠璃釉雪降り鶴首花瓶
青地に雪が降りかかった
ような作品。

紫陽花釉丸瓶
紫陽花のように色の変化が美しい。

作品をみて笑顔がこぼれる 窯出しを終えての祝賀会

自性寺焼との出会い
　陶芸苑を開いたのちの昭和53
（1978）年、青木さんは当時の自
性寺焼の古窯跡の陶片をもとに調
査研究を重ね、辺りを駆け巡り下
秋間から産出する高品質な陶土を
およそ1,000万年もの前の地層か
ら見つけることができました。
　翌年、その近くに陶房里秋窯を
開設して自性寺焼を復興させるこ
とができました。青木さんの「そ
の地の土で焼き物をつくりたい」
という思いが叶った瞬間でした。
　昭和63（1988）年には、全長9
メートルの登り窯を築き、焼き締
めの技法を研究しました。
　青木さんの作品には、焼き締め
による作品と、釉薬を掛けて金の
結晶が花開いたような金花紋や、

木灰釉と藁灰釉を掛け合わせ、銅
とコバルトを加えた釉薬で紫陽花
のような紫色を発色させた鈞窯釉
などの独創的な作品があります。
　また、自性寺焼は県のふるさと
伝統工芸品にも指定されていま
す。

次の世代へ
　青木さんは、自性寺焼を次の世
代へと引き継ぐことが自分の使命
だと考えています。そのために
も、陶土の生成から作陶技術など
の技法を伝授し、一度消えてし
まった自性寺焼の灯がまた消えて
しまわないように、さらには、自
性寺焼を通じて、この地が、安中
市が発展していくことを切に願っ
ています。

この地の土で
　青木さんは、自性寺焼に携わ
る真の意味をこう語りました。
「秋間の地は長い歴史と良質の
資源を有している。遠い古代か
ら、焼き物はその時代の文化を
支えてきた。それぞれの地に
は、必ず何らかの焼き物が焼か
れ、人々の暮らしの中に溶け込
んできた。そんな文化を守りな
がら、私はこの地のこの土を焼
き続けたい。ほかの地にはない
土の温もりと、真に秋間の土産
であることに誇りを感じること
ができるからである。土へのこ
だわりは私の人生のこだわりな
のである」

青木　昇

現代の名工（卓越技能章）
黄綬褒章受章
市指定重要無形文化財
県ふるさと伝統工芸士

自性寺焼 里秋窯
安中市下秋間
4670－1

　取材時、広報担当を温かく迎え入れてくれた青木さん。
　写真は、焼き上がった作品を熱さの残る窯から取り
出し終えた瞬間。すべての工程を終え、最高の笑顔を
見せてくれた。その後、焼き上がった作品を目の前に
すると、安堵の表情から陶芸家「青木昇」としての表
情に。

↓焼き締め作品は、登り窯や穴窯にて
焼き、薪を燃やした灰が作品に付着し
て溶けることで生まれる「自然釉（ビー
ドロ）」などの独特の風合いがとても魅
力的です。窯入れ時の配置場所や焼い
ている際の灰の掛かり具合によって、作品ごとに異なる表
情が生まれ、ガスや電気の窯では決して表現できない非常
に難易度の高い技法により作られたものです。

中村　里峰

青木先生に師事
県ふるさと伝統工芸士

　大学を卒業後、平成元（19
89）年に青木さんの「里秋窯陶
芸塾」に入門。平成25（20
13）年4月から青木さんに弟子
入りし、本格的に作陶を始め

る。以後、青木さんにより復興された自性寺焼の美し
さや素晴らしさを後に継ぐ者として日々作陶に励み伝
統を受け継いでいる。
　近年、県内を中心に陶芸展の開催など文化を普及す
る活動なども行っている。

きんかもん

りほう

もくはいゆう わらばいゆう

きんようゆう

どさん
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窯入れ時、並べられた作品

土をろくろに乗せ成形する

天日干しで乾燥中の土と作品

窯から出たばかりの作品を見る青木さん

焼き締めに使う10トンの赤松薪 7昼夜交替で燃やし続ける 窯の温度を常に注視 窯から作品を出す“窯出し”

釉薬を使った作品

金花紋酒器
金の花が咲き乱れたような結晶模様。

金花紋抹茶碗

瑠璃釉雪降り鶴首花瓶
青地に雪が降りかかった
ような作品。

紫陽花釉丸瓶
紫陽花のように色の変化が美しい。

作品をみて笑顔がこぼれる 窯出しを終えての祝賀会

自性寺焼との出会い
　陶芸苑を開いたのちの昭和53
（1978）年、青木さんは当時の自
性寺焼の古窯跡の陶片をもとに調
査研究を重ね、辺りを駆け巡り下
秋間から産出する高品質な陶土を
およそ1,000万年もの前の地層か
ら見つけることができました。
　翌年、その近くに陶房里秋窯を
開設して自性寺焼を復興させるこ
とができました。青木さんの「そ
の地の土で焼き物をつくりたい」
という思いが叶った瞬間でした。
　昭和63（1988）年には、全長9
メートルの登り窯を築き、焼き締
めの技法を研究しました。
　青木さんの作品には、焼き締め
による作品と、釉薬を掛けて金の
結晶が花開いたような金花紋や、

木灰釉と藁灰釉を掛け合わせ、銅
とコバルトを加えた釉薬で紫陽花
のような紫色を発色させた鈞窯釉
などの独創的な作品があります。
　また、自性寺焼は県のふるさと
伝統工芸品にも指定されていま
す。

次の世代へ
　青木さんは、自性寺焼を次の世
代へと引き継ぐことが自分の使命
だと考えています。そのために
も、陶土の生成から作陶技術など
の技法を伝授し、一度消えてし
まった自性寺焼の灯がまた消えて
しまわないように、さらには、自
性寺焼を通じて、この地が、安中
市が発展していくことを切に願っ
ています。

この地の土で
　青木さんは、自性寺焼に携わ
る真の意味をこう語りました。
「秋間の地は長い歴史と良質の
資源を有している。遠い古代か
ら、焼き物はその時代の文化を
支えてきた。それぞれの地に
は、必ず何らかの焼き物が焼か
れ、人々の暮らしの中に溶け込
んできた。そんな文化を守りな
がら、私はこの地のこの土を焼
き続けたい。ほかの地にはない
土の温もりと、真に秋間の土産
であることに誇りを感じること
ができるからである。土へのこ
だわりは私の人生のこだわりな
のである」

青木　昇

現代の名工（卓越技能章）
黄綬褒章受章
市指定重要無形文化財
県ふるさと伝統工芸士

自性寺焼 里秋窯
安中市下秋間
4670－1

　取材時、広報担当を温かく迎え入れてくれた青木さん。
　写真は、焼き上がった作品を熱さの残る窯から取り
出し終えた瞬間。すべての工程を終え、最高の笑顔を
見せてくれた。その後、焼き上がった作品を目の前に
すると、安堵の表情から陶芸家「青木昇」としての表
情に。

↓焼き締め作品は、登り窯や穴窯にて
焼き、薪を燃やした灰が作品に付着し
て溶けることで生まれる「自然釉（ビー
ドロ）」などの独特の風合いがとても魅
力的です。窯入れ時の配置場所や焼い
ている際の灰の掛かり具合によって、作品ごとに異なる表
情が生まれ、ガスや電気の窯では決して表現できない非常
に難易度の高い技法により作られたものです。

中村　里峰

青木先生に師事
県ふるさと伝統工芸士

　大学を卒業後、平成元（19
89）年に青木さんの「里秋窯陶
芸塾」に入門。平成25（20
13）年4月から青木さんに弟子
入りし、本格的に作陶を始め

る。以後、青木さんにより復興された自性寺焼の美し
さや素晴らしさを後に継ぐ者として日々作陶に励み伝
統を受け継いでいる。
　近年、県内を中心に陶芸展の開催など文化を普及す
る活動なども行っている。

きんかもん

りほう

もくはいゆう わらばいゆう

きんようゆう

どさん
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令和7年度安中市各会計の決算報告
■問 □本 財政課財務係（☎内線1053）

　特別会計は、特定の事業のために一般
会計と切り離して経理しているもので、
本市の特別会計は国民健康保険、後期高
齢者医療、介護保険の3つで構成されま
す。
　令和7年度の特別会計総額は、歳入が
136億4,512万円、歳出が133億8,178万
円で、歳入歳出差引残額は2億6,334万円
の黒字決算となりました。

一　般　会　計
　本市の令和7年度一般会計総額は、歳入332億5,379万円、歳出322億6,144万円で、歳入から歳出を差し引
いた形式収支は9億9,235万円、形式収支から翌年度への繰越財源を差し引いた実質収支は9億447万円で、黒
字決算となりました。

企　業　会　計

特　別　会　計

0 20億

国民健康保険

後期高齢者医療

介　護　保　険

40億 60億 80億

歳入　57億1,451万円
歳出　57億1,124万円

歳入　11億4,625万円
歳出　11億3,842万円

歳入　67億8,436万円
歳出　65億3,212万円

歳 入
332億5,379万円

歳 出
322億6,144万円

市税
129億264万円
38.8%

民生費
105億7,016万円
32.8%

公債費
21億7,703万円
6.7%

総務費
72億7,209万円
22.5%

教育費
39億1,160万円
12.1%

衛生費
31億2,141万円
9.7%

土木費
24億3,654万円
7.6%

消防費
13億1,008万円
4.1%

農林水産業費
6億892万円
1.9%

商工費
5億8,162万円
1.8%

議会費
2億3,220万円
0.7%
その他
3,979万円
0.1%

国庫支出金
42億3,762万円
12.7%

市債
36億1,530万円
10.9%

地方交付税
31億3,727万円
9.4%

繰入金
22億1,755万円
6.7%

県支出金
21億1,174万円
6.4%

地方消費税交付金
15億4,321万円
4.6%

諸収入
10億2,920万円
3.1%

寄附金
5億8,313万円
1.8% 繰越金

5億7,045万円
1.7%
その他
13億568万円
3.9%

○健全化判断比率 （単位：％） （単位：％）

■地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づき、下記のとおり公表します

○資金不足比率
　　特別会計の名称
水道事業会計
下水道事業会計
病院事業会計
介護サービス事業会計

実質赤字比率
連結実質赤字比率
実質公債費比率
将来負担比率

比率
－
－
5.7
－

資金不足比率
－
－
－
－

※実質赤字比率および連結実質赤字比率は、赤字額が算出されないため「－」で表示し
ました
※将来負担比率については、算出されないため「－」で表示しました

※全ての会計で資金不足が算出されないため、資金不足
比率は「－」で表示しました

早期健全化基準
12.68　
17.68　
25.0　
350.0　

財政再生基準
20.00
30.00
  35.0

令和7年度決算では、いずれの比率も国の定める基準を下回っており、本市の財政状況は健全な状態です。

水道事業
水道事業収益
営業収益
営業外収益
特別利益
水道事業収益合計

10億8,414万円
2億6,315万円

60万円
13億4,789万円

収益的収入及び支出
水道事業費用
営業費用
営業外費用
特別損失
予備費
水道事業費用合計

11億8,190万円
9,153万円
10万円
0円

12億7,353万円

資本的収入
企業債
他会計出資金
他会計負担金
固定資産売却代金
工事負担金
国庫補助金
資本的収入合計

4億2,470万円
1,865万円
1,461万円

0円
2億3,425万円

133万円
6億9,354万円

資本的収入及び支出
資本的支出
建設改良費
企業債償還金
予備費
資本的支出合計
不足額

 9億104万円
4億3,310万円

0円
13億3,414万円
6億4,060万円

資本的収入額が資本的支出額に不足する額6億4,060万円は、当年度分消
費税及び地方消費税資本的収支調整額7,868万円、当年度分損益勘定留保
資金4億7,960万円及び建設改良積立金8,232万円で補てんしました。

下水道事業
公共下水道事業収益
営業収益
営業外収益
特別利益
公共下水道事業収益合計

1億7,737万円
6億2,113万円

0円
7億9,850万円

収益的収入及び支出
公共下水道事業費用
営業費用
営業外費用
特別損失
予備費
公共下水道事業費用合計

5億6,706万円
5,937万円

0円
0円

6億2,643万円

資本的収入
企業債
負担金
補助金
資本的収入合計

1億3,840万円
1,787万円
8,820万円

2億4,447万円

資本的収入及び支出
資本的支出
建設改良費
企業債償還金
予備費
資本的支出合計
不足額

 2億3,425万円
3億1,791万円

0円
5億5,216万円
3億769万円

資本的収入額が資本的支出額に不足する額3億769万円は、当年度分消費税及び地方消費税資本的収支調整額1,453万円、当年度分損益勘定留保資金2億
415万円、繰越利益剰余金処分額8,901万円で補てんしました。

病院事業
病院事業収益
医業収益
医業外収益
病院事業収益合計

25億4,218万円
10億822万円
35億5,040万円

収益的収入及び支出
病院事業費用
医業費用
医業外費用
特別損失
予備費
病院事業費用合計

34億6,531万円
9,407万円

0円
0円

35億5,938万円

資本的収入
他会計負担金
企業債
資本的収入合計

1億2,098万円
6,800万円

1億8,898万円

資本的収入及び支出
資本的支出
建設改良費
企業債償還金
資本的支出合計
不足額

 7,379万円
2億3,268万円
3億647万円
1億1,749万円

資本的収入額が資本的支出額に不足する額1億1,749万円は、当年度分消費税資本的収支調整額628万円及び過年度分損益勘定留保資金1億1,121万円で補て
んしました。

資本的収入額が資本的支出額に不足する額88万円は、過年度分損益勘定
留保資金88万円で補てんしました。

介護サービス事業
介護サービス事業収益
営業収益
営業外収益
介護サービス事業収益合計

3,526万円
1,370万円
4,896万円

収益的収入及び支出
介護サービス事業費用
営業費用
営業外費用
予備費
介護サービス事業費用合計

4,415万円
2万円
0円

4,417万円

資本的収入
資本的収入合計 0円

資本的収入及び支出
資本的支出
建設改良費
資本的支出合計
不足額

88万円
88万円
88万円

PIck Up

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター
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令和7年度安中市各会計の決算報告
■問 □本 財政課財務係（☎内線1053）

　特別会計は、特定の事業のために一般
会計と切り離して経理しているもので、
本市の特別会計は国民健康保険、後期高
齢者医療、介護保険の3つで構成されま
す。
　令和7年度の特別会計総額は、歳入が
136億4,512万円、歳出が133億8,178万
円で、歳入歳出差引残額は2億6,334万円
の黒字決算となりました。

一　般　会　計
　本市の令和7年度一般会計総額は、歳入332億5,379万円、歳出322億6,144万円で、歳入から歳出を差し引
いた形式収支は9億9,235万円、形式収支から翌年度への繰越財源を差し引いた実質収支は9億447万円で、黒
字決算となりました。

企　業　会　計

特　別　会　計

0 20億

国民健康保険

後期高齢者医療

介　護　保　険

40億 60億 80億

歳入　57億1,451万円
歳出　57億1,124万円

歳入　11億4,625万円
歳出　11億3,842万円

歳入　67億8,436万円
歳出　65億3,212万円

歳 入
332億5,379万円

歳 出
322億6,144万円

市税
129億264万円
38.8%

民生費
105億7,016万円
32.8%

公債費
21億7,703万円
6.7%

総務費
72億7,209万円
22.5%

教育費
39億1,160万円
12.1%

衛生費
31億2,141万円
9.7%

土木費
24億3,654万円
7.6%

消防費
13億1,008万円
4.1%

農林水産業費
6億892万円
1.9%

商工費
5億8,162万円
1.8%

議会費
2億3,220万円
0.7%
その他
3,979万円
0.1%

国庫支出金
42億3,762万円
12.7%

市債
36億1,530万円
10.9%

地方交付税
31億3,727万円
9.4%

繰入金
22億1,755万円
6.7%

県支出金
21億1,174万円
6.4%

地方消費税交付金
15億4,321万円
4.6%

諸収入
10億2,920万円
3.1%

寄附金
5億8,313万円
1.8% 繰越金

5億7,045万円
1.7%
その他
13億568万円
3.9%

○健全化判断比率 （単位：％） （単位：％）

■地方公共団体の財政の健全化に関する法律に基づき、下記のとおり公表します

○資金不足比率
　　特別会計の名称
水道事業会計
下水道事業会計
病院事業会計
介護サービス事業会計

実質赤字比率
連結実質赤字比率
実質公債費比率
将来負担比率

比率
－
－
5.7
－

資金不足比率
－
－
－
－

※実質赤字比率および連結実質赤字比率は、赤字額が算出されないため「－」で表示し
ました
※将来負担比率については、算出されないため「－」で表示しました

※全ての会計で資金不足が算出されないため、資金不足
比率は「－」で表示しました

早期健全化基準
12.68　
17.68　
25.0　
350.0　

財政再生基準
20.00
30.00
  35.0

令和7年度決算では、いずれの比率も国の定める基準を下回っており、本市の財政状況は健全な状態です。

水道事業
水道事業収益
営業収益
営業外収益
特別利益
水道事業収益合計

10億8,414万円
2億6,315万円

60万円
13億4,789万円

収益的収入及び支出
水道事業費用
営業費用
営業外費用
特別損失
予備費
水道事業費用合計

11億8,190万円
9,153万円
10万円
0円

12億7,353万円

資本的収入
企業債
他会計出資金
他会計負担金
固定資産売却代金
工事負担金
国庫補助金
資本的収入合計

4億2,470万円
1,865万円
1,461万円

0円
2億3,425万円

133万円
6億9,354万円

資本的収入及び支出
資本的支出
建設改良費
企業債償還金
予備費
資本的支出合計
不足額

 9億104万円
4億3,310万円

0円
13億3,414万円
6億4,060万円

資本的収入額が資本的支出額に不足する額6億4,060万円は、当年度分消
費税及び地方消費税資本的収支調整額7,868万円、当年度分損益勘定留保
資金4億7,960万円及び建設改良積立金8,232万円で補てんしました。

下水道事業
公共下水道事業収益
営業収益
営業外収益
特別利益
公共下水道事業収益合計

1億7,737万円
6億2,113万円

0円
7億9,850万円

収益的収入及び支出
公共下水道事業費用
営業費用
営業外費用
特別損失
予備費
公共下水道事業費用合計

5億6,706万円
5,937万円

0円
0円

6億2,643万円

資本的収入
企業債
負担金
補助金
資本的収入合計

1億3,840万円
1,787万円
8,820万円

2億4,447万円

資本的収入及び支出
資本的支出
建設改良費
企業債償還金
予備費
資本的支出合計
不足額

 2億3,425万円
3億1,791万円

0円
5億5,216万円
3億769万円

資本的収入額が資本的支出額に不足する額3億769万円は、当年度分消費税及び地方消費税資本的収支調整額1,453万円、当年度分損益勘定留保資金2億
415万円、繰越利益剰余金処分額8,901万円で補てんしました。

病院事業
病院事業収益
医業収益
医業外収益
病院事業収益合計

25億4,218万円
10億822万円
35億5,040万円

収益的収入及び支出
病院事業費用
医業費用
医業外費用
特別損失
予備費
病院事業費用合計

34億6,531万円
9,407万円

0円
0円

35億5,938万円

資本的収入
他会計負担金
企業債
資本的収入合計

1億2,098万円
6,800万円

1億8,898万円

資本的収入及び支出
資本的支出
建設改良費
企業債償還金
資本的支出合計
不足額

 7,379万円
2億3,268万円
3億647万円
1億1,749万円

資本的収入額が資本的支出額に不足する額1億1,749万円は、当年度分消費税資本的収支調整額628万円及び過年度分損益勘定留保資金1億1,121万円で補て
んしました。

資本的収入額が資本的支出額に不足する額88万円は、過年度分損益勘定
留保資金88万円で補てんしました。

介護サービス事業
介護サービス事業収益
営業収益
営業外収益
介護サービス事業収益合計

3,526万円
1,370万円
4,896万円

収益的収入及び支出
介護サービス事業費用
営業費用
営業外費用
予備費
介護サービス事業費用合計

4,415万円
2万円
0円

4,417万円

資本的収入
資本的収入合計 0円

資本的収入及び支出
資本的支出
建設改良費
資本的支出合計
不足額

88万円
88万円
88万円

PIck Up

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター
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PIck Up
人事行政の運営等の状況について

　安中市職員の給与や勤務条件などは、市条例と地方公務員法により定められています。市民の皆さんに一層
のご理解をいただけるよう、令和7年度の人事行政の運営などの状況をお知らせします。なお、より詳細な内
容は市■HP で公開しています。

対前年
増減数
1
－1
0
0
0
0
1
0
0
1
－3
0
－2
1
0
0
0
1
－1

R6
5

112
33
67
37
1
26
16
48
345
71
3

419
146
32
11
39
228
647

R7
6

111
33
67
37
1
27
16
48
346
68
3

417
147
32
11
39
229
646

議　　会
総　　務
税　　務
民　　生
衛　　生
労　　働
農林水産
商　　工
土　　木
　 計

教　　　　育
消　　　　防
小　　　　計
病　　　　院
水　　　　道
下　水　道
そ　の　他
小　　　　計
合　　計

普
通
会
計
部
門

公
営
企
業
等
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

区　　分
部　　門

職員数 20歳
未満
1人

20～
23歳
15人

24～
27歳
48人

28～
31歳
67人

32～
35歳
86人

36～
39歳
60人

区　分

職員数
40～
43歳
60人

44～
47歳
86人

48～
51歳
83人

52～
55歳
79人

56～
59歳
50人

60歳
以上
11人

区　分

職員数

■職員の任免および職員数
（1）職員の任免状況（令和7年度中　医療職含む）　採用者数…25人　退職者数…9人
（2）職員数の状況
ア　部門別職員数の状況（各年4月1日現在） イ　年齢別職員構成の状況（令和7年4月1日現在）

金額など  
4,529千円
12,756千円

21.2％

6,978円

　　　　 項　　　　目
①職員厚生会に対する助成金額
②会員による掛金の額
③公費負担率：①/（①+②）
④会員1人あたりの補助金額：
　①/会員数（649人）

■職員の福祉および利益の保護
（1）職員の健康の保持増進対策
毎年、定期健康診断を実施し、職員の健康の保持増進に
努めています。
（2）職員厚生会に対する助成の状況

■公平委員会の業務
（1）勤務条件に関する措置の要求の状況
令和7年度において、措置要求はありませんでした。
（2）不利益処分に関する不服申立ての状況
令和7年度において、不服申立てはありませんでした。
■職員の分限および懲戒処分
（1）分限処分…職員の勤務実績が良くない、その職に必
要な適性を欠くなどの場合に行われる処分で、免職・休
職・降任・降給があります。
（2）懲戒処分…職員が職務上の義務違反や公務員とし
てふさわしくない非行を行った場合に行われる処分で、免
職・停職・減給・戒告があります。

R2

334

77

3

414

222

636

R3

334

74

3

411

219

630

R4

337

70

3

410

220

630

R5

337

71

3

411

225

636

R6

345

71

3

419

228

647

R7

346

68

3

417

229

646

過去5年間
の増減数（率）
12

（3.6％）
－9

（－11.7％）
0

（0%）
3

（0.7％）
7

（3.2％）
10

（1.6％）

年度
部門別
一般
行政
教育

消防
普通会計
計

公営企業
等会計
総合計

ウ　職員数の推移

※職員数は、一般職に属する職員数であり、地方公務員の
身分を有する休職者や派遣職員などを含み、非常勤職
員を除きます ※各年における定員管理調査において報告した部門別職員数

Ⅰ種（短大
卒業以上）
44
8
8

障害者

7
0
0

試験区分

申込者数
合格者数
採用者数

（3）採用試験の実施状況について（令和7年度実施、令和8年4月1日採用　医療職を除く）

合計…646人

■問 □本 職員課給与厚生係（☎内線1031）

■職員の勤務時間・その他勤務条件
（1）勤務時間
1週間の勤務時間…38時間45分
始業時間…午前8時30分　休憩時間…正午～午後1時
終業時間…午後5時15分
（2）休暇の種類
年次有給休暇・病気休暇・特別休暇・介護休暇
■職員の休業に関する状況
育児休業および部分休業
育児休業…子の養育のため、その子が3歳に達する日ま
で取得できます。
部分休業…小学校就学の始期に達するまでの子を養育
する場合、1日2時間を超えない範囲または年間10日間を
超えない範囲で取得できます。

■職員の服務
営利企業等の従事状況
職員が営利企業等に従事することは制限されていますが、
消防団などの活動には許可を得て従事させています。
■職員の研修
研修の実施状況（主なもの）
ア　一般研修　　　　　　　　　　  7種
イ　特別研修　（ア）専門研修　　　13種
　　　　　　　（イ）派遣研修　　　14種
　　　　　　　（ウ）自主・通信研修　 2種

評価の種類
対 象 職 員
評　価　者

能力評価・業績評価
全職員
係長（相当職を含む）以上の職にある者

■職員の人事評価
人事評価を人事管理の基礎および職員の人材育成に活
用し、公共の福祉やサービスの資質向上に繋げるための
制度です。

（7）職員手当の状況
ア　期末手当・勤勉手当
期末手当…年間2.525月分
勤勉手当…年間2.125月分
※職制上の段階・職務の等級により役職加算が5～20％あります
　
イ　退職手当（令和7年4月1日現在）
勤続35年…自己都合退職：39.7575月分
　　　　　 勧奨・定年退職：47.709月分
※定年前早期退職特例措置（2～20％加算）
※退職時特別昇給はありません
　
ウ　特殊勤務手当（令和7年4月1日現在）
市税徴収業務手当・社会福祉業務手当・火葬業務手当・
夜間看護手当・拘束手当など19手当
　
エ　時間外勤務手当（上下水道・病院・介護サービス事業
を除く）

支給実績（令和7年度決算）…107,923千円
職員1人あたり平均支給額（令和7年度決算）…237千円
　
オ　その他手当（令和7年4月1日現在）
扶養手当・住居手当・通勤手当・管理職手当

区分
8級
7級
6級
5級
4級
3級
2級
1級

職員数
10人
12人
25人
88人
78人
207人
89人
15人

構成比
2.0％
2.4％
4.9％
16.5％
15.3％
40.6％
17.5％
2.9％

標準的な職務内容
部長
参事
課長

主幹・課長補佐
係長・主査・専任員
主査・主任
主事・技師
主事補・技師補

（6）一般行政職の級別職員数等の状況
　  （令和7年4月1日現在）

※令和6年度の人件費率15.2％

住民基本台帳人口
（令和7年度末）
52,578人

人件費率
（B/A）
14.0%

■職員の給与
（1）人件費の状況（普通会計決算）

人件費B
4,492,132
　　千円

実質収支
9,004,466
　　千円

歳出額A
32,192,518
　　千円

区分
安中市

（一般行政職）
安中市

（技能労務職）

平均年齢
41.9歳

51.1歳

平均給料月額
333,000円

332,900円

平均給与月額
391,270円

385,297円

（3）職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月
額の状況（令和7年4月1日現在）

※職員手当には、退職手当を含みません

職員数
A

417人

給料
1,701,324
　  千円

職員手当
290,337
　千円

期末・
勤勉手当
706,995
　千円

 
計　B
2,698,656
　  千円

1人あたり
給与費
（B/A）
6,472
　千円

給与費
（2）職員給与費の状況（普通会計決算）

　　　　区分
一般行政職
技能労務職

大学卒
高校卒
高校卒

安中市
220,000円
188,000円
188,000円

群馬県
220,000円
188,000円
188,000円

国
220,000円
188,000円
－

（4）職員の初任給の状況（令和7年4月1日現在）

（5）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
　  （令和7年4月1日現在）
　　　　区分

一般行政職
技能労務職

大学卒
高校卒
高校卒

経験年数7年
以上10年未満
272,700円
252,400円
－

経験年数10年
以上15年未満
298,100円
276,400円
256,400円

経験年数15年
以上20年未満
324,600円
301,300円
－

■職員の退職管理
（1）退職者による依頼等の規制
退職者が離職後2年間、離職前5年間に属した部署の職
員に対して、職務上の行為をするように、又はしないように
要求・依頼することを禁止しています。
（2）届出
職者で管理・監督の地位にあった職員が、離職後2年間に
おいて営利企業等に就職した場合は、速やかに届け出な
ければならないとしています。令和6年度・7年度における
退職者の再就職等の状況は次のとおりです。

退職年度
令和6年度
令和7年度

届出対象者数
（退職者のうち課長級以上）

3人
1人

営利企業等への従事者数
（届出対象者のうち届出提出者）

0人
0人

Ⅱ種（高校
卒業）
4
2
2

Ⅲ種（社会
人経験者）
18
3
3

保育士

7
2
2

保健師

6
2
2

土木
技術
6
2
2

建築士

3
1
1

社会
福祉士
3
1
1

文化財
行政
4
1
1

介護支援
専門員
3
1
1
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PIck Up
人事行政の運営等の状況について

　安中市職員の給与や勤務条件などは、市条例と地方公務員法により定められています。市民の皆さんに一層
のご理解をいただけるよう、令和7年度の人事行政の運営などの状況をお知らせします。なお、より詳細な内
容は市■HP で公開しています。

対前年
増減数
1
－1
0
0
0
0
1
0
0
1
－3
0
－2
1
0
0
0
1
－1

R6
5

112
33
67
37
1
26
16
48
345
71
3

419
146
32
11
39
228
647
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6

111
33
67
37
1
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16
48
346
68
3

417
147
32
11
39
229
646

議　　会
総　　務
税　　務
民　　生
衛　　生
労　　働
農林水産
商　　工
土　　木
　 計

教　　　　育
消　　　　防
小　　　　計
病　　　　院
水　　　　道
下　水　道
そ　の　他
小　　　　計
合　　計
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通
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計
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門
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職員数 20歳
未満
1人

20～
23歳
15人

24～
27歳
48人

28～
31歳
67人

32～
35歳
86人

36～
39歳
60人

区　分

職員数
40～
43歳
60人

44～
47歳
86人

48～
51歳
83人

52～
55歳
79人

56～
59歳
50人

60歳
以上
11人

区　分

職員数

■職員の任免および職員数
（1）職員の任免状況（令和7年度中　医療職含む）　採用者数…25人　退職者数…9人
（2）職員数の状況
ア　部門別職員数の状況（各年4月1日現在） イ　年齢別職員構成の状況（令和7年4月1日現在）

金額など  
4,529千円
12,756千円

21.2％

6,978円

　　　　 項　　　　目
①職員厚生会に対する助成金額
②会員による掛金の額
③公費負担率：①/（①+②）
④会員1人あたりの補助金額：
　①/会員数（649人）

■職員の福祉および利益の保護
（1）職員の健康の保持増進対策
毎年、定期健康診断を実施し、職員の健康の保持増進に
努めています。
（2）職員厚生会に対する助成の状況

■公平委員会の業務
（1）勤務条件に関する措置の要求の状況
令和7年度において、措置要求はありませんでした。
（2）不利益処分に関する不服申立ての状況
令和7年度において、不服申立てはありませんでした。
■職員の分限および懲戒処分
（1）分限処分…職員の勤務実績が良くない、その職に必
要な適性を欠くなどの場合に行われる処分で、免職・休
職・降任・降給があります。
（2）懲戒処分…職員が職務上の義務違反や公務員とし
てふさわしくない非行を行った場合に行われる処分で、免
職・停職・減給・戒告があります。
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過去5年間
の増減数（率）
12

（3.6％）
－9

（－11.7％）
0

（0%）
3

（0.7％）
7

（3.2％）
10

（1.6％）

年度
部門別
一般
行政
教育

消防
普通会計
計

公営企業
等会計
総合計

ウ　職員数の推移

※職員数は、一般職に属する職員数であり、地方公務員の
身分を有する休職者や派遣職員などを含み、非常勤職
員を除きます ※各年における定員管理調査において報告した部門別職員数

Ⅰ種（短大
卒業以上）
44
8
8

障害者

7
0
0

試験区分

申込者数
合格者数
採用者数

（3）採用試験の実施状況について（令和7年度実施、令和8年4月1日採用　医療職を除く）

合計…646人

■問 □本 職員課給与厚生係（☎内線1031）

■職員の勤務時間・その他勤務条件
（1）勤務時間
1週間の勤務時間…38時間45分
始業時間…午前8時30分　休憩時間…正午～午後1時
終業時間…午後5時15分
（2）休暇の種類
年次有給休暇・病気休暇・特別休暇・介護休暇
■職員の休業に関する状況
育児休業および部分休業
育児休業…子の養育のため、その子が3歳に達する日ま
で取得できます。
部分休業…小学校就学の始期に達するまでの子を養育
する場合、1日2時間を超えない範囲または年間10日間を
超えない範囲で取得できます。

■職員の服務
営利企業等の従事状況
職員が営利企業等に従事することは制限されていますが、
消防団などの活動には許可を得て従事させています。
■職員の研修
研修の実施状況（主なもの）
ア　一般研修　　　　　　　　　　  7種
イ　特別研修　（ア）専門研修　　　13種
　　　　　　　（イ）派遣研修　　　14種
　　　　　　　（ウ）自主・通信研修　 2種

評価の種類
対 象 職 員
評　価　者

能力評価・業績評価
全職員
係長（相当職を含む）以上の職にある者

■職員の人事評価
人事評価を人事管理の基礎および職員の人材育成に活
用し、公共の福祉やサービスの資質向上に繋げるための
制度です。

（7）職員手当の状況
ア　期末手当・勤勉手当
期末手当…年間2.525月分
勤勉手当…年間2.125月分
※職制上の段階・職務の等級により役職加算が5～20％あります
　
イ　退職手当（令和7年4月1日現在）
勤続35年…自己都合退職：39.7575月分
　　　　　 勧奨・定年退職：47.709月分
※定年前早期退職特例措置（2～20％加算）
※退職時特別昇給はありません
　
ウ　特殊勤務手当（令和7年4月1日現在）
市税徴収業務手当・社会福祉業務手当・火葬業務手当・
夜間看護手当・拘束手当など19手当
　
エ　時間外勤務手当（上下水道・病院・介護サービス事業
を除く）

支給実績（令和7年度決算）…107,923千円
職員1人あたり平均支給額（令和7年度決算）…237千円
　
オ　その他手当（令和7年4月1日現在）
扶養手当・住居手当・通勤手当・管理職手当

区分
8級
7級
6級
5級
4級
3級
2級
1級

職員数
10人
12人
25人
88人
78人
207人
89人
15人

構成比
2.0％
2.4％
4.9％
16.5％
15.3％
40.6％
17.5％
2.9％

標準的な職務内容
部長
参事
課長

主幹・課長補佐
係長・主査・専任員
主査・主任
主事・技師
主事補・技師補

（6）一般行政職の級別職員数等の状況
　  （令和7年4月1日現在）

※令和6年度の人件費率15.2％

住民基本台帳人口
（令和7年度末）
52,578人

人件費率
（B/A）
14.0%

■職員の給与
（1）人件費の状況（普通会計決算）

人件費B
4,492,132
　　千円

実質収支
9,004,466
　　千円

歳出額A
32,192,518
　　千円

区分
安中市

（一般行政職）
安中市

（技能労務職）

平均年齢
41.9歳

51.1歳

平均給料月額
333,000円

332,900円

平均給与月額
391,270円

385,297円

（3）職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月
額の状況（令和7年4月1日現在）

※職員手当には、退職手当を含みません

職員数
A

417人

給料
1,701,324
　  千円

職員手当
290,337
　千円

期末・
勤勉手当
706,995
　千円

 
計　B
2,698,656
　  千円

1人あたり
給与費
（B/A）
6,472
　千円

給与費
（2）職員給与費の状況（普通会計決算）

　　　　区分
一般行政職
技能労務職

大学卒
高校卒
高校卒

安中市
220,000円
188,000円
188,000円

群馬県
220,000円
188,000円
188,000円

国
220,000円
188,000円
－

（4）職員の初任給の状況（令和7年4月1日現在）

（5）職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況
　  （令和7年4月1日現在）
　　　　区分

一般行政職
技能労務職

大学卒
高校卒
高校卒

経験年数7年
以上10年未満
272,700円
252,400円
－

経験年数10年
以上15年未満
298,100円
276,400円
256,400円

経験年数15年
以上20年未満
324,600円
301,300円
－

■職員の退職管理
（1）退職者による依頼等の規制
退職者が離職後2年間、離職前5年間に属した部署の職
員に対して、職務上の行為をするように、又はしないように
要求・依頼することを禁止しています。
（2）届出
職者で管理・監督の地位にあった職員が、離職後2年間に
おいて営利企業等に就職した場合は、速やかに届け出な
ければならないとしています。令和6年度・7年度における
退職者の再就職等の状況は次のとおりです。

退職年度
令和6年度
令和7年度

届出対象者数
（退職者のうち課長級以上）

3人
1人

営利企業等への従事者数
（届出対象者のうち届出提出者）

0人
0人

Ⅱ種（高校
卒業）
4
2
2

Ⅲ種（社会
人経験者）
18
3
3

保育士

7
2
2

保健師

6
2
2

土木
技術
6
2
2

建築士

3
1
1

社会
福祉士
3
1
1

文化財
行政
4
1
1

介護支援
専門員
3
1
1
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児童虐待とは

　11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」期間です。児童虐待は社会
全体で関わり、解決すべき問題です。この機会に児童虐待について考えてみませんか。

　本来、こどもを守るべき保護者（親や、親にかわる養育者）がこどもの体や心を傷つけることをいいます。ま
た、保護者が「しつけ」と称して暴力や虐待を行い、死に至らしめるなど深刻な事態につながることもありま
す。

11月は「秋のこどもまんなか月間」
オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

身体的虐待
なぐる、ける、たたく、激しく揺さぶる、溺れさ
せる、やけどを負わせる、家から閉め出す　など

性的虐待
こどもへの性的行為、性的行為をみせる、性的
な写真の被写体にする　など

ネグレクト
乳幼児を家に残して外出する、病院の診察を受
けさせない、食事を与えない、ひどく不潔にす
る、車の中に放置する　など

心理的虐待
言葉による脅し、無視、きょうだい間の差別、
「産まれてこなければよかった」など言葉の暴
力、こどもの前で家族に暴力をふるう　など

周囲の人が児童虐待に気づくには
　虐待を受けているこども、虐待をしている保護者には特徴的な行動やサインがあらわれます。

こどものサイン
・不自然なあざややけどのあとがある
・衣類やからだがいつも汚れている
・落ち着きがなく乱暴　
・表情が乏しい、活気がない
・親がいなくなると急に表情が晴れる
・夜遅くまで一人で家の外にいる　　　など

児童虐待・育児に関する相談窓口
　・児童相談所虐待対応ダイヤル（☎189、24時間最寄りの児童相談所につながります）
　・西部児童相談所（☎0274－67－5575）
　・□本 市こども家庭センター（こども課家庭児童相談 ☎027－382－8005）
　・□松 住民福祉課福祉こども係（☎027－393－7070）

■児童虐待かもしれないと思ったら…
　「何かおかしい」「心配」など気になることがあれば、まずは市や児童相談所に連絡してください。相談者
や内容についての秘密は守ります。匿名でも構いません。あなたの電話1本で救われるこどもがいます。
　■子育てが苦しいと思ったら…
　子育ては楽しいことだけではなく、つらいことや大変なこともあります。子育ての負担を一人で抱え込まず
に、周りの人や相談窓口にSОSを出してください。

保護者のサイン
・地域などと交流が少なく、孤立している
・小さいこどもを家に置いたまま外出している
・子育てについて拒否的、無関心である
・人前でこどもを厳しくしかる、たたく
・こどものけがについて不自然な説明をする
・家の中や外が散らかっていて、不衛生　など

いちはやく

PIck Up

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

こども虐待防止
オレンジリボン運動

　マイナンバーカードや運転免許証などの本人確認書
類を機械で読み取り、氏名や住所などを自動で申請書
に印字します。一部の窓口で導入し、手続きがよりス
ムーズになりました。

■場 □本 市民課、□松 住民福祉課市民係
■対 マイナンバーカード、住民異動、住民票、戸籍、印鑑登録に関する手続き
利用できる本人確認書類：マイナンバーカード、運転免許証、運転経歴証明書、在留カード、特別永住者証明書

※対象の手続きや利用できる本人確認書類は、変更となる場合があります
■問 □本 政策・デジタル推進課政策・デジタル推進係（☎内線1035）

くらし・手続 living・procedure
書かない窓口システム（申請書自動発行機）を導入しました
～窓口での「書く」負担を減らします～

　10月1日から資源・ごみ分別ア
プリ「さんあ～る」が利用できる
ようになりました。ごみの分別方
法を手軽に検索でき、お住まいの
地域の資源やごみの収集日を知ら
せる機能もあります。便利な機能
がたくさんありますので、ぜひご
利用ください。

アプリの特徴
○資源・ごみの品目名から、分別
方法を検索できます。
○ごみの分け方、出し方の詳細や
注意点を確認できます。
○収集日をカレンダー形式で確認
できます。
○アラーム機能で収集日をお知ら
せします。

■問 □ク 環境政策課廃棄物対策係
（☎内線1883）

資源・ごみ分別アプリ
「さんあ～る」の配信を開始しました

相
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ios版
（AppStore）

Android版
（GooglePlay）

ダウンロードはこちら アプリ表示イメージ

■窓口での流れ

市■HP 

STEP1
本人確認書類を提示
職員が本人確認書類を
機械で読み取り、申請書を

作成します

STEP2
申請書の確認・記入
機械で印字されない箇所は
申請者が記入します

STEP3

申請手続き完了
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　11月は「オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン」期間です。児童虐待は社会
全体で関わり、解決すべき問題です。この機会に児童虐待について考えてみませんか。

　本来、こどもを守るべき保護者（親や、親にかわる養育者）がこどもの体や心を傷つけることをいいます。ま
た、保護者が「しつけ」と称して暴力や虐待を行い、死に至らしめるなど深刻な事態につながることもありま
す。

11月は「秋のこどもまんなか月間」
オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペーン

身体的虐待
なぐる、ける、たたく、激しく揺さぶる、溺れさ
せる、やけどを負わせる、家から閉め出す　など

性的虐待
こどもへの性的行為、性的行為をみせる、性的
な写真の被写体にする　など

ネグレクト
乳幼児を家に残して外出する、病院の診察を受
けさせない、食事を与えない、ひどく不潔にす
る、車の中に放置する　など

心理的虐待
言葉による脅し、無視、きょうだい間の差別、
「産まれてこなければよかった」など言葉の暴
力、こどもの前で家族に暴力をふるう　など

周囲の人が児童虐待に気づくには
　虐待を受けているこども、虐待をしている保護者には特徴的な行動やサインがあらわれます。

こどものサイン
・不自然なあざややけどのあとがある
・衣類やからだがいつも汚れている
・落ち着きがなく乱暴　
・表情が乏しい、活気がない
・親がいなくなると急に表情が晴れる
・夜遅くまで一人で家の外にいる　　　など

児童虐待・育児に関する相談窓口
　・児童相談所虐待対応ダイヤル（☎189、24時間最寄りの児童相談所につながります）
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　・□本 市こども家庭センター（こども課家庭児童相談 ☎027－382－8005）
　・□松 住民福祉課福祉こども係（☎027－393－7070）

■児童虐待かもしれないと思ったら…
　「何かおかしい」「心配」など気になることがあれば、まずは市や児童相談所に連絡してください。相談者
や内容についての秘密は守ります。匿名でも構いません。あなたの電話1本で救われるこどもがいます。
　■子育てが苦しいと思ったら…
　子育ては楽しいことだけではなく、つらいことや大変なこともあります。子育ての負担を一人で抱え込まず
に、周りの人や相談窓口にSОSを出してください。

保護者のサイン
・地域などと交流が少なく、孤立している
・小さいこどもを家に置いたまま外出している
・子育てについて拒否的、無関心である
・人前でこどもを厳しくしかる、たたく
・こどものけがについて不自然な説明をする
・家の中や外が散らかっていて、不衛生　など

いちはやく

PIck Up

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

こども虐待防止
オレンジリボン運動

　マイナンバーカードや運転免許証などの本人確認書
類を機械で読み取り、氏名や住所などを自動で申請書
に印字します。一部の窓口で導入し、手続きがよりス
ムーズになりました。

■場 □本 市民課、□松 住民福祉課市民係
■対 マイナンバーカード、住民異動、住民票、戸籍、印鑑登録に関する手続き
利用できる本人確認書類：マイナンバーカード、運転免許証、運転経歴証明書、在留カード、特別永住者証明書

※対象の手続きや利用できる本人確認書類は、変更となる場合があります
■問 □本 政策・デジタル推進課政策・デジタル推進係（☎内線1035）

くらし・手続 living・procedure
書かない窓口システム（申請書自動発行機）を導入しました
～窓口での「書く」負担を減らします～

　10月1日から資源・ごみ分別ア
プリ「さんあ～る」が利用できる
ようになりました。ごみの分別方
法を手軽に検索でき、お住まいの
地域の資源やごみの収集日を知ら
せる機能もあります。便利な機能
がたくさんありますので、ぜひご
利用ください。

アプリの特徴
○資源・ごみの品目名から、分別
方法を検索できます。
○ごみの分け方、出し方の詳細や
注意点を確認できます。
○収集日をカレンダー形式で確認
できます。
○アラーム機能で収集日をお知ら
せします。

■問 □ク 環境政策課廃棄物対策係
（☎内線1883）

資源・ごみ分別アプリ
「さんあ～る」の配信を開始しました
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ios版
（AppStore）

Android版
（GooglePlay）

ダウンロードはこちら アプリ表示イメージ

■窓口での流れ

市■HP 

STEP1
本人確認書類を提示
職員が本人確認書類を
機械で読み取り、申請書を

作成します

STEP2
申請書の確認・記入
機械で印字されない箇所は
申請者が記入します

STEP3

申請手続き完了
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□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

あんなか☆こども未来プロジェクト
「あそび場プロデューサー」大募集！

■持 母子手帳、バスタオル、各種健康診査票、
子育て支援ノート、アンケート（4か月、1歳6
か月、3歳児）、当日尿（3歳児のみ）、仕上げ
磨き用歯ブラシ（1歳、1歳6か月、2歳、2歳
6か月、3歳児）

11～12月の乳幼児健診

4か月児健診
11月27日（金）　令和8年  7月生
12月25日（金）　令和8年  8月生

8か月児健診
11月20日（金）　令和8年  2月生
12月18日（金）　令和8年  3月生

1歳児すくすく相談
11月30日（月）　令和7年10月生
12月21日（月）　令和7年11月生

3歳児健診
11月  5日（木）　令和5年  9月生
12月  3日（木）　令和5年10月生

1歳6か月児健診
11月11日（水）　令和7年3・4月生
※12月はありません

2歳6か月児歯科健診
11月19日（木）　令和6年  3月生  
12月17日（木）　令和6年  4月生

2歳児歯科健診
11月25日（水）　令和6年  9月生
12月23日（水）　令和6年10月生

■問 □本 健康づくり課母子保健係（☎内線1174）
■時 午後1時～2時　　■場 安中市保健センター

子育て・教育 child rearing・education

ほめて育てるコミュニケーション・トレーニング講座
～幼児・学童期編～

　親がこどもをほめる、認める、
気持ちに共感することで、こども
の自己肯定感が高まります。ま
た、親は子育ての不安やイライラ
した気持ちが切り替わり、こども
と過ごす豊かな時間につながりま
す。
　この講座では、ほめる子育ての
意義、こどもとのコミュニケー
ションの取り方、子育てが楽しく
なるポイントを学びます。ぜひご
参加ください。
■日 11月30日（月）
■時 午前10時～11時30分
■場 □本 中会議室3
■対 2歳～小学5年生の子の保護者
■内 ほめトレ講座（幼児・学童期編）

■定 8人（定員を超えた場合は抽選に
なります）
■￥ 無料
講師　群馬県公認ほめトレ・ト
レーナー　坂井　勉先生
■持 筆記用具
■応 11月2日（月）～20日（金）に、下
記二次元コードから申し込んでく
ださい。
■問 □本 こども課こども相談係
（直通☎027－382－8005）

こどもたちが思い描く「理想の遊び場」について意見を出し合うワークショップを開催します。
皆さんのアイデアを聞かせてください。

　ワークショップでは、こどもたちが現在の遊び場について感じていることや困っていること、希望などの意
見を出し合い、理想の遊び場に必要なことを考えます。ワークショップで出された意見やアイデアは、今後、
市の政策に活用します。

○参加者への謝礼など
参加者には次のものをお渡しします。
①参加証明書
②安中市電子地域通貨「UMECA」ポイント1,200
円分を進呈（UMECAの利用が難しい場合は、希望
により図書カード1,000円分に変更できます。申込
時に申し出てください）

○市長などとの意見交換会
ワークショップに参加したこどものうち希望する人
を対象に、市長、副市長、教育長などと意見交換会
を行います。
■日 令和9年3月29日（月）
■時 午前10時～11時30分
■場 市役所□本 
■内 ワークショップで出された意見の発表と意見交換

○アンケートへのご協力
ワークショップの参加者決定後、ワークショップ当
日までに、次のアンケートにご協力ください。
①申込時アンケート　②事前説明後アンケート

■申 ・■問 □本 こども課こども育成係
（☎内線1161・1164）
〒379－0192　こども課あて（住所記載不要）

市■HP 

本事業は、こども家庭庁の「こども・若者意見反映サポート事業」に採択された事業として、こども家庭庁の伴走支援を受けて実施します。

■定 30人程度（小学生：15人程度、中高生：15人程度）
※定員を超えた場合は、申し込み状況を考慮して選
考する場合があります。参加の可否は、申込者全員
にお知らせします
■￥ 無料
■締 12月4日（金）必着
■応 次のいずれかの方法で申し込んでください。
①オンライン申込
　右記二次元コードを読み取ってくだ
さい。
②郵送
　申込書に必要事項を記入し下記■申 あてに郵送して
ください。申込書は市■HPからダウンロードまたは
□本 こども課、□松 住民福祉課で配布しています。

申込フォーム

申し込みはこちら

ほめる回数を少しでも増
やすことで、親子でもっ
と笑顔になりませんか？

○開催内容
■日 令和9年1月30日（土）　
■時 午後2時～4時（午後1時50分集合）
第1部：グループワークなど（午後2時～3時20分）
第2部：発表・まとめなど（午後3時20分～4時）
※長時間となるため、小学生は第2部の参加は希望
制とします
■場 あんなかスマイルパーク　多目的ホール
■対 市内在住または市内学校在学の小学1年生～高校
3年生
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□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

あんなか☆こども未来プロジェクト
「あそび場プロデューサー」大募集！

■持 母子手帳、バスタオル、各種健康診査票、
子育て支援ノート、アンケート（4か月、1歳6
か月、3歳児）、当日尿（3歳児のみ）、仕上げ
磨き用歯ブラシ（1歳、1歳6か月、2歳、2歳
6か月、3歳児）

11～12月の乳幼児健診

4か月児健診
11月27日（金）　令和8年  7月生
12月25日（金）　令和8年  8月生

8か月児健診
11月20日（金）　令和8年  2月生
12月18日（金）　令和8年  3月生

1歳児すくすく相談
11月30日（月）　令和7年10月生
12月21日（月）　令和7年11月生

3歳児健診
11月  5日（木）　令和5年  9月生
12月  3日（木）　令和5年10月生

1歳6か月児健診
11月11日（水）　令和7年3・4月生
※12月はありません

2歳6か月児歯科健診
11月19日（木）　令和6年  3月生  
12月17日（木）　令和6年  4月生

2歳児歯科健診
11月25日（水）　令和6年  9月生
12月23日（水）　令和6年10月生

■問 □本 健康づくり課母子保健係（☎内線1174）
■時 午後1時～2時　　■場 安中市保健センター

子育て・教育 child rearing・education

ほめて育てるコミュニケーション・トレーニング講座
～幼児・学童期編～

　親がこどもをほめる、認める、
気持ちに共感することで、こども
の自己肯定感が高まります。ま
た、親は子育ての不安やイライラ
した気持ちが切り替わり、こども
と過ごす豊かな時間につながりま
す。
　この講座では、ほめる子育ての
意義、こどもとのコミュニケー
ションの取り方、子育てが楽しく
なるポイントを学びます。ぜひご
参加ください。
■日 11月30日（月）
■時 午前10時～11時30分
■場 □本 中会議室3
■対 2歳～小学5年生の子の保護者
■内 ほめトレ講座（幼児・学童期編）

■定 8人（定員を超えた場合は抽選に
なります）
■￥ 無料
講師　群馬県公認ほめトレ・ト
レーナー　坂井　勉先生
■持 筆記用具
■応 11月2日（月）～20日（金）に、下
記二次元コードから申し込んでく
ださい。
■問 □本 こども課こども相談係
（直通☎027－382－8005）

こどもたちが思い描く「理想の遊び場」について意見を出し合うワークショップを開催します。
皆さんのアイデアを聞かせてください。

　ワークショップでは、こどもたちが現在の遊び場について感じていることや困っていること、希望などの意
見を出し合い、理想の遊び場に必要なことを考えます。ワークショップで出された意見やアイデアは、今後、
市の政策に活用します。

○参加者への謝礼など
参加者には次のものをお渡しします。
①参加証明書
②安中市電子地域通貨「UMECA」ポイント1,200
円分を進呈（UMECAの利用が難しい場合は、希望
により図書カード1,000円分に変更できます。申込
時に申し出てください）

○市長などとの意見交換会
ワークショップに参加したこどものうち希望する人
を対象に、市長、副市長、教育長などと意見交換会
を行います。
■日 令和9年3月29日（月）
■時 午前10時～11時30分
■場 市役所□本 
■内 ワークショップで出された意見の発表と意見交換

○アンケートへのご協力
ワークショップの参加者決定後、ワークショップ当
日までに、次のアンケートにご協力ください。
①申込時アンケート　②事前説明後アンケート

■申 ・■問 □本 こども課こども育成係
（☎内線1161・1164）
〒379－0192　こども課あて（住所記載不要）

市■HP 

本事業は、こども家庭庁の「こども・若者意見反映サポート事業」に採択された事業として、こども家庭庁の伴走支援を受けて実施します。

■定 30人程度（小学生：15人程度、中高生：15人程度）
※定員を超えた場合は、申し込み状況を考慮して選
考する場合があります。参加の可否は、申込者全員
にお知らせします
■￥ 無料
■締 12月4日（金）必着
■応 次のいずれかの方法で申し込んでください。
①オンライン申込
　右記二次元コードを読み取ってくだ
さい。
②郵送
　申込書に必要事項を記入し下記■申 あてに郵送して
ください。申込書は市■HPからダウンロードまたは
□本 こども課、□松 住民福祉課で配布しています。

申込フォーム

申し込みはこちら

ほめる回数を少しでも増
やすことで、親子でもっ
と笑顔になりませんか？

○開催内容
■日 令和9年1月30日（土）　
■時 午後2時～4時（午後1時50分集合）
第1部：グループワークなど（午後2時～3時20分）
第2部：発表・まとめなど（午後3時20分～4時）
※長時間となるため、小学生は第2部の参加は希望
制とします
■場 あんなかスマイルパーク　多目的ホール
■対 市内在住または市内学校在学の小学1年生～高校
3年生
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■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括
支援センター（☎内線1714）

子
育
て
・
教
育

　　　　　　　　対象者
令和8年1月1日から同年9月30日までの
間に保険料を納付した人
令和8年10月1日から同年12月31日までの
間に保険料を納付した人（上記の対象者除く）

送付方法
電子送付
郵送
電子送付
郵送

10月中旬～下旬にかけて順次
10月下旬～11月上旬にかけて順次
令和9年1月下旬
令和9年2月上旬

期　日
①12月  1日（火）
②12月15日（火）

時　間
午前10時～
11時30分

場　所
松井田文化会館
小ホール

■松井田会場

期　日
①12月  8日（火）
②12月22日（火）

時　間
午後1時30分
～3時

場　所
安中しんくみスポーツセンター

体操室

■安中会場

国民年金からのお知らせ ■問 高崎年金事務所（☎027－322－4299）

■ 「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
　 －年末調整・確定申告まで大切に保管してください－
　国民年金保険料（以下、保険料）
を納付した国民年金被保険者宛て
に、日本年金機構から「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」
（以下、証明書）が下記のスケ
ジュールで送付されます。届いた
ら大切に保管し、年末調整や確定
申告の際にご使用ください。

　証明書に記載されていない分
は、納付したときの領収証書など
で補完できます。
　なお、証明書はe-Taxで利用で
きる電子版も交付しています（要
事前登録）。郵送より早く受け取
ることができ、簡単に確定申告で
きるので、電子版を推奨していま

す。
　マイナポータルから「ねんきん
ネット」にログインし、電子送付
希望の登録をすると、マイナポー
タルの「お知らせ」で電子版を受
け取ることができ、郵送されなく
なります。

■ 11月30日（いいみらい）は「年金の日」です

　日本年金機構は厚生労働省と協
力し、毎年11月を「ねんきん月
間」として、国民の皆さんに公的
年金制度に理解を深めていただく
ための取り組みを行っています。
また、11月30日は、自分の年金
記録や年金受給見込額を確認し、

将来の生活設計について考える
「年金の日」です。「ねんきんネッ
ト」では、パソコンやスマート
フォンからいつでも年金記録の確
認や年金見込み額の試算をするこ
とができます。マイナポータルと
連携することで、国民年金保険料

の口座振替申出などの電子申請も
できます。ねんきんネットの利用
登録やねんきん月間の取り組みに
ついては、日本年金機構■HP をご確
認ください。

■ 自宅で年金記録が探せます

　「ねんきんネット」の持ち主不
明記録検索機能から、過去の年金
記録を見つけることで年金が増え
る可能性があります。氏名、生年
月日、性別のみで検索可能です。
転職が多い、姓（名字）が変わった
ことがある、名前の読み方がいく
つかあるという人は、ぜひ確認し

てみてください。
　持ち主不明記録とは、平成8年
12月までに年金制度に加入して
いた人の年金記録のうち、基礎年
金番号に結びついていないもので
す。旧姓だった頃、若い頃、短い
雇用期間など、本人が気づかない
まま、持ち主不明記録となってい

るケースがあります。持ち主不明
記録の8割以上は現在70代以上の
人の記録です。亡くなった人の年
金記録が見つかった場合、ご遺族
が未払い分の年金を受け取れる場
合があります。

※家族の保険料を納付した場合も、本人の社会保険料控除に加えることができます。家族宛てに
送付された控除証明書を添付し、申告してください
※証明書の照会は、はがきに記載されている電話番号または年金事務所にお問い合わせください

　「もしものとき」に備え、自分が
望む医療ケアについて考え、家族
や医療・ケアチームと繰り返し話
し合い、共有することを人生会議
（アドバンス・ケア・プランニン
グ：ACP）と言います。けがや病
気で命が危険な状態になると、約
70％の人が医療やケアを自分で
決めたり、意思を伝えたりするこ
とができなくなると言われます。
事前に考え、信頼する人と意思を
共有しておくことが大切です。　
　今回は、普段話しにくい「死」
や「最期」をテーマに、人生の最
終段階に寄り添うケアマネジャー
と、別れや人生の終盤における心
の苦しみに向き合ってきた僧侶
が、それぞれの立場から話しま

す。この講座をきっかけに自分の
思いや大切にしたいことについて
考えてみましょう。
■日 11月30日（月）
■時 午後1時30分～3時
■場 □本 大会議室
■￥ 無料　　
■定 先着60人
申込開始　11月5日（木）午前9時
から（電話のみ）
講座　創作落語「話が違うじゃね
えか！」
講師　あのよ～エンターテイメン
ト代表　ケアマネジャー　内村　
英徳（介護亭楽珍）氏
講演　「心を見つめるグリーフケ
ア～喪失とこれからの希望に向き
合う」

講師　龍峩山　雲門寺住職・上智
大学グリーフケア研究所認定臨床
傾聴士　古渓　光大師

11月30日（良い看取り・看取られ）は「人生会議の日」

 エアロビクスは、ダンスをしな
がらエクササイズする有酸素運動
です。ストレッチや筋力トレーニ
ングの要素もあるので、脂肪燃焼
だけでなく、心肺機能の向上・ス
タミナアップも期待できます。音
楽に合わせ楽しく運動すること
で、心身ともにリフレッシュしま
しょう。
講師　エアロビクスインストラク
ター　箱田　厚子先生
■対 65歳以上の市民で、2日間参加
できる人優先。
■￥ 無料
■持 汗拭き用タオル、ヨガマット、
上履き（安中会場のみ）、飲み物

※動きやすい服装でご参加ください
■定 松井田会場：20人、安中会場：
15人（定員を超えた場合は抽選と
なります）
■応 11月2日（月）～12日（木）に右記
二次元コードから申し込む。
※両会場の申し込みはできません

■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1714）

一般介護予防教室「エアロビ教室」

送付時期

社会保険料
控除証明書

ねんきんネット

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

健康・医療・福祉 health・medical・welfare

申し込みはこちら

　市は、一人一人が自分らしい余生を過ごし、終末期に自分の意思を大切な人に伝
えられるよう、エンディングノートを作成し、配布しています。また、これから終
活について考える人とその家族を対象に、よくある質問や考え方のポイントをまと
めた「終活べんり帳」も配布しています。自分の人生を振り返り、自分の意思で生
き方を決める手段の1つとして、ぜひご活用ください。
配布場所　□本 ・□松 総合案内、地域包括支援センター（□本 ・□松 ）
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■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括
支援センター（☎内線1714）

子
育
て
・
教
育

　　　　　　　　対象者
令和8年1月1日から同年9月30日までの
間に保険料を納付した人
令和8年10月1日から同年12月31日までの
間に保険料を納付した人（上記の対象者除く）

送付方法
電子送付
郵送
電子送付
郵送

10月中旬～下旬にかけて順次
10月下旬～11月上旬にかけて順次
令和9年1月下旬
令和9年2月上旬

期　日
①12月  1日（火）
②12月15日（火）

時　間
午前10時～
11時30分

場　所
松井田文化会館
小ホール

■松井田会場

期　日
①12月  8日（火）
②12月22日（火）

時　間
午後1時30分
～3時

場　所
安中しんくみスポーツセンター

体操室

■安中会場

国民年金からのお知らせ ■問 高崎年金事務所（☎027－322－4299）

■ 「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が発行されます
　 －年末調整・確定申告まで大切に保管してください－
　国民年金保険料（以下、保険料）
を納付した国民年金被保険者宛て
に、日本年金機構から「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」
（以下、証明書）が下記のスケ
ジュールで送付されます。届いた
ら大切に保管し、年末調整や確定
申告の際にご使用ください。

　証明書に記載されていない分
は、納付したときの領収証書など
で補完できます。
　なお、証明書はe-Taxで利用で
きる電子版も交付しています（要
事前登録）。郵送より早く受け取
ることができ、簡単に確定申告で
きるので、電子版を推奨していま

す。
　マイナポータルから「ねんきん
ネット」にログインし、電子送付
希望の登録をすると、マイナポー
タルの「お知らせ」で電子版を受
け取ることができ、郵送されなく
なります。

■ 11月30日（いいみらい）は「年金の日」です

　日本年金機構は厚生労働省と協
力し、毎年11月を「ねんきん月
間」として、国民の皆さんに公的
年金制度に理解を深めていただく
ための取り組みを行っています。
また、11月30日は、自分の年金
記録や年金受給見込額を確認し、

将来の生活設計について考える
「年金の日」です。「ねんきんネッ
ト」では、パソコンやスマート
フォンからいつでも年金記録の確
認や年金見込み額の試算をするこ
とができます。マイナポータルと
連携することで、国民年金保険料

の口座振替申出などの電子申請も
できます。ねんきんネットの利用
登録やねんきん月間の取り組みに
ついては、日本年金機構■HP をご確
認ください。

■ 自宅で年金記録が探せます

　「ねんきんネット」の持ち主不
明記録検索機能から、過去の年金
記録を見つけることで年金が増え
る可能性があります。氏名、生年
月日、性別のみで検索可能です。
転職が多い、姓（名字）が変わった
ことがある、名前の読み方がいく
つかあるという人は、ぜひ確認し

てみてください。
　持ち主不明記録とは、平成8年
12月までに年金制度に加入して
いた人の年金記録のうち、基礎年
金番号に結びついていないもので
す。旧姓だった頃、若い頃、短い
雇用期間など、本人が気づかない
まま、持ち主不明記録となってい

るケースがあります。持ち主不明
記録の8割以上は現在70代以上の
人の記録です。亡くなった人の年
金記録が見つかった場合、ご遺族
が未払い分の年金を受け取れる場
合があります。

※家族の保険料を納付した場合も、本人の社会保険料控除に加えることができます。家族宛てに
送付された控除証明書を添付し、申告してください
※証明書の照会は、はがきに記載されている電話番号または年金事務所にお問い合わせください

　「もしものとき」に備え、自分が
望む医療ケアについて考え、家族
や医療・ケアチームと繰り返し話
し合い、共有することを人生会議
（アドバンス・ケア・プランニン
グ：ACP）と言います。けがや病
気で命が危険な状態になると、約
70％の人が医療やケアを自分で
決めたり、意思を伝えたりするこ
とができなくなると言われます。
事前に考え、信頼する人と意思を
共有しておくことが大切です。　
　今回は、普段話しにくい「死」
や「最期」をテーマに、人生の最
終段階に寄り添うケアマネジャー
と、別れや人生の終盤における心
の苦しみに向き合ってきた僧侶
が、それぞれの立場から話しま

す。この講座をきっかけに自分の
思いや大切にしたいことについて
考えてみましょう。
■日 11月30日（月）
■時 午後1時30分～3時
■場 □本 大会議室
■￥ 無料　　
■定 先着60人
申込開始　11月5日（木）午前9時
から（電話のみ）
講座　創作落語「話が違うじゃね
えか！」
講師　あのよ～エンターテイメン
ト代表　ケアマネジャー　内村　
英徳（介護亭楽珍）氏
講演　「心を見つめるグリーフケ
ア～喪失とこれからの希望に向き
合う」

講師　龍峩山　雲門寺住職・上智
大学グリーフケア研究所認定臨床
傾聴士　古渓　光大師

11月30日（良い看取り・看取られ）は「人生会議の日」

 エアロビクスは、ダンスをしな
がらエクササイズする有酸素運動
です。ストレッチや筋力トレーニ
ングの要素もあるので、脂肪燃焼
だけでなく、心肺機能の向上・ス
タミナアップも期待できます。音
楽に合わせ楽しく運動すること
で、心身ともにリフレッシュしま
しょう。
講師　エアロビクスインストラク
ター　箱田　厚子先生
■対 65歳以上の市民で、2日間参加
できる人優先。
■￥ 無料
■持 汗拭き用タオル、ヨガマット、
上履き（安中会場のみ）、飲み物

※動きやすい服装でご参加ください
■定 松井田会場：20人、安中会場：
15人（定員を超えた場合は抽選と
なります）
■応 11月2日（月）～12日（木）に右記
二次元コードから申し込む。
※両会場の申し込みはできません

■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1714）

一般介護予防教室「エアロビ教室」

送付時期

社会保険料
控除証明書

ねんきんネット

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

健康・医療・福祉 health・medical・welfare

申し込みはこちら

　市は、一人一人が自分らしい余生を過ごし、終末期に自分の意思を大切な人に伝
えられるよう、エンディングノートを作成し、配布しています。また、これから終
活について考える人とその家族を対象に、よくある質問や考え方のポイントをまと
めた「終活べんり帳」も配布しています。自分の人生を振り返り、自分の意思で生
き方を決める手段の1つとして、ぜひご活用ください。
配布場所　□本 ・□松 総合案内、地域包括支援センター（□本 ・□松 ）
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あんなかオレンジカフェ（認知症カフェ）に参加しませんか
専門職による個別相談も受け付けます

　オレンジカフェは、認知症の人
やそのご家族、地域の人、介護や
福祉などの専門職と一緒に「認知
症」について知り、学び、考える
ことができる交流の場です。新し
い出会いや、地域とのつながりが
広がるきっかけにもなります。
　今回は、「南京玉すだれ」と
「座談会」を行います。南京玉す
だれは、日本の伝統芸能のひとつ
です。小さな竹製のすだれを使っ
て、さまざまな形に変化させる
「見立て芸」で、独特の口上とと
もに楽しむことができます。鑑賞
のあとは、お茶やお菓子を楽しみ

ながら、参加者の皆さんと一緒に
認知症について気軽に語り合いま
しょう。
　また、保健師・看護師・社会福
祉士などの専門職による個別相談
も受け付けます。どうぞお気軽に
ご参加ください。
■日 11月26日（木）
■時 午後2時～3時30分
■場 学習の森　生涯学習施設　つど
いの間
■￥ 無料
■対 市内在住・在勤の認知症当事者
やその家族、認知症カフェに関心
がある人、個別に相談したい人

■定 15人（要事前申込）
申込開始　11月5日（木）午前9時
から（電話のみ）
■申 ・■問 □松 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線2156）

イベント・スポーツ event・sports
スマイル子育て応援マルシェを開催します

　スマイルパークにキッチンカー
やおいしいグルメが勢ぞろい。ハ
ンドメイドマルシェや親子で楽し
めるワークショップ、無料スタン
プラリーなど、遊びの広場がいっ
ぱいです。親子や地域のみなさ
ん、お誘い合わせのうえぜひお出
かけください。

■日 11月29日（日）
　雨天決行／荒天中止
■時 午前9時30分～午後2時30分
■￥ 入場無料
■場 ・■問 あんなかスマイルパーク
（☎027－380－2525）

2026年11月1日号□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

　次の皆さんが、100歳を迎えられました。
これからも元気でお過ごしください。

100歳おめでとうございます

須藤　季子 さん
（簗瀬）

岡田　とく さん
（野殿）

ANNAKA CHRISTMAS MARKET

　安中市の新庁舎を舞台に、人と
人、地域と地域がゆるやかにつなが
る、季節のマーケット「ANNAKA 
MARKET」が始まります。年3回、
季節ごとにテーマを変え、安中の魅
力や楽しい時間を届けていきます。
第1回は、クリスマスをテーマに
した「ANNAKA CHRISTMAS 
MARKET」。新しくなった安中市
役所に、フードやスイーツ、雑
貨、アクセサリー、ワークショッ
プなど、さまざまなお店が集まり
ます。家族や友人と、心躍る一日
を過ごしませんか。
■日 12月5日（土）
　雨天決行／荒天中止
■時 午前11時～午後7時
■場 □本 1階エントランスロビー、屋
外スペース

令和8年度JA碓氷安中農業まつりを開催します
～国消国産で日本の「食」に安心を～

　昨年につづき、JA碓氷安中で
農業まつりを開催します。農協組
合員による地元の新鮮な農産物や
手作りの品が並びます。また、さ
まざまな楽しい催しも用意してい
ますのでぜひお越しください。
■日 11月21日（土）
■時 午前9時～午後1時30分
■場 JA碓氷安中本所特設会場（原市）
■他 駐車場は農協本所内のため、台
数に限りがあります。
○無料配布品（数に限りあり）
上州ネギ焼き、上州牛鉄板焼き、
牛乳など
■問 農業まつり実行委員会（JA碓氷
安中　☎027－382－1131）

駐車場　市役所□本 、旧本庁舎
■￥ 入場無料　
■内 クリスマスツリーのオーナメン
トづくり、新島学園聖歌隊による
ハンドベル演奏・クリスマスツ
リー点灯式（午後5時予定）、ライ
ブペイントなど
■他 内容は変更になる場合がありま
す。最新情報はインスタグラム
（下記二次元コード）をご確認く
ださい。
■問 irodori実行委員会
（■e irodori.gumma@gmail.com)
□本 地域づくり課 地域づくり係
（☎内線1090）

詳しくはこちら
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あんなかオレンジカフェ（認知症カフェ）に参加しませんか
専門職による個別相談も受け付けます

　オレンジカフェは、認知症の人
やそのご家族、地域の人、介護や
福祉などの専門職と一緒に「認知
症」について知り、学び、考える
ことができる交流の場です。新し
い出会いや、地域とのつながりが
広がるきっかけにもなります。
　今回は、「南京玉すだれ」と
「座談会」を行います。南京玉す
だれは、日本の伝統芸能のひとつ
です。小さな竹製のすだれを使っ
て、さまざまな形に変化させる
「見立て芸」で、独特の口上とと
もに楽しむことができます。鑑賞
のあとは、お茶やお菓子を楽しみ

ながら、参加者の皆さんと一緒に
認知症について気軽に語り合いま
しょう。
　また、保健師・看護師・社会福
祉士などの専門職による個別相談
も受け付けます。どうぞお気軽に
ご参加ください。
■日 11月26日（木）
■時 午後2時～3時30分
■場 学習の森　生涯学習施設　つど
いの間
■￥ 無料
■対 市内在住・在勤の認知症当事者
やその家族、認知症カフェに関心
がある人、個別に相談したい人

■定 15人（要事前申込）
申込開始　11月5日（木）午前9時
から（電話のみ）
■申 ・■問 □松 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線2156）

イベント・スポーツ event・sports
スマイル子育て応援マルシェを開催します

　スマイルパークにキッチンカー
やおいしいグルメが勢ぞろい。ハ
ンドメイドマルシェや親子で楽し
めるワークショップ、無料スタン
プラリーなど、遊びの広場がいっ
ぱいです。親子や地域のみなさ
ん、お誘い合わせのうえぜひお出
かけください。

■日 11月29日（日）
　雨天決行／荒天中止
■時 午前9時30分～午後2時30分
■￥ 入場無料
■場 ・■問 あんなかスマイルパーク
（☎027－380－2525）

2026年11月1日号□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

　次の皆さんが、100歳を迎えられました。
これからも元気でお過ごしください。

100歳おめでとうございます

須藤　季子 さん
（簗瀬）

岡田　とく さん
（野殿）

ANNAKA CHRISTMAS MARKET

　安中市の新庁舎を舞台に、人と
人、地域と地域がゆるやかにつなが
る、季節のマーケット「ANNAKA 
MARKET」が始まります。年3回、
季節ごとにテーマを変え、安中の魅
力や楽しい時間を届けていきます。
第1回は、クリスマスをテーマに
した「ANNAKA CHRISTMAS 
MARKET」。新しくなった安中市
役所に、フードやスイーツ、雑
貨、アクセサリー、ワークショッ
プなど、さまざまなお店が集まり
ます。家族や友人と、心躍る一日
を過ごしませんか。
■日 12月5日（土）
　雨天決行／荒天中止
■時 午前11時～午後7時
■場 □本 1階エントランスロビー、屋
外スペース

令和8年度JA碓氷安中農業まつりを開催します
～国消国産で日本の「食」に安心を～

　昨年につづき、JA碓氷安中で
農業まつりを開催します。農協組
合員による地元の新鮮な農産物や
手作りの品が並びます。また、さ
まざまな楽しい催しも用意してい
ますのでぜひお越しください。
■日 11月21日（土）
■時 午前9時～午後1時30分
■場 JA碓氷安中本所特設会場（原市）
■他 駐車場は農協本所内のため、台
数に限りがあります。
○無料配布品（数に限りあり）
上州ネギ焼き、上州牛鉄板焼き、
牛乳など
■問 農業まつり実行委員会（JA碓氷
安中　☎027－382－1131）

駐車場　市役所□本 、旧本庁舎
■￥ 入場無料　
■内 クリスマスツリーのオーナメン
トづくり、新島学園聖歌隊による
ハンドベル演奏・クリスマスツ
リー点灯式（午後5時予定）、ライ
ブペイントなど
■他 内容は変更になる場合がありま
す。最新情報はインスタグラム
（下記二次元コード）をご確認く
ださい。
■問 irodori実行委員会
（■e irodori.gumma@gmail.com)
□本 地域づくり課 地域づくり係
（☎内線1090）

詳しくはこちら



高校生ボランティア募集
　本イベントでは、市内在住・在
学の高校生を対象にボランティア
を募集しています（各回2～3人）。
内容はイベント準備、補助、片付
けなどです。
募集期間  11月6日（金）～30日（月）
■他 ボランティア証明書を発行しま
す。
■申 右記二次元コード
からお申し込みくだ
さい。

■問 □松 生涯学習課社会教育係
（☎内線2242）

■定 各回先着20人
■￥ 無料
■持 飲み物、ハンカチ、帽子、靴下
（※頭や足を保護するため）
■応 11月6日（金）～20日（金）に、二
次元コードからお申し込みくださ
い。
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2026年11月1日号□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

　集団への読み聞かせのコツや、
子どもの発達段階に応じた本選び
のポイントを学びます。今回は、
難しいとの声が多い小学校高学年
の選書を中心にお話しいただきます。
■日 11月30日（月）
■時 午前10時～11時30分 

■場 文化センター・大会議室
講師　NPO法人時をつむぐ会　
横山　由美子先生
■対 集団への読み聞かせ活動に興味
がある人、小学校などで読み聞か
せボランティアを行っている人。
■定 30人

■￥ 無料
■応 11月5日（木）～24日（火）に、電
話または二次元コードからお申し
込みください。
■申 ・■問 □松 生涯学習課社会教育係
（☎内線2242）

読み聞かせボランティア講習会　参加者募集

■場 安中市文化センター
○作品展
■日 11月20日（金）～22日（日）
■時 午前10時～午後4時（最終日午
後3時まで）
○市民の茶席
■日 11月21日（土）・22日（日）
■時 午前10時から
■定 先着100人（■￥ 無料）

○子ども茶道体験
■日 11月21日（土）・22日（日）
■時 午前10時から
■定 先着50人（■￥ 無料）
○キッズ生け花体験
■日 11月21日（土）
■時 午前10時から
■定 先着10人（■￥ 参加費500円）

■問 □松 生涯学習課生涯学習係
（☎内線2246）

○おことの体験
■日 11月21日（土）
■時 午前10時～午後1時（■￥ 無料）

※いずれも事前の申し込みは不要
です。直接会場へお越しください

第21回あんなか市民フェスティバル
第50回　市民展

文化・生涯学習 culture・lifelong learning

■問 ☎027－393－4400
松井田文化会館

 
松井田城址保存会
設立10周年記念
第9回　松井田城歴史講演会
「松井田城と小田原合戦」
■日 11月23日（月・祝） 
■時 午後1時（正午開場）
■￥ 無料※要事前申込
■申 ・■問 市川（☎027－381－1362）
事務局（☎090－4069－2514）

 大ホール
群馬県年金協会西毛支部 
令和8年度のつどい
■日 11月18日（水） 
■時 午後1時（0時30分開場）
■￥ 無料
■問 石井（☎090－5330－6173）

 小ホール
2026第4回言の葉朗読会
■日 12月6日（日）
■時 午後1時30分（1時開場）
■￥ 無料
■問 事務局（☎027－382－2731）

申し込みはこちら

申し込みはこちら

家庭教育推進事業
「積み木で○○つくろう」参加者募集

　「たくさんの積み木で遊ぼう」。
創造力を発揮し、デザインを完成
させるのは子どもたちです。積み
木遊びの幕が開きます。
講師　金子　俊基先生・節子先生
■日 12月12日（土）
■時午前9時30分～11時30分（主に
園児対象）、午後1時30分～3時
30分（主に児童対象）
■場 松井田文化会館・小ホール
■対 市内在住の園児・児童
　小学3年生以下のお子さんは保
護者同伴でご参加ください。きょ
うだいで参加する際は、下のお子
さんの日程でお申し込みくださ
い。

日にち
11／  1（日）
11／  7（土）
11／13～15
11／14（土）
11／28（土）
12／  5（土）
12／12（土）
12／12（土）
12／12（土）
12／13（日）

時　間
13:30～
  9:30～
  9:00～
10:00～
14:00～
13:30～
  9:15～
10:00～
14:00～
14:30～

　　　　　　　　 内　容
第36回童謡フェスティバル
第24回福祉ふれあいまつり
松井田きり絵の会　第15回作品展
絵本読み聞かせ
青少年健全育成市民のつどい
家族の日大会
安中市上毛かるた親子大会
絵本読み聞かせ
人形劇団クラルテ「パンどろぼう」
新島学園演劇部冬季公演

　　　　 場　所
文化会館・大ホール
文化センター
文化会館・小ホール
安中市図書館
文化センター・ホール
文化会館・大ホール
□松 基幹集落センター研修室
安中市図書館
文化センター・ホール
文化センター・ホール

イベント・文化・生涯学習カレンダー

詳しくはこちら

11月9日（月）～15日（日）は秋季全国火災予防運動期間です

「火の確認　いい日を支える　いい習慣」
（2026年度全国統一防火標語）

・暖房器具を使用する前に点検し、周囲に燃えやすいものを置かないよ
う注意しましょう
・住宅用火災警報器は設置から10年経過したら交換しましょう

■問 高崎市等広域消防局予防課（☎027－324－2214）

全日本ネットボール選手権大会
観戦のご案内

　ネットボールの「聖地」安中
で、女子第27回・男子第9回全日
本ネットボール選手権大会が開催
されます。男女日本一を決める大
会に「安中ネットボールクラブ」
も参加しますので、応援をよろし
くお願いします。また、シンガ

ポールチームも参加する、国際色
豊かな大会です。皆さんぜひ観戦
にお越しください。
■日 11月15日（日）
■時 開会式：午前9時30分～、第１
試合：10時20分～
■場 □ス アリーナ

■￥ 無料
■問 （一社）日本ネットボール協会・
会長　多胡英子
（☎090－2562－6416）



高校生ボランティア募集
　本イベントでは、市内在住・在
学の高校生を対象にボランティア
を募集しています（各回2～3人）。
内容はイベント準備、補助、片付
けなどです。
募集期間  11月6日（金）～30日（月）
■他 ボランティア証明書を発行しま
す。
■申 右記二次元コード
からお申し込みくだ
さい。

■問 □松 生涯学習課社会教育係
（☎内線2242）

■定 各回先着20人
■￥ 無料
■持 飲み物、ハンカチ、帽子、靴下
（※頭や足を保護するため）
■応 11月6日（金）～20日（金）に、二
次元コードからお申し込みくださ
い。
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子どもの発達段階に応じた本選び
のポイントを学びます。今回は、
難しいとの声が多い小学校高学年
の選書を中心にお話しいただきます。
■日 11月30日（月）
■時 午前10時～11時30分 

■場 文化センター・大会議室
講師　NPO法人時をつむぐ会　
横山　由美子先生
■対 集団への読み聞かせ活動に興味
がある人、小学校などで読み聞か
せボランティアを行っている人。
■定 30人

■￥ 無料
■応 11月5日（木）～24日（火）に、電
話または二次元コードからお申し
込みください。
■申 ・■問 □松 生涯学習課社会教育係
（☎内線2242）

読み聞かせボランティア講習会　参加者募集

■場 安中市文化センター
○作品展
■日 11月20日（金）～22日（日）
■時 午前10時～午後4時（最終日午
後3時まで）
○市民の茶席
■日 11月21日（土）・22日（日）
■時 午前10時から
■定 先着100人（■￥ 無料）

○子ども茶道体験
■日 11月21日（土）・22日（日）
■時 午前10時から
■定 先着50人（■￥ 無料）
○キッズ生け花体験
■日 11月21日（土）
■時 午前10時から
■定 先着10人（■￥ 参加費500円）

■問 □松 生涯学習課生涯学習係
（☎内線2246）

○おことの体験
■日 11月21日（土）
■時 午前10時～午後1時（■￥ 無料）

※いずれも事前の申し込みは不要
です。直接会場へお越しください

第21回あんなか市民フェスティバル
第50回　市民展

文化・生涯学習 culture・lifelong learning

■問 ☎027－393－4400
松井田文化会館

 
松井田城址保存会
設立10周年記念
第9回　松井田城歴史講演会
「松井田城と小田原合戦」
■日 11月23日（月・祝） 
■時 午後1時（正午開場）
■￥ 無料※要事前申込
■申 ・■問 市川（☎027－381－1362）
事務局（☎090－4069－2514）

 大ホール
群馬県年金協会西毛支部 
令和8年度のつどい
■日 11月18日（水） 
■時 午後1時（0時30分開場）
■￥ 無料
■問 石井（☎090－5330－6173）

 小ホール
2026第4回言の葉朗読会
■日 12月6日（日）
■時 午後1時30分（1時開場）
■￥ 無料
■問 事務局（☎027－382－2731）

申し込みはこちら

申し込みはこちら

家庭教育推進事業
「積み木で○○つくろう」参加者募集

　「たくさんの積み木で遊ぼう」。
創造力を発揮し、デザインを完成
させるのは子どもたちです。積み
木遊びの幕が開きます。
講師　金子　俊基先生・節子先生
■日 12月12日（土）
■時午前9時30分～11時30分（主に
園児対象）、午後1時30分～3時
30分（主に児童対象）
■場 松井田文化会館・小ホール
■対 市内在住の園児・児童
　小学3年生以下のお子さんは保
護者同伴でご参加ください。きょ
うだいで参加する際は、下のお子
さんの日程でお申し込みくださ
い。

日にち
11／  1（日）
11／  7（土）
11／13～15
11／14（土）
11／28（土）
12／  5（土）
12／12（土）
12／12（土）
12／12（土）
12／13（日）

時　間
13:30～
  9:30～
  9:00～
10:00～
14:00～
13:30～
  9:15～
10:00～
14:00～
14:30～

　　　　　　　　 内　容
第36回童謡フェスティバル
第24回福祉ふれあいまつり
松井田きり絵の会　第15回作品展
絵本読み聞かせ
青少年健全育成市民のつどい
家族の日大会
安中市上毛かるた親子大会
絵本読み聞かせ
人形劇団クラルテ「パンどろぼう」
新島学園演劇部冬季公演

　　　　 場　所
文化会館・大ホール
文化センター
文化会館・小ホール
安中市図書館
文化センター・ホール
文化会館・大ホール
□松 基幹集落センター研修室
安中市図書館
文化センター・ホール
文化センター・ホール

イベント・文化・生涯学習カレンダー

詳しくはこちら

11月9日（月）～15日（日）は秋季全国火災予防運動期間です

「火の確認　いい日を支える　いい習慣」
（2026年度全国統一防火標語）

・暖房器具を使用する前に点検し、周囲に燃えやすいものを置かないよ
う注意しましょう
・住宅用火災警報器は設置から10年経過したら交換しましょう

■問 高崎市等広域消防局予防課（☎027－324－2214）

全日本ネットボール選手権大会
観戦のご案内

　ネットボールの「聖地」安中
で、女子第27回・男子第9回全日
本ネットボール選手権大会が開催
されます。男女日本一を決める大
会に「安中ネットボールクラブ」
も参加しますので、応援をよろし
くお願いします。また、シンガ

ポールチームも参加する、国際色
豊かな大会です。皆さんぜひ観戦
にお越しください。
■日 11月15日（日）
■時 開会式：午前9時30分～、第１
試合：10時20分～
■場 □ス アリーナ

■￥ 無料
■問 （一社）日本ネットボール協会・
会長　多胡英子
（☎090－2562－6416）



2120 安中市役所　☎027－382－1111 2026年11月1日号

■日 
日
程

■時 
時
間

■期 
期
間

■場 
会
場
・
場
所

■対 
対
象
・
資
格

■内 
内
容

■定 
定
員

■￥ 
料
金
・
費
用

■持 
持
参
物

■締 
締
切

■応 
応
募
・
申
込
方
法

■申 
申
込
み
先

■問 
問
合
せ
先

■FAX 
F
A
X

☎
電
話

■e 
電
子
メ
ー
ル

■HP 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■他 
そ
の
他

申し込みはこちら

相
　談

イ
ン
フ
ォ

　メ
ー
シ
ョ
ン

文
化・生
涯
学
習

イ
ベ
ン
ト
・

　
　ス
ポ
ー
ツ

健
康・医
療・福
祉

く
ら
し
・
手
続

子
育
て
・
教
育

人権教育講演会のお知らせ

　安中市人権教育推進委員会の令
和8年度の重点課題は「外国籍の
人たちの人権」です。人権教育推
進委員会は、推進計画にのっと
り、さまざまな人権問題につい
て、専門家の話を聞くなど研修の
機会を設け、多様化する問題への
理解を深めています。また、学習
機会を充実するため、市民を対象
に人権教育映画会や講演会も開催
しています。
　このたび、下記のとおり人権教
育講演会を開催します。多くのご
来場をお待ちしています。
■日 12月4日（金）
■時 午後3時開演（2時30分開場）

■場 安中市文化センター・ホール
■定 先着700人（入場無料）
演題「私の相撲人生」
講師　鳴戸　勝紀氏（元大関琴欧
洲関）

講師経歴
　ブルガリア出身。2002年11月
場所に初土俵を踏み、2006年1月
場所後に大関へ昇進。ヨーロッパ
出身力士として初の大関となる。
現役時代はヨーロッパ出身力士と
して初の幕内最高優勝を果たすな
ど活躍。
　2014年3月場所で現役を引退
し、2017年に鳴戸部屋を創設。
現在は師匠として、2人の関取を
育て13人の力士の育成に尽力し
ている。

■問 □松 生涯学習課生涯学習係（☎内線2246）

安中市カウンセリング講座　参加者募集

　「やさしい日本語」とは、外国
人や子ども、障害のある人などに
配慮し、わかりやすい言葉に言い
換えた日本語のことです。「やさ
しい日本語」のポイントやルール
を知って、みんなにやさしいコ
ミュニケーションを始めませんか。
■日 11月29日（日）
■時 午後1時30分～3時30分 
■場 文化センター・大会議室

講師　荒井　美幸先生（日本語教
師、元同志社大学助教、「入門・
やさしい日本語」認定アドバイ
ザー）
演題　「やさしい日本語　～伝わ
る 広がる やさしい世界～」
■定 30人
■￥ 無料
■応 11月4日（水）～24日（火）に、電
話または二次元コードからお申し

込みください。
■他 本講座は、ぐんま県民カレッジ
連携講座です。スタンプ手帳を
持っている人は持参してくださ
い。
主催　安中市カウンセリング研究
会
■申 ・■問 □松 生涯学習課社会教育係
（☎内線2242）

「ボルテックスセイグンあんなかスタジアム」
安中市総合運動公園陸上競技場に愛称がつきました

　市は、安中市総合運動公園陸上
競技場を対象に、企業名や商品名
などを愛称として付与するネーミ
ングライツスポンサーを募集し、
この度、株式会社ボルテックスセ
イグンと契約を締結しました。契
約期間中は、安中市総合運動公園
陸上競技場の愛称は、「ボルテッ
クスセイグンあんなかスタジア
ム」になります。積極的な愛称の
使用をお願いします。なお、施設
の正式名称や利用方法などは変更
ありません。

愛称▶ボルテックスセイグンあん
なかスタジアム
スポンサー企業▶株式会社ボル
テックスセイグン
契約金額▶年額880,000円
■期 令和8年10月1日～令和13年9
月30日
■問 □本 財政課資産活用係
（☎内線1054）

インフォメーション information

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

11月11日（水）午前11時ごろ【予備日：11月25日（水）】
全国一斉の情報伝達試験を実施します

　地震の発生や武力攻撃などの緊
急時に備え、国の全国瞬時警報シ
ステム（※Jアラート）を利用した
全国一斉の情報伝達試験を実施し
ます。本市は、防災行政無線や
メール配信サービス、防災アプリ
を用いた試験を実施します。な

お、今年度の試験は下記の日程で
行われます。災害などが発生し
た、または発生する恐れがある場
合に備え【予備日】が設定されて
います。
11月11日（水）【11月25日（水）】
令和9年2月3日（水）【2月17日（水）】

※Jアラート…地震・津波の発生
や武力攻撃などの緊急情報を、国
が人工衛星などを通じて瞬時に伝
えるシステム

■問 □本 危機管理課危機管理係
（☎内線1135）

「安中市文化芸術基本条例（仮称）」制定のための意見を募集します

　市民一人一人が文化芸術に親し
み、共に生きる豊かな社会の実現
を目指し「安中市文化芸術基本条
例（仮称）」の制定に向け、準備を
進めております。市民をはじめ関
係者の皆さんから幅広く意見を募
集します。
■期 11月2日（月）～30日（月）
※郵送の場合は当日消印有効
■対 次のいずれかに該当する人
・本市区域内に住所または勤務地
を有する者（法人を含む）
・本市の区域内に存する学校に在

学する者
・パブリックコメント手続きに係
る事案に利害関係などを有するも
の（団体を含む）
資料の提供
　資料の閲覧と配布、意見の提出
方法などの案内は、□松 生涯学習課
と市■HP で行っています。
提出方法
　所定の様式で、次のいずれかの
方法で提出してください。
①直接提出：□松 生涯学習課社会教
育係

②郵送：〒379－0292　生涯学習
課社会教育係あて（住所記載不要）
③■FAX 027－386－6191
④■e ky-syougai@city.annaka.
lg.jp
■他 提出された意見は内容をまとめ
て、市■HP などで公表します。意見
以外の個人情報は公表せず、他の
目的にも使用しません。なお、意
見に対する個別回答はしませんの
で、ご了承ください。
■問 ・提出先　□松 生涯学習課社会教
育係（☎内線2241）

手話コーナー
VOL.55

■問 □本 福祉課障害福祉係（☎内線1154）

　今月は「栗」の表現をご紹介します。

　右手のこぶしをあごに当て、こする
ように2回下ろします。

市YouTube
手話チャンネル横から正面から

©公益財団法人日本相撲協会
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人権教育講演会のお知らせ

　安中市人権教育推進委員会の令
和8年度の重点課題は「外国籍の
人たちの人権」です。人権教育推
進委員会は、推進計画にのっと
り、さまざまな人権問題につい
て、専門家の話を聞くなど研修の
機会を設け、多様化する問題への
理解を深めています。また、学習
機会を充実するため、市民を対象
に人権教育映画会や講演会も開催
しています。
　このたび、下記のとおり人権教
育講演会を開催します。多くのご
来場をお待ちしています。
■日 12月4日（金）
■時 午後3時開演（2時30分開場）

■場 安中市文化センター・ホール
■定 先着700人（入場無料）
演題「私の相撲人生」
講師　鳴戸　勝紀氏（元大関琴欧
洲関）

講師経歴
　ブルガリア出身。2002年11月
場所に初土俵を踏み、2006年1月
場所後に大関へ昇進。ヨーロッパ
出身力士として初の大関となる。
現役時代はヨーロッパ出身力士と
して初の幕内最高優勝を果たすな
ど活躍。
　2014年3月場所で現役を引退
し、2017年に鳴戸部屋を創設。
現在は師匠として、2人の関取を
育て13人の力士の育成に尽力し
ている。

■問 □松 生涯学習課生涯学習係（☎内線2246）

安中市カウンセリング講座　参加者募集

　「やさしい日本語」とは、外国
人や子ども、障害のある人などに
配慮し、わかりやすい言葉に言い
換えた日本語のことです。「やさ
しい日本語」のポイントやルール
を知って、みんなにやさしいコ
ミュニケーションを始めませんか。
■日 11月29日（日）
■時 午後1時30分～3時30分 
■場 文化センター・大会議室

講師　荒井　美幸先生（日本語教
師、元同志社大学助教、「入門・
やさしい日本語」認定アドバイ
ザー）
演題　「やさしい日本語　～伝わ
る 広がる やさしい世界～」
■定 30人
■￥ 無料
■応 11月4日（水）～24日（火）に、電
話または二次元コードからお申し

込みください。
■他 本講座は、ぐんま県民カレッジ
連携講座です。スタンプ手帳を
持っている人は持参してくださ
い。
主催　安中市カウンセリング研究
会
■申 ・■問 □松 生涯学習課社会教育係
（☎内線2242）

「ボルテックスセイグンあんなかスタジアム」
安中市総合運動公園陸上競技場に愛称がつきました

　市は、安中市総合運動公園陸上
競技場を対象に、企業名や商品名
などを愛称として付与するネーミ
ングライツスポンサーを募集し、
この度、株式会社ボルテックスセ
イグンと契約を締結しました。契
約期間中は、安中市総合運動公園
陸上競技場の愛称は、「ボルテッ
クスセイグンあんなかスタジア
ム」になります。積極的な愛称の
使用をお願いします。なお、施設
の正式名称や利用方法などは変更
ありません。

愛称▶ボルテックスセイグンあん
なかスタジアム
スポンサー企業▶株式会社ボル
テックスセイグン
契約金額▶年額880,000円
■期 令和8年10月1日～令和13年9
月30日
■問 □本 財政課資産活用係
（☎内線1054）

インフォメーション information

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

11月11日（水）午前11時ごろ【予備日：11月25日（水）】
全国一斉の情報伝達試験を実施します

　地震の発生や武力攻撃などの緊
急時に備え、国の全国瞬時警報シ
ステム（※Jアラート）を利用した
全国一斉の情報伝達試験を実施し
ます。本市は、防災行政無線や
メール配信サービス、防災アプリ
を用いた試験を実施します。な

お、今年度の試験は下記の日程で
行われます。災害などが発生し
た、または発生する恐れがある場
合に備え【予備日】が設定されて
います。
11月11日（水）【11月25日（水）】
令和9年2月3日（水）【2月17日（水）】

※Jアラート…地震・津波の発生
や武力攻撃などの緊急情報を、国
が人工衛星などを通じて瞬時に伝
えるシステム

■問 □本 危機管理課危機管理係
（☎内線1135）

「安中市文化芸術基本条例（仮称）」制定のための意見を募集します

　市民一人一人が文化芸術に親し
み、共に生きる豊かな社会の実現
を目指し「安中市文化芸術基本条
例（仮称）」の制定に向け、準備を
進めております。市民をはじめ関
係者の皆さんから幅広く意見を募
集します。
■期 11月2日（月）～30日（月）
※郵送の場合は当日消印有効
■対 次のいずれかに該当する人
・本市区域内に住所または勤務地
を有する者（法人を含む）
・本市の区域内に存する学校に在

学する者
・パブリックコメント手続きに係
る事案に利害関係などを有するも
の（団体を含む）
資料の提供
　資料の閲覧と配布、意見の提出
方法などの案内は、□松 生涯学習課
と市■HP で行っています。
提出方法
　所定の様式で、次のいずれかの
方法で提出してください。
①直接提出：□松 生涯学習課社会教
育係

②郵送：〒379－0292　生涯学習
課社会教育係あて（住所記載不要）
③■FAX 027－386－6191
④■e ky-syougai@city.annaka.
lg.jp
■他 提出された意見は内容をまとめ
て、市■HP などで公表します。意見
以外の個人情報は公表せず、他の
目的にも使用しません。なお、意
見に対する個別回答はしませんの
で、ご了承ください。
■問 ・提出先　□松 生涯学習課社会教
育係（☎内線2241）

手話コーナー
VOL.55

■問 □本 福祉課障害福祉係（☎内線1154）

　今月は「栗」の表現をご紹介します。

　右手のこぶしをあごに当て、こする
ように2回下ろします。

市YouTube
手話チャンネル横から正面から

©公益財団法人日本相撲協会
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日にち
11/  2（月）
11/25（水）
11/27（金）
11/30（月）
12/  2（水）
12/  3（木）
12/  4（金）
12/  8（火）
12/  9（水）
12/11（金）

時　間
17:15～
13:30～
  9:30～
17:15～
  9:00～
  9:00～
  9:00～
  9:00～
  9:00～
  9:00～

　　　　　　　　　　内　容
納期限日夜間窓口（～19:30）
第11回農業委員会総会
第4回安中市議会定例会開会（予定）
納期限日夜間窓口（～19:30）
第4回安中市議会定例会総務文教常任委員会（予定）
第4回安中市議会定例会福祉民生常任委員会（予定）
第4回安中市議会定例会経済建設常任委員会（予定）
第4回安中市議会定例会一般質問（予定）
第4回安中市議会定例会一般質問（予定）
第4回安中市議会定例会閉会（予定）

　 場　所
□本 収納課
□本 中会議室3
□本 議場
□本 収納課
□本 委員会室
□本 委員会室
□本 委員会室
□本 議場
□本 議場
□本 議場

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

インフォメーションカレンダー

市長コ
ラム

　安中市総合運動公園陸上競技場
が、全天候型舗装に生まれ変わり9
月1日に正式オープンを迎えました。
　今年は、こどもたちのスポーツに
おける活躍が目立ちました。特に中
学生の活躍が目覚ましく、関東大会
や全国大会に例年より多くの選手が

出場しています。中でも陸上競技では、男子
100mで第一中3年の菅野凌玖選手、女子800m
で新島学園中3年の境原桜七選手が、全国優勝と
いう快挙を成し遂げました。安中市のこどもたち

の素晴らしい活躍を、とても嬉しく、誇らしく思
います。
　このたび、ネーミングライツ（愛称命名権）スポ
ンサーを募集したところ、10月から本競技場は
「ボルテックスセイグンあんなかスタジアム」の
愛称で親しまれることとなりました。
　こどもから高齢者まで幅広い世代の皆さんが健
康づくりや交流を深める場として、また市内外か
ら多くの方々を迎える新たなスポーツの拠点とし
て、本スタジアムを大いに活用していただきたい
と願っています。

Vol.2

「中山道
から

未来へ」

　長野県塩尻市発祥の給食メニューで
す。キムチ・たくあんの入った甘辛い味
つけと食べた時の食感、キムチのキムと
たくあんのタクを合わせた「キムタクごは
ん」というネーミングがうけてあっとい
う間に学校給食で人気になったそうです。

【作り方】
① 豚肉を3㎝位に切り、酒を振る
② 長ねぎはみじん切り、つぼ漬け・キム
チはざく切りにする

③ フライパンにごま油を入れ温まったら
にんにく・豆板醬を入れ炒める　

④ にんにくが香ってきたら、豚肉を入れ
炒め、色が変わったら、つぼ漬け・
キムチ・ねぎを入れ炒める

⑤ 上白糖・しょうゆを入れる

安中市の学校給食を
紹介します！

【栄養成分（1人分）】
エネルギー　268kcal
たんぱく質　8.7g
食塩　　　　1.6g

安中市学校栄養士会

　　　【材料】
白ごはん
豚もも肉
酒
つぼ漬け
長ねぎ
はくさいキムチ
こいくちしょうゆ
上白糖
にんにく（チューブ）
豆板醬（チューブ）
ごま油

【4人分】
茶碗4杯
80g

小さじ1/2
60g
20g
60g
小さじ2
小さじ1/2
1cm
0.5cm
小さじ1/2

☆キムタクご飯☆

愛称決定！「ボルテックスセイグンあんなかスタジアム」

日にち

11月17日（火）

11月18日（水）

11月19日（木）

11月20日（金）

11月30日（月）

12月  1日（火）

12月  2日（水）

12月  4日（金）

時　間
午前10時～11時30分

午後3時～4時30分

午後3時～4時30分

午後7時～8時30分

午前10時～11時30分

午後3時～4時30分

午前10時～11時30分

午後3時～4時30分

午後3時～4時30分

午後7時～8時30分

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午後3時～4時30分

午前10時～11時30分

　　　　　場　所
後閑公民館

板鼻公民館

原市公民館

市役所□本 2階　大会議室

東横野公民館

秋間公民館

岩野谷公民館

磯部公民館

西横野地区生涯学習センター

□松 1階 基幹集落センター研修室

細野地区生涯学習センター

坂本入牧地区生涯学習センター

臼井地区生涯学習センター

九十九地区生涯学習センター

内　容
第1部
①あんバス・あんなカーの概要
②あんなカーの予約・キャンセ
ル方法
③賢い使い方（アプリ・LINE便
利機能）
④質疑応答

第2部
①【個別対応】アプリ、LINEで
の予約方法

スマートフォンを持参してい
ただければ、職員が設定をお
手伝いします！

初めてでも安心！あんバス・あんなカーの乗り方とアプリの活用説明会
　あんバス・あんなカーの仕組みや、乗り方・予約方法についてわかりやすく説明します。
　これを機会に、あんバス・あんなカーをぜひご利用ください。

○事前の参加申し込みは不要です。また、いずれの会場も説明内容は同じです。
　ご都合のよい会場にお越しください。お待ちしております。

■問 □本 都市計画課交通政策係
（☎内線1218）

り　く

さくらな
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■日 
日
程

■時 
時
間

■期 
期
間

■場 
会
場
・
場
所

■対 
対
象
・
資
格

■内 
内
容

■定 
定
員

■￥ 
料
金
・
費
用

■持 
持
参
物

■締 
締
切

■応 
応
募
・
申
込
方
法

■申 
申
込
み
先

■問 
問
合
せ
先

■FAX 
F
A
X

☎
電
話

■e 
電
子
メ
ー
ル

■HP 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■他 
そ
の
他

相
　談

イ
ン
フ
ォ

　メ
ー
シ
ョ
ン

文
化・生
涯
学
習

イ
ベ
ン
ト
・

　
　ス
ポ
ー
ツ

健
康・医
療・福
祉

く
ら
し
・
手
続

子
育
て
・
教
育

日にち
11/  2（月）
11/25（水）
11/27（金）
11/30（月）
12/  2（水）
12/  3（木）
12/  4（金）
12/  8（火）
12/  9（水）
12/11（金）

時　間
17:15～
13:30～
  9:30～
17:15～
  9:00～
  9:00～
  9:00～
  9:00～
  9:00～
  9:00～

　　　　　　　　　　内　容
納期限日夜間窓口（～19:30）
第11回農業委員会総会
第4回安中市議会定例会開会（予定）
納期限日夜間窓口（～19:30）
第4回安中市議会定例会総務文教常任委員会（予定）
第4回安中市議会定例会福祉民生常任委員会（予定）
第4回安中市議会定例会経済建設常任委員会（予定）
第4回安中市議会定例会一般質問（予定）
第4回安中市議会定例会一般質問（予定）
第4回安中市議会定例会閉会（予定）

　 場　所
□本 収納課
□本 中会議室3
□本 議場
□本 収納課
□本 委員会室
□本 委員会室
□本 委員会室
□本 議場
□本 議場
□本 議場

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

インフォメーションカレンダー

市長コ
ラム

　安中市総合運動公園陸上競技場
が、全天候型舗装に生まれ変わり9
月1日に正式オープンを迎えました。
　今年は、こどもたちのスポーツに
おける活躍が目立ちました。特に中
学生の活躍が目覚ましく、関東大会
や全国大会に例年より多くの選手が

出場しています。中でも陸上競技では、男子
100mで第一中3年の菅野凌玖選手、女子800m
で新島学園中3年の境原桜七選手が、全国優勝と
いう快挙を成し遂げました。安中市のこどもたち

の素晴らしい活躍を、とても嬉しく、誇らしく思
います。
　このたび、ネーミングライツ（愛称命名権）スポ
ンサーを募集したところ、10月から本競技場は
「ボルテックスセイグンあんなかスタジアム」の
愛称で親しまれることとなりました。
　こどもから高齢者まで幅広い世代の皆さんが健
康づくりや交流を深める場として、また市内外か
ら多くの方々を迎える新たなスポーツの拠点とし
て、本スタジアムを大いに活用していただきたい
と願っています。

Vol.2

「中山道
から

未来へ」

　長野県塩尻市発祥の給食メニューで
す。キムチ・たくあんの入った甘辛い味
つけと食べた時の食感、キムチのキムと
たくあんのタクを合わせた「キムタクごは
ん」というネーミングがうけてあっとい
う間に学校給食で人気になったそうです。

【作り方】
① 豚肉を3㎝位に切り、酒を振る
② 長ねぎはみじん切り、つぼ漬け・キム
チはざく切りにする

③ フライパンにごま油を入れ温まったら
にんにく・豆板醬を入れ炒める　

④ にんにくが香ってきたら、豚肉を入れ
炒め、色が変わったら、つぼ漬け・
キムチ・ねぎを入れ炒める

⑤ 上白糖・しょうゆを入れる

安中市の学校給食を
紹介します！

【栄養成分（1人分）】
エネルギー　268kcal
たんぱく質　8.7g
食塩　　　　1.6g

安中市学校栄養士会

　　　【材料】
白ごはん
豚もも肉
酒
つぼ漬け
長ねぎ
はくさいキムチ
こいくちしょうゆ
上白糖
にんにく（チューブ）
豆板醬（チューブ）
ごま油

【4人分】
茶碗4杯
80g

小さじ1/2
60g
20g
60g
小さじ2
小さじ1/2
1cm
0.5cm
小さじ1/2

☆キムタクご飯☆

愛称決定！「ボルテックスセイグンあんなかスタジアム」

日にち

11月17日（火）

11月18日（水）

11月19日（木）

11月20日（金）

11月30日（月）

12月  1日（火）

12月  2日（水）

12月  4日（金）

時　間
午前10時～11時30分

午後3時～4時30分

午後3時～4時30分

午後7時～8時30分

午前10時～11時30分

午後3時～4時30分

午前10時～11時30分

午後3時～4時30分

午後3時～4時30分

午後7時～8時30分

午前10時～11時30分

午前10時～11時30分

午後3時～4時30分

午前10時～11時30分

　　　　　場　所
後閑公民館

板鼻公民館

原市公民館

市役所□本 2階　大会議室

東横野公民館

秋間公民館

岩野谷公民館

磯部公民館

西横野地区生涯学習センター

□松 1階 基幹集落センター研修室

細野地区生涯学習センター

坂本入牧地区生涯学習センター

臼井地区生涯学習センター

九十九地区生涯学習センター

内　容
第1部
①あんバス・あんなカーの概要
②あんなカーの予約・キャンセ
ル方法
③賢い使い方（アプリ・LINE便
利機能）
④質疑応答

第2部
①【個別対応】アプリ、LINEで
の予約方法

スマートフォンを持参してい
ただければ、職員が設定をお
手伝いします！

初めてでも安心！あんバス・あんなカーの乗り方とアプリの活用説明会
　あんバス・あんなカーの仕組みや、乗り方・予約方法についてわかりやすく説明します。
　これを機会に、あんバス・あんなカーをぜひご利用ください。

○事前の参加申し込みは不要です。また、いずれの会場も説明内容は同じです。
　ご都合のよい会場にお越しください。お待ちしております。

■問 □本 都市計画課交通政策係
（☎内線1218）

り　く

さくらな
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く
ら
し
・
手
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　配偶者や事実婚など親しい関係で起こる暴力のことをいいます。身体的暴力だけでなく、精神的・性
的・経済的な暴力も含まれます。身近な関係でもどんな場合であっても、暴力は決して許されません。

パープルリボンには、
女性に対するあらゆる
暴力をなくそうという
メッセージが込められ
ています

男女共同参画推進委員会　第 188 回

11月12日～25日は
「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

男女共同参画推進講座を開催します
誰もが自分の色で輝ける未来のために　～アニメ「プリキュア」が教えてくれること～

　アニメ「プリキュア」の仲間た
ちは、それぞれの個性や強みを生
かし、お互いを認め合いながら力
を合わせて困難を乗り越えていき
ます。その姿は、私たちの毎日の
暮らしにも通じる大切なメッセー
ジを届けてくれます。
　「プリキュア」の生みの親であ
る鷲尾天さんを講師に迎え、作品
へ託した思いや、「支え合うこと」
「認め合うこと」「ともに成長す
ること」の大切さを学びます。自
分自身の「色」で輝ける未来を一
緒に描いてみませんか。

■日 12月12日（土）
■時 午後2時～3時30分（受付1時30
分～） 
■場 松井田文化会館　大ホール
■定 200人（要事前申込）
※お子さんも一緒に参加できます
■￥ 無料
申込期間　11月2日（月）～12月7
日（月）※定員になり次第受付終了
■応 電話、電子申請、メール（参加者

の住所・氏名・連絡先を明記）
■申 ・■問 □本 地域づくり課市民交流係
（☎内線1027）
■e shiminkoryu@city.annaka.lg.jp

DV（ドメスティック・バイオレンス）とは…

　　交際中の恋人間で起こる暴力をデートDVといいます。

　女性に対する暴力根絶に向
けた取り組みとして、パープ
ルリボンを装飾したツリー
や、リーフレットなどの設
置、パネル展示を行います。
来庁の際は、ぜひお立ち寄り
ください。

■期 11月9日（月）～30日（月）
■場 □本 1階市民ロビー

デートDVが起こる理由は？
　相手を自分の思いどおりにしようと暴力で支配することで起こります。
対等な関係で行う「けんか」とは違います。
実際どんなことがデートDV？
　なぐる・ける、携帯電話をチェックする、お金を返さない・取り上げる、キスなどを強要する、デート
の費用をいつも出させるなどがデートDVにあたります。
悩みを抱えている人へ…
　「これってデートDV？」、「相手との関係がちょっとおかしい？」と思ったら、信頼できる人や相談機
関に早めに相談しましょう。

「デートDV」って聞いたことがありますか？

パープルリボン啓発
ブースを設置します 　「子どもへの虐待を防止す

る運動・女性に対する暴力を
なくす運動」に関する文献の
特設コーナーを設置します。
これを機会に1冊、手に取っ
てみませんか。
　　　　　　　　　　
■期 11月1日（日）～29日（日）
■場 ・安中市図書館
　　（☎027－381－0529）
　・松井田図書館
　　（☎027－393－4402）

図書館特設コーナー

ひとりで悩まず　相談してください

☎027－329－6646
月～金曜の午前9時～午後4時30分
（祝日・年末年始除く）

内閣府ホームページ
「DV相談＋（プラス）」

メールやチャットで
相談できます

安中市DV電話相談

■身体的暴力     
■精神的暴力

■性的暴力
■経済的暴力

■社会的暴力

■子どもを利用した暴力

なぐる、ける、物を投げつける、突き飛ばすなど
無視する、大声でどなる、見下した態度をとる、「稼ぎが悪い」「もっと働け」
と非難するなど
性行為を強要する、避妊に責任をもたない、中絶の強要など
生活費を渡さない、外で働くことを妨害する、預貯金を勝手に使う、借金を負
わせるなど
実家や友人と付き合うのを制限・監視する、電話やメールを細かくチェックす
るなど
暴力を子どもに見せる、自分の言いたいことを子どもに伝えさせるなど

■問 □本 地域づくり課市民交流係（☎内線1027）

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

　安中市集落支援員の黛です。現在、秋間地域では、これからも安心して
暮らし続けられる地域を目指し、みなさんと一緒にさまざまな取り組みを
進めています。今年度は、地域の暮らしについてのアンケートを実施し、
みなさんが普段感じている困りごとや地域への思いを伺いました。また、住民同士でこ
れからの秋間について語り合う「あきまよもやま」を開催し、買い物や交通、農地、地

域のつながりなど、暮らしに身近なテーマについて意見を交わしています。さらに、身近な場所で新鮮な
野菜を購入でき、人と人が顔を合わせる場として「あきまの朝市」もスタートしました。農地を守るこ
と、地域にあるものを生かすこと、暮らしを支えること。一つ一つは小さな取り組みですが、地域の声を
大切にしながら、「これからも住み続けたい秋間」をみなさんと一緒につくっていきたいと思います。

Vol.6安中市集落支援員活動報告
みんなでつくる、これからも住み続けたい秋間

▲公式SNS

講師
鷲尾　天（わしお　たかし） 氏
東映アニメーション株式会社　上席執行役員
製作本部長・製作部長
営業企画本部　企画部　エグゼクティブプロ
デューサー

　2004年「ふたりはプリキュア」を立ち上
げ、2008年「Yes！プリキュア5GoGo！」ま
で5年間プロデュー

サーを務めた。2015年からは統括としてプリ
キュアシリーズに関わり、現在までTVシリー
ズ23作品、映画35作品が製作されている。他
に「怪談レストラン」「トリコ」「おしりたん
てい」「銭天堂」「科学×冒険サバイバル！」
などを立ち上げた。2024年に短編アニメー
ション「あめだま」を製作。世界各地の映画
祭で9冠を獲得。2025年 第97回米アカデミー
賞短編アニメーション部門にノミネートされ
た。

託児の利用ができます
対象年齢：満1歳～就学前まで（要事前申込）
■応 電子申請システム（LoGoフォーム）　■締 11月19日（木）
※講座の申込期限より早く設定されています。託児を希望する人は、講座と併せて申し
込んでください

申込フォーム

託児申込フォーム

©ABC-A・東映アニメーション
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　配偶者や事実婚など親しい関係で起こる暴力のことをいいます。身体的暴力だけでなく、精神的・性
的・経済的な暴力も含まれます。身近な関係でもどんな場合であっても、暴力は決して許されません。

パープルリボンには、
女性に対するあらゆる
暴力をなくそうという
メッセージが込められ
ています

男女共同参画推進委員会　第 188 回

11月12日～25日は
「女性に対する暴力をなくす運動」期間です

男女共同参画推進講座を開催します
誰もが自分の色で輝ける未来のために　～アニメ「プリキュア」が教えてくれること～

　アニメ「プリキュア」の仲間た
ちは、それぞれの個性や強みを生
かし、お互いを認め合いながら力
を合わせて困難を乗り越えていき
ます。その姿は、私たちの毎日の
暮らしにも通じる大切なメッセー
ジを届けてくれます。
　「プリキュア」の生みの親であ
る鷲尾天さんを講師に迎え、作品
へ託した思いや、「支え合うこと」
「認め合うこと」「ともに成長す
ること」の大切さを学びます。自
分自身の「色」で輝ける未来を一
緒に描いてみませんか。

■日 12月12日（土）
■時 午後2時～3時30分（受付1時30
分～） 
■場 松井田文化会館　大ホール
■定 200人（要事前申込）
※お子さんも一緒に参加できます
■￥ 無料
申込期間　11月2日（月）～12月7
日（月）※定員になり次第受付終了
■応 電話、電子申請、メール（参加者

の住所・氏名・連絡先を明記）
■申 ・■問 □本 地域づくり課市民交流係
（☎内線1027）
■e shiminkoryu@city.annaka.lg.jp

DV（ドメスティック・バイオレンス）とは…

　　交際中の恋人間で起こる暴力をデートDVといいます。

　女性に対する暴力根絶に向
けた取り組みとして、パープ
ルリボンを装飾したツリー
や、リーフレットなどの設
置、パネル展示を行います。
来庁の際は、ぜひお立ち寄り
ください。

■期 11月9日（月）～30日（月）
■場 □本 1階市民ロビー

デートDVが起こる理由は？
　相手を自分の思いどおりにしようと暴力で支配することで起こります。
対等な関係で行う「けんか」とは違います。
実際どんなことがデートDV？
　なぐる・ける、携帯電話をチェックする、お金を返さない・取り上げる、キスなどを強要する、デート
の費用をいつも出させるなどがデートDVにあたります。
悩みを抱えている人へ…
　「これってデートDV？」、「相手との関係がちょっとおかしい？」と思ったら、信頼できる人や相談機
関に早めに相談しましょう。

「デートDV」って聞いたことがありますか？

パープルリボン啓発
ブースを設置します 　「子どもへの虐待を防止す

る運動・女性に対する暴力を
なくす運動」に関する文献の
特設コーナーを設置します。
これを機会に1冊、手に取っ
てみませんか。
　　　　　　　　　　
■期 11月1日（日）～29日（日）
■場 ・安中市図書館
　　（☎027－381－0529）
　・松井田図書館
　　（☎027－393－4402）

図書館特設コーナー

ひとりで悩まず　相談してください

☎027－329－6646
月～金曜の午前9時～午後4時30分
（祝日・年末年始除く）

内閣府ホームページ
「DV相談＋（プラス）」

メールやチャットで
相談できます

安中市DV電話相談

■身体的暴力     
■精神的暴力

■性的暴力
■経済的暴力

■社会的暴力

■子どもを利用した暴力

なぐる、ける、物を投げつける、突き飛ばすなど
無視する、大声でどなる、見下した態度をとる、「稼ぎが悪い」「もっと働け」
と非難するなど
性行為を強要する、避妊に責任をもたない、中絶の強要など
生活費を渡さない、外で働くことを妨害する、預貯金を勝手に使う、借金を負
わせるなど
実家や友人と付き合うのを制限・監視する、電話やメールを細かくチェックす
るなど
暴力を子どもに見せる、自分の言いたいことを子どもに伝えさせるなど

■問 □本 地域づくり課市民交流係（☎内線1027）

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

　安中市集落支援員の黛です。現在、秋間地域では、これからも安心して
暮らし続けられる地域を目指し、みなさんと一緒にさまざまな取り組みを
進めています。今年度は、地域の暮らしについてのアンケートを実施し、
みなさんが普段感じている困りごとや地域への思いを伺いました。また、住民同士でこ
れからの秋間について語り合う「あきまよもやま」を開催し、買い物や交通、農地、地

域のつながりなど、暮らしに身近なテーマについて意見を交わしています。さらに、身近な場所で新鮮な
野菜を購入でき、人と人が顔を合わせる場として「あきまの朝市」もスタートしました。農地を守るこ
と、地域にあるものを生かすこと、暮らしを支えること。一つ一つは小さな取り組みですが、地域の声を
大切にしながら、「これからも住み続けたい秋間」をみなさんと一緒につくっていきたいと思います。

Vol.6安中市集落支援員活動報告
みんなでつくる、これからも住み続けたい秋間

▲公式SNS

講師
鷲尾　天（わしお　たかし） 氏
東映アニメーション株式会社　上席執行役員
製作本部長・製作部長
営業企画本部　企画部　エグゼクティブプロ
デューサー

　2004年「ふたりはプリキュア」を立ち上
げ、2008年「Yes！プリキュア5GoGo！」ま
で5年間プロデュー

サーを務めた。2015年からは統括としてプリ
キュアシリーズに関わり、現在までTVシリー
ズ23作品、映画35作品が製作されている。他
に「怪談レストラン」「トリコ」「おしりたん
てい」「銭天堂」「科学×冒険サバイバル！」
などを立ち上げた。2024年に短編アニメー
ション「あめだま」を製作。世界各地の映画
祭で9冠を獲得。2025年 第97回米アカデミー
賞短編アニメーション部門にノミネートされ
た。

託児の利用ができます
対象年齢：満1歳～就学前まで（要事前申込）
■応 電子申請システム（LoGoフォーム）　■締 11月19日（木）
※講座の申込期限より早く設定されています。託児を希望する人は、講座と併せて申し
込んでください

申込フォーム

託児申込フォーム
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2026年11月1日号□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

　夏休み中に開催された中体連関東大会・全国大会
に参加した市内中学生の報告会が行われ、6競技49
人の生徒が「素晴らしい経験ができ、仲間や家族、
先生に感謝したい」「3年後の国スポでも活躍した
い」など、大会での成績や感想、今後の目標を発表
しました。

0828 仲間や家族の支えに感謝
中体連関東大会・全国大会参加報告会

　「海外留学体験」をテーマにEnglish Campが、学
習の森で2日間行われ、中学生39人が海外の言語や
文化への関心を高めたり、意欲的に英語を使って
ALTとコミュニケーションを図ったりしました。
参加した生徒からは「勇気を出して挑戦したことで
英語の上達はもちろん、新しい自分に出会えた」と
の感想が寄せられました。

0820 挑戦で広がる、海外との交流
Annaka English Camp

　アマチュアのキックボクシング選手、峯岸浩二さ
ん（原市在住）が、今年3月に3つ目のチャンピオン
ベルトを獲得し、アマチュア3冠王となったことを
市長に報告しました。努力が試合に表れることや、
年齢や性別を問わず幅広い層が楽しめることが、
キックボクシングの魅力だと語ってくれました。

0902 3冠達成、喜びを報告アマチュア・キックボクシング選手峯岸さん

　8月22日に群馬県消防学校で行われた「第26回
群馬県消防ポンプ操法競技大会」小型ポンプの部
で、優勝した安中市消防団第13分団（九十九地区）
の皆さんが市長を表敬訪問しました。同大会では安
中市として初、高崎市等広域支部としても初優勝で
す。誠におめでとうございます。

0828 団結力でつかんだ優勝
市消防団第13分団　小型ポンプの部優勝

令和8年度 第2弾　婚活応援イベントを開催します
Annaka konkatsu グリーンからはじまる　 やさしい出会い
～多肉植物とカフェで心ほどけるひととき～

　動画配信サイトの広告で見た、手足
のしびれが取れるという医薬品を購入
した。お試しのつもりで申し込んだら
定期購入だった。仕方なく数回使用し
たが、発疹などの症状が出たため、か
かりつけの医師に相談したところ、使
用しないようにと言われた。昨日、2
セット分の医薬品が届いたため、体に
合わないので返品したいと連絡した
が、定期購入に
なっているの
で、すぐには解
約できないと断
られた。返品し
たい。（60歳代）

☆インターネット通販で医薬品を購入したら定期購入だった、
という相談が寄せられています。「一般用医薬品」に限りイ
ンターネット通販で購入できるようになりましたが、医薬品
には副作用のリスクがあり、実際に使用してみないと自分に
合っているかなどの判断が困難です。インターネット通販で
購入しようとしている医薬品を使用することに問題がない
か、事前に薬剤師や医師などの専門家に相談しましょう。
☆定期購入は、一定期間継続して商品を使用することが前提の
購入方法であるため、継続的に医薬品を使用する必要がある
かも含め、よりいっそう慎重に検討する必要があります。
☆SNSなどの広告表示では定期購入が条件だと分かりにくい場
合があります。最終確認画面で定期購入が条件となっていな
いかなどをよく確認しましょう。トラブルになった場合に備
え、広告表示や最終確認画面のスクリーンショットを撮って
おきましょう。

（「国民生活センター情報」から作成）

■問 市消費生活センター（☎027－382－2228）わからないことや困ったこと、少しでも不審に感じることがあっ
たら、早めに消費生活センターにご相談ください。相談日時▶月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時30分

消費生活センター
からのお知らせ

- 事例 - - ひとこと助言 -

本文イラスト：黒崎　玄

医薬品のインターネット通販による
定期購入に注意！

　植えて、話して、ほっとする。
グリーンに囲まれた空間で楽し
む、体験型の交流イベント。
　かわいい多肉植物でオリジナル
の寄せ植えを楽しんだあとは、
コーヒーとスイーツでカフェタイ
ム。制作した鉢は持ち帰れます。
植物を囲んで会話を楽しみ、自然
体で素敵な出会いを見つけません
か。皆さんのご参加をお待ちして
います。
■日 12月6日（日）
■時 午後2時～6時（受付1時30分～） 
■場 碓氷川熱帯植物園（原市65）
■対 25～45歳の独身男女（市内外問
わず）

■定 男女各15人
■￥ 2,000円（当日現金のみ）
申込期間　10月27日（火）～11月
15日（日）
　申込者が定員を超えた場合は、抽
選により参加者を決定します。先着
順ではありませんので、申込期間内
にお申し込みください。抽選結果は
申込者全員に通知します。
■応 電子申請システム（LoGoフォーム）
■持 運転免許証やマイナンバーカー
ドなどの身分証明書

■他 
※当日会場は貸し切りです
※参加者以外は入場できません
※連絡先の交換などは自己責任で
お願いします
■問 □本 地域づくり課市民交流係
（☎内線1027）

申込フォーム 市■HP 

安中市マスコットキャラクターこうめちゃん
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2026年11月1日号□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

　夏休み中に開催された中体連関東大会・全国大会
に参加した市内中学生の報告会が行われ、6競技49
人の生徒が「素晴らしい経験ができ、仲間や家族、
先生に感謝したい」「3年後の国スポでも活躍した
い」など、大会での成績や感想、今後の目標を発表
しました。

0828 仲間や家族の支えに感謝
中体連関東大会・全国大会参加報告会

　「海外留学体験」をテーマにEnglish Campが、学
習の森で2日間行われ、中学生39人が海外の言語や
文化への関心を高めたり、意欲的に英語を使って
ALTとコミュニケーションを図ったりしました。
参加した生徒からは「勇気を出して挑戦したことで
英語の上達はもちろん、新しい自分に出会えた」と
の感想が寄せられました。

0820 挑戦で広がる、海外との交流
Annaka English Camp

　アマチュアのキックボクシング選手、峯岸浩二さ
ん（原市在住）が、今年3月に3つ目のチャンピオン
ベルトを獲得し、アマチュア3冠王となったことを
市長に報告しました。努力が試合に表れることや、
年齢や性別を問わず幅広い層が楽しめることが、
キックボクシングの魅力だと語ってくれました。

0902 3冠達成、喜びを報告アマチュア・キックボクシング選手峯岸さん

　8月22日に群馬県消防学校で行われた「第26回
群馬県消防ポンプ操法競技大会」小型ポンプの部
で、優勝した安中市消防団第13分団（九十九地区）
の皆さんが市長を表敬訪問しました。同大会では安
中市として初、高崎市等広域支部としても初優勝で
す。誠におめでとうございます。

0828 団結力でつかんだ優勝
市消防団第13分団　小型ポンプの部優勝

令和8年度 第2弾　婚活応援イベントを開催します
Annaka konkatsu グリーンからはじまる　 やさしい出会い
～多肉植物とカフェで心ほどけるひととき～

　動画配信サイトの広告で見た、手足
のしびれが取れるという医薬品を購入
した。お試しのつもりで申し込んだら
定期購入だった。仕方なく数回使用し
たが、発疹などの症状が出たため、か
かりつけの医師に相談したところ、使
用しないようにと言われた。昨日、2
セット分の医薬品が届いたため、体に
合わないので返品したいと連絡した
が、定期購入に
なっているの
で、すぐには解
約できないと断
られた。返品し
たい。（60歳代）

☆インターネット通販で医薬品を購入したら定期購入だった、
という相談が寄せられています。「一般用医薬品」に限りイ
ンターネット通販で購入できるようになりましたが、医薬品
には副作用のリスクがあり、実際に使用してみないと自分に
合っているかなどの判断が困難です。インターネット通販で
購入しようとしている医薬品を使用することに問題がない
か、事前に薬剤師や医師などの専門家に相談しましょう。
☆定期購入は、一定期間継続して商品を使用することが前提の
購入方法であるため、継続的に医薬品を使用する必要がある
かも含め、よりいっそう慎重に検討する必要があります。
☆SNSなどの広告表示では定期購入が条件だと分かりにくい場
合があります。最終確認画面で定期購入が条件となっていな
いかなどをよく確認しましょう。トラブルになった場合に備
え、広告表示や最終確認画面のスクリーンショットを撮って
おきましょう。

（「国民生活センター情報」から作成）

■問 市消費生活センター（☎027－382－2228）わからないことや困ったこと、少しでも不審に感じることがあっ
たら、早めに消費生活センターにご相談ください。相談日時▶月～金曜日（祝日を除く）午前9時～午後4時30分

消費生活センター
からのお知らせ

- 事例 - - ひとこと助言 -

本文イラスト：黒崎　玄

医薬品のインターネット通販による
定期購入に注意！

　植えて、話して、ほっとする。
グリーンに囲まれた空間で楽し
む、体験型の交流イベント。
　かわいい多肉植物でオリジナル
の寄せ植えを楽しんだあとは、
コーヒーとスイーツでカフェタイ
ム。制作した鉢は持ち帰れます。
植物を囲んで会話を楽しみ、自然
体で素敵な出会いを見つけません
か。皆さんのご参加をお待ちして
います。
■日 12月6日（日）
■時 午後2時～6時（受付1時30分～） 
■場 碓氷川熱帯植物園（原市65）
■対 25～45歳の独身男女（市内外問
わず）

■定 男女各15人
■￥ 2,000円（当日現金のみ）
申込期間　10月27日（火）～11月
15日（日）
　申込者が定員を超えた場合は、抽
選により参加者を決定します。先着
順ではありませんので、申込期間内
にお申し込みください。抽選結果は
申込者全員に通知します。
■応 電子申請システム（LoGoフォーム）
■持 運転免許証やマイナンバーカー
ドなどの身分証明書

■他 
※当日会場は貸し切りです
※参加者以外は入場できません
※連絡先の交換などは自己責任で
お願いします
■問 □本 地域づくり課市民交流係
（☎内線1027）

申込フォーム 市■HP 

安中市マスコットキャラクターこうめちゃん
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相　談 consultation
11/1～12/15

行政相談

無料法律相談

人権相談

離婚前後の悩み・養育費相談
家庭児童相談（電話・面接）
健康相談
（生活習慣病・育児・栄養相談など）
妊婦健康相談
（母子手帳交付）

消費生活相談

無料税務相談

障害者相談
（知的・身体・精神障害者相談）

青少年相談（電話・面接）

介護・認知症相談
（電話・面接）

成年後見制度に関する相談

成年後見制度専門職相談

配偶者・恋人などからの暴力
（DV・デートDV）に関する相談
生活困窮に関する相談
（生活支援相談窓口）
ひきこもりに関する相談
若者就職活動個別相談
（安中出張サポートステーション）

心配ごと相談

交通事故相談

こころの健康相談

予約・問合せ
□本  11/5・19　12/3  9時～11時30分
□松  11/2　12/7　13時30分～16時
□本  11/6・20　12/4　13時～16時
□本  11/19　□松  11/20
13時30分～15時30分
【特設相談日】□本 ・□松  12/8 13時30分～16時
□本  11/10　12/8　13時～16時
□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

消費生活センター（市役所旧□本 敷地内）
月～金曜日（祝日を除く）9時～16時30分

□本  11/5　12/3　13時～16時

月～金曜日（祝日を除く）9時～18時

□本 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
9時～16時

□松 青少年センター　月・火・水・金曜日
（祝日を除く）　9時～14時

月～金曜日（祝日を除く）
9時～16時
□本 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
9時～16時
地域福祉支援センター
毎月第1金曜日　13時30分～15時30分

月～金曜日（祝日を除く）9時～16時30分

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時
□本  毎月第1火曜日（祝日・年末年始除く）
10時～12時
地域福祉支援センター
毎月第2木曜日　9時～11時30分
安中交通安全協会
月～金曜日（祝日を除く）9時～16時
安中保健福祉事務所
毎月第4金曜日  13時～17時

□本 福祉課（☎内線1191）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）

□本 福祉課（☎内線1207）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）
要電話予約　□本 こども課（☎027-382-8005）

要電話予約　□本 健康づくり課（☎内線1174）

要電話予約　□本 健康づくり課（☎内線1174）

消費生活センター（☎027-382-2228）

要電話予約　□本 税務課（☎内線1061）
　　　　　　□松 住民福祉課（☎内線2122）
基幹相談支援センター　ヌアリーベ
（☎027-380-5385）
□本 福祉課（☎内線1155）
□松 住民福祉課（☎内線2155）
要電話予約　□松 青少年センター
　　　　　　（☎027-393-4777）
メール相談（seishonen@city.annaka.lg.jp）
要電話予約　□本 高齢者支援課（☎内線1189）
　　　　　　□松 （☎内線2156）
要電話予約　□本 高齢者支援課（☎内線1188）
　　　　　　□本 福祉課（☎内線1155）
要電話予約　権利擁護センター
　　　　　　（☎027-382-8397）

安中市DV電話相談（☎027-329-6646）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）
要電話予約　ぐんま若者サポートステーション
（☎027-212-3630）

地域福祉支援センター（☎027-382-8397）

要電話予約　安中交通安全協会
（☎027-382-0211）（会員対象）
要電話予約
安中保健福祉事務所（☎027-381-0345）

相談内容 場所・日時

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

□本 市民課からのお知らせ
　□本 開放スペースには、マイナンバーカード
を利用して各種証明書（住民票や印鑑証明書
など）を発行できる交付機を設置していま
す。ぜひご利用ください。
平日：午前8時30分～午後7時
土日祝日：午前9時～午後5時
（12月29日～1月3日を除く）

詳しくはこちら

11月の納税と保険料
☆固定資産税・都市計画税 … 4期
☆国民健康保険税（普通徴収） … 5期
☆介護保険料（普通徴収） … 5期
☆後期高齢者医療保険料（普通徴収） … 5期
☆国民年金保険料 … 令和8年10月分
○11月30日（月）までに納めてください
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相　談 consultation
11/1～12/15

行政相談

無料法律相談

人権相談

離婚前後の悩み・養育費相談
家庭児童相談（電話・面接）
健康相談
（生活習慣病・育児・栄養相談など）
妊婦健康相談
（母子手帳交付）

消費生活相談

無料税務相談

障害者相談
（知的・身体・精神障害者相談）

青少年相談（電話・面接）

介護・認知症相談
（電話・面接）

成年後見制度に関する相談

成年後見制度専門職相談

配偶者・恋人などからの暴力
（DV・デートDV）に関する相談
生活困窮に関する相談
（生活支援相談窓口）
ひきこもりに関する相談
若者就職活動個別相談
（安中出張サポートステーション）

心配ごと相談

交通事故相談

こころの健康相談

予約・問合せ
□本  11/5・19　12/3  9時～11時30分
□松  11/2　12/7　13時30分～16時
□本  11/6・20　12/4　13時～16時
□本  11/19　□松  11/20
13時30分～15時30分
【特設相談日】□本 ・□松  12/8 13時30分～16時
□本  11/10　12/8　13時～16時
□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

消費生活センター（市役所旧□本 敷地内）
月～金曜日（祝日を除く）9時～16時30分

□本  11/5　12/3　13時～16時

月～金曜日（祝日を除く）9時～18時

□本 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
9時～16時

□松 青少年センター　月・火・水・金曜日
（祝日を除く）　9時～14時

月～金曜日（祝日を除く）
9時～16時
□本 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
9時～16時
地域福祉支援センター
毎月第1金曜日　13時30分～15時30分

月～金曜日（祝日を除く）9時～16時30分

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時
□本  毎月第1火曜日（祝日・年末年始除く）
10時～12時
地域福祉支援センター
毎月第2木曜日　9時～11時30分
安中交通安全協会
月～金曜日（祝日を除く）9時～16時
安中保健福祉事務所
毎月第4金曜日  13時～17時

□本 福祉課（☎内線1191）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）

□本 福祉課（☎内線1207）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）
要電話予約　□本 こども課（☎027-382-8005）

要電話予約　□本 健康づくり課（☎内線1174）

要電話予約　□本 健康づくり課（☎内線1174）

消費生活センター（☎027-382-2228）

要電話予約　□本 税務課（☎内線1061）
　　　　　　□松 住民福祉課（☎内線2122）
基幹相談支援センター　ヌアリーベ
（☎027-380-5385）
□本 福祉課（☎内線1155）
□松 住民福祉課（☎内線2155）
要電話予約　□松 青少年センター
　　　　　　（☎027-393-4777）
メール相談（seishonen@city.annaka.lg.jp）
要電話予約　□本 高齢者支援課（☎内線1189）
　　　　　　□松 （☎内線2156）
要電話予約　□本 高齢者支援課（☎内線1188）
　　　　　　□本 福祉課（☎内線1155）
要電話予約　権利擁護センター
　　　　　　（☎027-382-8397）

安中市DV電話相談（☎027-329-6646）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）
要電話予約　ぐんま若者サポートステーション
（☎027-212-3630）

地域福祉支援センター（☎027-382-8397）

要電話予約　安中交通安全協会
（☎027-382-0211）（会員対象）
要電話予約
安中保健福祉事務所（☎027-381-0345）

相談内容 場所・日時

□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝安中しんくみスポーツセンター

□本 市民課からのお知らせ
　□本 開放スペースには、マイナンバーカード
を利用して各種証明書（住民票や印鑑証明書
など）を発行できる交付機を設置していま
す。ぜひご利用ください。
平日：午前8時30分～午後7時
土日祝日：午前9時～午後5時
（12月29日～1月3日を除く）

詳しくはこちら

11月の納税と保険料
☆固定資産税・都市計画税 … 4期
☆国民健康保険税（普通徴収） … 5期
☆介護保険料（普通徴収） … 5期
☆後期高齢者医療保険料（普通徴収） … 5期
☆国民年金保険料 … 令和8年10月分
○11月30日（月）までに納めてください

広　告

広　告

広　告

広　告

広　告

広　告

広　告
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特集　自性寺焼　青木 昇
　
・令和7年度安中市各会計の決算報告
・書かない窓口システム（申請書自動発行機）を導入しました
・11月30日（良い看取り・看取られ）は「人生会議の日」
・うすい街道寄席　春風亭一之輔　林家つる子　二人会
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映画観賞会「侍タイムスリッパー」
　幕末の会津藩士が現代の京都・太秦撮影所にタイムスリップ！？わずか1館の上映から、日本アカデミー賞最
優秀作品賞にまで昇りつめた奇跡の映画を上映します。

■場 松井田文化会館・大ホール
前売券：800円 / 当日券：1,000円　※全席自由
　チケットは、松井田文化会館、安中市文化セン
ター、富岡市かぶら文化ホール各窓口にて販売中です
（当日券の販売は松井田文化会館のみ）。
※未就学児の入場はできません

■問 松井田文化会館（☎027－393－4400）

■日 11月29日（日）
■時 ①午前10時から　②午後1時30分から
　　（各回15分前開場、上映時間131分） 

うすい街道寄席　春風亭一之輔　林家つる子　二人会
　現代の落語会を牽引する大人気落語家 春風亭一之輔さんと、女性落語家で初となる抜擢での真打昇進 林家つ
る子さん（群馬県出身）によるスペシャルな落語会を開催します。昨年チケットが即日完売となった公演です。チ
ケットをお求めの際はお早めに！

■場 松井田文化会館・大ホール
前売券：4,000円 / 当日券：4,500円　※全席指定
・チケットは、松井田文化会館で11月14日（土）午前
10時から発売開始（電話申込は同日午後1時から。窓
口で完売の場合、電話受付は行いません）
※販売初日のみ、チケット購入は1人2枚まで
※前売券が完売の場合、当日券の販売はありません
※未就学児の入場はできません

■問 松井田文化会館（☎027－393－4400）

■日 令和9年1月22日（金）
■時 開演　午後1時30分（開場　午後1時）
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