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あんなかオレンジカフェ（認知症カフェ）に参加しませんか
専門職による個別相談も受け付けます

　オレンジカフェは、認知症の人
やそのご家族、地域の人、介護や
福祉などの専門職と一緒に「認知
症」について知り、学び、考える
ことができる交流の場です。新し
い出会いや、地域とのつながりが
広がるきっかけにもなります。
　今回は、「南京玉すだれ」と
「座談会」を行います。南京玉す
だれは、日本の伝統芸能のひとつ
です。小さな竹製のすだれを使っ
て、さまざまな形に変化させる
「見立て芸」で、独特の口上とと
もに楽しむことができます。鑑賞
のあとは、お茶やお菓子を楽しみ

ながら、参加者の皆さんと一緒に
認知症について気軽に語り合いま
しょう。
　また、保健師・看護師・社会福
祉士などの専門職による個別相談
も受け付けます。どうぞお気軽に
ご参加ください。
■日 11月26日（木）
■時 午後2時～3時30分
■場 学習の森　生涯学習施設　つど
いの間
■￥ 無料
■対 市内在住・在勤の認知症当事者
やその家族、認知症カフェに関心
がある人、個別に相談したい人

■定 15人（要事前申込）
申込開始　11月5日（木）午前9時
から（電話のみ）
■申 ・■問 □松 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線2156）

イベント・スポーツ event・sports
スマイル子育て応援マルシェを開催します

　スマイルパークにキッチンカー
やおいしいグルメが勢ぞろい。ハ
ンドメイドマルシェや親子で楽し
めるワークショップ、無料スタン
プラリーなど、遊びの広場がいっ
ぱいです。親子や地域のみなさ
ん、お誘い合わせのうえぜひお出
かけください。

■日 11月29日（日）
　雨天決行／荒天中止
■時 午前9時30分～午後2時30分
■￥ 入場無料
■場 ・■問 あんなかスマイルパーク
（☎027－380－2525）
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　次の皆さんが、100歳を迎えられました。
これからも元気でお過ごしください。

100歳おめでとうございます

須藤　季子 さん
（簗瀬）

岡田　とく さん
（野殿）

ANNAKA CHRISTMAS MARKET

　安中市の新庁舎を舞台に、人と
人、地域と地域がゆるやかにつなが
る、季節のマーケット「ANNAKA 
MARKET」が始まります。年3回、
季節ごとにテーマを変え、安中の魅
力や楽しい時間を届けていきます。
第1回は、クリスマスをテーマに
した「ANNAKA CHRISTMAS 
MARKET」。新しくなった安中市
役所に、フードやスイーツ、雑
貨、アクセサリー、ワークショッ
プなど、さまざまなお店が集まり
ます。家族や友人と、心躍る一日
を過ごしませんか。
■日 12月5日（土）
　雨天決行／荒天中止
■時 午前11時～午後7時
■場 □本 1階エントランスロビー、屋
外スペース

令和8年度JA碓氷安中農業まつりを開催します
～国消国産で日本の「食」に安心を～

　昨年につづき、JA碓氷安中で
農業まつりを開催します。農協組
合員による地元の新鮮な農産物や
手作りの品が並びます。また、さ
まざまな楽しい催しも用意してい
ますのでぜひお越しください。
■日 11月21日（土）
■時 午前9時～午後1時30分
■場 JA碓氷安中本所特設会場（原市）
■他 駐車場は農協本所内のため、台
数に限りがあります。
○無料配布品（数に限りあり）
上州ネギ焼き、上州牛鉄板焼き、
牛乳など
■問 農業まつり実行委員会（JA碓氷
安中　☎027－382－1131）

駐車場　市役所□本 、旧本庁舎
■￥ 入場無料　
■内 クリスマスツリーのオーナメン
トづくり、新島学園聖歌隊による
ハンドベル演奏・クリスマスツ
リー点灯式（午後5時予定）、ライ
ブペイントなど
■他 内容は変更になる場合がありま
す。最新情報はインスタグラム
（下記二次元コード）をご確認く
ださい。
■問 irodori実行委員会
（■e irodori.gumma@gmail.com)
□本 地域づくり課 地域づくり係
（☎内線1090）

詳しくはこちら


