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令和８年11月発行

原市公民館だより （晩秋号）
TEL 385-4832 FAX 385-4859

☆★ 冬の寄せ植え教室 ★☆

日 時 : 11月30日（月）13：30～

場 所 : 原市公民館 １階会議室

講 師 : 山田惠紫先生

募 集人 数 : 15人

参 加 費 ： 3,000円

原市公民館へ申込時にお持ちください

申込 期日 : 11月25日（水）15：00まで

そ の 他 : 汚れてもよい服装でお越しください

定員になり次第、締め切りとさせていただきます

☆★ 冬休み子ども書初め教室 ★☆

対 象 者 : 原市小学校区の児童（4～6年生）

日 時 : 12月24日（木）9：30～

場 所 : 原市公民館 ２階講義室

講 師 : 内田香柳先生

募集 人 数 : 12人

参 加 費 : 500円（書初め用紙代として）

原市公民館へ下記申込書と一緒にお持ちください

申込 受付 : 12月1日（火）8：30～

定員になり次第、締め切りとさせていただきます
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冬休み子ども書初め教室申込書



🌼半年間ありがとうございました🌼

「原市地区交友会」は、地域の活性化と明るい街づくりを目的に、新旧の区

長経験者様を中心として活発なボランティア活動を行っています。

特に公民館は、５月～１０月までの半年間、毎月第１木曜日に生垣や植栽の

手入れ、除草、側溝の掃除等、美化活動に多大なご尽力をいただきました。地

域のために温かいお力添えをいただきましたことに、深く感謝申し上げます。

日 時：12月3日（木）10：00～11：00
場 所：原市公民館 2階講義室
講 師：中島宏美先生
募集人数：10人
持 ち 物：タオル 飲み物 動きやすい服装 持っている人はヨガマット
申込受付：11月24日（火）8：30～原市公民館へ電話またはご来館ください

定員になり次第、締め切りとさせていただきます

公民館に咲くお花

毎年、春と秋の訪れとともに公民館へ美しい花苗をご寄贈いただいている山

田園芸様に、深くお礼申し上げます。

頂戴した花苗は生き生きと花を咲かせ、公民館を訪れる地域の皆さまの目を

楽しませるとともに、安らぎと癒しの時間を与えてくれています。

これからも地域の繋がりを大切にし、みんなが笑顔で集える場所として大切

にお世話していきます。いつもありがとうございます。

からだ整え教室
「姿勢のゆがみが気になる」「肩こりや腰痛を何とかしたい！」「運動は苦手だけど

体は動かしたい！」そんな人にぴったりの健康教室を開催します！

エクササイズ用のポールを使って、体をやさしくほぐしながら軽い筋トレとウォーキ

ングを行います。初めての人でも安心して参加できるゆったりした講座です。

どなたでも性別・年齢問わず大歓迎。皆さんの参加をお待ちしております。

[地域の皆様へ] 外壁工事へのご協力ありがとうございました。綺麗に生まれ変わった

公民館で、気持ちよくご利用いただけるよう皆さまのお越しをお待ちしております。


