
 

訓練当日スケジュール （２時間３０分程度） 
 

令和5年3月24日  

時間 内容 
 

13：30 開会挨拶 
 

13：30 

～ 

14：05 

（35分） 

◆オリエンテーション あんしん見守りシール説明 

 

 ①オリエンテーション（訓練の流れやコース説明等） （５分） 

 

 ②あんしん見守りシール説明 （２５分） 

 

 ③市における見守り関係の事業、事前登録制度、ＳＯＳネットワーク事業 （５分） 

 

 休憩（5分） 
 

14：10 

～ 

15：20 

（70分） 

◆声かけ・通報訓練（模擬訓練） 

 

 ①声かけ通報訓練の注意事項説明（声かけ・警察への通報等） （５分） 

 

 ②声かけ・通報訓練開始 （65分） 

 

１グループから順番に出発 ５分後２グループ出発 

 

 休憩（5分） 
 

15：25 

～ 

15：55 

（30分） 

◆グループワーク 

 （模擬訓練終わり次第グループワーク感想・反省点・意見交換） 

 

 

 

16：00 ◆まとめ・閉会挨拶  

  ◆認知症高齢者徘徊模擬訓練 終了  
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