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【特定保健指導】
　特定健康診査を受診し、特定保健指導の対象と見込まれた人に対して、健診受診当日に、特定保健指導
の初回面接を実施しています。健診当日に実施することで、後日お越しいただく手間を省けます。
※健診時初回面接ができなかった人には、従来どおり後日利用券を郵送します。

風しんを
予防しましょう

「風しん抗体検査」は無料で
検査できます（県事業）

　県は、風しんの感染予防やまん
延防止、先天性風しん症候群の発
生を予防するため、風しんの予防
接種の必要性を判定する「風しん
抗体検査」を県内の協力医療機関
に委託して実施します。
■期 令和6年3月31日（日）まで
■内 風しん抗体検査（HI法）（血液検
査）※検査費用は無料
■対 県内に住所を有する人（前橋市
と高崎市は除く）
①妊娠を希望する女性
②妊娠を希望する女性の同居者
③風しんの抗体価が低い妊婦の同
居者
ただし、次に該当する人は除く。
・過去に風しんに係る抗体検査を
受けた結果、十分な量の風しんの
抗体があることが判明し、当該予
防接種を行う必要がないと認めら
れる人。
・昭和37（1962）年4月2日から昭
和54（1979）年4月1日までに生ま
れた男性。（市町村が実施する
「緊急風しん抗体検査事業」での
受診をお願いします）
■申 受診券
・検査希望者は、県保健福祉事務
所（県内10カ所）で申請してくだ
さい。

・検査対象となることを確認し
て、抗体検査受診券を交付します。
・妊娠を希望する女性の同居者
は、妊娠を希望する女性と一緒に
申請してください。
■持 ・県内に住所があることが証明
できるもの（運転免許証など）
・風しんの抗体価が低い妊婦の同
居者については、妊婦の母子健康
手帳
・代理人による申請の場合は、代
理人の本人確認書類（運転免許証
など）と委任状

■他 協力医療機関でのみ検査を受け
られます。検査に行く前に協力医
療機関に連絡し、予約の必要性の
有無、検査日などを確認してくだ
さい。また、不明な点について
は、県■HP で確認するか、安中保健
福祉事務所にお問い合わせくださ
い。
■申 ・■問 安中保健福祉事務所
（☎381－0345）
※受付時間は、午前8時30分～午
後5時15分（土・日曜、祝日は除
く）

事業名

福祉車両の
貸出

日常生活用具
給付等

高齢者おむつ
サービス

高齢者住宅改造
補修費助成

はり・きゅう・
マッサージ助成

配食支援事業
(配食サービス)

タクシー
料金補助

見守り支援
（緊急通報装置

の貸与）

在宅訪問
理美容サービス

申請窓口

社会福祉協議会
□本 ☎382－8397
□松 ☎393－3948

□本 高齢者支援課
　（☎内線1181

　　　　・1182）

□松 住民福祉課　
　（☎内線2151

　　　　・2152）

■問 □本 高齢者支援課（☎内線1181・1182）・□松 住民福祉課（☎内線2151・2152）

高齢者在宅福祉サービスのご案内 

　市は、県が実施する「風しん抗
体検査事業」に伴い、検査後、風
しんの抗体価が低いとされた人に
対して、風しん予防接種費用の一
部を助成します。
■期 令和6年3月31日まで
ワクチンと助成金額
①麻しん風しん混合ワクチン予防
接種　5,000円
②風しん単独ワクチン　3,000円
※接種費用から助成額を差し引い
た金額を医療機関にお支払いくだ
さい
■対 市内に住所を有する人で、県が
定めた対象者のうち風しんの抗体

価が低いと診断された人
■場 市内指定医療機関（市■HP で確認
するか、お問い合わせください）
■申 ・予診票配布方法
　□本 健康づくり課の窓口で申請が
必要です。申請書に必要事項を記
入後に、予診票をお渡しします。
■持 抗体検査の結果が記入されたも
の
■他 ※妊娠中または妊娠の可能性の
ある女性は接種できません。
※接種後、2カ月は妊娠を避ける
必要があります
■申 ・■問 □本 健康づくり課予防係
（☎内線1172）

　風しんとは、風しんウイルスに感染することによって、発熱や発疹、
リンパ節の腫れなどが生じる病気です。風しんにかかってもほとんど
の人は軽症のうちに治りますが、妊娠中の女性が感染すると、生まれ
てくる赤ちゃんに障害（先天性風しん症候群）が生じるおそれがありま
す。赤ちゃんの健康を守るために、風しん予防に取り組みましょう。

「予防接種」の費用の一部を助成します（市事業）

対象者およびサービス内容
車椅子を使用する要援護高齢者や身体障害者を乗せて通院や買い物に
出かけるための福祉車両を貸し出します。
■ガソリンを満タンにして車両を返却してください。
日常生活に支障のある在宅高齢者を対象に、在宅生活の維持や介護者
の負担軽減を図ります。（介護保険の給付が可能な人は除きます。）
■車椅子を貸し出します。
65歳以上の在宅高齢者で、防火などの配慮が必要な1人暮らしの人を
対象に、日常生活用具を給付します。（生計中心者の所得税額に応じ
た費用の負担があります。）
■電磁調理器または自動消火器を給付します。
65歳以上の在宅高齢者で、寝たきりまたは認知症などによりトイレ
に行くことが困難で常時失禁のある人が対象です。
■対象者の所得税額により、紙おむつの給付限度が異なります。
■入院や短期入所などで在宅を離れると、休止または廃止となります。
65歳以上の在宅高齢者で、介護保険の認定を受けている人が、在宅
生活を維持するために住宅を改造・改修する場合に助成します。（新
築および増築の場合は助成の対象外です。）
■要介護度、世帯構成、生計中心者の所得税額による制限がありま
す。
■助成は対象工事費の6分の5の額です。（助成は20万円を限度とし
ます。）
70歳以上の高齢者が市と契約している施術所で「はり」、「きゅ
う」、「マッサージ」の施術を受ける場合に施術料の一部を助成しま
す。
■申請により割引券を交付します。（当該年度中に4枚を限度としま
す。）
■対象者の所得税額によって交付制限があります。
65歳以上の在宅高齢者のうち、単身で生活する人、高齢者のみで生
活する人、日中独居となる人で食事の用意をすることが困難な人を対
象に、弁当の配達を通して状況把握と栄養改善を行います。
■昼食について週5回以内で利用できます。（利用者負担がありま
す。）
タクシー以外の交通機関を利用することが困難な高齢者などを対象に
タクシー料金の一部を補助します。
■お住まいの地域により申請窓口が異なりますのでご注意ください。

（安中地区＝□本 高齢者支援課・松井田地区＝□松 住民福祉課）
65歳以上の在宅1人暮らしなどの高齢者で、健康状態や身体状況など
の理由により緊急時の対応に不安がある人を対象に、緊急時に連絡が
つながる装置を貸与します。
■家族をはじめとした協力者を緊急連絡先として登録します。
■固定電話の回線を使用して装置を設置します。（固定電話の回線が
必要です。）
65歳以上の在宅高齢者で、要介護4または5の人、あるいは要介護認
定（要支援の認定を受けている人は除く）を受けている外出困難者で、
家族が高齢などの理由で支援を得られない人を対象にカット（散髪）し
てもらうことができる券を交付します。
■理容組合・美容組合の協力店が対象者の自宅を訪問してカット（散
髪）を実施します。
■利用券を交付します。（当該年度中に3枚を限度とします。）

個別健診が
始まります

　令和5年度国民健康保険特定健
康診査・後期高齢者健康診査の個
別健診が6月1日（木）から始まり
ます。
　5月下旬に「受診券」を送付し

ましたので、同封の案内をご確認
いただき、個別健診または集団健
診のどちらかを選んで受診してく
ださい。
　検診の結果から、生活習慣病の
発症リスクの高い人などに対し
て、生活習慣を見直す支援（特定
保健指導）などを実施します。

※特定保健指導については下記の
とおりです
※集団健診は8月3日（木）から始
まります
■問 □本 国保年金課国保係
（☎内線1113）


