
令和５年度
家庭教育カウンセリング講座の様子と

受講者の感想

・いろいろな講義や実践を受けてきましたが、こんなにも自分に身についた
感覚は初めてです。

・実際に、まずは人の話をよく『聴く』を実践してみたところ、すぐ子ど
もたちの態度にも現れ、穏やかな生活を送ることができています。

・短い期間でしたが、とても濃い講座で、日常でも実践できることもたくさ
ん学ばせていただき、満足感がありました。これからも機会があれば、ぜ
ひ、参加させていただきたいと思います。本当にたくさんの学びをありが
とうございました。

・人の想っていることを傾聴することの意味合いを理解したいと思いました。

・資料も含めて、場面設定をしていただき、具体的に学ばせていただきまし
た。しっかり理解することができました。

・武蔵野大学の先生のお話がとても興味深く、疑問に思っていいたことに少
し理解が深まりました。


