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□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝スポーツセンター

　「国際アルツハイマー病協会」（ADI）は1994
年、世界保健機関（WHO）と共同で毎年9月21日を
「世界アルツハイマーデー」と制定しています。ま

た、9月を「世界アルツハイマー月間」と定め、国
内外問わずさまざまな取り組みを行っています。

あんなかオレンジカフェ（認知症カフェ）に参加する
　認知症に関して関心・不安がある人や認知症の
人、その家族などが気軽に相談したり、不安をわか
ち合ったり、情報交換できるような場です。内容は
座談会だけでなく、音楽鑑賞や医師によるもの忘れ
相談会なども企画しています。

□本 高齢者支援課地域包括支援センター（ささえ愛センターあんなか）
□本 （☎内線1188・1193）・□松 （☎内線2156・2157）

各事業のお問合せ・申込み／認知症に関するご相談は…

PIck Up

■日 9月25日（月）　■時 午後2時～3時30分
■場 学習の森　つどいの間
■￥ 無料
■対 認知症に関心がある人、認知症の人の介護を
行っている人、相談がしたい人など

■定 20人
■内 座談会・保健師による講話
■申 安中市地域包括支援センター

～認知症とともに　地域で安心して暮らしていくために～9月は世界アルツハイマー月間です
      ～認知症とともに　自分らしく　生きていく～

【9月　認知症カフェ】

安中市で行っている事業
～認知症について話したい
　　　　　　　・情報交換したい人へ～

　あんなか認知症あんしんガイドは、認知症の状態によって、利用できる
医療・介護サービスの利用の流れや、認知症について相談できる機関など
の情報を示したパンフレットです。簡単な認知症の特徴や利用できる各種
サービス、相談窓口の紹介、認知症の状態と困りごと別に適したサービス
の一覧などがわかりやすく記載してあります。

　あんなか認知症あんしんガイド（認知症ケアパス）を活用する

認知症サポーター養成講座・ステップアップ講座を
受講する
　認知症サポーターとは、認知症についての正しい
知識を習得し、自分のできる範囲で認知症の人や家
族を支えていく応援者です。
　9月に安中市役所本庁舎、10月は松井田庁舎で認
知症サポーター養成講座を開催します。この講座を
受講した人を対象に、さらに専門的な内容のステッ
プアップ講座も開催予定です。日程は広報紙でお知
らせしますので、確認してください。

■日 9月28日（木）　■時 午後2時～3時30分
■場 □本 305会議室
■定 20人

■内 認知症を理解するための基礎講座
申込期間　9月15日（金）　午前9時～
■申 安中市地域包括支援センター

【9月　認知症サポーター養成講座】

～認知症について理解を深めたい人・ボランティアとして活躍したい人へ～

～地域の皆さまへ　ご協力をお願いします～

　安中市徘徊SOSネットワークは、徘徊のために行方がわからなくなった高齢者などを、安
中市メール配信サービスなどに登録した個人や協力団体などが、行方不明者の情報を共有し
協力して、できるだけ早く発見・保護するためのネットワークです。
　市は、防災や防犯、気象情報などとともに、行方不明者の情報を「安中市メール配信サー
ビス」で配信しています。また、群馬県警察でも県内の行方不明者情報などを「上州くん・
安全安心メール」で配信しています。市メール配信サービスや上州くん・安全安心メールの
登録者が増えることで、地域を見守る協力者が増え、行方のわからなくなった高齢者の早期
発見・保護につながります。また、昨年度からあんしん見守りシールを活用した訓練も行っ
ています。

　安中市配信メールサービス／上州くん安全・安心メールに登録する

　認知症によって、道がわからず行方不明になってしまうおそれがある人
で、事前登録制度を登録している場合にGPS機器を貸与します。GPSを使
うことで、早期に本人の位置情報を知ることができ、安全確保につなげる
ことができます。

　位置情報提供サービスを利用する

～ご家族の徘徊が心配な人へ～

　認知症などにより行方不明になるおそれのある人の身体的特徴や緊急連
絡先、顔写真などを事前に登録しておくことで、緊急時に適切な対応がで
きるようにしておきます。登録した内容や顔写真は、警察と情報を共有し
ます。

　事前登録制度に登録する

　二次元コードがプリントされた『見守りシール』を活用することで、事
前に登録した緊急連絡先と発見者の人が、ウェブ上の伝言板で24時間365
日やりとりすることができます。徘徊し、行方不明になった認知症の人な
どの早期発見・保護を迅速に行うことが可能になります。

　安中あんしん見守りシール交付事業を利用する

登録用
二次元コード


