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令和 5年 8月 9日 

保健福祉部福祉課 

 社会福祉係 

報道機関各位 

 

「ひきこもり支援講演会及びひきこもり女子会」を開催します 

市は、ひきこもりの方の社会復帰の一助となる

ため、ひきこもり支援講演会を開催します。今年

の講演会は、ひきこもりについての第一人者であ

る精神科医の斎藤環さんを講師として、ひきこも

る方への理解と接し方について講演していただ

きます。 

また、令和 2年度から開催している当事者会

は、今回初めてひきこもり状態等にある女性自認

の方を対象にひきこもり女子会を開催します。 

               

●ひきこもり支援講演会 

１．日 時 9月 8日（金） 午後 1時 30分～3時 30分 （開場：午後１時） 

２．会 場 松井田文化会館 大ホ－ル 

３．参加費 無料（事前に申込フォームまたは電話での予約が必要です） 

４．定 員 200人（先着順） 

５．対 象 ひきこもり当事者、ご家族、支援者、関心のある方 等 

６．その他 講演終了後、交流会を開催します。 

   

●ひきこもり女子会 in群馬・安中 

１．日 時 10月 11日（水） 午後 2時～4時 30分 （開場：午後１時 30分） 

２．会 場 松井田文化会館 北研修室 

３．参加費 無料（申込不要） 

４．定 員 30人 

５．対 象 当事者・経験者である女性自認の方 

６．その他 第 1部：ひきこもり経験者による「体験談」 

第２部：当事者・経験者のみの「グル－プト－ク」 

 

 

  

令和３年講演会写真 

【問い合わせ】 

保健福祉部福祉課社会福祉係 

TEL027-382-1111（内線 1194） 


