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令和5年 10月 10日 

みりょく創出部スポーツ課 

スポーツ振興係 

報道機関各位 

 

陸上競技（長距離）のプロスポーツアカデミーを開催します 

 

昨年度からスタートした安中プロスポーツアカデミー。今年度は陸上競技にスポットをあて、

７月に北京オリンピック・陸上男子4x100mリレーの銀メダリストである朝原宣治氏を招いて

市内中学生を対象に、短距離走の教室を行いました。今年度２回目のプロスポーツアカデミー

は長距離走の競技力向上を目指し、市内小・中学生を対

象に、群馬県出身の清水歓太選手を講師に迎え、開催しま

す。参加者にとってトップアスリートの技術を体験する良

い機会となります。 

また、市と包括連携協定を結ぶ大塚製薬株式会社の協

賛をいただき、市民の健康増進に取り組む一環として、参

加者に体調管理を呼び掛け、日々の健康リスクから体を

守るためのドリンクを提供予定です。 

 

１．開催期日 11 月 4日（土） 

１部（中学生対象） 午前１０時～１１時３０分 

２部（小学生対象） 午後 1時～2時 

２．開催場所 新島学園陸上競技場（第二グラウンド）  ※雨天時は安中体育館 

３．参加対象 市内在住、在学中学生 50人 

市内在住、在学小学生（4～6年生） 50人 

４．参 加 費 500円 

５．募集期間 10 月 11日（水）～10月２５日（水）午後5時 

６．協  賛 大塚製薬株式会社（安中市包括連携協定企業） 

 

  
【問い合わせ】 

みりょく創出部スポーツ課スポーツ振興係 

TEL027-382-2500 

SUBARU 陸上競技部 清水歓太 選手 


