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豊かで　魅力ある　元気な　安中市へ

・所得税の確定申告と市県民税の申告について
・危険ブロック塀などの撤去費用を補助します
・タクシー利用券の申請を受け付けます
・物価高対策による光熱水費支援のおしらせ
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電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援
給付金（追加支援）について

 市は、物価高騰により特に影響を受けた住民税非課
税世帯に対して、7万円の給付を行います。
　基準日（令和5年12月1日）時点で安中市に住民登録
があり、かつ世帯全員の令和5年度住民税均等割が非
課税である世帯（ただし、住民税が課税されている人
の扶養親族のみからなる世帯は、対象外）が対象にな
ります。詳細は市■HP をご覧ください。
申請期限　2月29日（木）　※当日消印有効
申請方法　
・ハガキが送付された世帯
　12月中に送付しています。記載内容を確認し、振
込口座などの修正がある場合は、期日までに連絡し
てください。それ以外の世帯は手続不要です。振込
みまでお待ちください。
・確認書が送付される世帯
　1月中に送付予定です。必要事項を記載し、確認書
類を同封のうえ返送してください。
※確認書（封筒）が届いた世帯で、給付を希望する場
合は返信が必要です
※住民税非課税世帯と思われる世帯で、通知が届か
ない場合は本人からの申請が必要になることがあり
ます。詳しくはお問い合わせください
■問 □本 福祉課社会福祉係（☎内線1152）
　□松 住民福祉課福祉子ども係（☎内線2154）

水道料金の減額と支援給付金について

　市水道事業は、物価高騰対策の一環として、メー
ター口径13㎜および20㎜の使用者（公共施設などは除
く）の水道基本料金を0円に減額します。
　また、大谷地区（野殿の一部含む）世帯の皆さんに
は、メーター口径13㎜ 2,000円、20㎜ 2,800円を、
小水道使用世帯の皆さんには2,000円を水道料金減額
相当支援給付金として給付します。
　対象になるのは、令和6年2月および3月分の料金で
す。
　申請方法、詳細などについては、市水道事業■HP をご
覧ください。
※公共下水道使用料と秋間みのりが丘地区の地域し
尿処理施設使用料の減額はありません
■問 上水道事務課庶務係（☎345－3000）

物価高対策による光熱水費支援のおしらせ

　山田洋次×吉永小百合×大泉洋がおくる「母と息子」の新たな出発の
物語を松井田文化会館で上映します。

■日 1月14日（日）
■時 ①午前10時～11時50分
　②午後2時～3時50分
　※各回15分前開場　※入替制
■場 松井田文化会館・大ホール
■他 チケットのお買い求めは、松井田文化会館窓口へ。
　未就学児は入場できません。
■￥ 【全席自由】

松井田文化会館　映画観賞会「こんにちは、母さん」

©2023「こんにちは、母さん」製作委員会

詳しくはこちら➡

特 集 碓氷関所設置400年
記念イベント

■問 松井田文化会館（☎393－4400）

前売り
当　日

800円
1,000円
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安中市医師会■HP ▶
休日当番医　内科

Contents

1月  1日（月・祝）
1月  2日（火・祝）
1月  3日（水・祝）
1月  7日（日）
1月  8日（月・祝）
1月14日（日）
1月21日（日）
1月28日（日）
2月  4日（日）
2月11日（日）
2月12日（月・祝）

-
特集
碓氷関所設置400年
記念イベント

3

－

5

男性  27,010人（－34）
女性  27,690人（  －3）

計  54,700人（－37）
24,913世帯（  ＋2）

人口と世帯（11月末日現在）（前月比）

公立碓氷病院
須藤病院
本多病院
あやこまごころ診療所
公立碓氷病院
いわい中央クリニック
みやぐち医院
有坂内科医院
松井田病院
公立碓氷病院
櫻井内科医院

☎027－385－8221
☎027－382－3131
☎027－382－1255
☎027－388－1180
☎027－385－8221
☎027－381－2201
☎027－384－1126
☎027－381－0485
☎027－393－1301
☎027－385－8221
☎027－385－8551

新型コロナウイルスなどの影響で、臨時休館またはイベント内容が変更と
なる場合があります。詳しくは各施設へお問合せください。

1/1～2/15

1月  1日（月・祝）
1月  2日（火・祝）
1月  3日（水・祝）
1月  7日（日）
1月  8日（月・祝）
1月14日（日）
1月21日（日）
1月28日（日）
2月  4日（日）
2月11日（日）
2月12日（月・祝）
午後6時以降は①須藤病院、②正田病院

休日当番医　外科
公立碓氷病院
須藤病院
本多病院②
正田病院
公立碓氷病院
いのうえ整形外科・内科①
正田病院
須藤病院
松井田病院
公立碓氷病院
須藤病院

☎027－385－8221
☎027－382－3131
☎027－382－1255
☎027－382－1123
☎027－385－8221
☎027－380－1717
☎027－382－1123
☎027－382－3131
☎027－393－1301
☎027－385－8221
☎027－382－3131

1/1～2/15

あんなかスマイルパーク

恵みの湯
峠の湯
鉄道文化むら
文化センター

（※は図書館のみ休館）
文化会館

碓氷川熱帯植物園
スポーツセンター

（※は温水プールのみ休業）
学習の森

いきいき長寿センター

1/1～3・9・10・16・23・30
2/6・13・14
1/1・4・16　2/6
1/9・23　2/13
1/1～4・9・16・23・30　2/6・13
1/1～3・9・10・16・23・30
2/6・13・14 
※1/31
1/1～4・9・15・22・29・31
2/5・13
1/1～4・9・16・23・30　2/6・13
1/1～3・9・15　2/5・13
※1/4・22・29
1/1～3・9・10・16・23・30
2/6・13～15
1/1～4・8・9・15・22・29
2/5・12・13

1/1～2/15休館案内

公立碓氷病院、須藤病院、正田病院、松井田病院以外の内科当番医の診療
時間は午前9時から午後6時までです。それ以降は外科の当番医で受診し
てください。
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路線バス運賃設定の
意見を募集します

所得税の確定申告と
市県民税の申告について

危険ブロック塀などの
撤去費用を補助します

タクシー利用券の申請を
受け付けます

くらし・手続
子育て・教育

健康・医療・福祉

イベント・スポーツ
文化・生涯学習
インフォメーション

男女共同参画推進委員会

クローズアップ

相談

物価高対策による光熱水費支援
のおしらせ

碓氷関所東門
　復元当時、東側から上がる階段が
なかったため、あえて西門の向き（西
側が入口）に建てられたといわれます。

天正18（1590）
文禄  1（1592）
慶長19（1614）
元和  9（1623）
寛永  2（1625）
寛永12（1635）
元禄  6（1693）
宝永  5（1708）
安政  2（1855）
明治  2（1869）
昭和30（1955）
昭和34（1959）
昭和36（1961）
令和  5（2023）

碓氷関所のおもなできごと
箕輪城主、井伊直政が碓氷峠に関所を設置する
徳川家康の家臣、伊奈忠次と大久保長安が横川に関所を移す
初代安中藩主、井伊直勝が幕府の命令で横川の関長原に仮番所を置く
関長原の関所を現在の場所に移す。坂本の堂峰に遠見番所（＝出先機関）を置く
関所の通行規則が定まる
参勤交代が義務づけられる
安中城下から勤務していた関所役人が常駐となる
正式名称が「碓氷関所」となる。
安中藩主、板倉勝明が藩士を安中城から碓氷峠まで走らせる（安政遠足）
碓氷関所が廃止され、自由に通行できるようになる
碓氷関所跡が県史跡に指定される
保存されていた部材をもとに、関門が復元される
関門の隣に関所史料館が建てられる
碓氷関所設置400年記念イベント開催

みのわ なおまさ

い　な ただつぐ おおくぼ ちょうあん

なおかつ せきながはら

どうみねげんな とおみ

かつあきら

　　戸時代初めの元和9（1623）年、横川の地に碓氷関所が設置されてから令和
5（2023）年はちょうど400年にあたります。この節目を祝い、さらに関所を支
えてきた周辺地域を盛り上げるため、さまざまなイベントが開かれました。
　かつて関所の敷地内にあった神社の祭日＝旧暦の9月15日にあたる10月29日
には、横川の市街地で第60回関所まつりも行われ、多くの人でにぎわいまし
た。今回は、イベントの内容とともに、碓氷関所400年の歴史を紹介します。

江
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物価高対策による光熱水費支援
のおしらせ

碓氷関所東門
　復元当時、東側から上がる階段が
なかったため、あえて西門の向き（西
側が入口）に建てられたといわれます。
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宝永  5（1708）
安政  2（1855）
明治  2（1869）
昭和30（1955）
昭和34（1959）
昭和36（1961）
令和  5（2023）

碓氷関所のおもなできごと
箕輪城主、井伊直政が碓氷峠に関所を設置する
徳川家康の家臣、伊奈忠次と大久保長安が横川に関所を移す
初代安中藩主、井伊直勝が幕府の命令で横川の関長原に仮番所を置く
関長原の関所を現在の場所に移す。坂本の堂峰に遠見番所（＝出先機関）を置く
関所の通行規則が定まる
参勤交代が義務づけられる
安中城下から勤務していた関所役人が常駐となる
正式名称が「碓氷関所」となる。
安中藩主、板倉勝明が藩士を安中城から碓氷峠まで走らせる（安政遠足）
碓氷関所が廃止され、自由に通行できるようになる
碓氷関所跡が県史跡に指定される
保存されていた部材をもとに、関門が復元される
関門の隣に関所史料館が建てられる
碓氷関所設置400年記念イベント開催

みのわ なおまさ

い　な ただつぐ おおくぼ ちょうあん

なおかつ せきながはら

どうみねげんな とおみ

かつあきら

　　戸時代初めの元和9（1623）年、横川の地に碓氷関所が設置されてから令和
5（2023）年はちょうど400年にあたります。この節目を祝い、さらに関所を支
えてきた周辺地域を盛り上げるため、さまざまなイベントが開かれました。
　かつて関所の敷地内にあった神社の祭日＝旧暦の9月15日にあたる10月29日
には、横川の市街地で第60回関所まつりも行われ、多くの人でにぎわいまし
た。今回は、イベントの内容とともに、碓氷関所400年の歴史を紹介します。

江
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詳しくはこちら➡

　　年、5月の安政遠足侍マラソ
ンの当日に行われている「碓氷
関所まつり」。コロナ禍を乗り
越え4年ぶりに、また令和5年は
関所設置400年を記念して、10
月29日に行われました。
　イベントでは、地元だけでな
く広く市内で活動する獅子舞や
和太鼓など伝統芸能団体の発表
のほか、関所保存会の会員と松
井田高校の生徒たちが関所役人
の仮装をし、横川の町なかを練
り歩きました。

例

　　元住民を中心に長年、関所の
保存活用や地域振興に取り組んで
いる「碓氷関所保存会」。
　事務局長の中島徳造さんは碓氷
関所設置400年イベントを振り返
り、「関所の国史跡化を目標に、
これからも中山道碓氷関所の価値
や街道の魅力、文化を広く発信す
るだけでなく、地域と行政の橋渡
し役として、今まで以上にまちづ
くりに貢献していきたいです」
と、想いを話していました。

地 　　中市には、横川に代々住みながら関所に勤
めていた役人が残した、約6,000点にものぼる記
録「後閑家文書」（市重要文化財）をはじめ、関
所にまつわる貴重な資料が数多く伝わっていま
す。 
　今回の企画展では、これら資料や復元時の写
真などを中心に、「関所が横川につくられた理
由」や「関所手形」など、さまざまなテーマに
加え、関所が地域の中で果たしてきた役割など
について紹介しています。ぜひ、
400年の歴史を振り返ってみませ
んか。

安

　　月11日には旧中山道ウォーキング2023が、例
年の廃線・アプトの道コースに加え、今回は記念行事として初め
て関所と坂本宿と中山道の山中にある関所の出先機関、堂峰番所

の周辺でも行われま
した。
　「関所コース」で
は、街道沿いに残る
建物や神社などのほ
か、今も江戸時代当
時の石垣が残る堂峰番所や中世の城跡などの文化財を、関所保存
会の会員が一緒に歩きながら解説、参加者たちは碓氷の歴史に理
解を深めながら秋の碓氷路を楽しんでいました。

11

4年ぶりに関所まつりが帰ってきた－

関所を通じ　まちづくりに貢献を
碓氷関所をもっと知りたい人は…
学習の森で 企画展 やっています
2月19日（月）まで

①昔懐かしい安中ちんどん倶楽部のパフォーマンス　②元気いっぱいに横川の町を練り歩く臼井・坂本地区子ど
も神輿　③勇壮な演奏を披露する上州松井田峠太鼓　④まつり当日に運行したSLを見送る関所役人隊

　キッチンカーやさまざまな模擬店の
ほか、佐渡金山の金が中山道をとおっ
て江戸まで運ばれた縁から新潟県佐渡
市の観光ブースなどが出店し、祭りを
一層盛り上げました。

碓氷関所保存会

①
②

④
③

みこし
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ンの当日に行われている「碓氷
関所まつり」。コロナ禍を乗り
越え4年ぶりに、また令和5年は
関所設置400年を記念して、10
月29日に行われました。
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　令和5年分の所得税の確定申告、令和6年度の市
県民税の申告時期になりました。申告が必要な人
は、日時と必要書類を確認し申告してください。

　申告会場は大変混雑するので、時間に余裕をもっ
てお越しください。なお、郵送による提出も可能で
す。

■場 □本 201・202会議室
　□松 基幹集落センター研修室
■期 2月15日（木）～3月15日（金）
■時 午前9時～午後4時（※土日・祝日を除く）
※簡易なものに限り確定申告の受付を行います
が、次のいずれかに該当する人は高崎税務署確定
申告会場で申告をお願いします。（P8参照）

〇青色申告　　〇譲渡所得（土地・建物・株式など）
〇外国為替証拠金取引（FX）による所得
〇修正申告・更正の請求
〇初回の住宅ローン控除
〇肉用牛の売却による所得　　〇山林所得
※上記以外にも、高崎税務署確定申告会場を案内
する場合があります

■日 ・■時 ・■場 
①2月7日（水）午前9時30分～午後4時30分
　□本 201会議室
②2月13日（火）午後0時30分～5時45分・14日（水）
午前10時30分～午後5時30分
ヤマダデンキ LABI1 高崎 5階レストランフロア
LABI バンケット高崎
■対 給与所得があり医療費控除を受ける人・年末調整
が済んでいない人・年金受給者

■￥ 無料
■申 ①は1月23日（火）～30日（火）
②は1月25日（木）～2月1日（木）に電話で関東信越
税理士会高崎支部まで（☎361－7788）、予約受付
は午前10時～午後3時（正午～午後1時、土日・祝日
除く）
※詳しくは関東信越税理士会高崎支部
■HP をご覧ください

税理士による無料の確定申告相談

■問 □本 税務課市民税係（☎内線1064）　□松 住民福祉課税務保険係（☎内線2122）
　高崎税務署個人課税第一部門（☎027－322－4711）

所得税の確定申告と市県民税の申告について

　秋間地区の県道「池尻バイパス」の全線開通によ
り、路線バス「秋間中関－碓氷病院線」および「安
中榛名駅－安中市役所・スポーツセンター線」の運
行ルートが一部変更となります。また、4月1日か
ら路線バス「安中市役所－松井田支所線」の運行事
業者が、㈱群馬バスから㈱ボルテックスアークに変
更となる予定です。
　これに伴い、上記3路線の運賃を改めて設定する
必要があるため、市民・関係者の皆さんから広く意
見を募集します。

■期 1月10日（水）～31日（水）
　※郵送の場合は、当日消印有効
■対 1．本市の区域内に住所または勤務先を有する者
　　（法人を含む）
　2．本市の区域内に存する学校に在学する者
　3．パブリックコメント手続に係る事案に利害関
　　  係者などを有する者（団体を含む）

資料の提供
　資料の閲覧・配布および意見の提出方法などは、
次の場所でお知らせしています。
　1．□本 都市計画課
　2．□松 松井田振興課
　3．市■HP https://www.city.annaka.lg.jp
意見の提出方法
　直接提出：□本 都市計画課または、□松 松井田振興課
　郵　　送：〒379－0192  安中市安中1－23－13
　　　　　　安中市まちづくり部都市計画課
　　　　　　交通政策係宛
　■FAX 027－381－7018
　■e toshikeikaku@city.annaka.lg.jp
■他 提出された意見は、内容を取りまとめ市■HP などで
公表します。意見以外の個人情報は公表せず、他の
目的にも使用しません。なお、意見に対する個別回
答はしませんので、ご了承ください。
■問 □本 都市計画課交通政策係（☎内線1223）

路線バスの運賃設定について
意見を募集します

明けまして　おめでとうございます

本年もよろしくお願い申し上げます

申告案内ハガキ（届いた人）、マイナンバーカードまたは通知カード、身
元確認書類（運転免許証など）
給与・公的年金の源泉徴収票
支払先から発行された支払通知書など
収支内訳書、決算書など
※収入と必要経費を科目ごとに集計してお持ちください

収入額がわかるもの（支払通知書・支払調書・買取証明書など）、必要経
費のわかるもの

国民年金保険料控除証明書、任意継続保険料の支払証明書・領収書、国
民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付額確認書・領
収書

保険会社から発行された控除証明書

本人や扶養親族の身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手
帳、障害者控除対象者認定書など
医療費控除の明細書、補てん金額がわかるもの、おむつ使用証明書など
※領収書が提出不要になりました。「医療を受けた人」「病院・薬局」
ごとに金額をまとめて、医療費控除の明細書に記入してお持ちください
寄附した団体から発行された領収書・証明書

すべての人

給与・年金収入があった人
個人年金収入があった人
営業・農業・不動産収入が
あった人
シルバー人材センター配分
金・保険満期金・その他所
得があった人

社会保険料控除を受ける人

生命保険料控除を受ける人
地震保険料控除を受ける人

障害者控除を受ける人

医療費控除を受ける人

寄附金控除を受ける人

収
入
金
額
等
の
証
明

各
種
控
除
の
適
用
を
受
け
る
際
の
証
明

税の申告に必要な物

　新年を迎え、本年が市民の皆さまにとって幸多い年であ
りますよう心よりお祈り申し上げますとともに、市政への
日ごろの深いご理解と多大なるご協力に対しまして、厚く
お礼申し上げます。

市長
　岩井　均
副市長
　清水　昭芳
教育長
　竹内　徹

市議会議員
議長
　罍　次雄
副議長
　小林　克行

原田　大
金井　久男
宇佐美　誠
池島　利明
長嶋　陽子
武者　葉子
金井　登美雄
巽　久男
松本　次男

小川　剛
櫻井　喜久江
小林　訂史
佐藤　貴雄
今井　敏博
吉岡　完司
柳沢　吉保
柳沢　浩之
高橋　由信

詳しくはこちら➡
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　令和5年分の所得税の確定申告、令和6年度の市
県民税の申告時期になりました。申告が必要な人
は、日時と必要書類を確認し申告してください。

　申告会場は大変混雑するので、時間に余裕をもっ
てお越しください。なお、郵送による提出も可能で
す。

■場 □本 201・202会議室
　□松 基幹集落センター研修室
■期 2月15日（木）～3月15日（金）
■時 午前9時～午後4時（※土日・祝日を除く）
※簡易なものに限り確定申告の受付を行います
が、次のいずれかに該当する人は高崎税務署確定
申告会場で申告をお願いします。（P8参照）

〇青色申告　　〇譲渡所得（土地・建物・株式など）
〇外国為替証拠金取引（FX）による所得
〇修正申告・更正の請求
〇初回の住宅ローン控除
〇肉用牛の売却による所得　　〇山林所得
※上記以外にも、高崎税務署確定申告会場を案内
する場合があります

■日 ・■時 ・■場 
①2月7日（水）午前9時30分～午後4時30分
　□本 201会議室
②2月13日（火）午後0時30分～5時45分・14日（水）
午前10時30分～午後5時30分
ヤマダデンキ LABI1 高崎 5階レストランフロア
LABI バンケット高崎
■対 給与所得があり医療費控除を受ける人・年末調整
が済んでいない人・年金受給者

■￥ 無料
■申 ①は1月23日（火）～30日（火）
②は1月25日（木）～2月1日（木）に電話で関東信越
税理士会高崎支部まで（☎361－7788）、予約受付
は午前10時～午後3時（正午～午後1時、土日・祝日
除く）
※詳しくは関東信越税理士会高崎支部
■HP をご覧ください

税理士による無料の確定申告相談

■問 □本 税務課市民税係（☎内線1064）　□松 住民福祉課税務保険係（☎内線2122）
　高崎税務署個人課税第一部門（☎027－322－4711）

所得税の確定申告と市県民税の申告について

　秋間地区の県道「池尻バイパス」の全線開通によ
り、路線バス「秋間中関－碓氷病院線」および「安
中榛名駅－安中市役所・スポーツセンター線」の運
行ルートが一部変更となります。また、4月1日か
ら路線バス「安中市役所－松井田支所線」の運行事
業者が、㈱群馬バスから㈱ボルテックスアークに変
更となる予定です。
　これに伴い、上記3路線の運賃を改めて設定する
必要があるため、市民・関係者の皆さんから広く意
見を募集します。

■期 1月10日（水）～31日（水）
　※郵送の場合は、当日消印有効
■対 1．本市の区域内に住所または勤務先を有する者
　　（法人を含む）
　2．本市の区域内に存する学校に在学する者
　3．パブリックコメント手続に係る事案に利害関
　　  係者などを有する者（団体を含む）

資料の提供
　資料の閲覧・配布および意見の提出方法などは、
次の場所でお知らせしています。
　1．□本 都市計画課
　2．□松 松井田振興課
　3．市■HP https://www.city.annaka.lg.jp
意見の提出方法
　直接提出：□本 都市計画課または、□松 松井田振興課
　郵　　送：〒379－0192  安中市安中1－23－13
　　　　　　安中市まちづくり部都市計画課
　　　　　　交通政策係宛
　■FAX 027－381－7018
　■e toshikeikaku@city.annaka.lg.jp
■他 提出された意見は、内容を取りまとめ市■HP などで
公表します。意見以外の個人情報は公表せず、他の
目的にも使用しません。なお、意見に対する個別回
答はしませんので、ご了承ください。
■問 □本 都市計画課交通政策係（☎内線1223）

路線バスの運賃設定について
意見を募集します

明けまして　おめでとうございます

本年もよろしくお願い申し上げます

申告案内ハガキ（届いた人）、マイナンバーカードまたは通知カード、身
元確認書類（運転免許証など）
給与・公的年金の源泉徴収票
支払先から発行された支払通知書など
収支内訳書、決算書など
※収入と必要経費を科目ごとに集計してお持ちください

収入額がわかるもの（支払通知書・支払調書・買取証明書など）、必要経
費のわかるもの

国民年金保険料控除証明書、任意継続保険料の支払証明書・領収書、国
民健康保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料の納付額確認書・領
収書

保険会社から発行された控除証明書

本人や扶養親族の身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手
帳、障害者控除対象者認定書など
医療費控除の明細書、補てん金額がわかるもの、おむつ使用証明書など
※領収書が提出不要になりました。「医療を受けた人」「病院・薬局」
ごとに金額をまとめて、医療費控除の明細書に記入してお持ちください
寄附した団体から発行された領収書・証明書

すべての人

給与・年金収入があった人
個人年金収入があった人
営業・農業・不動産収入が
あった人
シルバー人材センター配分
金・保険満期金・その他所
得があった人

社会保険料控除を受ける人

生命保険料控除を受ける人
地震保険料控除を受ける人

障害者控除を受ける人

医療費控除を受ける人

寄附金控除を受ける人
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　新年を迎え、本年が市民の皆さまにとって幸多い年であ
りますよう心よりお祈り申し上げますとともに、市政への
日ごろの深いご理解と多大なるご協力に対しまして、厚く
お礼申し上げます。

市長
　岩井　均
副市長
　清水　昭芳
教育長
　竹内　徹

市議会議員
議長
　罍　次雄
副議長
　小林　克行

原田　大
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詳しくはこちら➡
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申告フローチャート スタートから矢印に沿って進んでください

いいえ

令和6年1月1日に
住民票があった
市区町村にお問い
合わせください。

スタート
令和6年1月1日に安中市
に住民票がありましたか？

はい

いいえ

同居親族の控除対象配偶
者 ・ 扶 養 控 除 対 象 者 に
なっていますか？

令和5年1月1日から令和
5年12月31日までに収入
がありましたか？

はい

はい 市県民税の申告が
必要です。

収入は、遺族・障害年金、
失業保険などの非課税所
得だけでしたか？

いいえ

いいえ

公的年金収入が
ありましたか？給与所得者でしたか？

はい

いいえ

いいえ

いいえ

所得税および復興特別所
得税の確定申告をします
か？

（納付・還付など）

勤務先から安中市に「給与
支払報告書」が提出されて
いますか？

（不明な場合は勤務先に確
認してください。）

はい

いいえ

市県民税の申告は
不要です。

給与以外に収入（年金・営
業・農業・不動産など）が
ありましたか？

申告は原則不要ですが、福
祉その他の行政サービス
の適用を受ける場合には、
申告が必要になる場合が
あります。

公的年金の収入のあった
人のフローチャート（P10）
をご覧ください。

市県民税の申告が
必要です。

税務署に確定申告書を
提出してください。

はい

いいえ

市県民税の申告が
必要です。

給与以外の所得は、
20万円を超えていました
か？

このフローチャートは、一般的な例を示してあります。市県民税
の申告が不要でも、源泉徴収税額によっては、確定申告をしなけ
ればならない場合もあります。また、控除額が所得よりも大きい
場合は、確定申告をしなくてもよい場合もあります。

税務署に確定申告書を
提出してください。

はい

はい

はい

いいえ

はい
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申告フローチャート スタートから矢印に沿って進んでください

いいえ

令和6年1月1日に
住民票があった
市区町村にお問い
合わせください。

スタート
令和6年1月1日に安中市
に住民票がありましたか？

はい

いいえ

同居親族の控除対象配偶
者 ・ 扶 養 控 除 対 象 者 に
なっていますか？

令和5年1月1日から令和
5年12月31日までに収入
がありましたか？

はい

はい 市県民税の申告が
必要です。

収入は、遺族・障害年金、
失業保険などの非課税所
得だけでしたか？

いいえ

いいえ

公的年金収入が
ありましたか？給与所得者でしたか？

はい

いいえ

いいえ

いいえ

所得税および復興特別所
得税の確定申告をします
か？

（納付・還付など）

勤務先から安中市に「給与
支払報告書」が提出されて
いますか？

（不明な場合は勤務先に確
認してください。）

はい

いいえ

市県民税の申告は
不要です。

給与以外に収入（年金・営
業・農業・不動産など）が
ありましたか？

申告は原則不要ですが、福
祉その他の行政サービス
の適用を受ける場合には、
申告が必要になる場合が
あります。

公的年金の収入のあった
人のフローチャート（P10）
をご覧ください。

市県民税の申告が
必要です。

税務署に確定申告書を
提出してください。

はい

いいえ

市県民税の申告が
必要です。

給与以外の所得は、
20万円を超えていました
か？

このフローチャートは、一般的な例を示してあります。市県民税
の申告が不要でも、源泉徴収税額によっては、確定申告をしなけ
ればならない場合もあります。また、控除額が所得よりも大きい
場合は、確定申告をしなくてもよい場合もあります。

税務署に確定申告書を
提出してください。

はい

はい

はい

いいえ

はい
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公的年金の収入があった人のフローチャート
スタート　　公的年金以外の所得がありましたか？

はい はい いいえいいえ

所得税および復興特別所
得税を計算すると還付に
なる。

いいえはい

申告は不要です。市県民税の申告
が必要です。

市県民税の申告
が必要です。

税務署に確定申告書を
提出してください。

はい いいえ

公的年金等の源泉徴収票の所
得控除に変更または追加があ
りますか？

いいえ

令和5年1月1日から令和5年
12月31日の間に公的年金等
収入の合計額が次の金額を
超えていますか？
65歳未満：98万円
65歳以上：148万円
※65歳未満：昭和34年1月

2日以後生まれ
※65歳以上：昭和34年1月

1日以前生まれ

はい

所得税および復興特別所
得税を計算すると還付に
なる。

いいえ はい

はいいいえ

所得税および復興特別所
得税が源泉徴収されてい
ますか？

いいえはい

所得税および復興特別所得税が公的年金等から
源泉徴収されていますか？

公的年金以外の所得は、20万円を超えていまし
たか？

（注1）（注1）

（注2）

（注1）

（注1）公的年金の収入が400万円を超える人については、上記のフローチャートにかかわらず、税務署に確定
申告書の提出が必要な場合があります。
（注2）所得税が納税とならない場合は、市県民税の申告が必要です。

　公的年金等の収入が400万円以下で、公的年金等
に係る所得以外の所得が20万円以下の場合、平成
23年分から確定申告書の提出は不要になりまし
た。ただし、所得税の還付を受けるには確定申告書
の提出が必要です。
　また、確定申告書を提出しない人でも、「公的年
金等の源泉徴収票」に記載されていない控除を市県

民税の計算に適用するには、市県民税申告書の提出
が必要です。
（例：医療費控除、生命保険料控除、地震保険料控
除、公的年金等から天引きされていない社会保険料
の控除、源泉徴収票に記載のない扶養控除・障害者
控除・ひとり親控除・寡婦控除など）

令和5年分　医療費控除の明細書

2の合計

医療費の合計

円 ㋐ 円 円㋑

円円

㋓㋒

（㋐＋㋒） （㋑＋㋓）円 円

１　医療費通知に関する事項
　医療費通知（※）を添付する場合、
右記の（1）～（3）を記入します。
※医療保険者などが発行する医療費
の額などを通知する書類で、次の6
項目が記載されたものをいいます。

（例：健康保険組合などが発行する
「医療費のお知らせ」）
　①被保険者などの氏名　②療養を受けた年月　③療養を受けた者　④療養を受けた病院・薬局などの名称
　⑤被保険者が支払った医療費の額　⑥保険者などの名称

2　医療費（上記1以外）の明細
「領収書1枚」ごとでなく、「医療を受けた人」・「病院・薬局など」ごとにまとめて記入することができます。

●申告前に下記の項目をチェックしてください。
□領収書の日付は、令和5年1月1日から令和5年12月31日の間ですか？
□生命保険・損害保険会社からの保険金や健康保険組合からの高額医療費は記入しましたか？
　※保険金などの補てん金は、その給付目的となった医療費を限度として差し引きます。
□インフルエンザなどの予防接種や人間ドックなど健康診断にかかる費用は控除の対象となりませんが

除いてありますか？
●医療費控除額は、次の計算式を用いて算出します。

A 支払った医療費 ー ー ＝B 保険金などで補
   てんされる金額

総所得金額等の5％または
10万円のいずれか低い額 医療費控除額

（1）医療費通知に記
載された医療費の額

（2）（1）のうち令和5
年中に実際に支払っ
た医療費の額

（3）（2）のうち生命
保険や社会保険など
で補てんされる金額

（1）医療を受け
た人の氏名

（2）病院・薬局
などの支払先
の名称

（4）支払った医
療費の額

（5）（4）のうち生命
保険や社会保険など
で補てんされる金額

□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費

（3）医療費の区分

A B

氏名

公的年金等の収入が400万円以下の人の申告について
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公的年金の収入があった人のフローチャート
スタート　　公的年金以外の所得がありましたか？

はい はい いいえいいえ

所得税および復興特別所
得税を計算すると還付に
なる。

いいえはい

申告は不要です。市県民税の申告
が必要です。

市県民税の申告
が必要です。

税務署に確定申告書を
提出してください。

はい いいえ

公的年金等の源泉徴収票の所
得控除に変更または追加があ
りますか？

いいえ

令和5年1月1日から令和5年
12月31日の間に公的年金等
収入の合計額が次の金額を
超えていますか？
65歳未満：98万円
65歳以上：148万円
※65歳未満：昭和34年1月

2日以後生まれ
※65歳以上：昭和34年1月

1日以前生まれ

はい

所得税および復興特別所
得税を計算すると還付に
なる。

いいえ はい

はいいいえ

所得税および復興特別所
得税が源泉徴収されてい
ますか？

いいえはい

所得税および復興特別所得税が公的年金等から
源泉徴収されていますか？

公的年金以外の所得は、20万円を超えていまし
たか？

（注1）（注1）

（注2）

（注1）

（注1）公的年金の収入が400万円を超える人については、上記のフローチャートにかかわらず、税務署に確定
申告書の提出が必要な場合があります。
（注2）所得税が納税とならない場合は、市県民税の申告が必要です。

　公的年金等の収入が400万円以下で、公的年金等
に係る所得以外の所得が20万円以下の場合、平成
23年分から確定申告書の提出は不要になりまし
た。ただし、所得税の還付を受けるには確定申告書
の提出が必要です。
　また、確定申告書を提出しない人でも、「公的年
金等の源泉徴収票」に記載されていない控除を市県

民税の計算に適用するには、市県民税申告書の提出
が必要です。
（例：医療費控除、生命保険料控除、地震保険料控
除、公的年金等から天引きされていない社会保険料
の控除、源泉徴収票に記載のない扶養控除・障害者
控除・ひとり親控除・寡婦控除など）

令和5年分　医療費控除の明細書

2の合計

医療費の合計

円 ㋐ 円 円㋑

円円

㋓㋒

（㋐＋㋒） （㋑＋㋓）円 円

１　医療費通知に関する事項
　医療費通知（※）を添付する場合、
右記の（1）～（3）を記入します。
※医療保険者などが発行する医療費
の額などを通知する書類で、次の6
項目が記載されたものをいいます。

（例：健康保険組合などが発行する
「医療費のお知らせ」）
　①被保険者などの氏名　②療養を受けた年月　③療養を受けた者　④療養を受けた病院・薬局などの名称
　⑤被保険者が支払った医療費の額　⑥保険者などの名称

2　医療費（上記1以外）の明細
「領収書1枚」ごとでなく、「医療を受けた人」・「病院・薬局など」ごとにまとめて記入することができます。

●申告前に下記の項目をチェックしてください。
□領収書の日付は、令和5年1月1日から令和5年12月31日の間ですか？
□生命保険・損害保険会社からの保険金や健康保険組合からの高額医療費は記入しましたか？
　※保険金などの補てん金は、その給付目的となった医療費を限度として差し引きます。
□インフルエンザなどの予防接種や人間ドックなど健康診断にかかる費用は控除の対象となりませんが

除いてありますか？
●医療費控除額は、次の計算式を用いて算出します。

A 支払った医療費 ー ー ＝B 保険金などで補
   てんされる金額

総所得金額等の5％または
10万円のいずれか低い額 医療費控除額

（1）医療費通知に記
載された医療費の額

（2）（1）のうち令和5
年中に実際に支払っ
た医療費の額

（3）（2）のうち生命
保険や社会保険など
で補てんされる金額

（1）医療を受け
た人の氏名

（2）病院・薬局
などの支払先
の名称

（4）支払った医
療費の額

（5）（4）のうち生命
保険や社会保険など
で補てんされる金額

□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費
□診療・治療　□介護保険サービス
□医薬品購入　□その他の医療費

（3）医療費の区分

A B

氏名

公的年金等の収入が400万円以下の人の申告について
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地震によるブロック塀の倒壊

　市は、道路沿いの危険なブロック塀などを市内業
者に依頼して撤去する費用の一部を補助していま
す。　
　この事業は、目的を早期に達成するため、実施期
間を令和3年度から5年度までの間に限定して行っ
ており、今年度で終了となります。この機会に本事

業の活用を検討していただき、道路沿いの危険なブ
ロック塀などの撤去にご理解とご協力をお願いしま
す。
　詳しくは窓口で相談してください。
なお、市■HP にも掲載しています。

補助対象者
・危険ブロック塀などの所有者（相続人含む）
・市税などを滞納していない人

補助対象のブロック塀など
次のいずれにも該当するブロック塀など
・個人が所有するもの
（法人が所有する場合は対象外）
・補強コンクリートブロック造、石造、れんが造そ
の他の組積造による塀および門柱
（下部に設置された基礎を含む）
・道路に沿って設置されているもの
・道路から上端までの高さが0.8m以上のもの
（擁壁などの上に築造されている場合は、当該擁壁
などを含む高さ）
・道路からの距離が、ブロック塀などの高さ以内に
設置されているもの
・「ブロック塀の点検のチェックポイント」の点検
の項目で不適合があるもの
（P12下図参照）
・公共事業などの補償の対象ではないもの

・市の他制度による補助金の交付対象ではないもの
・交付申請時点で現に存在しているもの
※申請の時点で着工または完了している工事は対象外

補助対象工事（対象になる工事）
次のいずれにも該当する工事
・道路に沿った危険ブロック塀などを撤去する工事
・市内業者に発注して実施する工事
※市内業者とは、市内に本店または支店の事業所を
有する法人または市内に住所を有する個人事業者で
す
・令和6年3月29日（金）までに撤去工事を完了し、
完了報告ができるもの

補助金額
・補助対象経費の1／2（千円未満切り捨て）
・限度額：次の①または②のうち低い額
①5万円
②危険ブロック塀などを撤去する長さの合計に1m
あたり1万円を乗じた額

1．交付申請
受付　□本 建築住宅課
■時 午前8時30分～午後5時15分（土日祝日を除く）
・申請の際は交付申請書に所定の書類を添えてくだ
さい
※撤去工事は、交付決定後に着手してください

2．完了報告
工事完了報告提出期限　令和6年3月29日（金）
受付　□本 建築住宅課
・補助対象工事の完了後、完了報告書に所定の書類
を添えて提出してください
・書類審査後、補助金を交付します

補助金交付までの手順　～撤去工事着手前に交付申請をしてください～

■問 □本 建築住宅課指導係（☎内線1255・1256・1257）

今年度で終了
道路沿いの危険なブロック塀などの撤去費用の一部を補助します
安中市危険ブロック塀等撤去費補助金のご案内

あなたの周りは大丈夫？
今すぐブロック塀や石塀の点検を！

簡単に自己点検できます！
安全基準を満足しない塀は危険です。

塀の安全を確保することは所有者の責務です！

【ブロック塀の点検のチェックポイント】

地震により塀が倒壊すると…
・人に危害を加えてしまうこ
　とがあります。
・避難や救助の妨げになり周
　辺に迷惑をかけます。

　ご自身が所有するブロック塀などの自己点検をお願いします。
　自己点検の結果、1つでも「不適合」がある場合は、撤去などによる安全対策をご検討く
ださい。不明な点がある場合は早期に専門家に相談しましょう。
　道路沿いブロック塀を撤去する場合は、補助金の利用をぜひご検討ください。

（補助金は令和5年度（令和6年3月末）で終了します。）

詳しくはこちら➡

塀の高さは地盤から2.2m以下か。
塀の厚さは10㎝以上か。

（塀の高さが2m超2.2m以下の場合は15㎝以上）
塀の長さ3.4m以下ごとに、塀の高さの1/5以上突出
した控え壁があるか。（塀の高さが1.2m超の場合）
コンクリートの基礎があるか。
塀に傾き、ひび割れはないか。
塀に直径9㎜以上の鉄筋が縦横とも80㎝間隔以下で
配筋されており、鉄筋は壁頂部および基礎の横筋
に、横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛けされているか。
基礎の根入れ深さは30㎝以上か。

（塀の高さが1.2m超の場合）
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建築物の既設の塀の安全点検について
（平成30年6月21日付け国住指第1130号）より抜粋

※6,7の内部の点検は専門家に相談しましょう

外
　観

内
　部

■日 
日
程

■時 
時
間

■期 
期
間

■場 
会
場
・
場
所

■対 
対
象
・
資
格

■内 
内
容

■定 
定
員

■￥ 
料
金
・
費
用

■持 
持
参
物

■締 
締
切

■応 
応
募
・
申
込
方
法

■申 
申
込
み
先

■問 
問
合
せ
先

■FAX 
F
A
X

☎
電
話

■e 
電
子
メ
ー
ル

■HP 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■他 
そ
の
他



1312 安中市役所　☎027－382－1111 2024年1月1日号□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝スポーツセンター

地震によるブロック塀の倒壊

　市は、道路沿いの危険なブロック塀などを市内業
者に依頼して撤去する費用の一部を補助していま
す。　
　この事業は、目的を早期に達成するため、実施期
間を令和3年度から5年度までの間に限定して行っ
ており、今年度で終了となります。この機会に本事

業の活用を検討していただき、道路沿いの危険なブ
ロック塀などの撤去にご理解とご協力をお願いしま
す。
　詳しくは窓口で相談してください。
なお、市■HP にも掲載しています。

補助対象者
・危険ブロック塀などの所有者（相続人含む）
・市税などを滞納していない人

補助対象のブロック塀など
次のいずれにも該当するブロック塀など
・個人が所有するもの
（法人が所有する場合は対象外）
・補強コンクリートブロック造、石造、れんが造そ
の他の組積造による塀および門柱
（下部に設置された基礎を含む）
・道路に沿って設置されているもの
・道路から上端までの高さが0.8m以上のもの
（擁壁などの上に築造されている場合は、当該擁壁
などを含む高さ）
・道路からの距離が、ブロック塀などの高さ以内に
設置されているもの
・「ブロック塀の点検のチェックポイント」の点検
の項目で不適合があるもの
（P12下図参照）
・公共事業などの補償の対象ではないもの

・市の他制度による補助金の交付対象ではないもの
・交付申請時点で現に存在しているもの
※申請の時点で着工または完了している工事は対象外

補助対象工事（対象になる工事）
次のいずれにも該当する工事
・道路に沿った危険ブロック塀などを撤去する工事
・市内業者に発注して実施する工事
※市内業者とは、市内に本店または支店の事業所を
有する法人または市内に住所を有する個人事業者で
す
・令和6年3月29日（金）までに撤去工事を完了し、
完了報告ができるもの

補助金額
・補助対象経費の1／2（千円未満切り捨て）
・限度額：次の①または②のうち低い額
①5万円
②危険ブロック塀などを撤去する長さの合計に1m
あたり1万円を乗じた額

1．交付申請
受付　□本 建築住宅課
■時 午前8時30分～午後5時15分（土日祝日を除く）
・申請の際は交付申請書に所定の書類を添えてくだ
さい
※撤去工事は、交付決定後に着手してください

2．完了報告
工事完了報告提出期限　令和6年3月29日（金）
受付　□本 建築住宅課
・補助対象工事の完了後、完了報告書に所定の書類
を添えて提出してください
・書類審査後、補助金を交付します

補助金交付までの手順　～撤去工事着手前に交付申請をしてください～

■問 □本 建築住宅課指導係（☎内線1255・1256・1257）

今年度で終了
道路沿いの危険なブロック塀などの撤去費用の一部を補助します
安中市危険ブロック塀等撤去費補助金のご案内

あなたの周りは大丈夫？
今すぐブロック塀や石塀の点検を！

簡単に自己点検できます！
安全基準を満足しない塀は危険です。

塀の安全を確保することは所有者の責務です！

【ブロック塀の点検のチェックポイント】

地震により塀が倒壊すると…
・人に危害を加えてしまうこ
　とがあります。
・避難や救助の妨げになり周
　辺に迷惑をかけます。

　ご自身が所有するブロック塀などの自己点検をお願いします。
　自己点検の結果、1つでも「不適合」がある場合は、撤去などによる安全対策をご検討く
ださい。不明な点がある場合は早期に専門家に相談しましょう。
　道路沿いブロック塀を撤去する場合は、補助金の利用をぜひご検討ください。

（補助金は令和5年度（令和6年3月末）で終了します。）

詳しくはこちら➡

塀の高さは地盤から2.2m以下か。
塀の厚さは10㎝以上か。

（塀の高さが2m超2.2m以下の場合は15㎝以上）
塀の長さ3.4m以下ごとに、塀の高さの1/5以上突出
した控え壁があるか。（塀の高さが1.2m超の場合）
コンクリートの基礎があるか。
塀に傾き、ひび割れはないか。
塀に直径9㎜以上の鉄筋が縦横とも80㎝間隔以下で
配筋されており、鉄筋は壁頂部および基礎の横筋
に、横筋は縦筋にそれぞれかぎ掛けされているか。
基礎の根入れ深さは30㎝以上か。

（塀の高さが1.2m超の場合）
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建築物の既設の塀の安全点検について
（平成30年6月21日付け国住指第1130号）より抜粋

※6,7の内部の点検は専門家に相談しましょう
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安中市長　様

運転免許証を所持していますか。
　　あり　　　・　　　なし（免許証を返納した者を含みます）

安中市

 

大 ・ 昭 ・ 平　　　　年　　　　月　　　　日　（　　　　歳）

区分 番号 交付日

安中市タクシー利用券交付申請書

　タクシー利用券の交付を次のとおり申請します。       
利用者について（太枠の中のみ記入してください）       
※申請者と同じ場合は「申請者と同じ」に〇をしてください

2人目の利用者について（ご家族が同時に申請する場合は記入してください）

住　　所

氏　　名

電話番号

申請者と同じ（申請者と同じ場合は、住所及び氏名の記入を省略できます）

住　　所

氏　　名

生年月日

免　　許

－ －

申
請
者

（
1
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目
）
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用
者
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タクシー利用券の利用には申請書の提出が必要です。
※このページを切り取って申請書として使用できます　
　利用を希望する人は、太枠の中を記入し、2月29日（木）までに下記の窓口へ提出または郵送で申請してく
ださい（期限を過ぎても申請できますが、4月までに届かないことがあります）

　
（安 中 地 域）〒379－0192　安中市安中1－23－13　□本 高齢者支援課　長寿支援係
（松井田地域）〒379－0292　安中市松井田町新堀245　□松 住民福祉課　　健康介護係
（両　地　域）お近くの公民館・生涯学習センター

令和6年4月から使用できる
タクシー利用券の申請を受け付けます

確認事項
　タクシー利用券の交付を受けた人が、これを利用することができなくなった場合は、残ったタクシー券を市
に返却してください。また、タクシー利用券を不正に使用した場合は、タクシー券を返却していただきます。
※窓口で申請する場合、窓口にきた人の本人確認書類の提示が必要になります

運転免許証を所持していますか。
　　あり　　　・　　　なし（免許証を返納した者を含みます）

大 ・ 昭 ・ 平　　　　年　　　　月　　　　日　（　　　　歳）

区分 番号 交付日

氏　　名

生年月日

免　　許

（
2
人
目
）

利
用
者

くらし・手続 living・procedure
「終活」について考えてみませんか

■日 1月25日（木）　
■時 午前9時30分～11時30分
■場 □本 305会議室
■内 専門家による市内にある空き家

の管理や処分などについての相談
■￥ 無料
■応 1月24日（水）までに電話で申込
み

■申 NPO法人群馬県不動産コンサ
ルティング協会（☎363－9866）

空き家無料相談会を開催します

■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支援センター
（☎内線1188）

　支援事業1　冊子の提供と専用ダイヤル開設
　「私と家族の終活べんり帳」を読めば、終活の
「いろは」がわかる。
　モノの整理、相続、葬儀などについての悩みごと
を解決する方法がわかりやすく紹介されています。
□本 ・□松 の総合案内、地域包括支援センターで無料で
配布しています（なくなり次第終了）。
　また、「終活専用ダイヤル」も開設しています。
エンディングノートなどと合わせ、終活の理解に役
立ててください。

（終活相談フリーダイヤル　☎0120－992－316）

　支援事業2　市民講座
               　『 元気なうちから　Let’s！終活 』
　身の回りや持ち物の整理、葬儀やお墓、遺言書な
ど、いろいろ考えておいた方がよいと思うけれど、
いつ始めたら、何から手をつければよいかわからな
い。それが終活を始める一番の難しさです。
　今回の講座を通して、これからの生活を安心して
過ごすための備えや、残りの人生を自分らしく生き
ることについて考え、エンディングノートに整理す
る一歩を踏み出しませんか。
■日 2月7日（水）　  　■時 午後1時30分～3時30分
■場 □本 305会議室　　講師　株式会社鎌倉新書
■定 市民60人程度　  ■持 筆記用具
申込開始　1月9日（火）午前9時～
■申 ・■問 高齢者支援課地域包括支援センター

（☎内線1188）

　エンディングノート（左）は、自分の過去・現在・
未来のことなど、自分に関するさまざまな情報を整
理しておく「終活の設計図」です。
　終活べんり帳（右）は、モノの整理や介護、相続、
葬儀のことなど、終活に関する質問や考え方の要点
をまとめた冊子のことです。

　市は、市民の皆さんの「終活」に関する悩みを
解決するため、県内で初めて株式会社鎌倉新書

（東京都）と『終活支援協定』を締結しました。
　今後、この協定に基づいてエンディングノート

や終活べんり帳などの発行、終活相談ダイヤルの
運営、市民向けの終活講座の開催など、さまざま
な支援事業を行う予定です。ぜひご活用くださ
い。

10月16日に行われた協定締結式
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安中市長　様

運転免許証を所持していますか。
　　あり　　　・　　　なし（免許証を返納した者を含みます）

安中市

 

大 ・ 昭 ・ 平　　　　年　　　　月　　　　日　（　　　　歳）

区分 番号 交付日

安中市タクシー利用券交付申請書

　タクシー利用券の交付を次のとおり申請します。       
利用者について（太枠の中のみ記入してください）       
※申請者と同じ場合は「申請者と同じ」に〇をしてください

2人目の利用者について（ご家族が同時に申請する場合は記入してください）

住　　所

氏　　名

電話番号

申請者と同じ（申請者と同じ場合は、住所及び氏名の記入を省略できます）

住　　所

氏　　名

生年月日

免　　許

－ －

申
請
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（
1
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目
）
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者
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タクシー利用券の利用には申請書の提出が必要です。
※このページを切り取って申請書として使用できます　
　利用を希望する人は、太枠の中を記入し、2月29日（木）までに下記の窓口へ提出または郵送で申請してく
ださい（期限を過ぎても申請できますが、4月までに届かないことがあります）

　
（安 中 地 域）〒379－0192　安中市安中1－23－13　□本 高齢者支援課　長寿支援係
（松井田地域）〒379－0292　安中市松井田町新堀245　□松 住民福祉課　　健康介護係
（両　地　域）お近くの公民館・生涯学習センター

令和6年4月から使用できる
タクシー利用券の申請を受け付けます

確認事項
　タクシー利用券の交付を受けた人が、これを利用することができなくなった場合は、残ったタクシー券を市
に返却してください。また、タクシー利用券を不正に使用した場合は、タクシー券を返却していただきます。
※窓口で申請する場合、窓口にきた人の本人確認書類の提示が必要になります

運転免許証を所持していますか。
　　あり　　　・　　　なし（免許証を返納した者を含みます）

大 ・ 昭 ・ 平　　　　年　　　　月　　　　日　（　　　　歳）

区分 番号 交付日

氏　　名

生年月日

免　　許

（
2
人
目
）

利
用
者

くらし・手続 living・procedure
「終活」について考えてみませんか

■日 1月25日（木）　
■時 午前9時30分～11時30分
■場 □本 305会議室
■内 専門家による市内にある空き家

の管理や処分などについての相談
■￥ 無料
■応 1月24日（水）までに電話で申込
み

■申 NPO法人群馬県不動産コンサ
ルティング協会（☎363－9866）

空き家無料相談会を開催します

■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支援センター
（☎内線1188）

　支援事業1　冊子の提供と専用ダイヤル開設
　「私と家族の終活べんり帳」を読めば、終活の
「いろは」がわかる。
　モノの整理、相続、葬儀などについての悩みごと
を解決する方法がわかりやすく紹介されています。
□本 ・□松 の総合案内、地域包括支援センターで無料で
配布しています（なくなり次第終了）。
　また、「終活専用ダイヤル」も開設しています。
エンディングノートなどと合わせ、終活の理解に役
立ててください。

（終活相談フリーダイヤル　☎0120－992－316）

　支援事業2　市民講座
               　『 元気なうちから　Let’s！終活 』
　身の回りや持ち物の整理、葬儀やお墓、遺言書な
ど、いろいろ考えておいた方がよいと思うけれど、
いつ始めたら、何から手をつければよいかわからな
い。それが終活を始める一番の難しさです。
　今回の講座を通して、これからの生活を安心して
過ごすための備えや、残りの人生を自分らしく生き
ることについて考え、エンディングノートに整理す
る一歩を踏み出しませんか。
■日 2月7日（水）　  　■時 午後1時30分～3時30分
■場 □本 305会議室　　講師　株式会社鎌倉新書
■定 市民60人程度　  ■持 筆記用具
申込開始　1月9日（火）午前9時～
■申 ・■問 高齢者支援課地域包括支援センター

（☎内線1188）

　エンディングノート（左）は、自分の過去・現在・
未来のことなど、自分に関するさまざまな情報を整
理しておく「終活の設計図」です。
　終活べんり帳（右）は、モノの整理や介護、相続、
葬儀のことなど、終活に関する質問や考え方の要点
をまとめた冊子のことです。

　市は、市民の皆さんの「終活」に関する悩みを
解決するため、県内で初めて株式会社鎌倉新書

（東京都）と『終活支援協定』を締結しました。
　今後、この協定に基づいてエンディングノート

や終活べんり帳などの発行、終活相談ダイヤルの
運営、市民向けの終活講座の開催など、さまざま
な支援事業を行う予定です。ぜひご活用くださ
い。

10月16日に行われた協定締結式
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□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝スポーツセンター
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■持 母子手帳、バスタオル、各種健康診査票、
子育て支援ノート、健やか親子21アンケート

（4か月児、1歳6か月児、3歳児）、当日尿（3
歳児のみ）、仕上げ磨き用歯ブラシ（1歳児、
1歳6か月児、2歳児、2歳6か月児、3歳児）

こども医療でんわ相談（☎♯8000）
　県は、夜間や休日におけるお子さんの病気への対処方法や、応急処置などを電話で相談できる「こども
医療でんわ相談（☎＃8000）」を実施しています。
○月～土曜日：午後6時～翌午前8時、日曜・祝日・年末年始：24時間受付

1～2月の乳幼児健診 65歳以上の要介護認定者が対象
令和5年分所得税確定申告
障害者控除対象者認定書を交付します4か月児健診

1月30日（火）　令和5年  9月生
2月27日（火）　令和5年10月生

8か月児健診
1月23日（火）　令和5年  4月生
2月20日（火）　令和5年  5月生

1歳児すくすく相談
1月29日（月）　令和4年12月生
2月26日（月）　令和5年  1月生

3歳児健診
1月11日（木）　令和2年11月生
2月  1日（木）　令和2年12月生

1歳6か月児健診
1月10日（水）　令和4年  6月生
2月14日（水）　令和4年  7月生

2歳6か月児歯科健診
1月18日（木）　令和3年  5月生
2月15日（木）　令和3年  6月生

2歳児歯科健診
1月24日（水）　令和3年11月生
2月28日（水）　令和3年12月生

■場 安中市保健センター■時 午後1時～2時

子育て・教育 child rearing・education

※お子さんやご家族（保護者やきょうだいなど）で7日間以内に37.5度以上の熱や咳・鼻水・下痢などの症状が
ある場合、水ぼうそうやおたふくなどの感染が疑われる場合は別の健診日に変更してください

子
育
て
・
教
育

　Annakaひだまりマルシェは、オリジナルのイラ
スト・まんが作品を募集します。作品サイズはA4
で、デジタル・アナログ作画を問わず、紙媒体で応
募してください。表彰・賞品、参加賞があります。
　募集要項などの詳細は、Annakaひだまりマル
シェ■HP から確認するか、■e でお問合せください（返
信には数日かかる場合があります）。
募集期間
1月11日（木）～2月10日（土）午後3時必着（持込み可）
■対 中学生・高校生・一般（年齢上限なし）
作品展示
■日 3月16日（土）・17日（日）　
■場 松井田文化会館・小ホール

■HP https://lunarumi0923.wixsite.com/miraihehabataku
■問 ・提出先
NPO法人Annakaひだまりマルシェ（水曜日を除く
平日午前9時～午後5時、土曜日午前9時～午後3時）

（☎027－384－3131）　
■e annaka-hidamari@kem.
biglobe.ne.jp
※本事業は、安中市市民活動
推進事業補助金を活用してい
ます

健康・医療・福祉 health・medical・welfare

認知症について
話せるカフェ

　認知症について話せるカフェ
「オレンジカフェ」は、認知症の
人やその家族、介護をしている人
や不安がある人などが集まり、お
茶を飲みながら悩みを分かち合っ
たり、専門職からアドバイスを受
けたりする場です。
　今回は、座談会と歯科衛生士に
よるミニ講話を行います。また、
「桐の木クリニック」の半田文穂
医師を招き、「医師によるもの忘
れ相談会」も開催します。
　自分や家族などの悩みを個別に
相談できますので、専門医に相談
したい人はお気軽にご参加くださ
い。
■日 ・■時 
オレンジカフェ
1月24日（水）午後2時～3時30分
もの忘れ相談会
1．午後2時～2時30分
2．午後2時30分～3時

3．午後3時～3時30分
■場 あんなかスマイルパーク
■￥ 無料
■対 
オレンジカフェ：認知症に関心が
ある人
もの忘れ相談会：本人・家族の認
知症について相談したい人
■定 オレンジカフェ　15人程度
　もの忘れ相談会　各回1組
申込開始　1月9日（火）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1188）

健康ソフト体操教室
参加者募集

　最近家にいる時間が長くなり、
運動不足を感じていませんか。運
動不足の体を、ストレッチや軽い
筋トレで活性化し、免疫力を高め
ましょう。
　介護予防サポーターで、教室の
受付や会場準備・後片付けに協力
していただける人も、若干名募集

しています。下記までご連絡くだ
さい。
※当日は自宅で体温を測定し、発
熱などの症状がある場合は参加を
控えてください
■日 1月25日（木）、2月1日（木）・8
日（木）
■時 午後1時30分～3時
■場 あんなかスマイルパーク多目的
室
講師　須賀　憲子　先生
■対 65歳以上の市民（3日間参加で
きる人優先）
※少し膝や腰の痛い人でも無理せ
ず参加できます
■￥ 無料
■持 中身の入っていない500ミリリ
ットルのペットボトル2本、ヨガ
マットかバスタオル、タオル（手
ぬぐいサイズ）、飲み物、体育館
シューズ
■定 15人（先着順）
申込開始　1月10日（水）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

産前産後期間の国民
健康保険税が減額さ
れます

　令和6年1月から、市の国民健
康保険被保険者で出産する人は、
産前産後の一定期間、国民健康保
険税が減額される制度が始まりま
した。
　減額には届出が必要で、出産予
定日の6か月前から届出ができま
す。詳細はお問い合わせください。
■対 市の国民健康保険被保険者のう
ち、出産予定日または出産日が令
和5年11月1日以降の人
※妊娠85日以上の出産が対象で
す（死産、流産、早産を含む）
■申 ・■問 □本 税務課諸税証明係

（☎内線1062）
□松 住民福祉課税務保険係

（☎内線2122）

　市は、1月25日（木）から、「所
得税法、地方税法上の障害者控
除」を受ける人を対象に、申請に
基づき障害者控除対象認定書を交
付します。

■対 次のすべての条件を満たす人
・身体障害者手帳等の交付を受け
ていない
・65歳以上（令和5年12月31日現
在）で要介護1～5の認定を受けて
いること
なおかつ「障害者高齢者の日常生
活自立度判定基準」および「認知
症高齢者の日常生活自立度判定基
準」に基づき審査します。
■申 あらかじめ、要介護認定者の同

意を得たうえ、□本 高齢者支援課ま
たは、□松 住民福祉課の窓口で申請
書に記入してください。市■HP の介
護保険ダウンロードコーナーから
も印刷できます。
■問 □本 高齢者支援課介護認定係

（☎内線1183）
□松 住民福祉課健康介護係

（☎内線2151）

あなたの「イラスト・まんが」力作を募集します！
詳しくはこちら➡

申請書のダウン　
ロードはこちら➡

©Annakaひだまりマルシェ＠むーぽむ
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□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝スポーツセンター
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■持 母子手帳、バスタオル、各種健康診査票、
子育て支援ノート、健やか親子21アンケート

（4か月児、1歳6か月児、3歳児）、当日尿（3
歳児のみ）、仕上げ磨き用歯ブラシ（1歳児、
1歳6か月児、2歳児、2歳6か月児、3歳児）

こども医療でんわ相談（☎♯8000）
　県は、夜間や休日におけるお子さんの病気への対処方法や、応急処置などを電話で相談できる「こども
医療でんわ相談（☎＃8000）」を実施しています。
○月～土曜日：午後6時～翌午前8時、日曜・祝日・年末年始：24時間受付

1～2月の乳幼児健診 65歳以上の要介護認定者が対象
令和5年分所得税確定申告
障害者控除対象者認定書を交付します4か月児健診

1月30日（火）　令和5年  9月生
2月27日（火）　令和5年10月生

8か月児健診
1月23日（火）　令和5年  4月生
2月20日（火）　令和5年  5月生

1歳児すくすく相談
1月29日（月）　令和4年12月生
2月26日（月）　令和5年  1月生

3歳児健診
1月11日（木）　令和2年11月生
2月  1日（木）　令和2年12月生

1歳6か月児健診
1月10日（水）　令和4年  6月生
2月14日（水）　令和4年  7月生

2歳6か月児歯科健診
1月18日（木）　令和3年  5月生
2月15日（木）　令和3年  6月生

2歳児歯科健診
1月24日（水）　令和3年11月生
2月28日（水）　令和3年12月生

■場 安中市保健センター■時 午後1時～2時

子育て・教育 child rearing・education

※お子さんやご家族（保護者やきょうだいなど）で7日間以内に37.5度以上の熱や咳・鼻水・下痢などの症状が
ある場合、水ぼうそうやおたふくなどの感染が疑われる場合は別の健診日に変更してください

子
育
て
・
教
育

　Annakaひだまりマルシェは、オリジナルのイラ
スト・まんが作品を募集します。作品サイズはA4
で、デジタル・アナログ作画を問わず、紙媒体で応
募してください。表彰・賞品、参加賞があります。
　募集要項などの詳細は、Annakaひだまりマル
シェ■HP から確認するか、■e でお問合せください（返
信には数日かかる場合があります）。
募集期間
1月11日（木）～2月10日（土）午後3時必着（持込み可）
■対 中学生・高校生・一般（年齢上限なし）
作品展示
■日 3月16日（土）・17日（日）　
■場 松井田文化会館・小ホール

■HP https://lunarumi0923.wixsite.com/miraihehabataku
■問 ・提出先
NPO法人Annakaひだまりマルシェ（水曜日を除く
平日午前9時～午後5時、土曜日午前9時～午後3時）

（☎027－384－3131）　
■e annaka-hidamari@kem.
biglobe.ne.jp
※本事業は、安中市市民活動
推進事業補助金を活用してい
ます

健康・医療・福祉 health・medical・welfare

認知症について
話せるカフェ

　認知症について話せるカフェ
「オレンジカフェ」は、認知症の
人やその家族、介護をしている人
や不安がある人などが集まり、お
茶を飲みながら悩みを分かち合っ
たり、専門職からアドバイスを受
けたりする場です。
　今回は、座談会と歯科衛生士に
よるミニ講話を行います。また、
「桐の木クリニック」の半田文穂
医師を招き、「医師によるもの忘
れ相談会」も開催します。
　自分や家族などの悩みを個別に
相談できますので、専門医に相談
したい人はお気軽にご参加くださ
い。
■日 ・■時 
オレンジカフェ
1月24日（水）午後2時～3時30分
もの忘れ相談会
1．午後2時～2時30分
2．午後2時30分～3時

3．午後3時～3時30分
■場 あんなかスマイルパーク
■￥ 無料
■対 
オレンジカフェ：認知症に関心が
ある人
もの忘れ相談会：本人・家族の認
知症について相談したい人
■定 オレンジカフェ　15人程度
　もの忘れ相談会　各回1組
申込開始　1月9日（火）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1188）

健康ソフト体操教室
参加者募集

　最近家にいる時間が長くなり、
運動不足を感じていませんか。運
動不足の体を、ストレッチや軽い
筋トレで活性化し、免疫力を高め
ましょう。
　介護予防サポーターで、教室の
受付や会場準備・後片付けに協力
していただける人も、若干名募集

しています。下記までご連絡くだ
さい。
※当日は自宅で体温を測定し、発
熱などの症状がある場合は参加を
控えてください
■日 1月25日（木）、2月1日（木）・8
日（木）
■時 午後1時30分～3時
■場 あんなかスマイルパーク多目的
室
講師　須賀　憲子　先生
■対 65歳以上の市民（3日間参加で
きる人優先）
※少し膝や腰の痛い人でも無理せ
ず参加できます
■￥ 無料
■持 中身の入っていない500ミリリ
ットルのペットボトル2本、ヨガ
マットかバスタオル、タオル（手
ぬぐいサイズ）、飲み物、体育館
シューズ
■定 15人（先着順）
申込開始　1月10日（水）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

産前産後期間の国民
健康保険税が減額さ
れます

　令和6年1月から、市の国民健
康保険被保険者で出産する人は、
産前産後の一定期間、国民健康保
険税が減額される制度が始まりま
した。
　減額には届出が必要で、出産予
定日の6か月前から届出ができま
す。詳細はお問い合わせください。
■対 市の国民健康保険被保険者のう
ち、出産予定日または出産日が令
和5年11月1日以降の人
※妊娠85日以上の出産が対象で
す（死産、流産、早産を含む）
■申 ・■問 □本 税務課諸税証明係

（☎内線1062）
□松 住民福祉課税務保険係

（☎内線2122）

　市は、1月25日（木）から、「所
得税法、地方税法上の障害者控
除」を受ける人を対象に、申請に
基づき障害者控除対象認定書を交
付します。

■対 次のすべての条件を満たす人
・身体障害者手帳等の交付を受け
ていない
・65歳以上（令和5年12月31日現
在）で要介護1～5の認定を受けて
いること
なおかつ「障害者高齢者の日常生
活自立度判定基準」および「認知
症高齢者の日常生活自立度判定基
準」に基づき審査します。
■申 あらかじめ、要介護認定者の同

意を得たうえ、□本 高齢者支援課ま
たは、□松 住民福祉課の窓口で申請
書に記入してください。市■HP の介
護保険ダウンロードコーナーから
も印刷できます。
■問 □本 高齢者支援課介護認定係

（☎内線1183）
□松 住民福祉課健康介護係

（☎内線2151）

あなたの「イラスト・まんが」力作を募集します！
詳しくはこちら➡

申請書のダウン　
ロードはこちら➡

©Annakaひだまりマルシェ＠むーぽむ
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文化・生涯学習 culture・lifelong learning
■問 ☎393－4400

松井田文化会館

日にち

1／  7（日）

1／20（土）・21（日）
1／27（土）

2／  4（日）

2／  4（日）
2／10（土）

時　間

14:00～
11:00～

　　　　　 　 内　容
二十歳の集い
午前の部9:40～（受付9:00～）
午後の部13:40～（受付13:00～）
安中総合学園和太鼓部第6回定期演奏会
絵本読み聞かせ
第8回安中総合学園ダンス部 自主公演
昼の部14:00～・夜の部18:00～
スプリングフェスティバル（松井田会場）
スプリングフェスティバル（安中会場）

場　所

文化センター・ホール

文化センター・ホール
安中市図書館

文化センター・ホール

松井田文化会館
文化センター

文化・生涯学習カレンダー

 小ホール
サックス演奏会
■日 1月28日（日）
■時 午前9時30分開場（10時開演）

■￥ 無料
■問 ☎393－4401（松井田公民館）

碓氷関所現地見学
説明会を開催します

 企画展「碓氷関所」の関連イベ
ントとして、碓氷関所の現地見学
説明会を開催します。関所や周辺
の文化財をガイドによる説明を受
けながら巡ってみませんか。ぜひ
ご参加ください。
■日 1月20日（土）
■時 ①午前10時30分～
　②午後2時30分～
■場 安中市観光機構集合
　（松井田町横川441－6）
■￥ 無料
■内 碓氷関所保存会会員が案内しま

す。所要時間は約1時間で、各回
の説明内容は同じです。
■定 各回70人（事前予約不要）
■問 学習の森（☎382－7622）
※火曜を除く
■他 車でお越しの際は、観光機構お
よび市営駐車場をご利用ください

歴史・文化の魅力発
信事業
新春講演会のお知ら
せ

■日 1月21日（日）　　
■時 受付：午後1時30分
　講演：午後2時～4時

■場 松井田文化会館・小ホール
テーマ　「アーチ橋の歴史と新碓
氷川橋梁」－日本のアーチ橋技術
の到達点－
■内 碓氷峠に残る煉瓦アーチ橋から
コンクリート・アーチ橋の価値を
歴史的に検証します
講師　小野田　滋氏（鉄道総合技
術研究所アドバイザー・土木学会
フェロー・工学博士（東京大学））
■定 100人（当日受付可）
■￥ 無料
■問 ・主催　碓氷峠歴史文化遺産研
究会（事務局長：花岡）

（☎080－5491－4001）

イベント・スポーツ event・sports

日にち

1／20（土）

1／21（日）
1／21（日）
2／15（木）

時　間
10:30～
14:30～
10:00～
14:00～

　　　　　 　 内　容
企画展「碓氷関所」関連イベント

「碓氷関所現地見学説明会」
文化財防火デー防災訓練
歴史・文化の魅力発信事業「新春講演会」
ひな人形展（～3／10）

場　所

碓氷関所周辺（松井田町横川）

新島襄旧宅
松井田文化会館 小ホール

五料の茶屋本陣

イベント・スポーツカレンダー

スマホを使って
フレイル予防

　はじめてのスマホ教室～スマホ
の基本とスマホ決済～
　「スマートフォンを買ってみた
もののほとんど使えていない、
PayPayってよく聞くけどどんな
ものだろう」、「電子決済ばかり
で買い物が不安になった」、そん
な人を対象に教室を開催します。
　講師が準備したスマートフォン
を使いながら、講師がわかりやす
く丁寧に説明します。ぜひ参加し
てください。
※当日は自宅の体温測定を行い、
発熱などの症状がある際は参加を
控えてください
■日 2月2日（金）
■時 午後1時30分～3時30分
■場 安中市文化センター2階視聴覚室
■内 PayPay体験など

講師　ソフトバンクスマホアドバ
イザー
■￥ 無料
■対 65歳以上の市民
■持 筆記用具（※スマートフォンは
貸し出します）
■定 20人
申込開始　1月11日（木）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

ヨガ教室
参加者募集

　ヨガは身体の柔軟性や筋力アッ
プにつながり、転倒予防に効果が
あります。また、深く呼吸をする
ことで精神の安定にもつながりま
す。ヨガを通して心身ともにリフ
レッシュしませんか？
　介護予防サポーターで、教室の
受付や会場準備・後片付けに協力

していただける人も、若干名募集
しています。下記までご連絡くだ
さい。
※当日は自宅の体温測定を行い、
発熱などの症状がある際は参加を
控えてください
■日 2月6日（火）・13日（火）・20日

（火）
■時 午前10時～11時30分
■場 □松 基幹集落センター2階和室
講師　寺見　佳奈　先生
■対 65歳以上の市民（3日間参加で
きる人優先）
■￥ 無料
■持 タオル（手ぬぐいサイズ）、ヨガ
マット、飲み物
■定 15人
申込開始　1月15日（月）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

国民年金からのお知らせ ■問 ねんきんダイヤル（☎0570－05－1165）
※050で始まる電話からは（☎03－6700－1165）

■ 公的年金等の源泉徴収票が届きます
　老齢を支給事由とする年金（老齢年金）を受けてい
る人には、1月中旬から下旬にかけて日本年金機構
から『公的年金等の源泉徴収票』が届きます。
　この源泉徴収票には、昨年の1月から12月までの
1年間に支払われた年金額、源泉徴収された税額、
控除の内容が記載されています（介護保険料などが
年金から特別徴収されている場合の源泉徴収税額
は、支払われた年金額から介護保険料額などを控除
した後の金額で計算されています）。年金のほかに
収入があるなどの理由で確定申告をする人は、申告

手続をする際にこの源泉徴収票が必要になります。
　もし、1月末日までに源泉徴収票が届かない場合
や紛失してしまった場合には、年金証書と本人確認
ができる書類（運転免許証など）を持参のうえ、住所
地を管轄する年金事務所で再発行の手続をしてくだ
さい。基礎年金番号が確認できれば電話でも再発行
は可能です。
　なお、遺族年金、障害年金には税金がかかりませ
んので、これらのみを受給している人には源泉徴収
票は届きません。

あんなか
　スマイルキッズ！

Annaka Smile Kids

戸塚　一颯 ちゃん
とつか いぶき

生まれてきてくれてありがとう！
妹となかよく育ってね♪
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文化・生涯学習 culture・lifelong learning
■問 ☎393－4400

松井田文化会館

日にち

1／  7（日）

1／20（土）・21（日）
1／27（土）

2／  4（日）

2／  4（日）
2／10（土）

時　間

14:00～
11:00～

　　　　　 　 内　容
二十歳の集い
午前の部9:40～（受付9:00～）
午後の部13:40～（受付13:00～）
安中総合学園和太鼓部第6回定期演奏会
絵本読み聞かせ
第8回安中総合学園ダンス部 自主公演
昼の部14:00～・夜の部18:00～
スプリングフェスティバル（松井田会場）
スプリングフェスティバル（安中会場）

場　所

文化センター・ホール

文化センター・ホール
安中市図書館

文化センター・ホール

松井田文化会館
文化センター

文化・生涯学習カレンダー

 小ホール
サックス演奏会
■日 1月28日（日）
■時 午前9時30分開場（10時開演）

■￥ 無料
■問 ☎393－4401（松井田公民館）

碓氷関所現地見学
説明会を開催します

 企画展「碓氷関所」の関連イベ
ントとして、碓氷関所の現地見学
説明会を開催します。関所や周辺
の文化財をガイドによる説明を受
けながら巡ってみませんか。ぜひ
ご参加ください。
■日 1月20日（土）
■時 ①午前10時30分～
　②午後2時30分～
■場 安中市観光機構集合
　（松井田町横川441－6）
■￥ 無料
■内 碓氷関所保存会会員が案内しま

す。所要時間は約1時間で、各回
の説明内容は同じです。
■定 各回70人（事前予約不要）
■問 学習の森（☎382－7622）
※火曜を除く
■他 車でお越しの際は、観光機構お
よび市営駐車場をご利用ください

歴史・文化の魅力発
信事業
新春講演会のお知ら
せ

■日 1月21日（日）　　
■時 受付：午後1時30分
　講演：午後2時～4時

■場 松井田文化会館・小ホール
テーマ　「アーチ橋の歴史と新碓
氷川橋梁」－日本のアーチ橋技術
の到達点－
■内 碓氷峠に残る煉瓦アーチ橋から
コンクリート・アーチ橋の価値を
歴史的に検証します
講師　小野田　滋氏（鉄道総合技
術研究所アドバイザー・土木学会
フェロー・工学博士（東京大学））
■定 100人（当日受付可）
■￥ 無料
■問 ・主催　碓氷峠歴史文化遺産研
究会（事務局長：花岡）

（☎080－5491－4001）

イベント・スポーツ event・sports

日にち

1／20（土）

1／21（日）
1／21（日）
2／15（木）

時　間
10:30～
14:30～
10:00～
14:00～

　　　　　 　 内　容
企画展「碓氷関所」関連イベント

「碓氷関所現地見学説明会」
文化財防火デー防災訓練
歴史・文化の魅力発信事業「新春講演会」
ひな人形展（～3／10）

場　所

碓氷関所周辺（松井田町横川）

新島襄旧宅
松井田文化会館 小ホール

五料の茶屋本陣

イベント・スポーツカレンダー

スマホを使って
フレイル予防

　はじめてのスマホ教室～スマホ
の基本とスマホ決済～
　「スマートフォンを買ってみた
もののほとんど使えていない、
PayPayってよく聞くけどどんな
ものだろう」、「電子決済ばかり
で買い物が不安になった」、そん
な人を対象に教室を開催します。
　講師が準備したスマートフォン
を使いながら、講師がわかりやす
く丁寧に説明します。ぜひ参加し
てください。
※当日は自宅の体温測定を行い、
発熱などの症状がある際は参加を
控えてください
■日 2月2日（金）
■時 午後1時30分～3時30分
■場 安中市文化センター2階視聴覚室
■内 PayPay体験など

講師　ソフトバンクスマホアドバ
イザー
■￥ 無料
■対 65歳以上の市民
■持 筆記用具（※スマートフォンは
貸し出します）
■定 20人
申込開始　1月11日（木）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

ヨガ教室
参加者募集

　ヨガは身体の柔軟性や筋力アッ
プにつながり、転倒予防に効果が
あります。また、深く呼吸をする
ことで精神の安定にもつながりま
す。ヨガを通して心身ともにリフ
レッシュしませんか？
　介護予防サポーターで、教室の
受付や会場準備・後片付けに協力

していただける人も、若干名募集
しています。下記までご連絡くだ
さい。
※当日は自宅の体温測定を行い、
発熱などの症状がある際は参加を
控えてください
■日 2月6日（火）・13日（火）・20日

（火）
■時 午前10時～11時30分
■場 □松 基幹集落センター2階和室
講師　寺見　佳奈　先生
■対 65歳以上の市民（3日間参加で
きる人優先）
■￥ 無料
■持 タオル（手ぬぐいサイズ）、ヨガ
マット、飲み物
■定 15人
申込開始　1月15日（月）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

国民年金からのお知らせ ■問 ねんきんダイヤル（☎0570－05－1165）
※050で始まる電話からは（☎03－6700－1165）

■ 公的年金等の源泉徴収票が届きます
　老齢を支給事由とする年金（老齢年金）を受けてい
る人には、1月中旬から下旬にかけて日本年金機構
から『公的年金等の源泉徴収票』が届きます。
　この源泉徴収票には、昨年の1月から12月までの
1年間に支払われた年金額、源泉徴収された税額、
控除の内容が記載されています（介護保険料などが
年金から特別徴収されている場合の源泉徴収税額
は、支払われた年金額から介護保険料額などを控除
した後の金額で計算されています）。年金のほかに
収入があるなどの理由で確定申告をする人は、申告

手続をする際にこの源泉徴収票が必要になります。
　もし、1月末日までに源泉徴収票が届かない場合
や紛失してしまった場合には、年金証書と本人確認
ができる書類（運転免許証など）を持参のうえ、住所
地を管轄する年金事務所で再発行の手続をしてくだ
さい。基礎年金番号が確認できれば電話でも再発行
は可能です。
　なお、遺族年金、障害年金には税金がかかりませ
んので、これらのみを受給している人には源泉徴収
票は届きません。

あんなか
　スマイルキッズ！

Annaka Smile Kids

戸塚　一颯 ちゃん
とつか いぶき

生まれてきてくれてありがとう！
妹となかよく育ってね♪
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　市内の小学校高学年と中学生
を対象に、文化財をテーマとし
たポスターを募集したところ、
136点の応募がありました。今
回は、その中で最優秀と優秀賞
に選ばれた作品を紹介します。

令和5年度文化財愛護ポスターの入賞作品を掲載します
■問 文化財課文化財活用係（☎内線3420） ■問 □松 生涯学習課社会教育係（☎内線2242）■問 □松 生涯学習課生涯学習係（☎内線2244）

優秀賞
原市小学校（5年）
志田　煌河さん

優秀賞
原市小学校（5年）

鈴木　彩さん

優秀賞
松井田小学校（5年）

大堀　紗弓さん

最優秀賞
原市小学校（5年）
町田　咲心さん

優秀賞
西横野小学校（5年）

神宮　奈南さん

優秀賞
松井田中学校（2年）

猿谷　心さん

優秀賞
第二中学校（1年）
吉田　奈歩さん

優秀賞
松井田中学校（2年）

櫻井　悠香さん

最優秀賞
松井田中学校（1年）

矢沼　夏歩さん

優秀賞
第一中学校（1年）
須藤　藍人さん

優秀賞
第一中学校（1年）

富沢　仁さん

令和5年度　スプリングフェスティバル

主催▶安中市生涯学習推進協議会・各地区生涯学習推進委員会・各地区生涯学習運営委員会　共催▶安中市PTA連合会

おうしゅうあだちがはらさんだんめ そではぎさいもん

　　　  内　容
寄せ植え
アートフラワー
アレンジメント
木目込みでつくる根付
アロマハンドトリート
メント（お好きなアロマ
でトリートメントオイ
ル作り付）

定員
15人

8人

8人

10人

料金
300円

300円

150円

400円

担　当
原市公民館

東横野公民館

板鼻公民館

後閑公民館

　　　　　内　容
キラキラボトル
牛乳パックのキュービック

定員
50人
30人

料金
無料
無料

○作品展　午前9時～午後3時（小ホール）
○ミニステージ発表　午前10時30分～11時30分
　（ロビー）
○わくわく体験　午前10時～正午
定員になり次第受付終了　※受付は11時30分まで
■場 ロビー・ギャラリーほか

○八城人形浄瑠璃「城若座」定期公演
■場 大ホール　全席自由　■￥ 入場無料
開場：午後1時　開演：午後1時30分～
演目：『奥州安達原三段目　袖萩祭文の段』

2月4日（日）
松井田会場（松井田文化会館）

○どきどき体験（4講座）　午前9時30分～正午
各3回・入れ替え制（定員は各回の人数です）
①午前9時30分～10時10分
②午前10時25分～11時5分
③午前11時20分～正午

○市民ときめきスクール（2講座）
　午前9時30分～正午
生涯学習プランナー友の会

○作品展示
写真／写真クラブ令和安中（光陽館）
○名物提供（無料）　午前11時～
すいとん（100食）（生涯学習プランナー友の会）
○市民の茶席（無料）　午前10時～
お茶・和菓子（200人分）西毛茶道会　井上宗月先生
○ステージ発表（5団体）　午後0時50分～
■場 ホール　■￥ 入場無料　　（開場　午後0時30分）
①コーラス（磯部ハーモニズ・ドルチェ、まるべりぃ）

　〔磯部公民館代表〕
②ケーナ演奏（安中ケーナクラブ）〔安中公民館代表〕
③レクダンス（秋間レクダンス教室）〔秋間公民館代表〕
④三線演奏（岩野谷かりゆし会）〔岩野谷公民館代表〕
⑤ダンス「鼓舞太鼓」ほか　〔東横野幼稚園年長組〕
○記念講演　午後2時50分～（開場　午後2時30分）
■場 ホール　■￥ 入場無料　■定 800人
社会学者　古市　憲寿　さん
「人生100年時代の幸福論」
■他 入場整理券は1月5日（金）から、
文化センター・文化会館・各地区
公民館および生涯学習センターで
配布します（講師への質問用紙も
配付します）。

2月10日（土）
安中会場（安中市文化センター）

　　　内　容
習字～好きな言葉を
書いて書くことを楽
しもう
パソコンもろもろ相談
パソコンで姓名判断
レジンで
アクセサリー作り
食品サンプルで
マカロンの
キーホルダー作り

ジェルアート

多肉植物の寄せ植え

今年の干支
辰のストラップを
作ろう

昔の遊び体験会

アロマ
ハンドクリーム作り

オリジナル
缶バッチ作り

定員

随時

随時

先着
20人

先着
30人

先着
20人
先着
40人

先着
30人

随時

先着
30人

随時

実施回数

随時

随時

1回10人
2回実施

1回6人
5回実施

随時

1回8人
5回実施

1回10人
3回実施

随時

1回10人
3回実施

随時

料金

無料

無料

500円

500円

500円

300円

200円

無料

500円

1個
50円

対象
小学生
以上

小学生
以上
制限
なし

制限
なし

小学生
以上

小学生
以上

小学校
3年生
以上
制限
なし

小学校
高学年
以上
制限
なし
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　市内の小学校高学年と中学生
を対象に、文化財をテーマとし
たポスターを募集したところ、
136点の応募がありました。今
回は、その中で最優秀と優秀賞
に選ばれた作品を紹介します。

令和5年度文化財愛護ポスターの入賞作品を掲載します
■問 文化財課文化財活用係（☎内線3420） ■問 □松 生涯学習課社会教育係（☎内線2242）■問 □松 生涯学習課生涯学習係（☎内線2244）

優秀賞
原市小学校（5年）
志田　煌河さん

優秀賞
原市小学校（5年）

鈴木　彩さん

優秀賞
松井田小学校（5年）

大堀　紗弓さん

最優秀賞
原市小学校（5年）
町田　咲心さん

優秀賞
西横野小学校（5年）

神宮　奈南さん

優秀賞
松井田中学校（2年）

猿谷　心さん

優秀賞
第二中学校（1年）
吉田　奈歩さん

優秀賞
松井田中学校（2年）

櫻井　悠香さん

最優秀賞
松井田中学校（1年）

矢沼　夏歩さん

優秀賞
第一中学校（1年）
須藤　藍人さん

優秀賞
第一中学校（1年）

富沢　仁さん

令和5年度　スプリングフェスティバル

主催▶安中市生涯学習推進協議会・各地区生涯学習推進委員会・各地区生涯学習運営委員会　共催▶安中市PTA連合会

おうしゅうあだちがはらさんだんめ そではぎさいもん

　　　  内　容
寄せ植え
アートフラワー
アレンジメント
木目込みでつくる根付
アロマハンドトリート
メント（お好きなアロマ
でトリートメントオイ
ル作り付）

定員
15人

8人

8人

10人

料金
300円

300円

150円

400円

担　当
原市公民館

東横野公民館

板鼻公民館

後閑公民館

　　　　　内　容
キラキラボトル
牛乳パックのキュービック

定員
50人
30人

料金
無料
無料

○作品展　午前9時～午後3時（小ホール）
○ミニステージ発表　午前10時30分～11時30分
　（ロビー）
○わくわく体験　午前10時～正午
定員になり次第受付終了　※受付は11時30分まで
■場 ロビー・ギャラリーほか

○八城人形浄瑠璃「城若座」定期公演
■場 大ホール　全席自由　■￥ 入場無料
開場：午後1時　開演：午後1時30分～
演目：『奥州安達原三段目　袖萩祭文の段』

2月4日（日）
松井田会場（松井田文化会館）

○どきどき体験（4講座）　午前9時30分～正午
各3回・入れ替え制（定員は各回の人数です）
①午前9時30分～10時10分
②午前10時25分～11時5分
③午前11時20分～正午

○市民ときめきスクール（2講座）
　午前9時30分～正午
生涯学習プランナー友の会

○作品展示
写真／写真クラブ令和安中（光陽館）
○名物提供（無料）　午前11時～
すいとん（100食）（生涯学習プランナー友の会）
○市民の茶席（無料）　午前10時～
お茶・和菓子（200人分）西毛茶道会　井上宗月先生
○ステージ発表（5団体）　午後0時50分～
■場 ホール　■￥ 入場無料　　（開場　午後0時30分）
①コーラス（磯部ハーモニズ・ドルチェ、まるべりぃ）

　〔磯部公民館代表〕
②ケーナ演奏（安中ケーナクラブ）〔安中公民館代表〕
③レクダンス（秋間レクダンス教室）〔秋間公民館代表〕
④三線演奏（岩野谷かりゆし会）〔岩野谷公民館代表〕
⑤ダンス「鼓舞太鼓」ほか　〔東横野幼稚園年長組〕
○記念講演　午後2時50分～（開場　午後2時30分）
■場 ホール　■￥ 入場無料　■定 800人
社会学者　古市　憲寿　さん
「人生100年時代の幸福論」
■他 入場整理券は1月5日（金）から、
文化センター・文化会館・各地区
公民館および生涯学習センターで
配布します（講師への質問用紙も
配付します）。

2月10日（土）
安中会場（安中市文化センター）

　　　内　容
習字～好きな言葉を
書いて書くことを楽
しもう
パソコンもろもろ相談
パソコンで姓名判断
レジンで
アクセサリー作り
食品サンプルで
マカロンの
キーホルダー作り

ジェルアート

多肉植物の寄せ植え

今年の干支
辰のストラップを
作ろう

昔の遊び体験会

アロマ
ハンドクリーム作り

オリジナル
缶バッチ作り

定員

随時

随時

先着
20人

先着
30人

先着
20人
先着
40人

先着
30人

随時

先着
30人

随時

実施回数

随時

随時

1回10人
2回実施

1回6人
5回実施

随時

1回8人
5回実施

1回10人
3回実施

随時

1回10人
3回実施

随時

料金

無料

無料

500円

500円

500円

300円

200円

無料

500円

1個
50円

対象
小学生
以上

小学生
以上
制限
なし

制限
なし

小学生
以上

小学生
以上

小学校
3年生
以上
制限
なし

小学校
高学年
以上
制限
なし
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「第4次安中市男女共同参画計
画」策定の意見を募集します

　市は、性別にかかわりなく人権が尊重さ
れ、男女がそれぞれの個性と能力を十分に発
揮できる社会の実現を目指し、「第4次安中
市男女共同参画計画」を策定します。より良
い計画にするため、市民、関係者の皆さんか
ら幅広く意見を募集します。
■期 1月15日（月）～2月9日（金）
　※当日消印有効 
■対 ①本市の区域内に住所または勤務先を有す
る者（法人を含む）、②本市の区域内に存する
学校に在学する者、③パブリックコメント手
続に係る事案に利害関係等を有するもの（団
体を含む） 
資料の提供場所　
□本 市民課市民協働係・□松 松井田振興課・市■HP 
提出方法　①直接提出　□本 市民課市民協働係
・□松 松井田振興課 
②郵送　〒379－0192　安中市市民課市民
協働係あて（住所不要） 
③■FAX 381－7020 
④■e shiminkyoudou@city.annaka.lg.jp 
■他 提出された意見は内容をまとめ、市■HP な
どで公表します。意見以外の個人情報は公表
せず、他の目的にも使用しません。なお、意
見に対する個別回答はしませんのでご了承く
ださい。 
■問 □本 市民課市民協働係

（☎内線1027）

　新年明けましておめでと
うございます。
　私の今年の抱負。まずは
「健康」。1人暮らしを始

め、好きなものを食べていたら体重が増えてしまいまし
た。最近は野菜中心の食事を心掛けています。
　次に、退任後の「進路を決めること」。協力隊の任期
は9月で終わるため、それまでに住む家、仕事を探さなけ
ればなりません。
　私は、協力隊を始めてから就きたい仕事を見つけるこ
とができました。それは行政書士。秋間梅林で農家さん
と接し、土地の相続や登記などの話をよく耳にしまし
た。これは、全国的
に増えていく問題だ
と思います。私はそ
こに課題を感じ、少
しでも地域の力にな
りたいと思い勉強を
しています。一方、
今まで法律の勉強は
したことがなかった
ため、独特な言い回
しに苦戦しています
が、資格を取り地域
に貢献できるよう引
き続き頑張ります。
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□本 ＝本庁舎　□松 ＝松井田庁舎　□谷 ＝谷津庁舎　□ク ＝碓氷川クリーンセンター　□ス ＝スポーツセンター
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Vol.58地域おこし協力隊活動報告
新年の抱負

▲公式SNS

　次の皆さんが、100歳を迎えられました。これからも元気でお過ごしください。

100歳　おめでとうございます

日にち
1／25（木）
1／31（水）

時　間
13:30～
17:15～

　　　　　  　　　内　容
第1回農業委員会総会
納期限日夜間窓口（～19:30）

場　所
□本 201会議室

□本 収納課

インフォメーション カレンダー

髙橋　滿喜子 さん
（下秋間）

森山　しま子 さん
（安中）

①突然、自宅に電話があり、「皿1枚だけでもい
いので」と言われ、しかたなく訪問を承諾した
が、売るつもりのない貴金属まで強引に買い取
られてしまった。

②「不用品を買い取る」という
電話だったのに、「貴金属は
ないか」、「査定だけでも」
と長時間居座られ、根負けし
て貴金属数点を約1万円で
売ってしまった。

■問 市消費生活センター（☎382－2228） 
相談日時▶月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　午前9時～午後4時30分

☆「なんでもいいから不用品はないか」、「被災
地支援に協力してほしい」などと言って、来訪
の承諾を得ようとする手口が見られます。

☆売るつもりはなかった指輪や貴金属などを強引
に買い取られる事例が目立ちます。

☆買取りの勧誘を承諾していない貴金属の売却を
迫られたときは、きっぱり断りましょう。

☆クーリング・オフ期間内は、購入業者に物品の
引渡しを拒むことができます。期間内は、物品
を渡さないことも一つの手です。

　わからないことや困ったこと、少しでも不審に
感じることがありましたら、早めに消費生活セン
ターにご相談ください。

訪問購入のトラブルが増えています！消費生活センター
からのお知らせ

- 事例 - - ひとこと助言 -

　安中都市計画用途地域の変更に
ついて変更案をまとめたので、次
のとおり縦覧します。
都市計画案の縦覧
対象となる都市計画案及び変更の
概要
・安中都市計画用途地域の変更
　西上磯部工業団地地区の決定

（西上磯部字山ノ根、磯部2丁目
字久保田、磯部2丁目字田中田地
内）
■期 1月10日（水）～24日（水）

（※土日除く）
■時 午前8時30分～午後5時15分
■場 □本 都市計画課計画係、□松 松井田
振興課土木係
※市■HP にも変更案を掲載します
意見書の受付
　市民および利害関係人は、市長
あてに意見書を提出することがで
きます。

提出方法
　住所・氏名・電話番号・利害関
係（市民は記載不要）・都市計画案
についての意見を記入したものを
提出してください。意見書の様式
は自由ですが、各縦覧会場および
市■HP で参考様式を入手できます。
■期 1月10日（水）～24日（水）

（※土日除く）
提出先　〒379－0192

（住所不要）安中市役所都市計画課
計画係
※郵送のほか各縦覧会場に提出も
可能
■問 □本 都市計画課計画係

（☎内線1211）

インフォメーション information
都市計画の変更案の縦覧を行います

※赤線で囲まれた地域が用途地域変更予定箇所です
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「第4次安中市男女共同参画計
画」策定の意見を募集します

　市は、性別にかかわりなく人権が尊重さ
れ、男女がそれぞれの個性と能力を十分に発
揮できる社会の実現を目指し、「第4次安中
市男女共同参画計画」を策定します。より良
い計画にするため、市民、関係者の皆さんか
ら幅広く意見を募集します。
■期 1月15日（月）～2月9日（金）
　※当日消印有効 
■対 ①本市の区域内に住所または勤務先を有す
る者（法人を含む）、②本市の区域内に存する
学校に在学する者、③パブリックコメント手
続に係る事案に利害関係等を有するもの（団
体を含む） 
資料の提供場所　
□本 市民課市民協働係・□松 松井田振興課・市■HP 
提出方法　①直接提出　□本 市民課市民協働係
・□松 松井田振興課 
②郵送　〒379－0192　安中市市民課市民
協働係あて（住所不要） 
③■FAX 381－7020 
④■e shiminkyoudou@city.annaka.lg.jp 
■他 提出された意見は内容をまとめ、市■HP な
どで公表します。意見以外の個人情報は公表
せず、他の目的にも使用しません。なお、意
見に対する個別回答はしませんのでご了承く
ださい。 
■問 □本 市民課市民協働係

（☎内線1027）

　新年明けましておめでと
うございます。
　私の今年の抱負。まずは
「健康」。1人暮らしを始

め、好きなものを食べていたら体重が増えてしまいまし
た。最近は野菜中心の食事を心掛けています。
　次に、退任後の「進路を決めること」。協力隊の任期
は9月で終わるため、それまでに住む家、仕事を探さなけ
ればなりません。
　私は、協力隊を始めてから就きたい仕事を見つけるこ
とができました。それは行政書士。秋間梅林で農家さん
と接し、土地の相続や登記などの話をよく耳にしまし
た。これは、全国的
に増えていく問題だ
と思います。私はそ
こに課題を感じ、少
しでも地域の力にな
りたいと思い勉強を
しています。一方、
今まで法律の勉強は
したことがなかった
ため、独特な言い回
しに苦戦しています
が、資格を取り地域
に貢献できるよう引
き続き頑張ります。
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Vol.58地域おこし協力隊活動報告
新年の抱負

▲公式SNS

　次の皆さんが、100歳を迎えられました。これからも元気でお過ごしください。

100歳　おめでとうございます

日にち
1／25（木）
1／31（水）

時　間
13:30～
17:15～

　　　　　  　　　内　容
第1回農業委員会総会
納期限日夜間窓口（～19:30）

場　所
□本 201会議室

□本 収納課

インフォメーション カレンダー

髙橋　滿喜子 さん
（下秋間）

森山　しま子 さん
（安中）

①突然、自宅に電話があり、「皿1枚だけでもい
いので」と言われ、しかたなく訪問を承諾した
が、売るつもりのない貴金属まで強引に買い取
られてしまった。

②「不用品を買い取る」という
電話だったのに、「貴金属は
ないか」、「査定だけでも」
と長時間居座られ、根負けし
て貴金属数点を約1万円で
売ってしまった。

■問 市消費生活センター（☎382－2228） 
相談日時▶月～金曜日（祝日を除く）
　　　　　午前9時～午後4時30分

☆「なんでもいいから不用品はないか」、「被災
地支援に協力してほしい」などと言って、来訪
の承諾を得ようとする手口が見られます。

☆売るつもりはなかった指輪や貴金属などを強引
に買い取られる事例が目立ちます。

☆買取りの勧誘を承諾していない貴金属の売却を
迫られたときは、きっぱり断りましょう。

☆クーリング・オフ期間内は、購入業者に物品の
引渡しを拒むことができます。期間内は、物品
を渡さないことも一つの手です。

　わからないことや困ったこと、少しでも不審に
感じることがありましたら、早めに消費生活セン
ターにご相談ください。

訪問購入のトラブルが増えています！消費生活センター
からのお知らせ

- 事例 - - ひとこと助言 -

　安中都市計画用途地域の変更に
ついて変更案をまとめたので、次
のとおり縦覧します。
都市計画案の縦覧
対象となる都市計画案及び変更の
概要
・安中都市計画用途地域の変更
　西上磯部工業団地地区の決定

（西上磯部字山ノ根、磯部2丁目
字久保田、磯部2丁目字田中田地
内）
■期 1月10日（水）～24日（水）

（※土日除く）
■時 午前8時30分～午後5時15分
■場 □本 都市計画課計画係、□松 松井田
振興課土木係
※市■HP にも変更案を掲載します
意見書の受付
　市民および利害関係人は、市長
あてに意見書を提出することがで
きます。

提出方法
　住所・氏名・電話番号・利害関
係（市民は記載不要）・都市計画案
についての意見を記入したものを
提出してください。意見書の様式
は自由ですが、各縦覧会場および
市■HP で参考様式を入手できます。
■期 1月10日（水）～24日（水）

（※土日除く）
提出先　〒379－0192

（住所不要）安中市役所都市計画課
計画係
※郵送のほか各縦覧会場に提出も
可能
■問 □本 都市計画課計画係

（☎内線1211）

インフォメーション information
都市計画の変更案の縦覧を行います

※赤線で囲まれた地域が用途地域変更予定箇所です
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■日 2月10日（土）
■時 午後1時30分～3時30分（開場午後1時）
■場 松井田文化会館・大ホール
■定 100人
■￥ 無料
■申 電話または、■e shiminkyoudou@city.annaka.lg.jp
で、氏名と電話番号をお伝えください。
申込期限　2月7日（水）
■問 □本 市民課市民協働係（☎内線1027）

　会場での講演会の様子を「ZOOM ウェビナー」
でオンライン配信します。オンライン参加を希望す
る人は、ぐんま電子申請受付システムから申し込ん
でください。

【第1部】講演
　演題　  子育てはお父さんも一緒がいいね！
　　　　　  　　－父親の育児は何を変えるか？男性の育児共有環境づくりを－
　　講師　  共愛学園前橋国際大学学長　大森　昭生 氏

【第2部】トークセッション
　　　　  テーマ 「教えて！！男性育休の実際」　
　　　　　　　　　コーディネーター　大森　昭生 氏
　　　　  登壇者　信越化学工業株式会社群馬事業所、安中市役所から各2人
　　　　  ※育児休業を取得した男性から実体験をふまえて話をうかがいます

　物価高騰などで生活に困っている人への支援とし
て、市内在住の伊藤達志様から玄米210㎏を寄贈し
ていただきました。

　鉄分・カルシウム・ビタミン豊富な栄
養満点☆最強サラダ☆です。
　ドレッシングが抜群に美味しいです。
ぜひ、お試しください。
　学校給食では、安中総合学園高等学校
の有機栽培小松菜も使用しています。

【作り方】
① 小松菜はよく洗い、約2㎝に切る。

きゅうり、キャベツは太めの千切
り、ツナは缶汁を切っておく。

② 小松菜、キャベツはゆでて冷ます。
③ Aの調味料でドレッシングを作る。
④ ③ドレッシングと①②材料を和える。

1107お米をいただきました
生活に困っている人を支援

　米生産者と子育て世帯を支援するため、昨年に引
き続き、米庄商店の丸山征二社長から、市子ども食
堂連絡協議会に市内産の玄米300㎏を寄贈していた
だきました。

1106 生産者と子育て世帯を支援

　第33回童謡フェスティバルを市文化センターで
開催しました。4年ぶりに入場制限のない開催とな
り、市内の合唱団など10団体が日ごろの成果を発
表しました。最後は童謡「紅葉」を全体で合唱し、
観客を楽しませていました。

1105 日ごろの練習成果を発表
第33回童謡フェスティバル

　秋の環境美化運動の一環として、市は（一社）県
環境保全協会安中支部と（公社）県環境資源創生協会
安中支部の協力のもと、秋間地区で不法投棄された
ごみ回収を行い、家庭ごみなど約1,100キロを回収
しました。

1022 不法投棄ごみ千キロ以上回収
秋の環境美化運動

　今月の手話は「去年」の表現を紹介します。
① 12月号の「来年」の表現同様に、片手はにぎ

りしめた状態にして親指側を上にします（こ
れは、木の年輪を表しています）。

② ①の親指側を上にした中心に、反対の手の人
差し指をあてます（これは「年」という単語
です）。

③ ②の人差し指を顔の横で後ろに倒します。
■問 □本 福祉課障害福祉係（☎内線1154）

手話コーナー
VOL.21

市YouTube
手話チャンネル写真① 写真②

共愛学園前橋国際大学・共愛学園前橋国際大学短期大学部　学長
専門はアメリカ文学で特にヘミングウェイを研究。文部科学省中央教育審議会
の各種委員、内閣官房の各種委員等のほか、群馬県青少年健全育成審議会会
長、同教育振興基本計画策定懇談会座長等地域における各種公的委員を多数務
め、各地での講演多数。　　
3児を育てており、二人目・三人目出産に際し育児休業を取得。
群馬県男女共同参画功労者表彰。群馬県総合表彰（男女共同参画分野）。

プロフィール

安中市の学校給食を
紹介します！

【栄養成分（1人分）】
エネルギー　55kcal
たんぱく質　2.4g
食塩　　　　0.6g

安中市学校栄養士会

　　 【材料】
小松菜
きゅうり
キャベツ
ツナ
オリーブオイル
砂糖
しょうゆ
レモン汁
塩
黒こしょう
粉辛子（練り辛子）

【4人分】
1/2束
1/2本
2～3枚

1缶
大さじ1
小さじ2
小さじ2
小さじ2

少々
少々
少々

☆小松菜サラダ☆

A

おすすめポイント

男女共同参画推進委員会　第 154 回
安中市男女共同参画推進講座　《今年度は2部構成で開催します》
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■日 2月10日（土）
■時 午後1時30分～3時30分（開場午後1時）
■場 松井田文化会館・大ホール
■定 100人
■￥ 無料
■申 電話または、■e shiminkyoudou@city.annaka.lg.jp
で、氏名と電話番号をお伝えください。
申込期限　2月7日（水）
■問 □本 市民課市民協働係（☎内線1027）

　会場での講演会の様子を「ZOOM ウェビナー」
でオンライン配信します。オンライン参加を希望す
る人は、ぐんま電子申請受付システムから申し込ん
でください。

【第1部】講演
　演題　  子育てはお父さんも一緒がいいね！
　　　　　  　　－父親の育児は何を変えるか？男性の育児共有環境づくりを－
　　講師　  共愛学園前橋国際大学学長　大森　昭生 氏

【第2部】トークセッション
　　　　  テーマ 「教えて！！男性育休の実際」　
　　　　　　　　　コーディネーター　大森　昭生 氏
　　　　  登壇者　信越化学工業株式会社群馬事業所、安中市役所から各2人
　　　　  ※育児休業を取得した男性から実体験をふまえて話をうかがいます

　物価高騰などで生活に困っている人への支援とし
て、市内在住の伊藤達志様から玄米210㎏を寄贈し
ていただきました。

　鉄分・カルシウム・ビタミン豊富な栄
養満点☆最強サラダ☆です。
　ドレッシングが抜群に美味しいです。
ぜひ、お試しください。
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の有機栽培小松菜も使用しています。
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③ Aの調味料でドレッシングを作る。
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1105 日ごろの練習成果を発表
第33回童謡フェスティバル

　秋の環境美化運動の一環として、市は（一社）県
環境保全協会安中支部と（公社）県環境資源創生協会
安中支部の協力のもと、秋間地区で不法投棄された
ごみ回収を行い、家庭ごみなど約1,100キロを回収
しました。

1022 不法投棄ごみ千キロ以上回収
秋の環境美化運動

　今月の手話は「去年」の表現を紹介します。
① 12月号の「来年」の表現同様に、片手はにぎ

りしめた状態にして親指側を上にします（こ
れは、木の年輪を表しています）。

② ①の親指側を上にした中心に、反対の手の人
差し指をあてます（これは「年」という単語
です）。

③ ②の人差し指を顔の横で後ろに倒します。
■問 □本 福祉課障害福祉係（☎内線1154）

手話コーナー
VOL.21

市YouTube
手話チャンネル写真① 写真②

共愛学園前橋国際大学・共愛学園前橋国際大学短期大学部　学長
専門はアメリカ文学で特にヘミングウェイを研究。文部科学省中央教育審議会
の各種委員、内閣官房の各種委員等のほか、群馬県青少年健全育成審議会会
長、同教育振興基本計画策定懇談会座長等地域における各種公的委員を多数務
め、各地での講演多数。　　
3児を育てており、二人目・三人目出産に際し育児休業を取得。
群馬県男女共同参画功労者表彰。群馬県総合表彰（男女共同参画分野）。

プロフィール

安中市の学校給食を
紹介します！

【栄養成分（1人分）】
エネルギー　55kcal
たんぱく質　2.4g
食塩　　　　0.6g

安中市学校栄養士会

　　 【材料】
小松菜
きゅうり
キャベツ
ツナ
オリーブオイル
砂糖
しょうゆ
レモン汁
塩
黒こしょう
粉辛子（練り辛子）

【4人分】
1/2束
1/2本
2～3枚

1缶
大さじ1
小さじ2
小さじ2
小さじ2

少々
少々
少々

☆小松菜サラダ☆

A

おすすめポイント

男女共同参画推進委員会　第 154 回
安中市男女共同参画推進講座　《今年度は2部構成で開催します》
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　市民課
休日窓口開設日
1月7日・21日　2月4日
午前８時30分～正午

業務内容
○市民課取扱各種証明書の発行
※マイナンバーカードを利用した各種証明書のコ
ンビニ交付サービスを行っています

1月の納税と保険料
☆国民健康保険税（普通徴収） … 7期
☆介護保険料（普通徴収） … 7期
☆後期高齢者医療保険料（普通徴収） … 7期
☆国民年金保険料 … 令和5年12月分
○1月31日（水）までに納めてください

　8月の納税と保険料
☆市県民税（普通徴収） … 2期
☆国民健康保険税（普通徴収） … 2期
☆介護保険料（普通徴収） … 2期
☆後期高齢者医療保険料（普通徴収） … 2期
☆国民年金保険料 … 令和5年7月分
○8月31日（木）までに納めてください

本

相　談 consultation
1/1～2/15

行政相談

無料法律相談

人権相談

離婚前後の悩み・養育費相談
家庭児童相談

（電話相談・面接相談）
健康相談

（生活習慣病・育児・栄養相談など）
妊婦健康相談

（母子手帳交付）

消費生活相談

障害者相談
（知的・身体障害者相談）
精神障害者相談
青少年相談

（電話相談・面接相談）
介護相談・認知症相談

（電話相談・面接相談）

成年後見制度に関する相談

成年後見制度専門職相談

配偶者・恋人などからの暴力
（DV・デートDV）に関する相談
生活困窮に関する相談

（生活支援相談窓口）
ひきこもりに関する相談
若者就職活動個別相談

（安中出張サポートステーション）

心配ごと相談

交通事故相談

こころの健康相談

予約・問合せ
□本  1/4・18　2/1・15　9時～11時30分
□松  1/15　2/5　13時30分～16時
□本  1/12・19　2/2　13時～16時
□本  1/18　2/15　□松  1/19
13時30分～16時
□本  1/9　2/13　13時～16時

□本  月～金曜日（祝日を除く）9時～16時

□本  月～金曜日（祝日を除く）
8時30分～16時30分
□本  月～金曜日（祝日を除く）
8時30分～16時30分
消費生活センター（□本 敷地内）
月～金曜日（祝日を除く）9時～16時30分
□本 ・□松  月～金曜日（祝日を除く）
8時30分～17時15分
月～土曜日（祝日を除く）10時～18時
□松 青少年センター　月・火・水・金曜日

（祝日を除く）　9時～14時
月～金曜日（祝日を除く）
8時30分～16時
□本 ・□松 　月～金曜日（祝日を除く）
8時30分～17時15分
地域福祉支援センター
毎月第1金曜日　13時30分～15時30分
月・火・木・金曜日（祝日を除く）
9時～16時
月～金曜日（祝日を除く）
9時～16時30分
□本  月～金曜日（祝日を除く）　9時～16時
□本  毎月第1火曜日（祝・年末年始除く）
10時～12時
地域福祉支援センター
毎月第2木曜日　9時～11時30分
安中交通安全協会
月～金曜日（祝日を除く）9時～16時
安中保健福祉事務所
毎月第4火曜日　13時～16時

□本 市民相談係（☎内線1207）

要電話予約　□本 市民相談係（☎内線1207）

□本 市民相談係（☎内線1207）

要電話予約　□本 市民相談係（☎内線1207）

要電話予約　□本 子ども課（☎382-8005）

要電話予約　□本 健康づくり課（☎内線1174）

要電話予約　□本 健康づくり課（☎内線1174）

消費生活センター（☎382-2228）

□本 福祉課（☎内線1155）

ヌアリーベ（☎380-5385）
要電話予約　□松 青少年センター（☎393-4777）
メール相談（seishonen@city.annaka.lg.jp）
要電話予約　□本 高齢者支援課（☎内線1189）
　　　　　　□松 （☎内線2156）
要電話予約　□本 高齢者支援課（☎内線1188）
　　　　　　□本 福祉課（☎内線1155）

要電話予約　権利擁護センター（☎382-8397）

安中市DV電話相談（☎329-6646）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）

要電話予約　□本 福祉課（☎内線1191）
要電話予約　ぐんま若者サポートステーション

（☎027-233-2330）

地域福祉支援センター（☎382-8397）

要電話予約　安中交通安全協会（☎382-0211）
（会員対象）
要電話予約
安中保健福祉事務所（☎381-0345）

相談内容 場所・日時
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フォントを採用しています。
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豊かで　魅力ある　元気な　安中市へ

・所得税の確定申告と市県民税の申告について
・危険ブロック塀などの撤去費用を補助します
・タクシー利用券の申請を受け付けます
・物価高対策による光熱水費支援のおしらせ
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Annaka City public relations

安中市公式SNS

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援
給付金（追加支援）について

 市は、物価高騰により特に影響を受けた住民税非課
税世帯に対して、7万円の給付を行います。
　基準日（令和5年12月1日）時点で安中市に住民登録
があり、かつ世帯全員の令和5年度住民税均等割が非
課税である世帯（ただし、住民税が課税されている人
の扶養親族のみからなる世帯は、対象外）が対象にな
ります。詳細は市■HP をご覧ください。
申請期限　2月29日（木）　※当日消印有効
申請方法　
・ハガキが送付された世帯
　12月中に送付しています。記載内容を確認し、振
込口座などの修正がある場合は、期日までに連絡し
てください。それ以外の世帯は手続不要です。振込
みまでお待ちください。
・確認書が送付される世帯
　1月中に送付予定です。必要事項を記載し、確認書
類を同封のうえ返送してください。
※確認書（封筒）が届いた世帯で、給付を希望する場
合は返信が必要です
※住民税非課税世帯と思われる世帯で、通知が届か
ない場合は本人からの申請が必要になることがあり
ます。詳しくはお問い合わせください
■問 □本 福祉課社会福祉係（☎内線1152）
　□松 住民福祉課福祉子ども係（☎内線2154）

水道料金の減額と支援給付金について

　市水道事業は、物価高騰対策の一環として、メー
ター口径13㎜および20㎜の使用者（公共施設などは除
く）の水道基本料金を0円に減額します。
　また、大谷地区（野殿の一部含む）世帯の皆さんに
は、メーター口径13㎜ 2,000円、20㎜ 2,800円を、
小水道使用世帯の皆さんには2,000円を水道料金減額
相当支援給付金として給付します。
　対象になるのは、令和6年2月および3月分の料金で
す。
　申請方法、詳細などについては、市水道事業■HP をご
覧ください。
※公共下水道使用料と秋間みのりが丘地区の地域し
尿処理施設使用料の減額はありません
■問 上水道事務課庶務係（☎345－3000）

物価高対策による光熱水費支援のおしらせ

　山田洋次×吉永小百合×大泉洋がおくる「母と息子」の新たな出発の
物語を松井田文化会館で上映します。

■日 1月14日（日）
■時 ①午前10時～11時50分
　②午後2時～3時50分
　※各回15分前開場　※入替制
■場 松井田文化会館・大ホール
■他 チケットのお買い求めは、松井田文化会館窓口へ。
　未就学児は入場できません。
■￥ 【全席自由】

松井田文化会館　映画観賞会「こんにちは、母さん」

©2023「こんにちは、母さん」製作委員会

詳しくはこちら➡

特 集 碓氷関所設置400年
記念イベント

■問 松井田文化会館（☎393－4400）

前売り
当　日

800円
1,000円


