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文化・生涯学習 culture・lifelong learning
■問 ☎393－4400

松井田文化会館

日にち

1／  7（日）

1／20（土）・21（日）
1／27（土）

2／  4（日）

2／  4（日）
2／10（土）

時　間

14:00～
11:00～

　　　　　 　 内　容
二十歳の集い
午前の部9:40～（受付9:00～）
午後の部13:40～（受付13:00～）
安中総合学園和太鼓部第6回定期演奏会
絵本読み聞かせ
第8回安中総合学園ダンス部 自主公演
昼の部14:00～・夜の部18:00～
スプリングフェスティバル（松井田会場）
スプリングフェスティバル（安中会場）

場　所

文化センター・ホール

文化センター・ホール
安中市図書館

文化センター・ホール

松井田文化会館
文化センター

文化・生涯学習カレンダー

 小ホール
サックス演奏会
■日 1月28日（日）
■時 午前9時30分開場（10時開演）

■￥ 無料
■問 ☎393－4401（松井田公民館）

碓氷関所現地見学
説明会を開催します

 企画展「碓氷関所」の関連イベ
ントとして、碓氷関所の現地見学
説明会を開催します。関所や周辺
の文化財をガイドによる説明を受
けながら巡ってみませんか。ぜひ
ご参加ください。
■日 1月20日（土）
■時 ①午前10時30分～
　②午後2時30分～
■場 安中市観光機構集合
　（松井田町横川441－6）
■￥ 無料
■内 碓氷関所保存会会員が案内しま

す。所要時間は約1時間で、各回
の説明内容は同じです。
■定 各回70人（事前予約不要）
■問 学習の森（☎382－7622）
※火曜を除く
■他 車でお越しの際は、観光機構お
よび市営駐車場をご利用ください

歴史・文化の魅力発
信事業
新春講演会のお知ら
せ

■日 1月21日（日）　　
■時 受付：午後1時30分
　講演：午後2時～4時

■場 松井田文化会館・小ホール
テーマ　「アーチ橋の歴史と新碓
氷川橋梁」－日本のアーチ橋技術
の到達点－
■内 碓氷峠に残る煉瓦アーチ橋から
コンクリート・アーチ橋の価値を
歴史的に検証します
講師　小野田　滋氏（鉄道総合技
術研究所アドバイザー・土木学会
フェロー・工学博士（東京大学））
■定 100人（当日受付可）
■￥ 無料
■問 ・主催　碓氷峠歴史文化遺産研
究会（事務局長：花岡）

（☎080－5491－4001）

イベント・スポーツ event・sports

日にち

1／20（土）

1／21（日）
1／21（日）
2／15（木）

時　間
10:30～
14:30～
10:00～
14:00～

　　　　　 　 内　容
企画展「碓氷関所」関連イベント

「碓氷関所現地見学説明会」
文化財防火デー防災訓練
歴史・文化の魅力発信事業「新春講演会」
ひな人形展（～3／10）

場　所

碓氷関所周辺（松井田町横川）

新島襄旧宅
松井田文化会館 小ホール

五料の茶屋本陣

イベント・スポーツカレンダー

スマホを使って
フレイル予防

　はじめてのスマホ教室～スマホ
の基本とスマホ決済～
　「スマートフォンを買ってみた
もののほとんど使えていない、
PayPayってよく聞くけどどんな
ものだろう」、「電子決済ばかり
で買い物が不安になった」、そん
な人を対象に教室を開催します。
　講師が準備したスマートフォン
を使いながら、講師がわかりやす
く丁寧に説明します。ぜひ参加し
てください。
※当日は自宅の体温測定を行い、
発熱などの症状がある際は参加を
控えてください
■日 2月2日（金）
■時 午後1時30分～3時30分
■場 安中市文化センター2階視聴覚室
■内 PayPay体験など

講師　ソフトバンクスマホアドバ
イザー
■￥ 無料
■対 65歳以上の市民
■持 筆記用具（※スマートフォンは
貸し出します）
■定 20人
申込開始　1月11日（木）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

ヨガ教室
参加者募集

　ヨガは身体の柔軟性や筋力アッ
プにつながり、転倒予防に効果が
あります。また、深く呼吸をする
ことで精神の安定にもつながりま
す。ヨガを通して心身ともにリフ
レッシュしませんか？
　介護予防サポーターで、教室の
受付や会場準備・後片付けに協力

していただける人も、若干名募集
しています。下記までご連絡くだ
さい。
※当日は自宅の体温測定を行い、
発熱などの症状がある際は参加を
控えてください
■日 2月6日（火）・13日（火）・20日

（火）
■時 午前10時～11時30分
■場 □松 基幹集落センター2階和室
講師　寺見　佳奈　先生
■対 65歳以上の市民（3日間参加で
きる人優先）
■￥ 無料
■持 タオル（手ぬぐいサイズ）、ヨガ
マット、飲み物
■定 15人
申込開始　1月15日（月）午前9時～
■申 ・■問 □本 高齢者支援課地域包括支
援センター（☎内線1193）

国民年金からのお知らせ ■問 ねんきんダイヤル（☎0570－05－1165）
※050で始まる電話からは（☎03－6700－1165）

■ 公的年金等の源泉徴収票が届きます
　老齢を支給事由とする年金（老齢年金）を受けてい
る人には、1月中旬から下旬にかけて日本年金機構
から『公的年金等の源泉徴収票』が届きます。
　この源泉徴収票には、昨年の1月から12月までの
1年間に支払われた年金額、源泉徴収された税額、
控除の内容が記載されています（介護保険料などが
年金から特別徴収されている場合の源泉徴収税額
は、支払われた年金額から介護保険料額などを控除
した後の金額で計算されています）。年金のほかに
収入があるなどの理由で確定申告をする人は、申告

手続をする際にこの源泉徴収票が必要になります。
　もし、1月末日までに源泉徴収票が届かない場合
や紛失してしまった場合には、年金証書と本人確認
ができる書類（運転免許証など）を持参のうえ、住所
地を管轄する年金事務所で再発行の手続をしてくだ
さい。基礎年金番号が確認できれば電話でも再発行
は可能です。
　なお、遺族年金、障害年金には税金がかかりませ
んので、これらのみを受給している人には源泉徴収
票は届きません。

あんなか
　スマイルキッズ！

Annaka Smile Kids

戸塚　一颯 ちゃん
とつか いぶき

生まれてきてくれてありがとう！
妹となかよく育ってね♪


